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 چکیده

سازی آموزشی به منظور طراحی چهارچوبی ها و عوامل روش تدریس مبتنی بر داربستمقاله حاظر با هدف شناسایی مولفه

مند بر اساس سند مرتبط به صورت قاعده 388 در این زمینه با بکارگیری شیوه فراترکیب سندلوفسکی و باروسو اقدام شد.

 مقاله برای بررسی و تحلیل نهایی گزینش شدند. 27های ورود و خروج مورد مطالعه قرار گرفتند که در نهایت ملاک

های تشکل از هشت بعد مشتمل بر رهیافتسازی آموزشی مکه چهارچوب داربست نشان داد هایافته

 سازی مفهومی،داربست سازی فراشناختی،داربست سازی شناختی،سازی روانشناختی، داربست)داربستسازیداربست

سازی، رویکردهای داربست های فناورانههای تکنولوژیکی)مولفهسازی بافتی(، شاخصهداربست ای،سازی رویهداربست

های تحصیلی نظام آموزش مهارتهای برایند یادگیری)ای(، بازیگران)یادگیرنده، یاددهنده(، مکانیسمسازی رایانهداربست

های ، عناصر طراحی برنامه درسی)مولفه(های تاکتیکی یادگیری، دستاوردهای توسعه فرایند یادگیریرسمی، مهارت

های های ساختاری، مولفههای اجتماعی، مولفههای سازمانی)مولفههای ارزشیابی(، شاخصه، مولفههای اجراطراحی، مولفه

، های ارتباطی(، راهبردهای تئوریکی)رویکردهای یادگیری، رویکردهای نظری(ای، مولفههای زمینهمحیطی، مولفه

یت آموزشی با توجه به بافت یادگیری، )راهبردهای حمابر اساس نوع شاکله یادگیری یشناسی پشتیبانی آموزشگونه

 راهبردهای حمایت آموزشی بر اساس طیف فعالیت( است.

 های تحصیلی، فراترکیب، سندلوفسکی و باروسو سازی آموزشی، مهارتداربستهای كلیدی: واژه
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 مقدمه 

 ارایه عالیف حمایت نوپا کودکان هب علمانم و والدین چگونه اینکه توصیف برای ابتدا در 1آموزشی سازیگاهتکیه استعاره

 & Wood, Bruner)شد پیشنهاد گیرند،می یاد را چوبی هایبلوک با اهرام ساختن هاآن که حالی در هنددمی

Ross,1976 .)حمایت، حین در حتی که معنی این به ،ستا آموزاندانش فعلی هایتوانایی گسترش حمایت این از هدف 

 کردن پر به سازیگاهتکیه بنابراین،. دهندیم انجام را مسأله حل برای نیاز مورد کار از ایدهعم بخش نوپا کودکان

 این انجام با کنند. تکمیل را شده محول کار بتوانند تا کندمی کمک آموزاندانش دانش و هاتوانایی در کلیدی هایشکاف

 جلب به همچنین اما ،شودیم ساده یستندن مهم مهارت لمستق انجام یادگیری برای که را تکلیف عناصر از برخی کار،

 کمک بخصوصی طرز به اندنشده ساده عناصر این که این به نداد اطمینان با تکلیف مهم عناصر به آموزاندانش توجه

 ,Belland)کندیم کمک هاآن مشارکت حفظ و یادگیری کار به آموزاندانش علاقه جلب به علاوهب(. Reiser,2004)کندمی

Kim & Hannafin, 2013 .)عنیم سائلم با  شارکتم هنگام در نوپا کودکان از موقت حمایت هدف با سازیگاهتکیه 

 ,Collins)شد واهدخ آینده در سئلهم مستقل حل ساختن امکان برای مهارت کسب به منجر همچنین اما ،یابدمی

Brown, & Newman, 1989; Wood et al., 1976.) 

 تکراری واحد یک در که است کلیدی رویداد دو شامل سازیگاهکیهت که معنی این به ست؛ا مشروط سازیگاهکیهت

 Collins)گیرندمی قرار درست حمایت دارکت و کودک فعلی عملکردهای شخصهم از عالف رزشیابیا نیز و پیوسته هم به و

et al., 1989; Tzuriel, 2000; van de Pol, Volman, & Beishuizen, 2011; Wood, 2003 .)تعیین یعنی 

 نشان عالف رزشیابیا که طورهمان. ستا عالف ارزیابی اساس بر همیشه که آموزاندانش برای شده فراهم درست حمایت

 ،کنندمی ملع مستقل طور به تکلیف انجام توانایی مسیر در و هستند مهارت کسب حال در آموزاندانش که دهدیم

 که داد نشان عالف رزشیابیا اگر(. Collins et al., 1989; Pea, 2004; Wood et al., 1976)یابد اهشک تواندمی حمایت

 & ,Anderson, Matessa)یابد افزایش تواندمی حمایت کنند،می تلاش معنادار مشارکت برای آموزاندانش

Lebiere,1997; Koedinger & Aleven,2007.) 

 تواندمی هدف وظیفه آمیزموفقیت عملکرد آنچه درک ؛دارد نیاز 2نیاذهالاینب مهارت به همچنین سازیداربست

 ,2005Wertsch & Kazak ;)است شده گذاشته اشتراک به 4داربست گیرنده و 3داربست سازنده بین که باشد شبیه

Wood et al., 1976 .)انجام موفقیت با کلیفت زمانی چه که بدانند خودشان آموزاندانش تا شودمی تلقی ضروری امر این 

 ,Mortimer & Wertsch, 2003; Wertsch & Kazak)است مهم بسیار آینده در مستقل عملکرد برای که است، شده

2005; Wood et al.,1976 .)به تواندمی زمانی تنها که شودمی مهارت کسب به منجر داربستی عملکرد خلاصه، طور به 

 دهد. نشان نیز را متقابل وابستگی آموزدانش که شود منجر مستقل عملکرد

 پشتیبانی که است این ،کندمی متمایز آموزشی حمایت اشکال سایر از را سازیداربست که کلیدی ویژگی اولین

 ;Belland,2014; Collins et al.,1989)شودمی ارائه هستند درگیر سائلم با آموزاندانش که زمانی در که است موقتی

Wood et al.,1976.) از قبل مثال، عنوان)به شودنمی ارائه سائلم با آموزاندانش شارکتم هنگام که حمایتی نتیجه، در 

 تلقی سازیداربست( شودمی ارائه ،دهندمی گوش سخنرانی به آموزاندانش که زمانی یا سائلم با آموزاندانش شارکتم

 مداخله و کرد تمرین مسائل درگیر را هاآن سپس داد، آموزش آموزاندانش به تواننمی تعریف، این طابقم. شودنمی

 از ندارد، مطابقت سازیداربست تعریف با نیز یابدمی ادامه نامحدود طور به که حمایتی نامید. سازیداربست را آموزشی

                                                           
1 Educational Scaffolding 
2 Intersubjectivity 
3 Scaffolder  
4 Scaffoldee 
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 مستقل طور هب را کلیفت وظیفه آینده در بتوانند تا کنند کسب مهارت آموزاندانش که اینست مستلزم امر این که آنجایی

 شود مهارت کسب به منجر باید سازیداربست ،بعد مرحله در(. Collins et al., 1989; Wood et al., 1976)دهند انجام

 این از(. Belland, 2014; Pea,2004; Wood et al.,1976)کنند عمل مستقل طور به آینده در بتوانند آموزاندانش تا

 شود. منجر یادگیری به نیست قرار کهآنجایی زا گرفت نظر در داربست تواننمی را حساب ماشین مانند ابزارهایی رو،

 طور به و دهند افزایش را هامهارت تا کند کمک آموزاندانش به همزمان طور به باید سازیداربست چنین ،ترجیحا

 نه سازیداربست ،الثاث(. Belland,2014; Wood et al., 1976)کنند مشارکت گیریهدف مهارت عملکرد در معناداری

(. Reiser,2004; Wood et al.,1976)کندمی برجسته نیز را آن پیچیدگی همچنین بلکه کند،می ساده را کالیفت تنها

 یادگیری به منجر تواندمی خاص وظیفه یک ذاتی خاص هایپیچیدگی به توجه حین در قلات که است دلیل این به این

 مطابقت سازیداربست تعریف با این از پیش اریک حمایت یک(. Reiser,2004; Simons & Ertmer,2006)شود قوی

 ساده را وظایف فقط که آنجایی از است شده صلاحیت سلب همچنین اما شود، منجر یادگیری به نیست قرار که راچ ندارد

 سازی،داربست عنوان هب بودن شرایط واجد برای ،ابعار(. Belland,2014)کندنمی برجسته را آن پیچیدگی و کندمی

 کار در موفقیت معنای از درستی درک داشتن و موردنظر ظیفهو در معنادار مشارکت به نیاز آموزاندانش

 آموزاندانش اگر یا دهد انجام را کار بیشتر یا تمام ابزار اگر(. Mahardale & Lee ,2013; Wood et al.,1976)دارند

 افتدمی خطر به مهارت کسب امکان صورت این در دهند، تشخیص را هدف مهارت آمیزموفقیت عملکرد چگونه که ندانند

Chi, 1996; Pea, 2004).) 

 هایویژگی اینکه به بسته ،(کردن محو و افزودن)استراتژی دو هر از توانندمی همچنین سازیداربست مداخلات

 هایویژگی اگر یعنی(. Koedinger & Corbett, 2006)کنند استفاده کندمی توجیه را چیزی چه یادگیرنده عملکرد

 به مربوط هایشاخص اگر کرد. اضافه را سازیداربست توانمی ندارد، کافی پیشرفت آموزدانش که دهد نشان عملکردی

 آنگاه دهد، انجام مستقل طور به را هدف مهارت باشد ادرق که دارد قرار مسیری در آموزدانش که دهند نشان عملکرد

 ;Chi,1996)شودمی برده کار به یک به یک سازیداربست دهندگانارائه توسط رویه این شود. محو تواندمی زیساداربست

van de Pol et al.,2010)، نیز هوشمند خصوصی آموزشی هایسیستم توسط اغلب همچنین اما (Koedinger & 

Corbett, 2006 )عملکرد کیفیت به بسته که است ردیبازخو شامل اغلب این ،عدیب مورد در شود.می استفاده 

 & Koedinger)کندمی غییرت هستند، دسترس در تقاضا صورت در که نکاتی همچنین و شدن(محو -)افزودن آموزاندانش

Corbett, 2006 .)وظیفه انجام برای نیاز مورد هایمهارت تنها نه یادگیرنده که است این سازیداربست هدف نهایت، در 

 Belland, 2014; Wood et)بگیرد عهده به نیز را کار آن مسئولیت همچنین بلکه آورد، دست به مستقل طور به را هدف

al., 1976 .)طور به پیچیده وظایف انجام به تمایل نیز بلکه ظرفیت، تنها نه رتقاءا سازیداربست هدف دیگر، عبارت به 

 در که ،دارند رارق انگیزشی و شناختی اهداف ،هدف این سطح زیر در(. Belland, Kim, et al., 2013)است مستقل

 Belland, Kim, et al., 2013; Wood et)بود نخواهد کافی موفقیت تضمین برای تنهایی به ،یک هر ارضای عدم صورت

al., 1976 .) 

Quintana  افزاری برای تحقیق علمی استفاده سازی برای طراحی یک ابزار نرمست( از دارب2004همکاران)و

های توسعه اثربخشی سازی برای کمک به تسهیل چالشنیز از داربست Veerappan, Suan & Sulaiman(2011)ند. کرد

سازی در ساختار و فرآیند یادگیری از داربست Walqui(2006)در نوشتن مجلات استفاده کردند. علاوه بر این، 

سازی شامل وظایف ه کردند که طراحی داربستاشار Wilson & Devereux(2014)آموزان نوجوان استفاده کرد. دانش

از  Prayogi, Yuanita & Wasis(2018)شود. توالی و ساختار یافته است که منجر به تکمیل کار اصلی میمفرعی 

ها برای تسهیل ریزی آزمایشها و برنامهبندی مسائل، ساختن فرضیههای تحقیقی، فرمولسازی که شامل فعالیتداربست

های تجربی سازی برای تسهیل تجزیه و تحلیل دادهها از داربستآموزان است استفاده کردند. علاوه بر این، آننشیادگیری دا
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McKenzieآموزان استفاده کردند. دانش
سازی ( موافق بود که داربست2019و همکاران،  Rokhmatبه نقل از   ;1999) 

دارد. علاوه بر آموزان را در تکلیف مشغول نگه میکند و دانشمی یحصردهد، هدف را تهای روشنی را ارائه میدستورالعمل

کند، عدم آموزان را به منابع ارزشمند راهنمایی میدهد، دانشاین، همچنین سطوح ارزیابی برای تصریح انتظارات را ارائه می

 ,Lyudmila)کندجاد میدهد و جنبش آنی ایدهد، کارایی را ارائه میاطمینان، شگفتی و ناامیدی را کاهش می

Smirnova, & Mounts, 2016.) 

طور با فناوری بهمجهز شده سازی پیشرفته داربست Janson, Sollner & Leimeister(2020) به اعتقاد

کند. توجهی به مدیریت بار شناختی و همچنین به رضایت از فرآیند یادگیری و نتایج یادگیری حل مسئله کمک میقابل

مجهز  های پیشرفتههای مورد آزمایش مفهومی و تجربی جدیدی را برای درک بهتر داربستقیقات آنان بینشبنابراین، تح

های درس معکوس برای آموزش ها برای کمک به حل مسئله و اثرات مربوطه آن در کلاسشده با فناوری و طراحی آن

 کند. مدیریت ارائه می

Thomas, Bailey & Engeness(2021) کننده از ساخت و سازی را به عنوان فرآیندی دگرگونبستنیز دار

کنند. در این چارچوب، مربی باید سازی میهای عامل مربی و متربی برای افزایش یادگیری مفهوماجرای مستمر قابلیت

ای ایجاد را به طور شایستهی سازی در یک منطقه توسعه تقریبستمتربی را درک کند و زمینه فرهنگی برای رخ دادن دارب

گذارد سازی معلم به طور قابل توجهی بر اهداف نگاه او تأثیر می( مقاصد داربست2019)و همکاران  Haatajaکند. به اعتقاد

  .آموز ارائه دهدندهای موقعیتی تعامل معلم و دانشتواند بینش جدیدی به فرآیو ردیابی نگاه سیار می

Valencia-Vallejo, Lopez-Vargas & Sanabria-Rodriguez(2019)  در پژوهش خود نشان دادند که

های قابل توجهی را در توانایی فراشناختی، خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت یادگیری افزایش سازی آموزشی تفاوتداربست

کنند: سازی همسالان استفاده میآموزان از هفت وسیله مربوط به داربستنشان داد که دانش Kim(2022)دهد. می

سه «. کردنپیشنهاد»و « دادنتوضیح»، «نمودنپرسش»، «دادننمایش»، «کردننظارت»، «کردنکمک»، «دادنمایشن»

سازی مبتنی بر سازی توسعه مدل، و داربستسازی تکمیل وظیفه، داربستسازی همتا پدیدار شد: داربستگونه داربست

یات توضیح اصلی متفاوت بود. علاوه بر این، این مطالعه سطح پشتیبانی یادگیری. هر نوع از نظر هدف، قصد اصلی و جزئ

سازی های آزمایشی مشاهده کرده است و زمان ارائه شده برای درک روش آزمایشی بر سه نوع داربستمدل را برای فعالیت

ر رویه آزمایشی و طور مستقل، ساختاآموزان بهدهد که ارائه زمان کافی به دانشهمتا تأثیر گذاشت. این نتایج نشان می

آموزان در تمرکز بر های آزمایشی ضروری است. علاوه بر این، کمک به دانشآموزان در طول فعالیتحمایت از سایر دانش

 .های قابل مشاهده با کاهش بار شناختی مورد نیاز برای پردازش رویه آزمایشی بسیار مهم استپدیده

درسی آموزشی با استفاده از  هایتر برنامهتر و صحیحدقیق بدون شک لازمه طراحی، تدوین و اجرای هرچه 

دهنده سازی آموزشی در کشور ما نیازمند بازشناسی و واکاوی شرایط موجود و موضوعات بنیادین شکلگاهرویکردهای تکیه

عمل،  بوسیله مجریان و دست اندرکاران حوزه آموزش و پرورش است. این درصورتی است که عدم وفاق میان شقوق

ها از جمله نقایص تحقیقات انجام شده در این قلمرو گویی و تسامح از توجه به موضوعات شاخص این رسته مهارتکلی

سازی آموزشی در گاهتکیه های تکوینیپژوهشی است. بر همین اساس، این تحقیق زمینه لازم را برای ترویج قابلیت

نقطه آغازی در جهت شناسایی نقاط ضعف و قوت جایگاه روش تدریس  نماید ودرسی اجرایی و آموزشی محیا میبرنامه

ها و عوامل سازی آموزشی در سیستم آموزش و پرورش باشد. علی ای حال این پژوهش با هدف شناسایی مولفهداربست

 .روش تدریس مبتنی بر داربست سازی آموزشی انجام شد
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 تحقیق روش

 روش عوامل و هامولفه شناسایی منظور به آن در شدهگرفته بکار استراتژی و فیکی رویکرد لحاظ از حاظر استقرایی پژوهش

 صورت ایکاوشگرانه علمی زایش فرایند و آنالیز رویکرد، این در. است سنتزپژوهی آموزشی، سازیداربست بر مبتنی تدریس

 تلفیق سرانجام و آنالیز مطالعه، را کیفی تحقیقات سایر هاییافته تا است درصدد محقق آن در که گیردمی

 گاه، اجاره و فتحی سلیمانی، از نقل به، Sandelowski & Barroso, 2006; Thomas & Harden, 2008)نماید

 رکیبیت کیفی، فراترکیب است. کیفی پژوهشی سنتز هایگونه از یکی ،«کیفی فراترکیب»(. 1399 حقانی، و حسینی

 قداما موارد یا و خدادهار ،قایعو شریحت یا بیینت به حققم آن در که شودمی حسوبم دسترس رد طلاعاتا از تفسیری

به نقل از سلیمانی،   Zimmer(; 2006 زعمب است. مختلف هایخشب نباشتنا هم کنار از فراتر تفسیری رکیبت. نمایدمی

 حتت هایژوهشپ نتایج و انونیک طلاعاتا از تفسیری لفیقیت فراترکیب، با( 1399گاه، حسینی و حقانی، فتحی و اجاره

 به قیقتح در و نیست نظری سیعو مبانی اویح لزاماا و دارد تمرکز تحقیقاتی کیفی گونگیچ بر که شودمی راهمف وارسی

 به را حقیقاتیت هاییافته  و بپردازد مندقاعده و جامع شکل به هاداده ژرف و دقیق بازنگری به تا کندمی کمک محقق

 و اعظمی سهرابی،)وردآ دست به ناصرشع مجموع از راترف نتایجی ،اررسیو حتت پدیدة که کند ینبیت و رکیبت اییوهش

 که نمود اظهار توانمی و اندهمراه هاداده مجدد رورم حال ای علی و رکیبت و تفسیر با هابیینت نابراینب(. 1390 یزدانی،

 فراترکیب ایمرحله هفت روش از پژوهش این .شوندمی قلمداد ساختهمحقق و تحلیلی-تجربی حقیقت هاییافته

Sandelowski & Barroso(2006)  ارائه شده است 1بهره برد که سلسله مراحل آن در شکل. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یافته ها

های آتی تحقیق، تحلیلی فراترکیب پیش از آغاز گامارائه سوالات تحقیق در روش  .تعدیل سوالات تحقیق: مرحله اول

با درنظر گرفتن بررسی پیشینه، مقولات و مفاهیم کانونی مهم  ؟(what)کنند: چه چیزین را فراهم میآچهارچوب کلی 

 سازیداربست بر مبتنی آموزشی کدامند؟ و چهارچوب مناسب برای تبیین تدریس سازیداربست بر مبتنی تدریس

 تمامی شامل و دارد مطالعه پژوهش میدان رب دلالت پارامتر ؟ این(who)میدان پژوهش مطالعه آموزشی چگونه باید باشد؟

در   Irandoc, Magiran, Sivilicaمعتبری چون  پژوهشی مجلات و علمی هایپایگاه در شده انجام هایپژوهش

در   Google scholar, Sience direct, Proquest, Tylor & Francis & Academiaهای داده داخلی و پایگاه

برای مطالعات خارجی و بازه زمانی  2023-2010 بازه تاریخی ؟(when)محدوده طیف زمانی. های داده خارجی استپایگاه

 چه. ؟ کاربست راهبردهای جستجوی مبتنی بر وب(How)چگونه. برای مطالعات داخلی گزینش شد 1389-1402
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 و داخل معتبر داده هایاهپایگ نیز و جستجوی موتورهای دربرگیرنده که تحقیق جغرافیایی دامنه بیانگر ؟(where)موقعیتی

 .است فارسی یعنی داخلی رسمی زبان و انگلیسی المللیبین زبان با دنیا سرتاسر خارج

های مرتبط و حذف مطالعاتی که سنخیت در این مرحله، شناسایی داده .مند متونبررسی نظام: مرحله دوم

ورود به مطالعه شامل تحقیقات زبان انگلیسی و  هایدر این پژوهش ملاک. گیردکمتری با هدف پژوهش دارند صورت می

های فارسی همسنخ با اهداف و انتظارات این مقاله؛ بررسی حوزه مطالعاتی علوم انسانی، گرایش علوم تربیتی، با کلیدواژه

رجی؛ در اسناد خا Scaffoldingواژه سازی آموزشی در مطالعات داخلی و کلیدگاهسازی و تکیهاصلی سکوسازی، داربست

 Google و داخلی داده هایپایگاه در   Irandoc, Magiran, Sivilica  چون معتبری پژوهشی مجلات و علمی هایپایگاه

scholar, Sience direct, Proquest, Tylor & Francis & Academia  خارجی و نیز روایی بالای  داده هایپایگاه در

 .پژوهشی بود -مجلات علمی

سناد اسند شامل  27پس از پایان پروسه غربالگری، پژوهشگر حدود  .و گزینش اسناد جستجو: مرحله سوم

 یدی غربالگام کل به طور کلی خروجی این اسناد در طی دو. های دانشگاهی و مقالات علمی پژوهشی را تایید نمودپژوهش

 وهای ورودی ها، با رعایت معیاره آندر گام اول، پژوهشگر با مطالعه عناوین اسناد بدست آمده و چکید. و نهایی شدند 

مناسب را بدست  سند 66خروجی و درنظر گرفتن معیار کلیدی مرتبط بودن و برخوردار بودن از کیفیت علمی لازم  تعداد 

اقع و دقیق و لعه ژرفدر گام بعدی این اسناد به ترتیب مورد مطا. ها به مرحله بعدی غربالگری رسیدندآورد که این داده

 قی ماندندژوهش باو مواردی که صلاحیت مورد نظر و مشخصات مورد نیاز این مطالعه را داشتند در چرخه مطالعه پشدند 

 .سند به عنوان اسناد گزینش شده در تحقیق برگزیده شدند 27که سرانجام حدود 
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 PRISMAاساس دستورالعمل  های غربال شده منتخب برفلوچارت جریان گردش داده.  2 شکل

 

بر حسب مرجع مرتبط و با استفاده از  اسنادهای اطلاعات داده .های مورد نیازاستخراج داده: مرحله چهارم

گرفتن هدف با درنظر. بندی شدندیک ابزار چک لیست حاوی عناوین کتاب شناختی و روش شناختی استخراج و طبقه

ده به طور استمرار مورد مطالعه و بررسی پیاپی قرار داده شدند و سرانجام پژوهش، در این مرحله مقالات غربال ش

 .های مهم و زیربنایی از اسناد منتخب استخراج و سازماندهی شدندمقوله

در این بخش، پژوهشگر با قصد کدهای ماحصل از  .های كیفیتجزیه و تحلیل و تلفیق یافته: مرحله پنجم

به قلمرو موضوعی کدهای استخراجی پایه، طیف مقولات بدست آمده مورد ارزیابی مفهومی باتوجه . پروسه فراترکیب برآمد

دهنده اصلی و فرعی تر تحت عناوین مضامین سازمانقرار داده شدند و بر اساس قرابت مفهومی در طبقات شاخص

 .سازماندهی شدند

ها را در دسترس صل از تلفیق یافتهپژوهشگر  بروندادهای حا .هاارزیابی و كنترل كیفی یافته: مرحله ششم

دو استاد خبره و آگاه از قلمرو تحقیق گذاشته تا در مواضع استنباطی آنان نسبت به مضامین مستخرج قرار گیرد که نتایج 

انداز پژوهشگر، سطح توصیف و تفسیر ژرف تفوق قلمرو موضوعی و چشم. سطح رضایت از آنالیز اطلاعات را فراهم نمود

های کلیدی و مهم بر کنترل کیفی این سطح سنخیت اطلاعات بدست آمده با اهداف و سوالات تحقیق از مولفهها، داده

  & Lincolnشاخص کلیدی  چهارهمچنین در این پژوهش برای سنجش روایی و پایایی مطالعه از . بخش برآورد شدند

Guba به طور کلی. بهره برده شد Lincoln & Guba(1985)،  زیربنایی را برای سنجش اعتبار علمی چهار شاخص

پذیری به شاخص اعتبار. پذیری استپذیری و انتقالاعتبار، اعتماد، تایید: اند که شاملهای تحقیق کیفی ایجاد نمودهشیوه

و موجود از ابعاد مختلف نسبت به  تخصیص مدت زمان کافی برای مطالعه منابع داده موثق -1: سه شیوه کلی اعمال گردید

محقق در طول روند مطالعه پژوهش درصدد بود تا به عنوان یک پژوهشگر متعهد به موازین اخلاقی  -2. وضوع تحقیقم
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برداری منظم در طول انجام مراحل پذیری که توسط محقق با یاداشتشاخص اطمینان. انجام پروتکل تحقیق شناخته شود

شاخص . ای از جزییات کار تا گام پایانی بدست آمدرهپژوهش صورت گرفت و شرح مراحل روند انجام تحقیق با گست

پذیری شاخص انتقال. پذیری که با گردآوری و حفظ تمامی شواهد و مستندات مربوط به حوزه تحقیق صورت گرفتتایید

های هر گام داده -2بار تکرار گردید؛  3سلسله مراحل کدگذاری اطلاعات میدانی روند تحقیق  -1 :که برای این هدف

 .بررسی و مقایسه گردید تا اطمینان حاصل شود که روند انجام کدگذاری بدون سوگیری صورت گرفته است

های پیشین های مستمر تحقیق توسط پژوهشگر در گامدر این مرحله کلیه تلاش .هاعرضه یافته: مرحله هفتم

کدهای سازنده اصلی و فرعی حول یک حاوی  1ها در قالب جدول این یافته .گردددر قالب یک فریم مشخص فراهم می

 .پدیده کانونی و اصلی سازماندهی شدند

 سازی آموزشیتندات مربوط به روش تدریس داربستکدگذاری مس .1جدول 

مضمو

 ن فراگیر

مضمون 

دهنده سازمان

 اصلی

مضمون 

دهنده سازمان

 فرعی

 نمونه مضامین پایه
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افزایش خودپنداره تحصیلی  ،بهزیستی روانی  ،یادگیری اثربخش 

 ،های تحصیلی مقابله منطقی و مثبت اندیشانه با شکست ،فراگیران 

 ورتهای موردی و کاربردی به صنمونهی ارائه ،توسعه علایق شخصی 

 افزایش صراحت روان و بازخورد یادگیرنده ،ای چندرسانه

دا
ت

بس
ر

ی 
ساز

ی
خت

شنا
 

استفاده از  ،کمک به رشد شناختی ادراکی و فرایندی یادگیرنده 

، ساختار دهی شناختی ،دهنده تطبیقی و توضیحی پیش سازمان

تسهیل تفکر  ،  کسب تفکر کثرت گرا ،الگوهای مفهومی 

 کننده، قابل کاربرد برای الگوپردازی فرایند تفکر برای یادگیرندهتصریح

ت
بس
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ی 
ز

ی
خت

شنا
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یادگیری  ،خود مدیریتی  ،خود ارزشیابی مثبت  ،خود کنترلی 

افزایش یادگیری  ، افزایش یادگیری خود تنظیمی ،خود نظارتی 

 بهبود خودمختاری دانش آموزان ،خودکارآمدی تحصیلی 

ت
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ی 

ساز

ی
وم

فه
م

 

ع و ارائه مناب ،ای هدایت توجه فراگیران به مفاهیم و مقولات زمینه

ارائه نمایش  ،ابزارها به یادگیری مفاهیم پیچیده، مبهم و نامعلوم 

افزایش فهم فراگیران از مسأله و دانش  ،گرافیکی روابط بین مفاهیم 

 تاکید بر چگونگی انجام وظایف و تکالیف یادگیری ،مرتبط با آن 
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 ،راتبی ها به شکل روابط تربیتی و سلسله مترسیم ویژگی

ترتیب و  ،ای انجام وظایف های مبتنی بر فرایند و رویه مرحلهحمایت

شناسایی روابط میان   ،توالی ارائه مفاهیم و موضوعات یادگیری 

 مفاهیم و مرتب سازی اطلاعات 

ت
بس

دار
ی

ساز
 

ی
افت

ب
 

کمک به بکارگیری ابزارها و  ،کمک به فعالیت در محیط یادگیری 

روشن ساختن تفکر یادگیرنده و   ،ط یادگیری منابع موجود در محی

کمک به بیان نمودن اجزای جمله و ساختار  ،رفع ابهامات ذهنی او 

 های تدریس  ( در طرحوارهHelpهای کمک )استفاده از دکمه ،آن 
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تسهیل  ، رتباطاتهای فناوری اطلاعات و اقابل تلفیق با سیستم

ای و قابل کاربست در نرم افزارهای رایانه ، های فناوریپذیرش مدل

قدرت محاسبه، کمک به بازخورد فوری ، اراِئه  ،های دیجیتالی بازی

 های الکترونیکیپذیری در محیطقابلیت تعامل، بازنمایی گرافیکیاراِئه 
رد

یک
رو

ت
بس

دار
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انه

رای
ی 
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ی

ا
 

تکالیف انحصاری ، طیف یادگیرندگان خاص  :پویاسازی داربست

دارای چهارچوب  ،مطابق با پیشرفت یادگیرنده ، با نیازهای خاص 

دارای سنجش پویای ، شده سازی شخصیداربست ،تحلیل رفتاری 

 شده در سیستم آموزشی هوشمندتعبیه، ای رایانه

برای  ای ثابتتدارک راهنمایی به شیوه :سازی ایستاداربست

ارائه به وسیله  ،رفتار یادگیرنده  سبدون تغییر براسا ، یادگیرنده

یک مرحله از پیش  از ارائهقابل  ،ابزارهای ثابت برای یادگیرندگان 

 های یادگیری مجازی ثابتقابل کاربست در محیط ، شدهتعیین
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ازی
ب

 

ده
یرن
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قابل کاربست  ، قابل کاربست برای طیف فراگیران فاقد دانش اولیه

های مبتنی بر ظرفیت ، های یادگیریآموزان با ناتوانیبرای دانش

های پذیری یادگیرندگان با موقعیتافزایش انطباق،  عاملی یادگیرنده

قابل  ، نیازهای یادگیرندگانسطوح برآورده ساختن انواع  ، یادگیری

 کاربرد برای انواع سطوح سنی

ده
هن

دد
یا

 

کاهش بار کاری  ، کننده یادگیرینما و تسهیلمعلم به عنوان راه

کمک به توسعه و تغییر ادراک  ، ای معلمانتوسعه حرفه ، معلم

 ، های تدریس مربیبهبود مکانیسم ،معلمان از رویکردهای تدریس

  های آموزش ضمن خدمت مجازی معلمانبهبود اثربخشی مولفه
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 ، افزایش مهارت به خاطر سپاری ، های خوانداریافزایش مهارت

های افزایش موفقیت در کسب مهارت ، افزایش توانایی درک مطلب

های افزایش توانایی ، های نوشتاری یادگیرندگانافزایش مهارت ، زبانی

 تقویت پردازش ادراک زبانی،  افزایش یادگیری لغات جدید  ، استدلال

ت
هار

م
ی 
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کت

 تا
ی

ها

ی
یر
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یا

 

کاربست تکنیک /  استفاده از تکنیک آزمایش خطا در یادگیری

ارتقا توانایی  / استفاده از راهبرد دیالکتیک / الگوبرداری رفتاری

توجه و تمرکز  / افزایش مهارت حل مساله/  یادگیری اکتشافی علمی

الگودهی راهبردهای یادگیری دانش  /  نسبت به مفاهیم اساسی

 روش آموزش دو جانبه / آموزان

ی 
ها

رد
تاو
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آموزان, افزایش پیشرفت تحصیلی فراگیران، بهبود یادگیری دانش

اهش میزان رخدادهای غلط به فعلیت رسیدن استعدادهای بالقوه، ک

 ،های علمیبهبود فرآیند یادگیری،

صر
عنا

 
ی 

اح
طر

 
مه

رنا
ب

رس
د

 ی

فه
مول

ی
اح

طر
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ها
 

،  منطقه تقریبی رشد ویگوتسکیطراحی بر اساس اصطلاح 

های دقیق، ، زمان بر بودن طراحی و اجرا طراحی طرح درس

سازی، کمک به طراحی مواد یادگیری، کمک به طراحی داربست

های های ورودی، تصریح اهداف آموزشی،  استفاده از طرحوارهفعالیت

 های محتوایی،ه و طرحوارهدهندسازمان

فه
مول

جرا
ی ا

ها
 

کمک به اصلاح راهبردهای یادگیری، کمک به تعیین راهبردهای 

های کوچک،  به موقع اطلاعات در واحد رائهیادگیری مناسب، ا

مستقیم، فراهم نمودن های غیراستفاده از سوالات راهنما و راهنمایی

یه مواد آموزشی برای اجرا، هایی برای ایجاد ثبات یادگیری، اراسرنخ

 های یادگیری،راهبردی برای سازماندهی فعالیت
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های نوین تدریس، حاوی بافت ارزشیابی استفاده از ارزشیابی

تکوینی پیشرفت مستمر یادگیرنده، حاوی ارزشیابی تشخیصی، حاوی 

 ای برای اعتباریابیهای تشخیصی، شیوهاستراتژی
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تمرکز بر توجه اشتراکی  ،های اجتماعی قابل کاربست در موقعیت

مبتنی بر  ، بررسی سطوح مختلف سیستم اجتماعی،  اعضا گروه

توسعه شناخت فرهنگی  ،فردیتوسعه هوش بین، عوامل بین شخصی

 مبتنی بر رویکرد تعاملی و مشارکتی، و اجتماعی 
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سازی های درون و برون سازمانی، فرهنگراهبردها و دستورالعمل

بین والدین و معلمان، بهسازی و ترویج سیستم آموزشی، توسعه منابع 

انسانی و غیرانسانی، سازماندهی بافت کالبدی و فرهنگی، قوانین و 

 رفتارهای حمایتی
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،  قابل کاربست در های یادگیری حمایتیمبتنی بر محیط

 های دنیای واقعیهای یادگیری باز پیچیده، توسعه محیطمحیط
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نه
می
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ا
 

افزایش توانایی ، های یادگیریقابلیت تنظیم و تعدیل با موقعیت

، ای جدید های زمینهقابل کاربست برای موقعیت ،سازگاری و انطباق 

 ام علیدارای ساختار نظ سائلقابل کاربست برای م

م
فه
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ی 

ها ی
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رتب
ا

 

ایجاد روابط معنادار، ارتباطات مؤثرتر، استفاده از ابزارهای 

 ارتباطی، استفاده از الگوهای ارتباطی کلامی و غیر کلامی

ی 
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یادگیری مستقل، یادگیری تحت حمایت، یادگیری فرایندی، 

دهنده، یادگیری معنادار، ازمانیادگیری فعال، یادگیری پیش س

یادگیری تحلیلی، یادگیری مبتنی بر ساختار، یادگیری تا حد تسلط، 

یادگیری اکتشافی، یادگیری انفرادی، یادگیری خصوصی شده، 

 یادگیری مبتنی بر وظیفه، یادگیری مبتنی بر هدف

ها
رد

یک
رو

ی
ظر

ی ن
 

ناخت شمبتنی بر نظریه گرایی دانش، مبتنی بر رویکرد ساختن

 یادگیرنده محوری، گرایی
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پشتیبانی مبتنی بر همسالان، پشتیبانی مبتنی بر ابزار، پشتیبانی 

سازی کلامی، سازی بصری، داربستمبتنی بر زمینه، داربست

 سازی مبتنی بر زبان اشاره بدنگرافیکی، داربست سازیداربست
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های حمایت، های پویا حمایت: سازی نرمگاهراهبردهای تکیه

 ،های آموزشیدهنده زمینههای تشخیصحمایت، مبتنی بر موقعیتی

وابسته به  ، ایهای مبتنی بر نیاز لحظهحمایت، های اقتضایی حمایت

 دهندهپشتیبانی آموزش

دارای ، های ایستا حمایت: سازی سختگاهراهبردهای تکیه

یادگیری مبتنی بر وظیفه ، ریزی شده ساختار از پیش طراحی و برنامه

 طراحی بر اساس نوع مشکلات فرایندی ،

 

 

 

 آموزشی یسازداربست بر مبتنی تدریس روش عوامل و هامولفه.  مدل مفهومی  2شکل
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 :بحث و نتیجه گیری

آموزشی بود که با بهره بردن از روش  سازیداربست بر مبتنی تدریس روش عوامل و هامولفه شناساییهدف پژوهش حاظر 

صورت گرفته   PRISMAو با استفاده از شاخص دستورالعمل  Sandelowski & Barroso(2007) پژوهش فراترکیب

های عامل رهیافت 8ها حاصل از فرایند فراترکیب منجر به شناسایی برآیند سنتز دادهدر ادامه روند این پژوهش . است

های شاخصه ،درسیهای برایند یادگیری، عناصر طراحی برنامههای تکنولوژیکی، بازیگران، مکانیسمسازی، شاخصهداربست

 .سازی آموزشی شدداربستسازی آموزشی برای مفهوم شناسی داربستسازمانی، راهبردهای تئوریکی و گونه

 ؛1392 همکاران، و دوسترحیمی)های های این شاخصه با یافته پژوهشمولفه :سازیداربست هایرهیافت

هزاوه،  خانی حسین ؛1398فلاحی،  و نوروزی ؛1397 قاسمی، و حاتمی زاده،تقی ؛1393 ،رادمومنی و زنگنه پورجمشیدی،

سازی آموزشی های مختلف داربستتوانند از طریق رهیافتتعلیم و تربیت می اندرکاراندست. باشد( همسو می ؛1397

های مختلف نظام تحصیلی را بسنجند و متناسب با طیف هر زمینه بازخوردهای لازمه را درخصوص موضوعات و زمینه

بری سازمانی ملی برای بهرههای بالقوه و فعال نظام تحصیلی شده و عااین امر سبب شناسایی پتانسیل. مفاهیم ارایه نمایند

 کارا و اثربخش می باشد.

سازی شامل تمامی مضامینی هستند که های فناورانه داربستمضمون فرعی مولفه: تکنولوژیکی هایشاخصه

های الکترونیکی و مبتنی بر وب های فرعی آن من جمله آموزشهای تحت فناوری اطلاعات و ارتباطات، شاخهبستر آموزش

بزعم محقق ارایه و بسترسازی فنون و . کنندسازی تلفیق شده است را توصیف میمحتوای آموزشی داربسترا که با 

سازی آموزشی را تایید های آموزشی من جمله داربستهای تدریس فناورانه در عصر حاظر، تلفیق صریح مولفهشیوه

همچنین مضمون . نمایدددهی و یادگیری را گوشزد میهای درحال تکامل بروندادهای یانماید که از این منظر، این رویهمی

. همراستا است (،1401)ای نیز با یافته تحقیقات رشیدی، نیلی، زارعی زوارکی و دلاورسازی رایانهفرعی رویکردهای داربست

زی ساآموزش از طریق داربست (1401)ای بزعم نتایج پژوهش رشیدی و همکاراندرخصوص داربست سازی پویای رایانه

ای در سازی پویای رایانهای بر اثربخشی آموزش ضمن خدمت مجازی معلمان مؤثر است. همچنین داربستپویای رایانه

های اثربخشی آموزش مجازی ضمن خدمت معلمان شامل سازماندهی و مدیریت، فناوری آموزشی، اهداف هریک از مؤلفه

طلاعات و ارتباطات، تعامل با واسط کاربری، ارزشیابی، خدمات آموزشی، محتوا، طراحی و واسط کاربری، اخلاق فناوری ا

 پشتیبانی و کیفیت پیامدها تاثیر معناداری دارد.

سازی به عنوان عناصر شاخص حوزه تغییر، اجرا و نوآوری بزعم پژوهشگر بازیگران حوزه داربست :بازیگران

های کانونی در برآورد دستاوردهای آموزشی نوین نقش شوند که به عنوان پدیدهتعاملات یاددهی و یادگیری نامبرده می

. سازدمعنا مینمایند و در حالت کلی عدم وجود هر یک از این عوامل فرایند تعلیم و تربیت را بیبارز و پر رنگی را ایفا می

برند و بیشترین های نوین روز دنیا از تربیت این عوامل سود میترین و کارآمدترین سیستمهمچنین به تاکید وی موثر

های که محقق را نسبت به یکی از ویژگی. شودبازدهی آموزشی از طریق بازشناسی و واکاوی ژرف هویت این امر میسر می

دارد، قابلیت کاربرد این فناوری روز نسبت به ابعاد و سطوح مختلف شناخت سازی آموزشی بازمیزمینه نگاه کارا به داربست

. دهدپذیری این سیستم آموزشی را به خوبی نمایش میهای فیزیولوژیکی آنان است که انعطافیپفراگیران، بازه سنی و ت

دارای بیشترین  19با فراوانی  "یادگیری مدیریت مسئول عنوان به یادگیرنده"در مضامین پایه عامل یادگیرنده، کد باز  

ن مقوله فرعی بازیگران طیف سکوسازی آموزشی، دومی. دهدمیزان بسامد تکرار بود که اهمیت این مقوله را نشان می

یاددهنده است که از نظر پژوهشگر با توجه با واکاوی عمیق و ژرف این پدیده، می توان اذعان داشت که داربست سازی 

توان در رویکردهای نوین تعلیم و تربیت که یادگیرنده را به عنوان نقطه ثقل آموزش قرار می دهند، یافت آموزشی را می

که دارای  20با فراوانی  "یادگیری کنندهتسهیل و راهنما عنوان به معلم"توان با میزان تکرار کد باز این گفته را می. نمود
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سازی آموزشی است تایید از طیف بازیگران حوزه آموزش داربست "یاددهنده"حداکثر بسامد تکرار در میان کدهای پایه 

 .نمود

داند که میزان پیشرفت یادگیرنده را چه مقوله اصلی را شامل آن مواردی می محقق این :یادگیری هایمکانیسم

های کلان اسناد بالادستی صورت گرفته و ها و سیاست گذاریمشیهای امر آموزش رسمی که مطابق با خطبه صورت رویه

های واردی که مهارتشود و یا مشناخته می« های تحصیلی نظام آموزش رسمیمهارت»در این ردیف اصلی تحت لوای 

های درسی مهارتی پنهان قلمداد نمود توان تحت عنوان برنامهشود و میتاکتیکی ضمنی نظام آموزش رسمی را شامل می

همچنین این مقوله . گیرد را در نظر گرفتهای خاص مسأله هر زمینه آموزشی صورت میاما در بطن آموزش و در مهارت

آموزشی در حوزه آموزش و یادگیری است و به عنوان ابزاری برای سنجش و ارزیابی عملکرد  های نظامکننده بروندادترسیم

 .های سال تحصیلی محسوب می شودنظام آموزش و پرورش در طول مهارت

سازی این طبقه حاوی سه عنصر کلیدی و اساسی طراحی برنامه درسی داربست  :درسیبرنامه طراحی عناصر

سازی آموزشی درسی داربستهای برنامهژوهشگر عوامل کلیدی برای به نظم در آوردن فعالیتآموزشی است که از نظر پ

ای از سازی آموزشی چهارچوب و انگارهدرسی داربستدارد که عناصر طراحی برنامهمحقق اذعان می. محسوب می شوند

ای از ییر برای سازماندهی مجموعهپذیر و دارای ماهیت تغهای یادگیری هستند که نظمی انعطافها و فرصتموقعیت

 .های یادگیری فراهم می آوردموقعیت

هایی اشاره دارد که نظام ایدیولوژیک فرهنگ های سازمانی در حقیقت به مولفهشاخصه: سازمانی هایشاخصه

ها، مسئولیتهای ارتباط طبقاتی در سازمان، ساختار وظایف و شرح نماید و در برگیرنده شاخصهسازمانی را تاکید می

این عوامل با ترسیم شرح حدود . های مربوط به فعالیت در سازمان استمحورهای جنبش محیط سازمانی و عوامل و زمینه

از کلیه اقدامات سازنده  ساز و کاراهای سازمان و نیز ارایه گفتمان هویتهای مربوط به رویهانتظارات، تعیین خط مشی

 .ادگیری داربستی را تسهیل و تسریع بخشددرصدد است تا شرایط و موقعیت ی

رویکردهای یادگیری . این مولفه دربردارنده دو طیف رویکردهای یادگیری و نظری است: راهبردهای تئوریکی

کند تا با های یادگیری است و عوامل آموزشی و حوزه منابع انسانی را کمک میشرح مختصات و کلیات انواع و اقسام رویه

در حقیقت . ربست و محیطی که در آن به فعالیت می پردازند نوع رویه یادگیری را گزینش و اجرا نمایندتوجه به نوع دا

ای از شود و عوامل نیروی انسانی را تجهیز به مجموعهمبانی پایه آموزش و پرورش را شامل می یکیروئتراهبردهای 

 .کرد مشخص و مناسبی را اجرا نمایندنمایند تا بتوانند عملهای روشی آموزشی میها و پودمانگفتمان

این مضمون حاصل بررسی و تحلیل زمینه  نوع شاكله یادگیری: شناسی پشتیبانی آموزشی براساسگونه

مواردی که تحت . های آموزشی صورت گرفته بر اساس دو معیار طیف فعالیت و بافت یادگیری گزینش شدنوع پشتیبانی

بندی شدند شامل مواردی هستند که حاصل شناسایی و توجه به بافت یادگیری طبقهعنوان راهبردهای حمایت آموزشی با 

تعیین سازوکارهای محیط یادگیری همچون فعالیت پشتیبانی مبتنی بر سازوکارهای مشارکتی همسالان، میزان برخورداری 

اشکال، : ری عناصر طراحی از قبیلهایی که با بکارگیهای آموزشی، نوع زمینه یادگیری و نیز پشتیبانیاز ابزار و رسانه

های گرافیکی شناخته کنند و با عنوان پشتیبانیهای مختلف آثار متنوعی را ایجاد و خلق میها، خطوط و بافترنگ

های بصری، کلامی و یا شوند و یا راهبردهای حمایت آموزشی که حاصل نوع حمایت زیستی همچون حمایتمی

کنند تا با توجه به مباحث بافتی ها به معلمان کمک میاین دسته از حمایت. ه بدن هستندهایی که حاوی زبان اشارحمایت

های پشتیبانی خود را با انطباق و انعطاف بالا و گسترده تعدیل نمایند و حوزه یادگیری اثربخش را ای موجود شیوهو زمینه

شاکله یادگیری بر اساس طیف فعالیت سازماندهی در شناسی پشتیبانی آموزشی براساس نوع دسته دیگر نوع. ایجاد نمایند

راهبردهای پشتیبانی نرم مواردی هستند که فنی و خطی نیستند و . سازی نرم و سخت تفکیک شددو بخش داربست
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این . شوند و ماهیتی یادگیرنده محور دارندهای آموزشی و روندهای یاددهی یادگیری به سرعت تعدیل میمطابق با شیوه

های دهنده موقعیتهای تشخیصها پویا بوده و با توجه به شرایط بستر یادگیری و نیز با تجهیز شدن به رویهحمایت

ها رویکردی سازگارانه به بازه انتخاب و گزینش محتوا آموزش دهنده همچنین این نوع حمایت. گیرندیادگیری صورت می

سخت قرار دارند که مستلزم رعایت ساختارهای از پیش طراحی  سازیگاهبرعکس این طیف حمایت، راهبردهای تکیه. دارند

 .کنندها و وظایف مشخصی را تعیین میشده هستند و برای یادگیرنده فعالیت
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