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 چکیده 

 ی ریگنقش معلم در شکل  نییمعلمان و دانش آموزان و تب  دگاه یفهم« از د  ۀ»لحظ   ۀتجرب  تی ماه  یپژوهش با هدف واکاو  نیا

دانش    1۵معلم و    12با    افتهیساختار  مهین  ۀمصاحب  قیها از طرانجام شده است. داده  یریتفس  ی دارشناسیتجربه، به روش پد  نیا

دور )نظر  ۀآموز  متوسطه  روش هفت  یآور( جمع یدوم  از  استفاده  با  که    هاافتهیشدند.    لیتحل  یزیکلا  یامرحله و  داد  نشان 

  ی شعف، آرامش( و شناخت  ری)نظ  ی عاطف  یهاکه با نشانه  شودیدر افق ادراک« تجربه م  ی ناگهان  ش ی»گشا  ۀفهم به مثاب  ۀلحظ

  ا یامن«، »ارائه مثال    یپرسشگر  ی فضا  جادیلحظه، »ا  نیا  یریگشکل  ی دیکل  ی ( همراه است. بسترهاتیشفاف  م، ی)اتصال مفاه

تجربه   نیا  ن،یشدند. همچن  ییمعلم و دانش آموز« شناسا  یکیالکتی و »تعامل د  رنده«یادگی  ی  ستهیخوان با جهان زهم  لیتمث

  ی ریادگی  یاجتماع   -یبر ضرورت توجه به ابعاد عاطف  جی. نتاابدییمعلم معنا م  لیبر اعتماد و حضور اص  یمبتن  یدر بافت رابطه ا

 . کنندیم د یدر کنار انتقال محتوا تأک یبه روابط آموزش یو غنابخش

 .یتی ترب یمعنادار، روانشناس یریادگی س، یتدر سته،یز ۀتجرب ،یدارشناسی فهم، پد ۀلحظهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

  در   که  است  شناختیهستی  رخدادی  بلکه  نیست؛  شناختی  فرایندی  تنها  اش،کنندهدگرگون  و  عمیق  شکل  در  ویژه   به  یادگیری،

 اوجی  عنوان  به  «فهم  لحظۀ»  یادگیری،  فرایند  میان  در.  شودمی  پدیدار  جدید   معنایی   و  یابد می  گسترش  یادگیرنده   جهانِ  آن،

  با   گاه  که  لحظه،  این.  شودمی  تبدیل  معنادار  کلیّ  به  اجزا  و  پیوستگی  به  گسست  شفافیت،  به  ابهام  که  است  اینقطه  کیفی،

  شود،می  یاد   آن  از  تربیتی  علوم  در  «توجه  قابل   هایلحظه  آموزش»  و   شناختی  شناسیروان  در   «بینش»  یا   «ایها»  اصطلاحات

 .است شده  بررسی بیرونی عوامل بر متمرکز و  کمیّ صورت به  پژوهشی  ادبیات در اغلب

 –  آموزاندانش  و   معلمان  یعنی   –  اندزیسته   را  آن  مستقیماً  که  کسانی   نگاه   از  و   درون  از  تجربه  این   ماهیت  فهمِ   حال،   این   با

  تأکید   زیسته  تجربۀ  ذاتی   ساختارهای   توصیف  بر  که   روشی   عنوان   به  پدیدارشناسی، .  است  تفسیری  و   کیفی   رویکردی   نیازمند

 توصیفات  از  تا   دهد می  امکان  ما  به  رویکرد  این.  کندمی  فراهم  ایپدیده  چنین  جوهرۀ  و   معنا  کشف  برای  قدرتمندی  ابزار  دارد،

 . یابیم  دست درس کلاس طبیعی  بافت  در فهمیدن انسانیِ تجربۀ عمق به  و رویم فراتر سطحی

  فهم،   لحظۀ  تجربۀ  ماهیت   ژرفانگرانۀ  فهم  بلکه  صرف،   سببیِ  عوامل  شناسایی  یا   فراوانی  گیریاندازه  نه  پژوهش،   این  هدف 

  اصلی   پرسش.  است  آن  گیریشکل  در  آموزشی  رابطۀ  نقش  و  آموز،دانش  و  معلم  سوی  از  آن  درک  هایتفاوت  و  اشتراکات

 معلم  و  چیست  آموزاندانش  و  معلمان  دیدگاه  از  درس  کلاس  در  «فهم  لحظۀ»  زیستۀ  تجربۀ  ساختار:  از  است  عبارت  پژوهش

 است؟ سهیم لحظه این  پدیداریابی در چگونه

 

 پژوهش   روش

  کشف   دنبال  به(  هرمنوتیکی)  تفسیری  پدیدارشناسی.  شد  انجام  تفسیری  پدیدارشناسی  روش  و  کیفی  رویکرد   با  پژوهش   این

 .است کنندگانمشارکت گفتار تفسیر طریق  از زیسته تجارب در نهفته معنای

 « درس  کلاس  در  فهم  لحظۀ  یک  از  توصیف  قابل  و  ملموس  زیسته ی  تجربۀ»  معیار  با  و  هدفمند  صورت  به  کنندگانمشارکت  ·

  1۵  و (  علوم  و   ریاضی  انسانی،  علوم  مختلف  دروس  در  تدریس  سال  2۰  تا  ۵  سابقۀ  با)  معلم  12  شامل   نمونه.  شدند  انتخاب

 . یافت ادامه نظری اشباع به رسیدن تا نمونه  حجم. بود( دوازدهم  تا  دهم هایپایه) متوسطه  دوم دورۀ آموزدانش

  از خاص تجربۀ  یک لطفاً: »از بودند عبارت  کلیدی سؤالات. شد  استفاده  عمیق  ساختاریافتهنیمه  مصاحبۀ از: داده گردآوری ابزار ·

  عواملی  چه  داشتید؟  احساسی  چه  آن  از  بعد  و  حین  قبل،   کنید؟  توصیف  کامل  طور  به  را  کلاس  در  دشوار  مفهوم  یک  فهم  لحظۀ

 « بینید؟می چگونه  را آموزدانش/معلم نقش  دانید؟می مؤثر آن خوردن رقم در را

 روش   از  تحلیل،  برای.  شدند  بازنویسی  و  ضبط(  محرمانگی  آگاهانه،  رضایت)  پژوهش  اخلاق   رعایت  با  هاداده:  داده  تحلیل  ·

(  3  معنادار،   های گزاره   استخراج(  2  ها، داده  با   آشنایی(  1:  شامل  که   گردید   استفاده(  Colaizzi, 1978)  کلایزی  ایمرحله هفت

  برای   کنندگانمشارکت  به  بازگشت (  ۶  پدیده،  جامع  توصیف(  ۵  کلان،   های تم  به   معانی   بندیدسته(  ۴  معانی،   بندیفرمول

 . بود اضافی هایگویه  با  نهایی توصیف غنای(  ۷ و اعتباربخشی،

 

 هایافته

 تعریف کلمات کلیدی : 

نقطه  ۀلحظ.   1 فرا  یفیک  یافهم:  پراکندگ   یریادگی  ندیدر  و  ابهام  آن  در  وضوح،    یذهن   یکه  به  درک    یکپارچگیناگهان  و 

فرد با    یدر درک و رابطه  رییتغ  کیمثبت همراه است و    جانیلحظه اغلب با احساس »آهان!« و ه  نی. اشودیم  ل یمعنادار تبد

 . رود یشمار مدانش به

  ی هاتجربه  یو معنا  یذات  یساختارها  فیکه هدف آن توص  یدر فلسفه و علوم انسان  یفیک  قیروش تحق  کی:  یدارشناسی پد.   2

  ق یبه فهم عم  ،یعل  نییتب  یو به جا  پردازدیم  «یدر آگاه  هادهیظهور پد  یروش به »چگونگ  نیافراد است. ا  دگاهیاز د  ستهیز

 معنا توجه دارد.
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به تجارب مستقستهیز  ۀتجرب.   3 پد  یو شخص  واسطهیب  م،ی:  از  اشودیاطلاق م   هادهیافراد  منظور توص  نی. در   فاتی پژوهش، 

 اند. فهم، از درون احساس و ادراک کرده ۀاست که در لحظ  یزیآموزان از آن چمعلمان و دانش یۀاول

  ل، یو تعامل اص  یریادگی  یها تیموقع  یبستر مناسب، طراح  جادیو رابطهمحور که در آن معلم با ا  ی تعامل   یندی: فراس یتدر.   ۴

بلکه    ست،یانتقال معلومات ن  سیتدر  دگاه،ی د  نی. در اکند یکمک م  رندهیادگیدر    یریادگی فهم و    ندیفرا  ی دهو جهت   لیبه تسه

 است. یریادگیشدن   ریپذامکان  یبرا یداردانیم

نوع  یریادگی.   ۵ فعال  د،یکه در آن دانش جد  یریادگیاز    یمعنادار:  صورت  به  رنده،یادگی  یقبل  یشناخت  یساختارها  یسازبا 

قرار دارد و منجر به درک    واریطوط  یریادگی. در مقابل  شودیدر حافظه و فهم او ادغام م  ، یو با درک روابط و معان  یاریراختیغ 

 . شودیو قابل کاربرد م  قیعم

به کار   یریادگیآموزش و   ۀرا در حوز  یروانشناخت  یهاو روش  هاه یکه اصول، نظر  یاز روانشناس  یا: شاخهیتیترب  یروانشناس.   ۶

ابندد یم به موضوعات  نی.  فرا  ی حوزه  عاطف   ی رشد شناخت  زش،یانگ  ،یریادگی  ی ندهایمانند  و مد  ، یو  معلم  کلاس    تیرینقش 

 . پردازدیم

  در   که  است  پویا   و  چندلایه  پدیدار  یک  آموزان،دانش  و  معلمان  دیدگاه   از  درس،  کلاس   در  «فهم   لحظۀ»  زیستۀ  تجربۀ  ساختار

  که   دهد می  نشان  شناختی،  صرفاً   رویداد   یک  عنوانبه  فهم  از  رایج  تصور  برخلاف  ابعاد،   این.  است  توصیفقابل  اصلی   بعد   چهار

 . است آموزشی رابطۀ فضای در وجودی تحول یک لحظه این

 

 (:کلیدی  بعد  چهار)  زیسته  تجربۀ   ساختار(  الف

 به   «بودن  موضوع  مقابلِ »  حالت   از  موقعیت  تغییر  یک  لحظه،  این (:  نگریجهان  در  دگرگونی  و  گشودگی )   شناختیهستی  بعد .   1

  اتصال  یا   افق   ناگهانی  گشایش  پرده،  رفتن  کنار  همچون  را  آن  معلم،   و  آموزدانش.  است  «گرفتن  قرار  موضوع  درونِ»  حالت

  مطلب   آن  با   نسبت  در  خود  جایگاه  کردن  احساس  بلکه  نیست،  مطلب  یک  فهمیدن  فقط   این.  کنندمی  توصیف  پازل  یک   قطعات

 .شودمی گسترده آموزدانش جهان. است

(  شدید   تمرکز  سکوت،  ابهام،)  تنش  با  همراه  زمینۀپیش  یک  از  لحظه  این(:  شعف-آزادی-تنش  الگوی)  جسدانی-عاطفی   بعد.   2

  حالت یک به بلافاصله و  کندمی ظهور( هاچشم شدن گشاد  عمیق، سکوت ، !اوه  ،! آهان) ناگهانی   نشانۀ یک  با سپس. شودمی آغاز

 شریک  فرایند  این  در  بدن.  شودمی  ختم(  عمیق  ایحرفه   رضایت  معلم،  مورد  در  و  شعف  لذت،  سبکی،  آرامش،)  مثبت  عاطفی

 . گرما احساس چهره، حالت تغییر  نفس، حبس: است

  کشف   پراکنده،  مفاهیم   بین  معنادار  ارتباط  ایجاد  صورتبه  فهم   بعد،   این  در (:  شفافیت  و   پیوند  ایجاد )  معنایی -شناختی  بعد.   3

.  است  قبلی   اطلاعات  معنای  بازسازی  جدید،  اطلاعات  کسب  از  ترمهم.  شودمی  تجربه  ملموس  به   انتزاع  از  انتقال  یا  پنهان،  الگوی

 .کندمی پیدا  «معنا» ناگهان چیز همه

  بلکه  دهد، نمی  رخ   خلأ  در  فهم   لحظۀ.  است  بعد   ترینحیاتی  این (:  اعتماد  فضای   در  مشترک  تجربۀ)  بیناذهنی   -رابطه ای  بعد .   ۴

 و  کردن  ریسک  برای  امنیت  احساس  اعتماد،  با  فضا   این.  شودمی  متولد (  «بیناذهنی  فضای)»  آموزدانش  و   معلم   بین   فضای  در

  معلم  برای  وجودش  و  شودمی  دیده  کند   احساس  باید  آموزدانش.  شودمی  تعریف  معلم   قد تمام  و  اصیل  حضور  و  کردن،  اشتباه

 . است مهم

 (: معلم  بودن  سهیم)  لحظه  این  پدیداریابی   در  معلم  نقش(  ب

.  است  سهیم  لحظه  این   پدیداریابی  در  دیالکتیکی  شریک  و  گرتسهیل  دار،میدان  عنوانبه  بلکه  مستقیم،   «علت»  عنوانبه  نه  معلم

 :کند می عمل  سطح سه در او نقش

 (:لحظه از قبل) بستر سازیآماده.  1

  جرأت   که  سازدمی  محیطی  پرسشگری،  تشویق  و  قضاوت  از  پرهیز  قیدوشرط،بی  پذیرش  با  معلم:  روانی  امن  فضای  خلق*        

 .دارد وجود آن در نادانی  و ابهام با مواجهه
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 زیستۀ  جهان   به  چالشی  هایپرسش  و   ملموس  هاینمونه  روایت،   تمثیل،  با   را  انتزاعی  مفاهیم   او :  معنایی  چینیزمینه*        

 .کند می وصل  هم به را ساحل دو که  پلی مانند.  زندمی گره آموزدانش

 (:لحظه آستانۀ در ) فرایند حین در همراهی .  2

  چهرۀ)  فهم  به  شدن  نزدیک  یا   ذهنی   کشمکش  ظریف  هاینشانه  هنرمند،   معلم :  ها نشانه  تشخیص  و   دقیق  توجه*        

 . دهدمی تشخیص آموزدانش در  را( متفکرانه سکوت رفته،درهم

  یا   زند،می  دیگری  مثال  کند،می  تردقیق  را  پرسش  بلکه  دهد،می  پاسخ  نه  مرحله  این  در  او:  کیفیت   و  موقع  به  مداخله*        

 .است( اندیشه تولد) قابله  یک مانند  او نقش . کند  طی را نهایی  مسیر خود آموزدانش ذهن  تا کندمی حفظ را معناداری سکوت

 (:لحظه از بعد ) تعمیق و  بازتاب.  3

 جشن  را  آموزدانش  موفقیت(  کلامی  تأیید  لبخند،)  غیرکلامی  و  کلامی  هایواکنش  با  معلم:  شعف  اشتراک  و  تأیید*        

 . کندمی القا را کشف این بودن مشترک احساس و  گیردمی

  قبلاً  که  چیزی  آن  به   ربطی  چه  الآن  این»  یا  «رسیدی؟  نتیجه  این   به  چگونه»  مانند   هاییپرسش  با   او:  گسترش  و   تعمیق*        

 . دهد  تعمیم  دیگر هایحوزه به و مستحکم را خود فهم  تا کندمی کمک آموزدانش به «کند؟می  پیدا گفتی

  را  فهم   لحظۀ  پیچیدۀ  ماهیت  که  گردید  استخراج(  معنایی  ساختار )  کلان   تم   چهار  کنندگان، مشارکت  تجارب  عمیق  تحلیل  از

 . است شده غنی( آموزدانش = د معلم،  =م : محرمانگی  حفظ با) کنندگانمشارکت از هایی قول  نقل با  تم  هر.  سازدمی روشن

 یابیوحدت  و   گشایش :  فهم  لحظۀ  شناختیهستی  ماهیت: اول  تم

 و   سکون  حالت  از  ناگهانی  عبور  لحظه،  این.  شد  توصیف  «گشودگی»  یک  بلکه  نبود،  «رخداد»  یک  فهم  کنندگان،شرکت  دید  از

 . بود یکپارچگی و وضوح به ذهنی   پراکندگی

  عالم  ذرات  تمام  کن  فکر: » گفت  معلم   یکبار.  فهمیدمنمی  اصلاً  را  کلی   علیت  بحث  فلسفه،  درس  در  هست  یادم: »قول  نقل·  

 اینکه   نه.  رفت  کنار  ایپرده  انگار  ناگهان.«  دهند می  را  همدیگر  جواب  و  کیستی؟   تو  پرسندمی  هم  از  که  هستند  هاییریسمان 

 ( یازدهم پایۀ د، .« )شدم عالم  نظم آن داخل خودم کردم احساس باشم،  فهمیده را بحث فقط

 موضوع  قبال   در   فرد  بودنِ  در   تغییر  بلکه  نیست،  انتزاعی  مفهوم  یک  ادراک  صرفاً   فهم   که  دهد می  نشان  توصیف،  این :  تحلیل  ·

 .دارد خوانیهم بودن-جهان-در مثابۀ به ادراک دربارۀ پونتی-مرلو چون پدیدارشناسانی   دیدگاه با یافته این. است

 آرامش   تا  آشوب  از: جسمانی  -عاطفی  هاینشانه:  دوم  تم

  با   اغلب  که)  درونی  جرقۀ  یا  انفجار  سپس  پیشین،  سکوت  و  تنش:  بود  همراه  مشترک  جسمانی-عاطفی   الگوی  یک  با  فهم  لحظۀ

 .شعف حتی  و سبکی  آرامش، احساس نهایت در  و ، (شدمی بیان عمیق سکوت یا ، !«یافتم» ،!«آهان» مانند  عباراتی

 روی  آرام  لبخند  یک  بعد  و  کندمی  حبس  را  نفسش  شود،می  گشاد  ناگهان  آموزمدانش  هایچشم  بینممی  گاهی : »قول  نقل  ·

  1۵  ریاضی،  رشتۀ  م، .« )افتاد  اتفاق  که  فهمممی.  کنممی  احساس  سینه  در  گرمایی  یک  او،  با  همزمان  هم  خودم.  آید می  لبش

 (سابقه سال

  از  بخشی  بلکه  نیستند،  بیرونی  نمود  تنها   جسمانی،  هاینشانه.  است  عاطفه  و  شناخت  یکپارچگی  نظریۀ  مؤید  یافته  این:  تحلیل  ·

  در   احساسات   نقش  زمینۀ  در  داماسیو  و   عاطفی   تفکر  زمینۀ  در  سوندانلد  کارهای  با   اهنگی هم  این .  هستند  فهم   فرایند  خود

 .است مرتبط عقلانیت

 اطلاعات  انتقال از  فراتر :  دهندهشکل  کلیدی  بسترهای : سوم  تم

 : کردند تأکید ضروری زمینۀپیش عنوان  به موقعیتی  و رابطهای بستر سه بر کنندگانشرکت

 . شدن مسخره یا اشتباه قضاوت،  از ترس نبود: روانی  امن فضای.  1

 .آموزدانش زندگی ملموس تجربۀ یا داستان تصویر، به انتزاعی مفهوم دادن ارتباط:  روایت و  تمثیل با سازیزمینه.  2

 . کندمی جستجو آموزدانش «کنار در» که کسی عنوان به بلکه مطلق، ناطق عنوان به نه  معلم: اصیل وگویگفت.  3
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  یکی   وقت  آن.  بسازیم   برایش  ذهنی  معماری  یک  هم   با   بیایید  گویم می.  گویمنمی  مستقیماً  را  فرمول  وقت  هیچ  من : »قول  نقل  ·

»گوید می  ناگهان  هابچه   از )بودم  خواننقشه   فقط  من.  کندمی  کشف  را  فرمول  خودش  و!«  اینجوری  یعنی  پس:   رشتۀ  م،.« 

 (سابقه سال 1۰ فیزیک،

  فضایی   ایجاد   هنر  داری،میدان.  یابد می  تغییر(  منن  ون  اصطلاحات  از)  «دارمیدان»  به   «دهندهانتقال»  از  معلم   نقش :  تحلیل  ·

  اهمیت  و  ویگوتسکی  «تقریبی  رشد  حوزۀ»  مفهوم  با  کاملاً  بسترها  این.  شودمی  فراهم  فهم  شدن  پدیدار  امکان  آن  در  که  است

 .سوستهم آن در  سازنده وگویگفت

 دوسویه   رابطۀ و مشترک تجربۀ: چهارم تم

  بیرونی،   صرف  ٔ  مشاهده   یک  نه  معلم،  برای  فهم  لحظۀ.  بود  آموزدانش  و  معلم  تجربۀ  تنیدگیدرهم  و   زمانیهم  مهم،   یافتۀ  یک

 .شد توصیف اصیل ارتباط یک و عمیق ایحرفه تأیید یک بلکه

  مفهوم  آن دوباره   خودم که است  این مثل  من برای  زند،می  برق  فهمیدن  شوق  از آموزمدانش چشمان بینم می وقتی : »قول  نقل ·

 (سابقه سال 1۸ ادبیات، رشتۀ م،.« )دوسویه  هدیه  یک است؛ تدریس  لذت این. امکرده کشف بار اولین برای را

(  اینترسابجکتیو)  «بیناذهنی  فضای»  در  بلکه  دهد،نمی  رخ  خلأ  در  فهم.  دارد  تأکید  آموزش  ایرابطه  ماهیت  بر  تم،  این:  تحلیل  ·

 محوردیالوگ  هایفلسفه  نیز  و (  خوانیهم  غیرمشروط،  مثبت  شرط)  راجرز  کارل  روابط  شناسیروان  با  دیدگاه   این.  گیردمی  شکل

 . دارد عمیقی  اهنگیهم«( تو-من» رابطۀ) بوبر و باختین
 

 گیری نتیجه

  بلکه، .  داد  تقلیل  شناختی  خطی   فرایند  یک  به  سادگی   به  تواننمی  را  درس  کلاس  در  «فهم  لحظۀ »  که  داد  نشان  پژوهش   این

-تنش  الگوی)  جسمانی-عاطفی  ،(نگریجهان  در  گشودگی)  شناختیهستی  ابعاد  که  است  چندبعدی  پدیدار  یک  لحظه  این

 . تندمی هم در را ایرابطه ویژه به و( نگریکل و  پیوند ایجاد) شناختی ،(شعف-آزادی

  با   سپس.  آوردمی  فراهم  را  فهم  لحظۀ  وقوع  برای  لازم  بستر  اعتماد،  بر  مبتنی  رابطۀ  ایجاد  هنر  و  خود  اصیل  حضور  با   معلم، 

  ایفا   را  کاتالیزور  یک   نقش  مناسب،   لحظۀ  در   و   دهدمی  قرار  آموز دانش  وجویجست  فرایند   خدمت  در   را  خود  دیالکتیکی،   آگاهی 

 در  مهارت  و  اصیل  ارتباط  برقراری  پرسش،  داشتننگهزنده  در  که  ،« فهم  دادن»  در  نه  معلم،  بودن  سهیم  بنابراین،.  کند می

 . است رابطه این مشترک  هدیۀ  فهم، لحظۀ. یابدمی معنا یادگیری فضای داریمیدان

  کند،   بیان  شفاف  را  محتوا  صرفاً  که  نیست  کسی   موفق،   معلم.  است  دارانهمیدان  و   دیالکتیکی  نقشی  میان،  این  در  معلم  نقش

 : که است کسی بلکه

 . کند پیدا را ابهام با مواجهه جرأت آموزدانش تا  آفریندمی پذیرنده  و  امن فضای.  1

 . زندمی یادگیرنده  زندگی  جهان و مفاهیم  جهان بین شخصی و ملموس  هاییپل.  2

 .مطلق حقیقت مالک  نه  و کندمی عرضه  فهم فرایند در جستجوگر شریک عنوان به را خود.  3

.  داشتند  توجهی  قابل   پوشانی هم(  وحدت  و   گشایش   احساس)  مرکزی  هستۀ  در  آموزاندانش  و   معلمان   تجارب  ، مشابهت  نظر  از

 رابطۀ   تحقق  معلم،  برای  بود؛  توانمندساز  و  شخصی  کشف  یک   فهم   آموز،دانش  برای:  بود  تفسیری  هایلایه  در  اصلی  تفاوت

 . کند می  تأکید آموزش فرایند  به نگرکل  نگاه ضرورت بر یافته این. ایحرفه غنای و آموزشی

  با و  دیگر مقاطع  در مطالعه  این  شودمی پیشنهاد . بود متوسطه  دورۀ  بر تمرکز پژوهش،  اصلی محدودیت: پیشنهادها  و  محدودیت

 و  داریمیدان   هنر»  محوریت  با  معلم  تربیت  هایکارگاه  طراحی  ها،یافته  اساس  بر  همچنین،.  شود   تکرار  متنوع  درسی  هایگروه

 . گرددمی پیشنهاد صرف، محوریتکنیک  جای به « فهم هایموقعیت خلق

  در   همراهی  و  فهمیدن  امکانِ  برانگیختن  در  که  اطلاعات،  انتقال  در  نه  آموزش،  قلب  که  کندمی  یادآور  پژوهش  این  نهایت،  در

  آغازِ  این  ساززمینه  معلم،  و  است  ترژرف  هایپرسش   برای  آغازی  که  پایان،   یک  نه  فهم،  لحظۀ.  است نهفته  انگیزشگفت   مسیر  این

 . همیشگی
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