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  . بوده است  بیتاهلو شاگردان مکتب    نید   یایمورد اهتمام اول  ، هموارهمعارف قرآن و عترت  از  استفاده  هیدر سا  یانسان  تیترب

اصول  البلاغه که نهج ۳1نامه . داشته است قرار ژهیو موردتوجهو پر مغزش  قیبا معارف عم  ، پس از قران البلاغهنهج ان یم  نیدر ا

  یی راهنمادر جهت    ،به فرزندش  کلام  ریاز ام  اینامه  ،دهدیم   آموزشرا    ستنیز  یو انسان  یسازانسان  ریمس  در  نیادیو بن  یتیترب

توجه به    ، یانسان  تیو ترب  یسعادتمند  ،متعدد و متنوع   هایمؤلفه  ان یدر م  است.  بهی ط   اتیسعادتمندانه و ح   یزندگ  سوی او به

را در همه    آننموده و اثرات    تأکید  آنبوده است و بر    امیرمؤمنان  موردتوجه  آخرت،سفر    ی زاد و توشه برا  تیمرگ و اهم  ،معاد

زندگ اجتماع  یفرد  یابعاد  معنو  ادیو    کندیمگوشزد    یو  سلوک  در  را  مرگ  و  ح  یمعاد  اهم   ،یماد  اتیو  فراوان    تیحائز 

 . داندیم

 ی ابد اتیح   ،یانسان تیالبلاغه، مرگ، معاد، تربنهج ۳1نامه های كلیدی: واژه 
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 مقدمه 

  زان یکه م رود یممسلمانان به شمار  یبزرگ معنو یهاهیسرما  از البلاغهنهج  ،السلامهمیعلبیتاهلو   امبر یپ ات یو روا  ثیدر کنار احاد

 دارد.  یافراد بستگ  یتقوا و یدرون یهاتیظرف  آن به پرمغز  نیاز مضام برداریبهره

  ان یدر م.  است  ی فراوان  یو عباد  یفرهنگ،  یاسیس ،  یاجتماع  ،ی بلند معنو  م یدربردارنده مفاه  البلاغهنهج  یهانامه  انیم  ن یدر ا 

در آن ضمن    که امیرمؤمنان  معارف مکتوب ما است  نیاز ارزشمندتر  یک ی  ،به امام حسن  امیرمؤمنان   البلاغهنهج  ۳1نامه  ها،  آن

  هاآن  یو به جهت رشد و تعال  دهدمی را مورد خطاب قرار    ها انسانکه همه    اندراندهسخن    یبه روش  یحفظ رابطه پدر و فرزند

 . کندمیجامع ارائه  ییهابرنامه

سال    امیرمؤمنانکه    اینامه  صف  یهجر  ۳۸در  از جنگ  بازگشت  در  امام حسن    یبرا  نیو  مهم  اند،نوشتهفرزندش  و    موارد 

 . کندمی گوشزد دلبندش و فرزند هاانسانبه همه   ،را یانسان تیو ترب یمعنو یدر زندگ یرگذاریتأث

ا  امیرمؤمنان  از انسان و حوادث    نیدر  تذکر    یمراحل خودساز  ،دی گویمسخن    روزگارشنامه    ی اخلاق اجتماع  ، بهدهدیمرا 

 .دیگویم فرزند را تیشتاب در ترب لیو دل  پردازدیم

و ضرورت   ییگراآخرت    . شودیم  ادآوریرا    هاانسان  تیدر ترب  اتیضرورت توجه به معنو  و  دینمایمرا گوشزد    تیترب  یهاروش 

 حضرت است.  توجه مورد  یانسان یزندگ یبرا  یروابط اجتماع یارهایو مع منزل آخرت  یزاد و توشه برا یآورجمعتوجه به 

  ا یمرگ و شناخت دن  ادی  ضرورتبه  ،کندیم  م یاجابت دعا را ترس  طی دعا و شرا  ،دهدیمتوجه    ، یبه قدرت و رحمت اله  در ادامه 

اشاره ادامه    پرستان  در  و  اخلاق  یهاارزشدارد    حقوق   . دهدیمقرار    موردتوجهانسان    یزندگ  اتیواقع  بهباتوجهرا    یگوناگون 

 ی برخورد با بانوان اشارات  یو چگونگ   مهم زن  گاهیبه جاو در آخر    کندیمرا مطرح    یاخلاق  یها. ارزششودیم  ادآوریدوستان را  

توجه به   تأثیر»نامه ارزشمند است که    نیدر ا  امیرمؤمنانآن بخش از سخنان    میپردازیممقاله به آن    نیاما آنچه ما در ا    دارند.

 ،گفت  دیو جامع با  ینگاه کل  کیاما در      .کندیم  یبررس  را  «یو انسان  یمعنو  یانسان و زندگ  تیدر ترب  ییگراآخرتآخرت و  

ا   شانیا انسان  یمعنو  یزندگ  هایمؤلفه  ،نامه  نیدر  مطرح    یو  توض  کنندیم را  ن   ادهیپ  ی ارزشمند چگونگ  حاتیو  را    ز یکردن 

 سعادتمند سوق دهد. یزندگ کی  سویبهرا  زشیدلبند عز تا ،دهندیم

عل  که  آنجا  از  پ»  السلامعلیهیامام  علم  اله  هیعل  اللهیصلاعظم   امبریدر شهر  ام  «و  بر  نیباتریز  ،است  کلام  ریو    و   میمفاه  اساسعبارات 

تلاش  »  و  «توجه به آخرت»و در سه عنوان    البلاغهنهج  ۳1از نامه    ییهابخشو ارزشمند را در    ی نوران  یزندگ  کی  یهاشاخص

 . کندیم انیمهم به فرزندشان ب هیتوص 1۴ در «مرگ ادی»و  «توشهزاد و  یآورجمعدر جهت 

 ؛ گوناگون آن راتییو تغ ایو گذرا بودن دن یارزش یبآگاه کردن از . 1

 ؛ انسان فراهم است ی از آنچه در آخرت برا یرساناطلاع  .2
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 ؛ میو سخت هست  وعلف آب یب  یدر منزل یمحل عبور و کوچ است و ما مسافران ایدن . ۳ 

 ؛ و صبور بود رایسفر را پذ نیا یهایسخت دیبا امتیمنزلگاه پر آرامش ق  امن و گاهیجا دن یرس یبرا  .۴ 

 ؛ ما را ناراحت کند دیآن نبا  یهاییجداو  هایسختو  ستیسفر غرامت ن یهانهیهز ،به منزل گاه امن دن یرس یبرا  .۵ 

 ؛ ارزشمند است یاتوشهو سبک کردن بار گناه زاد و  یسفر زاد و توشه لازم است، کار و تلاش در بندگ یبرا. ۶ 

 ؛بردن زاد و توشه توسط مستمندان استکه  را فراموش نکن انفاق . ۷ 

 ؛گرددیمبه تو باز  یبشمار چرا که در زمان تنگدست متی خود غن یرا برا  گران یکمک به د یازینیبهنگام . ۸ 

 ؛یعبور کن  یتوانیمبهتر  العبورصعب یهاگردنهباش، چرا که از  بارسبک .9

 ؛ستین یراه بازگشت که باشآماده امتیدر ق گاهتیجا یبرا . 10

 ؛ ایدن ینه برا  یاشده دهیآخرت آفر یبرا . 11

 ؛رسدیفراممرگ غافل نباش اجل ناگهان  ادیاز .  12

 ؛ باشآمادهسفر   یهنگام مرگ برا. 1۳ 

 .کندیم اجتناب کن که مرگ را سخت  ایبه دن  یدلبستگ از  .1۴ 

 مسئله

از مرگ و    امیرمؤمنان  ژهیتوجه و  ،یپژوهش به دنبال بررس   نیما در ا  و    ی ماد  تیآن بر ترب  تأثیرگذاریبه مسئله جهان پس 

 . کندمی آمادهآخرت   یابد یزندگ یبرا  یو آمادگ ایدن یزندگ را به مراقبت در هاانسانمرگ  ادیچگونه که  می افراد هست ،یمعنو

 پژوهش  نهیشیپ

 نشد. افتی البلاغهنهج ۳1نامه  بهباتوجه یانسان  تیترب مرگ و آخرت در ادی تأثیرگذاریتوجه به  کرد،یبا رو یپژوهش

 . یخادم  مینوشته مر «،۳1در نامه  السلامعلیهیامام عل یمعنو ستیمدل ز» به مقاله توان یمراستا  نیاما در هم 

جوان»  ن یهمچن  د  ی منشور  عل  دگاهیاز  سبحان  «،السلامعلیهیامام  محمد  ترب»  و  این   ینوشته  نامه    یاخلاق  تینظام    ۳1در 

 اشاره کرد. یرستم ونینوشته هما «،البلاغهنهج

 و ضرورت زاد و توشه  آخرتالت صا .1

 . است ایو تعلق به دن یوابستگ قرار گرفته، آن چه مورد مذمت ایدن  یو زندگ ایدر ارتباط با دن زیعز اسلام بر اساس معارف بلند 

 شد.   میخواه اریخسارت بس دچار کند دا یاصالت پ ایدن و  باشد یزندگ یدر آن اگر هدف و مقصد برا یو زندگ ایارتباط با دن 
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 . کندیم دایو آرامش آخرت ارزش پ  ایدر دن به سعادت و کمال دنیرس  یباشد برا ایوسیله ایاما اگر دن 

 است.  یانسان  یبه اهداف والا و بالا دنیرس  یارزشمند برا  ایوسیلهبلکه  ستین ارزشبی تنهانه ایدن 

 . گرددیمانسان  یعال یهاارزشتمام  ینابود موجب محو و، انسان باشد  «یوابستگ» صورتبهاگر  ایرابطه انسان با دن 

ارزشش با آنچه از شکم خارج »  :السلامعلیهیباشد به فرموده عل  دنیدر حد خوردن و خواب  شیآرزوهاو    هاتلاشانسان،    وغمهماگر   

  1. «برابر است گرددیم

آنچه بوده آخرت بوده  نبوده است و  ا یاول دن از ایگو» :نیفرموده امام حسبه  است که  چنانآنآخرت    تیما اهم ینیمعارف د در

 2. «است

از   ،دهدیم ییانذارها ،را انتظار ندارند ی و ملاقات اله آخرت  یو زندگ دهندیم ایدن یکه اصالت را به زندگ یبه کسان میقرآن کر 

  ی هانشانهو    اتیآنها از آ  اندبستهدلداده و    تیرضا  ایدن  یزندگ  ملاقات ما را ندارند و به  دیام   آنان که»  :دیفرمایمجمله خداوند  

 دهد. میرا مورد مذمت قرار  آنآرامش گرفتن از  قانع شدن و و ی ماد یایدن یبه زندگ دیخداوند ام   هیآ نیدر ا ۳«.اندغافلما 

 ۴« .ستین شیب یمتاع ناقابل ایدن یزندگ شادمان و دلخوش شدند که ایدن یآنان به زندگ» :دیفرمایمخداوند   گرید هیآ در

 ۵«و ناآگاه. خبرندیباز آخرت  دارند و یآگاه  ایدن یتنها به ظواهر زندگ» فرماید:می گری د یدر جا  نیهمچن 

  ی آرزو  تینها  دیکه نبا  کندیم  تأکید و    ی ادآوریموضوع را    نیا  ست،ین   که مجال اشاره به آنها  ی گرید  اتیآ و    اتیآ  ن یهمه ا 

 . کندیمساقط  ت یانسان کرد و از خواهد تیوان یح  یانسان را قربان  ایدن یو زندگ یکه سرگرم چرا  باشد ایانسان دن

 .و اهل آخرت ایبه اهل دن  ،اندشده میمردم به دو گروه تقس البلاغهنهج  ۳2در خطبه   

 . شوندیم میچهار گروه تقس به امیرمؤمنان از نگاه  ایاهل دن و

 را هم ندارند. یاما عرضه کار  ستندین اول؛ مردمان گوسفند صفت که زشت کردار گروه

  ت یو جنا چ یاز ه  و ایحکومت و ثروت دن  دن یرس ی برا اندآوردهفراهم  ،دارند و همت و قدرتشان را یاطلبیدن و  حرص؛ گروه دوم 

 .کندینم یکوتاه یو فساد

 
1 ۸۸۳۰ کمت ح ،غررالحکم.    

2 ۷۵ص 1.ج ارات یکامل الز.     

  . سوره یونس/۳46

  . سوره  رعد/4۳۰

  . سوره  روم/ 526
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گرگان  گروه دن   یسوم؛  اهل  گوسفند  لباس  در  آخرت  در   ا،یهستند  اهل  ظاهر   یطور  ،مردم  انیم   هستند  ی گرانیباز  ، لباس 

 . ستندین  شیب یاما منافقان کنندیمرا جلب  اعتمادهاکه  شوندیم

آن را ندارند به گوشه    به  دن یاما چون توان رس  کشندیمرا    ایمقامات دن   یآرزو  برندیمدر حسرت مقام به سر    گروه چهارم؛ 

 . پوشندیم و لباس زهد برندیمعزلت پناه 

 .شوندیم دهینام «ایاهل دن»دارند،  یروش زندگ که در یتمام اختلافات افراد با نی، همه اامیرمؤمناننگاه  در

  ایو برده مال و مقام و ثروت دن  ریهستند اس  ییهاانسان  نهایا  .است  آخرتو غفلت از    ایمشترک همه آنها حب دن  تیخصوص 

 .هستند

، کندی م  هیتوص  زشیتا آنجا که به فرزند عز.  و تعلقات آن دارد  ایدن  از  بالاتر  اریبس  یانسان ارزش  تیانسان  امیرمؤمناناز منظر   

 ۶.«.افتی ینخواه ییبها ،یپردازیم شیخو شتنیبدار در برابر آنچه از خو یگرام هایپست و  یرا از آلودگ شینفس خو»

و   دانمیمرا قابل معامله    زیچ  کیتنها    یخود در همه هست قدرگرانو    بهاگران   شتنیهمانا با خو»  فرماید:می  السلامعلیهامام صادق 

 ۷« آن پروردگار است.

 .کندینم  یبرابر ی انسان باارزش ،ایدن  یماد یدر عالم و در زندگ زیچچیه یعنی نیا 

ارزش جهان را کاهش نداده است، بلکه ارزش انسان را  ،  زیگرفت، اسلام عز  جهی نت  توانی، میبلند معنو  م یمفاه  نیدر ا  تأملاز   

 . بالا برده است

 الله رضوانبهجت،    اللهآیتحضرت    ن،یالعارف  خیبه فرموده ش.  یو زندگ  ایدن  یانسان را برا  ، نه خواهدیمانسان    ی را برا  ا یدن  اسلام

 ۸« .میکن یزندگ یمتینه به هر ق ،م یکن دایپ  متیکه ق می کن یزندگ ا،یدن ن یبه ا میاآمدهما » :هیعل

هوشمند و    یهاانسان  نظر  در  ایکردن جهان. چرا که دن   ارزشبی  یاست البته نه به معنا  یانسان  یهاارزش  یایهدف اسلام، اح  

 .شوندیمنائل  یو به سعادت اخرو ابندیکمال م  ،کنندیماز آن عبور  است که یپل، مؤمن

 است.  یبشر یعیطب ازیبعد از مرگ پاسخ مثبت به ن اتیبه ح  مان یا قتیحق در

فردآخرت،    یابد  اتیبه ح  مان یا  ؛ندیگویمکه    ونیماد  دهیعق  برخلاف امور  اجتماع  یدر  و قدرت   گذاردیم   یاثرات منف  یو 

ندارد    ی آثار منف  تنهانهبه آخرت    مانی ا  ،میما معتقد  ،کشاندیم  یاجتماع   ی کرده و او را به انزوا  سلب  ی آدمتحرک و نشاط را از  

 دارد.  یاجتماع  و یفرد یدر زندگ یمثبت و سازندها اریبلکه آثار بس

 
  . نهج البلاغه، نامه 6۳1

  . عوالم العلوم،  ج2۰، ص ۷۶۸۹

  . شط شراب، نکات اخلاقی  آیت الله بهجت ۸
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 یواقع  یدیخود و جهان را با د  ،انسان معتقد به معاد  رایروشن است؛ ز  کاملاً  یمعاد در فکر، روح، اخلاق و اعتقادات فرد  نقش

در    ی و ابد  ندهیپا  ی جهان  سویبه  انیکه به همراه کاروان جهان  داندیم  چندروزهکوتاه و    یموجود با دوران  را  شتن یو خو  نگردیم

و شهود   بیغ  برسد و به یو جهان ابد اتیتا به معنو شودیم آزاد  ی جهان ماد یامحدودهاو از  شهیو اندباور  نیحرکت است. با ا 

کرده و   لیرا تعد  و طرز تفکر، احساسات  توجه معاد  نیا  رای اخلاق روشن است؛ ز  در رشد  کند. نقش اعتقاد به معاد  دا یدست پ

با   را  که معتقد    ی. کسسازدی مسازگار    به کمال مطلوب  دنیرس  یعنی  انسان  ینهائ  باهدفکه    یو معنو  یمنطق  یمشخطآن 

نهائ  طرفبهقرار دارد و    ی در جهان هست  مشخص  ی اجاده  ی بر رو  است   ، یطلب استیر  رینظ   او   ز یغرا  رود یم  نشیآفر  یهدف 

 گران شود. ی و تجاوز به حدود و حقوق د یتا باعث سرکش ،کندینم انیطغ شهوت و غضب،  ،یمال دوست ،یخودخواه

  بلکه  ، ردیگیم ،دینما ارادهیبموجود   کیبه  لیخود را تبد نکهی به شکم و شهوت، و ا دنیرس  یانسان برا یجلو ، یخودکنترل نیا

صرف کند، در راه حق و    پرثمر  یهاتلاشو    ی خدمات اجتماع  ،یو فداکار  ثاری خود را در راه ا  یلحظات زندگ  ،کندیماو را وادار  

 .نکند غیدر  زیراه از جانش ن نی و در ا د،ینما  نیتأمخود را   یابد اتیو ح  داردبر گام یعمومسعادت 

رستاخ   مانیا عم  زیبه  ترب  ی قیاثر  او   هاانسان  ت یدر  از  راه  «شهادت»که    سازدیم  یانسان  دارد،  اله  در  مقدس  را    ی هدف 

 .داندیم  یو جاودان یابد یزندگ ک ی یبرا  یو آغاز زهایچ نیترمحبوب

 از گناه بازدارنده  

  ، گرید  یی از سو  ، وکندمیو انسان را در برابر گناه کنترل    است  یمهم در برابر گناه و نافرمان  بازدارندهعامل    ک ی  امتیبه ق  مانیا

 است. در راه خدمت به مردم  ی و معنو یماد یگذارهیسرما قیتشو یبرا  رومندیعامل محرک ن

 به گناه کمتر است.  یآلودگباشد  تریقو مانیکه ا زانیبه خدا و آخرت نسبت معکوس دارند، به هر م مانیبااگناهان ما  

داود  حضرت  به  خطاب  شد  یکسان  داوود!  یا»:  دیفرمایم   السلامهیعلخداوند  عذاب  شوند،  گمراه  خدا  راه  از    خاطر به  یدیکه 

 9«روز حساب دارند. کردنفراموش

 .کندیمرا گوشزد  آخرت ی و فراموش یگمراه میرابطه مستق ،خداوند هیآ نیا در

  و تعهد تیمسئول

ا  ،به معاد  اعتقاد تعهد    تیمسئول  جادیدر انسان  قبال خود و د  او  ،کندیمو  به    یتفاوتیبو    کندیم  متعهد  ،گرانیرا در  نسبت 

 . اعمال خود باشد  یپاسخگو دیبا ،یعدل اله زانیم شگاه،یدر پ ی زودبه داندیم چون  ،دینمایمرا از انسان دور  ی اله نیفرام

 
  . سوره  ص/۹26
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   نانیو اطم آرامش 

همراه او    امتیدر ق  ،دهدیم را که انجام    یداشته باشد، و معتقد باشد اعمال  مانی واقعاً از عمق جان به معاد و آخرت ا  یاگر کس 

  10«.أَلاَ بِذِکْرِ اللّهِ تطَمْئَِنُّ الْقُلُوبُ. »خواهد کرد یو در آرامش زندگ کندیم دا یمعنا پ شیبرا یخواهد بود، زندگ

 11. بهجت دارد و پر آرام یقلب شهیو اضطراب ندارد، و هم ینگران

 ی است. تحول هر جامعه به دگرگون مانی و ا دهیزاده عق یو جمع ی. اعمال فردکندیمعمل  شیطبق تفکرات و باورها یانسان هر

 است.  یجوامع بشر یو عمل ینیسازنده شکل ع   ،یو فرهنگ ی فکر یهانهیزمدارد.  یعقائد و فرهنگ آنان بستگ 

 دهد. رییجامعه را تغ یروال فکر تواندیم آخرت، یزندگ معاد وبه  مان یا رونیازا

 گذارد.  جایبه یاثرات سودمند ی و اجتماع یو اخلاق  ی و در شئون فرد کندیم رییتغ اعتقاد نیپس از ا ی ساختار اجتماع 

  ا ی که دن  یکسان  یخواهد بود، ول  وحشتناک و سخت  آنها  یچهره مرگ برا  ،دانندمی  اتیمرحله ح  نیرا آخر  ایدن  یکه زندگ  آنان

تحقق مرگ، هنگام    ،دانندمی  ی به جاودانگ  دنیرس  یبرا  یرا گذرگاه ثمرات اعمال    برداریبهرهبا  آنها مرگ    ی برا  ،رسدیماز 

 . خواهد بود دیدج یزندگ سرآغازو  ستیکار ن انیپا

 ی معاد و اقتصاد  

حق خود را به طور   ،کنندیم  مانهیخود پ   ی برا  وقتی  که  آنان  ،فروشانکمبر    ی وا»:  دیگویمدارند    دادوستدکه    یبه کسان  قرآن

کم    ا ی  مانهیپ  گرانید   یبرا  خواهندیم  کهیهنگامامّا    .رندیگیمکامل   کنند،  گمان    اآی!  گذارندیموزن  که    کنندینم آنها 

 12« .ستندیایم انیپروردگار جهان شگاهیکه مردم در پ یوزر ،بزرگ ی در روز، شوندیم ختهیبرانگ

 . رد یگیمرا  فروشانکم یجلو امتیق  ادیجا قرآن با  نیا در

 1۳دارد.  یجامعه نقش اساس یاقتصاد مسائلدر همه  به معاد  مانیا  و البتهاز نقش معاد است  یا نمونه نیا 

خدا را از خاطر    ادیبر آنان مسلطّ شده و    طانیش»:  دیفرمایم خداوند در قرآن    ،بردیم  نیرا از ب  هاغفلت  شهیر  امتیاعتقاد به ق 

 1۴« !اندطانی شآنها برده آنان حزب 

 
  . سوره رعد/1۰2۸

  .  معاد،  صالحی  مازندرانی،  ص۵۷، قم نشر صالحان،  چ اول، 111۳۸۴

  . سوره  مطففین/12۷-1

  .  معاد، محسن قرائتی، ص1۳۴۷

  . سوره  مجادله /141۳
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از    ادیگشت و    رهیرا فراگرفت و بر آنان چ  وجودشانهستند که غفلت همه    یکسان  آنها  معاد    ادیبرد؛ و چون    ادشانیخدا را 

 1۵. شودیممعاد هم فراموش   انیجر مبدأ انیاست، با نس  مبدأ ادیهمان 

وفا  مانی ا  یدستاوردها  نیترمهماز    یک ی  معاد، صداقت و  دور  یبه  عهد و  ن  یبه  به مردم است که   انت یو خ  رنگیاز خدعه، 

یْفَ  أَیُّهَا النَّاسُ، إِنَّ الْوَفَاءَ تَوأَْمُ الصِّدقِْ وَ لَا أعَْلمَُ جُنَّةً أَوْقىَ منِْهُ، وَ مَا یَغْدِرُ مَنْ عَلمَِ کَ» :اشاره دارند آنبه  البلاغهنهجدر   امیرمؤمنان

أَهْلِهِ الْغَدْرَ کیَْساًالمَْرجِْعُ. وَ لَقَدْ أَصبَْحنَْا فیِ زَمَانٍ قَدِ اتَّخَذَ أَکْ و نگه    ترمحکم  یسپرکه    است  یوفا، همراه راست  مردم؛  یا»،  «ثَرُ 

 1۶«.ندارد رنگیو ن  انتیاست خ آگاه امتیکس که از بازگشت خود به ق آن  ،سراغ ندارم آندارنده تر از 

باعث جلوگ  مانیا تض  یریبه آخرت  به د  عییاز  ظلم و ستم  را    معادباوری.  شودیم  گرانیحقوق و  که   رساندیم  یجایبهانسان 

من نهند و    یوپادستدر    ریباشد، و روزها زنج  گدازجان  یتا به صبح بستر من نوک خارها  هاشببه خدا سوگند اگر  »:  دیگویم

از آن   بازار بکشانند،  از    ییبندها  بر  یستم  کهدرحالی حاضر شوم،    شیکه در دادگاه بزرگ پروردگار خو  ترمخوشدر کوچه و 

 1۷.«را غصب نموده باشم  یبندگان خدا کرده باشم و حق کس

  امت، یبه ق  مانی پرورش ا  یبرا  یعیافراد و اصلاح اجتماعات، کوشش وس  تیترب  یبرا  یو مذاهب اله  انیهمه اد  لیدل  نیبه هم 

 . شودیمراه دنبال  نیاز هم یتیمسائل ترب  از یمهمبخش  میدر قرآن کر ژهیوبه. اندآوردهدر دل مردم به عمل  

بدان  قرآن    می جالب است  کاف  تیترب  ی برا  ن یقیو    مانیا   تنهانه  ،دیفرمایمکه  اثر    یانسان  به آن هم  ظن و گمان  بلکه  است، 

گمان    ایآ»  .دارد  قیعم برانگ  کنندینمآنها  روز  ،شوندیم  ختهیکه  پ  روزی  بزرگ  یدر  در  مردم  جهان  شگاهیکه   انیپروردگار 

 1۸.« ستندیایم

انسان در برابر حق و انجام    انیاز طغ  یریجلوگ  یو رجاء به آن جهان برا  دیکه تنها ام  کندیم  تأکید  یقرآن در موارد مختلف 

را در عبادت   کسچ یهانجام دهد، و    ستهیشا  یکار  دیدارد، با  دیپروردگارش ام  یپس هر که به لقا  ...»  :است  یکاف  کین  یکارها

 19.«نکند کیپروردگارش شر

مسئول  ی موج  هاآموزه  ن یا  بیترت  نیبد  احساس  رو  ت یاز  همه  برابر  به    ی زندگ  یدادهایدر  مؤمن  که  انسان  روح  اعماق  در 

 20. آوردیمپس از مرگ است به وجود  یزندگان

 
  .  معاد در قران، جوادی  آملی،  ج۴، ص 2۹، قم، چ اول، نشر اسرا 15

  . نهج البلاغه، خطبه 16۴1

  .  همان، خطبه 1۷21۴

  . سوره  مطففین/1۸۷-5

  . سوره  کهف/1۹11۰
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تا هم خود به کمال و    ،را به منصه ظهور برساند  شیخو  یق یحق  تیکند و انسان  یخوب زندگ  ،کندیمتلاش    ،معاد باور  انسان

 . رهنمون شود سعادتمند یزندگ  سوی بهرا با اعمال و رفتارش  هاانسان گریبرسد و هم د  یابد  آرامش

 مرگ  ادی. 2

 21. مرگ است ادیتفکر  نیبرتر، مرگ است ادیعبادت  نیمرگ است، برتر  ادی ایزهد در دن نیبرتر فرماید:می هیعلاللهسلاماعظم ینب

مرگ در   ادیو    مرگ باشند  ادی  ادی که ز  یموضوع اختصاص دهد. کسان  نیاز عمر خود را به ا  یارزشمند است انسان ساعات  اریبس

و ملاقات   سفر  نیخواهند بود و روح و جان خود را آماده ا  ی سفر طولان  کی  یبرا   ییجوچارهجان آنها نفوذ کرده باشد به دنبال  

 . کنندیم یاله

  یبلند  میمرگ و توجه به آن مفاه  ادی  تیصادر شده است در اهم  السلامعلیهادامام سج  هیکه از ناح  یابوحمزه ثمال  باعظمت  یدعا 

 ه یگر  ،جانم   آمدن  رونیب  ی برا  کنمیم  هیگر  ، سر من در پرواز است  یمرگ در بالا  کهدرحالی  نکنم،   هیچرا گر...    :از جمله  ،دارد

 22...  ،قبرم یک یتار ی برا کنمیم

دور   ایزودگذر دن یبه زندگ یانسان است که او را از غفلت و دلبستگ یدرون  تیو ترب یسلوک معنو یهاراه نیترمهممرگ از  ادی

 .داردیوامحرکت   به دوارانهیآخرت ام   یابد یزندگ ادیو او را به  ،کندیم

مرگ جان    ادی  هی. در سااست  یآن قرب اله  ییانسان است و هدف نها  یو معنو  یماد  یپرورش استعدادها  یبه معنا  «تیترب»

  م یرا در وجود انسان تحک  بندهیفر  یآرزوها  بهدل نبستن    ،د یزدایم  ودلجانرا از    یمرگ رذائل اخلاق  ادی  ،ابدییم  انسان را جلا

 . کندمی تیاز هرگونه ستم و ظلم به همنوع را تقو زیو پره دهدیم شیخالص را افزا تیبا ن ستهیاش یکارها ،بخشدیم

  ن یا   :ندیفرمایم  رابطهدراین  البلاغهنهج  221در خطبه    امیرمؤمناناست.    یآموزعبرتمرگ مسئله    ادی  یت یاز آثار مهم ترب  یک ی

  ی برا   یآمادگ،  تذکر مرگ  مهم   اریبس  آثاراز    یک ی  باشند سزاوارتر است تا موجب افتخار گردند.  عبرت  هیاگر ما  دهیاجزا بدن پوس

است است  زیچ   نیتریداشتندوست  :دیفرمایم  رابطهدراین  امیرمؤمنان  دارد.  یفراوان  راتیتأث  نسانا  برکه    مرگ    ی برا   مرگ 

 2۳.شانیا

 
  .  معاد و جهان پس از مرگ، ص ۷۵،  مکارم شیراز ی 2۰

  .  میزان الحکمه،  ج ۹،  ح 211۸۸۴2

  .  مفاتیح الجنان، شیخ  عباس قمی 22

  . نهج البلاغه، خطبه 2۳1۸۰
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در قرآن    راستا و   نیخداوند در هم  ،است  رگذاریتأثانسان    یت ی ترب  ریاست و در س  تیبااهم  قدرآن  ،مرگ  ادیما    ینیمعارف د  در

قرآن را به خود   اتیدرصد از کل آ  2۶به    کیتعداد نزد  نی. اکندیمبعد از مرگ بحث    یدر مورد آخرت و زندگ  هیآ  1۶۴1  میکر

 پس از مرگ است.  یتوجه فراوان خداوند به موضوع معاد و زندگ دهندهنشانو  اختصاص داده است

  ی دارد. ب  یک ی افراد ارتباط نزد  تیشخص یر یگشکل  و یگرفت مرگ با رشد روح جهینت توانیم آنچه تاکنون بحث شد  بهباتوجه  

ن بگو  ستیجا  با  هاانسانرفتار    م ییکه  اما  است  مرگ  برابر  در  داشت  دیواکنش  و  توجه  مرگ  رابطه    ی ا رابطه  ت،یشخص  که 

 2۴. شودیمبا مرگ  ییارویگوناگون رو  یهاوهیش  روزموجب ب زین  تیاست و تنوع شخص دوجانبه

بخش  ارتقا  موجب  مرگ  که    شودیم  بودنزنده  یمعنا  به  دنیشناخت  ب  مرگ  ادی  :دیفرمایم  امیرمؤمنان چنان  باز    یهودگیاز 

  ی صبر و بردبار  ستین شیب یکوتاه زمانمدت ای ی الحظه یروح اتینسبت به ح  ،یجسمان اتیح  می معتقد باش یوقت 2۵. داردیم

 . خواهد شد شتریب ماتیما در ناملا

با   است ینکته ضرور  نیمهم است اما ذکر ا اریآن بس  یتیمرگ و اثرات ترب ادی.  از نظر دور داشت دیمهم را نبا ی انکته ،انیدر پا 

و حتماً    کندمی انسان را دچار مشکل    یزندگ  ،از اندازه از مرگ  شیترس ب  یول  ،است  دیمفو  ه  انسان ارزند  یبرا  مرگ  ادی  نکهیا

 . ستپر ضرر ا

 . شده است هیتوص توأمانو ما  ینیدر معارف د «ورجاخوف»و  «دیام و میب»

 2۶«. خوانندیم دیو ام  میپروردگارشان را با ب» :دیفرمایمخداوند  چنانچه 

 
  .  معتمدی، 241۳۷2

  . نهج البلاغه، خطبه 25۸۴

  . سوره سجده / 261۷
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 ی ریگجهینت

در وجود   یمسئله فطر کیبه کمال مطلوب که  دنیانسان و رس  یسعادتمند ی فراوان و برا ،مرگ  ادیو  معادباوری یتیترب اثرات

به مسئله مرگ در همه   یپس از مرگ و توجه جد  یزندگ  به معاد و  اعتقاد  و ارزشمند است.   یضرور  اریبس  ،هاستانسانهمه  

و   یاز رفتار فرد  ،کندمی  متأثراز رفتار اعمال انسان را از خود    یعیوس  است و حجم  اثرگذارانسان    یو معنو  یماد  یابعاد زندگ

اجتماع  یشخص رفتار  باور    است.   معادباوریمسئله    ریتأثتحت  ی تا  رفتارها،  انسان معاد    ، ی فرهنگ  ، یاجتماع،  یفرد  یدر همه 

خود    رامونینشود همنوعان را آزار ندهد مجامع و پ ی عدالتیب خود مراقب است مرتکب ظلم و  ، یاسیس  ی و حت ی عباد  ،یاقتصاد

و در    داندیم   یو قطع  یرا حتم  یو حساب و قضاوت اله  کی انسان و معاد باور، مرگ را نزد    نکند.  ی ناراحت  و  ی را دچار آشفتگ

 . پاسخگو باشد یاله شگاهیکه بتواند در پ  کندیم یمش گونهآنتفکر   یو حتنوشتار  ،رفتار ،گفتار

 . استش دلبندفرزندش  یتی ترب ریدر مس امیرمؤمنان  یاساس یهاهیتوصاز  ،است که توجه به معاد و مرگ  لیدل نیهم به

 

 ابع من

 قرآن کریم -1

 البلاغه نهج -2

 . 1۳9۵،  قم ،نشر امام عصر  ،غررالحکم و دررالکلم ،. ابوالفتحیامد -3

 . 1۳۶۳  ،ینشر مدرسه امام مهد، عبدالل. یاصفهان یبحران -4

 . 1۳9۷  ،تهران ،نشر تراث ،شط شراب  ،یمحمد تق .بهجت -5

 . 1۳۸۸  ،نشر اسرا ،نآمعاد در قر، عبدالل . یامل یجواد -6

 1۳9۸ ،نشر دفتر نشر معارف  ،لیاسماع .یمازندران یصالح -7

 . 1۳۶۳  ،ینشر دفتر انتشارات اسلام ،معاد  ،. محسنیقرائت -8

 . الجنان مفاتیح ، عباس خ ی. شیقم -9

 . 1۳۷۷ ،قم، هیعلم  هنشر حوز، اراتیکامل الز، ابوالقاسم جعفر بن محمد. یقم هیقولو -10

 . 1۳9۵ ، ثینشر دار الحد  ،الحکمهمیزان ،محمد. ی شهر  یر یمحمد -11

 . 1۳9۶ ،تهران ،نشر مرکز ،انسان و مرگ ، نیغلامحس .یمعتمد -12

 .1۳۷۶  ،قم ،نشر سرور ،معاد و جهان پس از مرگ ،ناصر. ی رازیمکارم ش -13

 


