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 آموزان دانش خواندن و روخوانی عملکرد بر واجی های بازی ثیرأت بررسی
 

 

 1مریم انواری

 پیام نور جهرمدانشگاه  ، زبان و ادبیات فارسیکارشناسی  1 

 

 

 

 

 چکیده

 مشكلات چنانچه و است يادگیری حوزۀ ترين بنیادی دانش، و معلومات سبک روشهای ترين عمده از يكی عنوان به خواندن

 از يكی.  شود می وارد لطمه اختلال اين به مبتلا آموزان دانش در دانش فراگیری به نشود، درمان آموزان دانش در خواندن

 خواندن ها، واژه شناخت  برای نايیتوا در نقص با که است( نارساخوانی) خواندن اختلال يادگیری، اختلالهای انواع شايعترين

با هدف  حاضر پژوهش. شود می مشخص ملاحظه قابل ذهنی نقص يا پايین هوش غیاب در ضعیف درک و نادرست و کند

انجام شده  محتوا تحلیل نوع از و توصیفیو به روش آموزان  دانش خواندن و روخوانی عملكرد بر واجی های بازی تأثیر بررسی

 جهت در مؤثری درمانی رويكرد تواند می شناختی افزاری نرم های بازی از استفادهحاکی از آن است که  وهشپژ نتايج.  است

 ، شناسی واج قبیل از مشكلاتی تحريک به منجر واجی بازيهای.  باشد داشته نارساخوان آموزان دانش خواندن عملكرد بهبود

 به را ورزی مهارت و تمرين و تكرار فرصت نتیجه در و شده واندنخ اختلال دارای آموزان دانش در مطلب درک و نحو و صرف

خواندن و بر بهبود عملكرد  آورند می فراهم آموز دانش برای مدرسه يا خانه در آموزشی بسته يک در سرگرمی و بازی شكل

 . دانش آموزان مؤثر است

 خوانیرو، عملكرد خواندن ،، دانش آموزانبازی های واجی های كلیدی: واژه
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 مقدمه 

است. توانايی درک مطلب و تفسیر و  مهارت خواندن آموزان در زندگی امروزترين نیازهای يادگیری دانشيكی از مهم       

بهتر »و « بهتر انديشیدن»کند تا راه آموزان را با افكار و اطلاعات جديد آشنا میاستنتاج از متون درسی و غیر درسی، دانش

 به توانمی آن طريق از ای است کهبه معنای علمی و جامع آن، وسیله« سواد خواندن»به عبارت ديگر، .  را بیاموزند «زيستن

 بیشتر زيرا هاست،يادگیری همه يادگیری کلید خواندن، مهارت يادگیری حقیقت در. يافت دست بشری تجربه انتهایبی ذخاير

د. برای يادگیری دروس ديگر مانند: رياضی، تاريخ و جغرافیا نیز بايد به مهارت گیرت میصور طريق آن از درسی هایيادگیری

  [1. ] درک مطلب و توانايی خواندن مسلط بود

های نوشتاری و  و ابعاد پیچیده و متنوع آن، فقط به درک نشانه« خواندن»امروز گستره موضوع در جهان دانستن آنكه        

بلكه ورای اين درک ، خواندن علائم بصری ، نشانه های الكترونیكی و متن های ديجیتالی ،  ، شودرمزهای کلامی محدود نمی

اهمیت سواد خواندن را بیشتر نشان می  است، شده از جمله تحولاتی است که در حیطه سواد خواندن به صورت جدی مطرح

. به فرآيند ساختن معنا و تاثیر متن بر روی   درک مطلب مهمترين مسئله ای است که در فرآيند خواندن اتفاق می افتد.  دهد

 اطلاعات و افكار با را آنچه دانش آموزان درک مطلب می گويند . فرآيند خواندن بدون درک مطلب اتفاق نمی افتد .خواننده 
اين  غیردرسی است و مقدار و درسی متون از استنتاج و تفسیر درک مطلب، می سازد، توانمندی در آشنا جديد و به روز

 [2دانش آموز ارتباط مستقیم دارد . ] هر تحصیلی پیشرفت و توانمندی با موفقیت

 از سطح چهار اين .است کرده طبقه بندی سطح چهار به را درک مطلب تحصیلی پیشرفت ارزشیابی بین المللی انجمن      

  می شوند : شامل را يادگیری لايه های عمیق ترين تا سطحی ترين

 

 اطلاعات : صریح بازیابی و تمركز.  1

 تفسیر و تعبیر يندآفر ايندر   .است اطلاعات موفقیت آمیز بازيابی لازمه متن خودکار يا نسبتاً فوری درک در اين سطح    

 .است شده بیان روشنی به در متن معنا و ندارد استنباطجايی در 
 

 مستقیم: استنباط.  2

 به متن، از معنا ساختنضمن  ،است شده بیان متن در صراحت به که اطلاعاتی يا ايده ها مورد در سطح اين در خوانندگان    

 .می يابند متون دست ظاهری سطح ورای استنباطهايی
 

 اطلاعات: و ایده ها تلفیق و تفسیر.  3

علاوه  که می کنند ايجاد را ارتباطهايی خوانندگان،در اين سطح  متن از آمده به دست و اطلاعات عقايد تلفیق و تفسیر با       

 .باشند شده تعبیر آنها شخصی ديدگاه برپايه ، بودن تلويحی بر

 

 متنی: عناصر و زبان محتوا، ارزیابی و بررسی.  4

 پذيرش يا متنی ، به بررسی موشكافانه رد و عناصر زبان محتوا، ارزيابی توجه خواننده در اين سطح از ايجاد معنا ضمن      

 می شود معطوف متن

 

المللی انجمن بینتوسط   (PIRLS  )پرلز« مطالعه بین المللی پیشرفت سواد خواندن»ای تطبیقی با عنوان مطالعه       

يكی از مجموعه انجام شده است .  دنیا کشورهای میان در ساله 9 کودکان خواندن سواد زمینه در ارزيابی پیشرفت تحصیلی

آموزان کشورهای داوطلب به فاصله هر پنج سال يک بار برگزار ت و در میان دانشاس پرلزمطالعه  مطالعات گسترده اين انجمن

  دهد:شود؛ نتايج اين مطالعه نشان میمی
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، يعنی جلوتر از سه 32( در رتبه 2001رلز )پ در ايرانی آموزاندانش خواندن سواد جايگاه کشور شرکت کننده 35از میان ( الف 

و  408، متون اطلاعاتی 421آموزان در متون ادبی ت. متوسط عملكرد سواد خواندن اين دانشکشور )کويت، مراکش و بلیز( اس

 60اند؛ بیش از کل نمره آزمون را کسب کرده ،آموزدانش 7430از کل تعداد  آموزدانش 21فقط  است و 414میانگین کل 

 .داشتند خوب خیلی و خوب عملكرد درصد 18 فقط و متوسط، درصد 22 ضعیف، خیلی و ضعیف نتـايج آمـوزاندانش درصـد 

 

، يعنی جلوتر از پنج 40( در رتبه 2006آموزان ايرانی در پرلز )جايگاه سواد خواندن دانش،کشور شرکت کننده  45از میان ب( 

دبی آموزان در متون اکشور )اندونزی، قطر، کويت، مراکش و آفريقای جنوبی( است. متوسط عملكرد سواد خواندن اين دانش

 .است  421و میانگین کل  420، متون اطلاعاتی 426
 

میانگین کل، میانگین متون ادبی و میانگین  -است و در هر سه حالت  500میانگین کل نمرات جهانی در هر دو مطالعه ج( 

 . کمتر است از میانگین جهانی مشخصیبه طور آموزان ايرانی در هر دو مطالعه میانگین کل نمرات دانش -متون اطلاعاتی 

 

 13بود که از  408و متن اطلاعاتی  421آموزان ايرانی در پاسخ به سؤالات متن ادبی متوسط عملكرد دانش (2001در پرلز )د( 

و متن  426آموزان ايرانی در پاسخ به سؤالات متن ادبی ( نیز متوسط عملكرد دانش 2006نمره تفاوت حكايت دارد؛ در پرلز ) 

 کند.ای حكايت مینمره 6که از تفاوت بود  420اطلاعاتی 

 

 میزان به دهدمی نشان ( 2006( و )2001در پرلز ) دو مرحله آزموننتايج  در ايرانی آموزاندانش نمرات میانگیناگرچه         

 مفرط ضعف خواندن سواد زمینه در، اما از نظر آماری اين میزان رشد معنادار نیست و متاسفانه  است داشته رشد نمره 7

 [2] .بوجود آورده است ما آموزشی نظامدر  چالشی جدی و بزرگ  ونشان می دهد  را ايرانی آموزاندانش

 کند. است که در توانايی خواندن و نوشتن فرد اختلال ايجاد می اختلالات يادگیرینارساخوانی يا اختلال خواندن يكی از         

 و ابتدا حروف گرفتن نظر در با واژه ها زدن اشتباه حدس م،مشابه ه تشخیص واژه های در اين اختلال نوعی عدم توانايی

 دشواری در و واژه ها کردن هجی در جدی ، مشكل خواندن عدم تمايل به واژه ها، يا وارونه خوانی آينه خوانی واژه ها، انتهای

 [3] .داين اختلال اگر چه يک مشكل عصبی است، اما ارتباطی با بهره هوشی نداراست .  کل از جز تشخیص

 عملكرد اين.است مغز نامناسب عملكرد آنها منشاء که هستند گوناگونی بسیار نقايص دارای ننارسا خوا آموزان دانش     

 .دارد عادی کودکان از متفاوت عملكردی افراد اين مغز که است اين سبب به بلكه نیست مغزی آسیب از ناشی لزوما نامناسب

 و حروف ، توالی و...(-راست-چپ-پايین-لابا)مختلف  جهات ،تشخیص در جهت يابی فضايیاين دانش آموزان اکثرا مشكلاتی 

 زمانی از خواندن فعالیت که معنا بدين.است زبان و تكلم رشد خواندن ، فرايند واقع در.دارند دست و چشم وهماهنگی کلمات

ء شی کردن لمس يا ديدن با کودک هنگام اين در.برد می کار به خود مقاصد بیان برای را کلمات اولین کودک که شود می آغاز

 آنها مفاهیم و اشیاء ، تصاوير جايگزين صداها از ای مجموعه حقیقت در و شود می تداعی برايش نماد يا و کلمه ،آنو يا تصاوير 

 دادن ارتباط مرحله لازم ، آموزشهای از برخورداری و مدرسه به رفتن سن آغاز با و زمینه اين در کافی تجربه از پس .شوند می

 ٬شنوايی دقت چون توانايیهايی از ، برخورداری نیاز درست خواندن پیش نوشتاری شروع می شود. نمادهای با صداها و کلمات

 [4]  .است بینايی حافظه و بینايی ادراک ٬بینايی دقت نیز و شنوايی حافظه و شنوايی ادراک

اد مختلف متفاوت است. به طور کلی افرادی که اين مشكل را دارند در خواندن تأثیرات اختلال يادگیری خواندن در افر       

 اختلال خواندنخوانند دچار مشكل باشند. سريع و صحیح متون مشكل دارند، همچنین ممكن است در درک مطلبی که می

یجه آموزش، تدريس يا پرورش ها منتقل شود. اين اختلال در نتتواند از طريق وراثت در خانوادهيک مشكل عصبی است که می

اختلال اگرچه ممكن است خیلی چالش برانگیز باشد، اما تقريباً همه افراد مبتلا به آن در اين  .شودو تربیت ضعیف ايجاد نمی

 .توانند خواندن را ياد بگیرندصورت دريافت دستورالعمل و آموزش مناسب می

https://anjomanmaaref.com/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%DB%8C%D8%A7/
https://anjomanmaaref.com/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%DB%8C%D8%A7/
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ندن هستند به سه دسته تقسیم می کند : اول گروهی که اختلال خواندن افرادی را که دچار اختلال خوا تمايكل باس       

آوايی دارند. اين افراد مجموعه لغات نسبتاً زياد و قابل توجهی را در ذهن شان ذخیره کرده اند اما هجی کردن آن ها ضعیف 

جی می کنند اما در ساختار بینايی است. گروه دوم افرادی هستند که اختلال خواندن ايده ای دارند اين گروه می خوانند و ه

 لغت اشكال دارند و گروه سوم افرادی که مشكل هر دو گروه را دارند.

ارتقاء لذا آموزان از وظايف اصلی نظام آموزشی کشورهاست، دانش و درک مطلب بهبود و پیشرفت سواد خواندناز آنجا که       

یم و تربیت رسمی باشد؛ بنابراين بررسی و تحلیل چیستی، چرايی و عوامل اين مهارت بايد يكی از نتايج و پیامدهای قطعی تعل

 بر عهده متولیان تعلیم و تربیت است. بر بهبود عملكرد دانش آموزان در اين زمینهمؤثر 

 واج آگاهی .است شناسی واج مهارت با مرتبط روشهای خواندن،عملكرد  بهبود در استفاده مورديكی از روش های        

 درون و هجايی واجی، سطح سه دارای و فرازبانی است مهارتی کلمات، آوايی ساختمان از آگاهی از عبارتست که ختیشنا

 و رابطه شده هتگف کلمات و شده نوشته کلمات یانم که انجامد یم خوانداری مهارت اين به آگاهی و وقوف اين.  هجايی

 درک اصلی کلیدهای از ، خواندن بررسی در شناختی واج آگاهی و یشناخت زبان آگاهی مهارت های [5] .دارد وجود تناسبی

 در دانش آموزان است . نوشتن و خواندن گیری ياد بر مؤثر عاملی و هستند موضوع

 تشخیص عدم و نمايد می او خانواده و دانش آموز به سزايی به دانش آموزان کمک تشخیص به موقع اختلال خواندن در        

 مناسب، مداخلة و درست حمايت با .گذارد می دانش آموز آيندۀ و زندگی بر ناپذيری جبران و منفی ب، تأثیراتمناس مداخلة و

 گردند . موفق انسانی نیز بزرگسالی در و شده موفق مدرسه توانند در می دانش آموزان اين

 
 

 یشینه تحقیقپ

 مستقیم، آموزش شیوه سه اثربخشیمقايسه  و برنامه وينتد به که (1392) سلیمانی و علیزاده کريمی، پژوهش نتايج        

 که میدهد نشان اند پرداخته خواندن اختلال دارای دبستانی آموزان دانش خواندن مطلب درک بر ترکیبی و شناختی واج آگاهی

 و اثربخش دبستانی آموزان دانش خواندن مطلب درک پیشرفت در ديگر شیوه دو به نسبت شناسی واج آگاهی آموزش

 .است بوده سودمندتر

 دانش دقت بر شناختی واج آگاهی برنامه بخشی اثر تعیین( در تحقیق خود به بررسی 1395پهلوان نشان و همكاران )      

 و آموزشی های برنامه با همراه میتواند شناختی واج آگاهی مداخله کاربردپرداخته اند و نشان دادند  نارساخوان آموزان

 .شود آنها خواندن دقت در تغییر به منجر نارساخوان آموزان دانش در توانبخشی

نارساخوان را مورد بررسی قرار  آموزان دانش خواندن عملكرد بر شناختی های بازی ( اثربخشی1396دهقان و همكاران )       

 خواندن عملكرد بهبود جهت در مؤثری درمانی رويكرد تواند می شناختی های بازی آموزشی داده اند و نشان دادند مداخلات

 .باشد نارساخوان آموزان دانش

 مهارتهای بر خانواده محور آموزشی نرم افزار ( در تحقیق خود به بررسی اثربخشی1398علی پور صنوبری و همكاران )       

 آموزشی نرم افزار بر مبتنی آموزش که نشان داد تحقیق خواندن پرداختند . نتايج اختلال با ابتدايی دانش آموزان خواندن در

 افزار نرم محتوای گفت میتوان بنابراين .دارد  معنادار تاثیر اختلال خواندن با دانش آموزان خواندن مهارتهای بر خانواده محور

 خواندن ناتوانیهای و مشكلات بهبود روند توانست بود، شده داده خانه در آن استفاده برای ها خانواده به که آموزشهايی کنار در

 .بخشد تسريع را خواندن ناتوانی با آموزان دانش رد

 يادگیری اختلال دارای آموزان دانش بر واجی و فضايی آموزش اثر بررسی به پژوهشی در (2010) ديگران و هسكچ        

 بر زشهاآمو اين که داد نشان سولومون گروهی چهار طرح در نفره 20 کنترل و آزمايش گروه روی بر آزمايشی کار .پرداختند

 آموزش الگوی که میكند پیشنهاد پژوهش اين .دارد مثبتی اثر نوشتن و خواندن اختلالات جملهاز  يادگیری اختلالات بهبود

 . گرفت کار به بايد يادگیری اختلال دارای کودکان برای مدارس آموزشی طرحهای در را فضايی و واجی
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 روی بر پژوهش اين .پرداختند آنها بهبود راههای بررسی به خواندن لالاتاخت بر تاکید با (2012)  ديگران و برکلی         

 بر ديداری و فضايی و شناختی واج آگاهی بردن بالا تاثیر به خودگردان آموزش محور بر و گرفت انجام راهنمايی آموزان دانش

 آزمايش گروه روی بر آموزش ای جلسه 10 دوره معنادار اثر از حاکی آزمايش گروه در آزمون نتايج .پرداخت خوندن مهارتهای

 . بود

 

 

 روش تحقیق 

 از و شیوۀ توصیفی به ،آموزان  دانش خواندن و روخوانی عملكرد بر واجی های بازی تأثیر با هدف بررسی حاضر پژوهش       

 با مرتبط منابع و دارککلیة اسناد، م شامل پژوهش آماری جامعه پژوهش، روش به توجه با است و شده انجاممحتوا  تحلیل نوع

پايه های سازنده لازم پرداخته و پس از بیان  مفهوم آگاهی واجیابتدا به بیان در اين پژوهش  .می باشد بررسی مورد موضوع

 راهكارهای عملی در جهت بهبود، مداخلات درمانی مهم برای کمک به اين کودکان  ودر کودکان برای پیشرفت آگاهی واجی 

   مورد بررسی قرارداده ايم .را  ودکاندر ک آگاهی واجی

 

 

 یافته های تحقیق

توانايی شنیدن، شناسايی و دستكاری اصوات زبان است. آگاهی واجی از اين جهت مهم است که  آگاهی واجی        

 ختیشنا واج آگاهی به عبارت ديگر. دانش آموزان است های خواندن و هجی کردن در کنندۀ اصلی سطح مهارتبینیپیش

 چون و است کلمات، مهارتی است فرازبانی و دارای سه سطح واجی، هجايی و درون هجايی آوايی ساختمان از آگاهی شامل

های آموزشی مبتنی بر آگاهی است، با استفاده از برنامه نوشتن و خواندن يادگیری در مؤثر عاملی شناختی، واج آگاهی مهارت

 به موکول ، شناختی زبان دانش يا آگاهی وجود   .ی و نوشتاری کودکان را تسهیل کردتوان پیشرفت خواندارواج شناختی، می

 به روزمره مطالب و زبان با برخورد در کودک است کافی بلكه ، درآورد بیان و کلام قالب در را آن بتواند کودک که نیست اين

 .  دباش داشته اختیار در را آن و يابد تسلط و کنترل آن بر غیرمستقیم طور

هايی توانايی کودکان در انجام فعالیتو شود توانايی برای آنالیز آگاهانه ساختار صدايی گفتار از دوران کودکی شروع می     

يک کلمه نشان دهنده رشد آگاهی واجی در  های تشكیل دهندهت يا تقطیع واجمثل تولید قافیه، تشخیص صدای آغازين کلما

های آگاهی واجی توانايی  .های خواندن استعملكرد وی درفعالیت ین فعالیت هايی مرتبط باآنها است. عملكرد خوب در چن

 [5] :شامل
 

 آگاهی از قافیه 

 (هاها، واجتقطیع )کلمات ، سیلاب 

 (ترکیب) سیلاب ها، واج ها 

 (ورزی واج ها)ابدال آغازيندست 

 حذف 

 

ن و نوشتن ، با تجاربی مواجه می شود که متفاوت از تجارب پیشین در زمان ورود کودک به مدرسه و آغاز يادگیری خواند       

او در حرف زدن و گوش کردن هستند . مواجه شدن با کلمات نوشته شده ای که کاملا از يكديگر جدا هستند و هر کدام از 

سلیس و آهنگین ،  با گفتاریتعدادی حروف تشكیل شده و اغلب آنها متناظر با صداهای گفتاری هستند ، به جای برخورد 

زبان  ماهیت و ساختار از وی فهم و در خواندن با افزايش درک کودکعملكرد  بهبود میزانکودک را گیج و سردرگم می کند . 
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 [6] بالاتر خواهد بود .زبان ،  آرايی واج هجاها و دانستن نظام و کلمات به گفتار ، توانايی در تقطیع

یش از آموختن خواندن و نوشتن محسوب میشود و اگر مشكلاتی در اين حوزه وجود آگاهی واجی ، مهارت مهمی پ        

داشته باشد میتواند سبب مشكلات خواندن و نوشتن شود . کودکان به ترتیب متوالی به صورت زير در مهارتهای آگاهی واجی 

 [7] : پیشرفت می کنند
 

 توانايی شنیدن وزن ها و نظم ها و تجانس آوايی 

 ت در زبان گفتاریشنیدن کلما 

 شنیدن سیلابها در کلمات بیان شده و سپس توانايی بیرون کشیدن سیلابها 

 شنیدن صداهای ابتدايی کلمه و توانايی ساخت کلمه که در ابتدا با صداهای خاصی صورت می گیرد. 

 تشخیص کلمات هم وزن و بعد از آن ساخت کلمات هم وزن 

 توانايی شنیدن صداهای جداگانه در کلمات 

 توانايی ترکیب صداها با هم و ساخت کلمه 

 توانايی هجی کردن صداها در کلمه 

 حذف ، جايگزينی و استفاده از صداها در کلمات . 

 

 

 عبارتند از : در کودکان پايه های سازنده لازم برای پیشرفت آگاهی واجی ) صدايی (       
 

 ی و ادامه کار با تخصیص زمان کافیتلاش مداوم ، انجام فعالیت بدون حواس پرت : توجه و تمركز 

 درست شنیدن برای تشخیص صداها : شنوایی 

 کودک مبتلا به عفونت گوش ، سرما خوردگی و چسبندگی گوش ممكن است گوشهايشان  : كارایی گوش میانی

 . مسدود شود که بر سطوح شنوايی و آگاهی واجی و کلامی اثر خواهد گذاشت

 ن صداها ، تمیز دادن صداها و کلمات مشابه و تفكیک گفتار از صدای پس زمینهتوانايی شنید : پردازش شنیداری 

 درک مفاهیم ساده مثل آغاز ، پايان ، وسط ، بلند ، کوتاه ، طويل و نرم : ( زبان دركی ) ادراكی 

 وضوح صداهای بیانی و زبان گفتاری : طرز بیان 

 ذخیره شده در درک زبان ، استدلال آوری و يادگیری توانايی حفظ موقتی و استفاده از اطلاعات  : حافظه فعال

 . که تغییراتی رخ میدهد زمانیدر  عات جديد و به روز کردن اطلاعاتاطلا

 

       

 : وقتی کودک مشكلات آگاهی واجی دارد ممكن است مشكلاتی به شرح زير هم داشته باشد      
 

 تلفظ و نوشتن : خواندن و نوشتن 

 و تمرکز : تلاش مداوم ، انجام فعالیت بدون حواس پرتی و ادامه کار با تخصیص زمان کافیتوجه  : توجه و تمركز 

 درک زبان : زبان دركی 
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 ها ، زاستفاده از زبان از طريق سخن گفتن ، علائم يا شكلهای ارتباطی ديگر برای بیان خواسته ها ، نیا :زبان بیانی

 ايده ها و افكار

 بان گفتاریوضوح صداهای سخن و ز : طرز بیان 

  انجام كار آموزشی 

  دست نویسی كردن 

 انجام تكالیف چند مرحله ايی به صورت پشت سرهم برای کسب نتیجه نهايی ايده آل : برنامه ریزی و ترتیب دهی 

 دريافت ، تفسیر و پاسخ به محرک حسی در محیط و در بدن : پردازش حسی 

 بالاتر مهارتهای فكری و استدلال آوری رده : كاركرد اجرایی 

 ايجاد حس اعتماد به نفس تا کودک توانايی هايش را باور کند : اعتماد به نفس . 

 

 عبارت است از :مداخلات درمانی مهم برای کمک به اين کودکان         
 

 بالابردن توانايی کودک برای تشخیص و ساخت کلمات هم وزن 

 بهتر شدن آگاهی سیلابی در کودک 

 رای ترکیب صداهابهتر شدن توانايی کودک ب 

 بالابردن توانايی کودک در تشخیص صداهای اول ، آخر و وسط کلمه 

 در صداکشی به کودک کمک شود. 

 بهتر شدن درک مطلب 

 کمک به روان خوانی کودک 

 بالابردن اعتماد و عزت نفس کودک 

 بهتر شدن املای کودک 

 

خاص تر و صريح تری برای اين مهارتها نیاز دارند تا بعضی کودکان مشكلات آگاهی واجی دارند در نتیجه به آموزش        

 . توانايی های خواندن و املای آنها بهتر شود 

 

 

 آگاهی واجی  راهکارهای عملی در جهت بهبود

 

 انجام داد به شرح زير می باشند : در کودکان آگاهی واجی اقداماتی که در خانواده می توان در جهت بهبود.  1
 

 برای تعیین اهداف ارتباطی و پیشرفت استراتژی ها و کمک و حمايت از کودکیا مدرسه اولبا  كار مشاركتی 

 به مواجه کودک با کلمات هم وزن و قافیه کمک می کند خواندن اشعار كودكانه. 

 زمان منظم از روز را برای خواندن کتاب برای کودک مشخص کنید :خواندن در زمان تعیین شده. 
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 نظمی را تعیین کنید که همه اعضای خانواده کنار هم بنشینند و کتاب بخوانندزمان م : خواندن خانوادگی. 

 چند محتوای خواندنی در خانه قرار دهید تا کودک در مواجه با صداهای کلمات قرار بگیرد  : خواندن محتواها 

 یكه میتواند به محتوای اينكار کودک را تشويق می کند تا از خواندن و نوشتن لذت ببرد در حال : بازدید از كتابخانه

خواندنی بالايی دسترسی پیدا کند . هم چنین ممكن است برنامه خواندن کتاب ، مثل داستان گويی مهمان ها به او 

 . پیشنهاد شود که ممكن علاقه کودک به خواندن را بیشتر کند

 وار و استفاده از برنامه های با استفاده از مهارتهای ديگر مثل خواندن کتابهای روی ن : برنامه های الکترونیکی

 . کامپیوتری و يا آی پد ، مهارتهای کودک ارتقا می يايد

 برای اينكه مشخص شود در کدام قسمتها آگاهی واجی ضعیف است و آيا در مولفه های  : ارزیابی گفتار درمانی

 . ديگری مثل درک زبانی و طرز بیان و تلفظ مشكلاتی وجود دارد ، ارزيابی انجام میشود

 

 

 : در مدرسه فعالیت های عملی برای بهتر شدن آگاهی واجی در کودکان.  2

 

 گوش دادن به صداها در محیط ، شعرها ، کلمات و کلمات گفتاری 

 نگاه کردن به کتاب از سنین ابتدايی 

 در مورد اينكه صداها چگونه در دهان درست میشوند صحبت کنید و صداهای سخت را جلوی آيینه  :ساخت صدا

 مرين شود ت

 نگاه کردن به کتابهای الفبا و شعرهای الفبا : الفبا 

 کتابهايی را با هم .  باشدبر روی کلمات هم قافیه شعرها تاکید بیشتر  : خواندن شعرهای كودكانه و آوازها

مشابه  بخوانند که بر نقش صدا بیشتر تاکید می شود ) مثل قافیه ، متجانس از لحاظ آوايی و يا کلماتی که با صدای

 (. آغاز میشوند

 برای مثال در مورد صداهای اول کلمه صحبت کنید مثلا کلماتی که با م آغاز میشوند  : تفکیک صداها در كلمات

 . را بگويید و سپس کلمات بیشتری را پیدا کنید

 را  بازی من جاسوس هستم را انجام دهید و به نوبت اشیای که با صدای خاصی آغاز میشود : من جاسوس هستم

 .( مشخص کنید ) مثلا من جاسوس هستم و به دنبال چیزی میگردم که با ت آغاز شود

 نامهای  سپسکودک را تشويق کنید سیلابها در کلمات را با دست زدن يا کوبیدن پا به زمین نشان دهد .  : سیلابها

 .خواهر و برادها ، گربه يا سگ و يا اعضای خانواده و همكلاسی ها صدا کشی کند

 بزرگترها و کودک میتوانند به نوبت اشیا را بیرون بكشند تا بر روی موارد زير تمرکز شود : ف لمسیكی : 

 کلمات جفتی را داخل سبد قرار دهد . اگر دو مورد مشابه بود آنها را هم جفت کنید : وزن 

 کودک بخواهید اشیای مختلفی داخل سبد ) مثل اسباب بازی و غذای پلاستیكی ( بگذاريد . از  : سیلابها

 يكی را بردارد و سیلابهای آنرا بگويد

 يک جفت از اشیا را برداريد که صدای مشابه در آنها وجود دارد و در سبد بگذاريد . هر  : بخش كردن صدا
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کودک اشیای را برمیدارد و می گويد چند صدای مشابه دارند .توجه داشته باشید بیشتر روی تعداد صداها 

دارد . در ابتدا ممكن است  (س-ا-ت تعداد صدای مشابهی مثل د-س -د حرفها ) مثلا دَتمرکز کنید نه تعدا

 .بخواهید از سازه هايی برای نشان دادن هر صدا استفاده کنید

 

 شوند  جملاتی و بدون معنی درست کنید که با صداهای مشابه درست می : جملات بی معنی. 

 سپس جا به جا کردن صداهای اول هر کلمه را امتحان و  کنید به لیستی از کلمات جفتی آشنا فكر : كلمات جفتی

 .کنید تا اشتباه تلفظی به وجود آيد 

 به نوبت صداهايی را در کلمه تغییر دهید تا کلمه جديدی درست شود  : جابجایی صدا. 

 

 

 نتیجه گیری

يک سری  اندن يعنی ارتباط کلی فرد باخو پیچیده ترين توانايیهای ذهنی انسان است. خواندن يكی از پیشرفته ترين و      

انی( به هر گونه خو نارسا) خواندن اختلال . اصطلاحکه به جنبه بصری يادگیری اطلاق می شود اطلاعات سمبلیک )نمادين(

و  افتندآن دانش آموزان در زمینه خواندن از سطح پايه کلاس خود عقب می  دلیلدر خواندن اطلاق می شود که ب عدم توانايی

 مشكلات فرهنگی و و هیجانی مغزی ، مشكلات ، آسیبیچ گونه شواهد عینی دال بر نارسايی هايی چون عقب ماندگی ذهنیه

به عنوان پیش بینی کننده قوی شناخته آگاهی واج شناختی ،  نوشتن و خواندن رشد برای در اين راستا .ندارد وجود گفتاری

 تی واجی ارتباطی دو طرفه وجود دارد .  شده است و بین خواندن و نوشتن و آگاهی شناخ

در جهت بهبود عملكرد خواندن می توان از ترکیب آموزش بازی های واجی با فعالیت های کلاسی دانش آموزان استفاده        

د بود و کرد . دانش آموزان با توانمند شدن در پردازش واجی و ارتباط موجود میان واج ها ، در شناسايی کلمات موفق تر خواهن

افزايش خواهد يافت . بازی های واجی منجر به افزايش آگاهی دانش در نتیجه میزان صحیح خوانی متون و سرعت خواندن آنها 

آموزان از ساختمان زبان می شود و اين موضوع باعث می شود در برخورد با زبان و مطالب نوشتاری به طور غیرمستقیم دانش 

زبان ، توانايی در  ماهیت و ساختار از وی فهم و د دانش آموزان در خواندن با افزايش درکآموز تسلط يابد . میزان عملكر

 زبان ، افزايش می يابد .  آرايی واج هجاها و دانستن نظام و کلمات به گفتار تقطیع
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