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 بررسی اثربخشی الگوی تدریس مدیریت آموزش بر کنترل اضطراب ریاضی در دانش آموزان
 

  1 نژاد دونیمژگان فر

 شاغل در آموزش و پرورش تهران ،یتیترب یروانشناس یتخصص یدکترا 1 

 

 

 چکیده

 ولیه تشخیصارا در مراحل باید آن  و ی بزرگی بر موفقیت زندگی و رضایتمندی فرد بگذاردتواند تأثیر منفمی ریاضیاضطراب 

ش ا اتخاذ روو می توانند ب کنندبازی میدانش آموزان داد و درمان کرد. معلمان نقش بزرگی در القای حس اضطراب ریاضی به 

آمد، وثر و کاردریس متهای به روز و کارآمد تدریس، با این معضل یادگیری در دانش اموزان مقابله نمایند. یکی از روش های 

 و تعلیم یدیکل نکات از عملی استفاده آموزش مدیریت تدریس الگوی از اصلی هدفمی باشد.  آموزش مدیریت دریست الگوی

 مسئله، حل و گریکاوش به ورزی عادت علمی، قضاوت منطقی، تفکر انتقادی، تفکر تدبر، خودآگاهی، خودکارآمدی، مانند تربیت

 پاینده خود فکر رد و دریابند مفهومی شکل به را درسی مطالب بتوانند انشاگرد تا است ... و یادگیری بالای سطوح به رسیدن

اکی از ح ،زمایشنتایج بررسی اثر تدریس با الگوی مدیریت آموزش بر یادگیری دانش آموزان گروه های گواه و آ. بدارند

همچنین  ووزان لعه دانش آماستفاده از الگوی مدیریت آموزش نسبت به الگوهای سنتی در یادگیری و مطا معناداری تأثیر

یج یان نتادر این پژوهش ضمن معرفی الگوی تدریس مدیریت آموزشی با ب د.باشکاهش اضطراب ریاضی دانش آموزان می 

 تحقیقات انجام شده، اثربخشی این الگوی تدریس نسبت به روش های مرسوم سنتی بررسی می گردد. 

 دانش آموز ،یاضیاضطراب رآموزش،  تیریمد یالگو س،یتدرهای کلیدی: واژه
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 مقدمه
که دانش  یل استنتایج تحقیقات اخیر نشانگر افت شدید در درس ریاضی در مقاطع راهنمایی و دبیرستان است و به این دل

آموزش  ردندارد و  علاقه آموز ریاضی را درك نمی کند و با آن نمی تواند ارتباط برقرار کند بنابراین به ریاضیات و آموزش آن

یاضی ر ته باشد.بی داشمشکل دارد و بالطبع در رابطه با آموزش درس ریاضی با معلم ریاضی نمی تواند ارتباط صمیمانه و مناس

اب ریاضی ه اضطرکبا شیرینی خاص خود هنوز بر شمار زیادی از دانش آموزان سنگین و خشك به نظر می آید. دانش آموزانی 

جود وب خود با یرمضطرغرد ضعیف تری دارند، بلکه در مدرسه نیز در مقایسه با هم سن و سالان دارند نه تنها در امتحان عملک

رسه ختم متأسفانه تأثیرات منفی اضطراب ریاضیات به دوران مد .گیرندهای تحصیلی یکسان مطالب کمتری را یاد میفرصت

های زندگی ابهستند در انتخ فرادی که دچار این حسگذارد. انشده و در دوران بزرگسالی نیز بر زندگی فرد تأثیر منفی می

گیرند. دچار یتباه مروزمره نیز به مشکل برخورد کرده و مثلًا در مورد مسائل مالی یا مسائل مربوط به سلامت تصمیمات اش

ر ن، از دیگییها و اعتماد به نفس و عزت نفس پاشدن به دیگر اشکال اضطراب، به تعویق انداختن کارها، خودداری از چالش

تواند تأثیر منفی بزرگی بر موفقیت زندگی و در مجموع اضطراب مورد بحث می عوارض رایج اضطراب ریاضی هستند

س ر القای حزرگی درضایتمندی فرد بگذارد، بنابراین باید آن را در مراحل اولیه تشخیص داد و درمان کرد. معلمان نقش ب

 ادگیری دریا این معضل بو می توانند با اتخاذ روش های به روز و کارآمد تدریس،  کننداضطراب ریاضی به کودکان بازی می

 ت عمیق ازی و شناخروند آموزش صحیح و مؤثر در ریاضیات نیاز به آشنایید توجه داشت که بادانش اموزان مقابله نمایند. 

  .ماهیت ریاضیات و اصول حاکم بر فعالیت را دارد

 اضطراب ریاضی

شود. این اصطلاح گفته می ریاضیبه ترس فرد از توانایی خود در مواجه با حل مسائل  2ترسیریاضییا  1یاضطراب ریاض

یك بیماری است که مرگبار بودنش را پیش » ه اند:آن گفت بار پس از مشاهده تقلای دانشجویان ابداع شد و در توصیفنخستین

ترس، درماندگی، عجز، و آشفتگی ذهنی است : اند کهمتخصصان دیگر در تعریف آن گفته«. کنداز تشخیص وجودش اثبات می

دارای ترس  افراد. شودشود که یك مسئله ریاضی را حل کنند در برخی از آنها دیده میکه هنگامیکه از افراد خواسته می

شود، پرهیز از آن ریاضی تمایل دارند که از ریاضی دوری کنند. اما به این دلیل که ریاضیات بر مبنای خودش ساخته می

یا ترس  اضطراب ریاضی .شودتر میکند. اگر یك مفهوم ریاضی را نفهمید، آموختن مفهوم بعدی سختتر مییادگیری را سخت

به حس ترس و تنشی که بسیاری از افراد در و  ریاضی مسائل حل با مواجه در خود توانایی و از اعداد فرد ترس به  از ریاضی

 فرد آن در که است شایع وانیر وضعیت یك اضطراب نوع این  د، گفته می شود.کنن می تجربه  زمان حل محاسبات ریاضی

حتی هنگام انجام یك محاسبه ساده در حضور دیگران، ناگهان همه اعمال ریاضی از ذهنش پاك می شود. این ترس به سنین 

 .مدرسه محدود نمی شود، بلکه دانشجویان و بزرگسالان نیز ممکن است آن را تجربه کنند

طول تحصیلات و زندگی تاثیری بسزا دارد. چرا که ریاضیات با بسیاری از  اضطراب در فراگیری درس ریاضی بر موفقیت فرد در

پژوهش ها در سالهای اخیر نشان داده اند که اضطراب ریاضی غیر معقول )اضطراب  مشاغل و امور شخصی افراد مرتبط است.

ری و نقصان قابلیت های با ایجاد مانع های جدی شناختی و آموزشی در فراگیران ضمن ابتلای آنان به ایست فک مرضی(

استدلالی موجبات تضعیف خودباوری ریاضی را در آنها فراهم می آورد و با ایجاد نگرش منفی به شدت بر عملکرد پیشرفت 

ما به عنوان مربیان و والدین باید به دانش آموزان کمك کنیم بر اضطراب ریاضی شان غلبه  .ریاضی فراگیران مؤثر می افتد

مهارت های ریاضی مورد نیاز برای موفقیت شان را کسب کنند. اضطراب امری واقعی است و ممکن است برای کنند تا بتوانند 

هنوز شاید دلیل بسیار واضح و مشخصی برای اضطراب  هر شخصی، صرف نظر از توانایی های او در درس ریاضی به وجود آید.

 !گرددد این ترس تا حدود زیادی به دوران کودکی فرد بازمیاما بسیاری از دانشمندان اعتقاد دارن !ریاضی پیدا نشده است

                                                           
1 Math anxiety 
2 Mathemaphobia 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://namnak.com/math-anxiety-solutions.p81380
https://namnak.com/math-anxiety-solutions.p81380
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کنند ممکن است عواملی باشد که ی ریاضی میهایی که پدر و مادر و مربیانش دربارهی آشنایی فرد با ریاضیات و صحبتنحوه

مدرسه ارتباط مثبتی  یکی از عوامل ممکن است این باشد که کودکان قبل از شروع !ترس از ریاضی را در کودکان تشدید کند

ها کمك با ریاضی ایجاد نکرده اند. بلکه با خواندن ارتباط مثبت دارند. در حالی که والدین با کودکان کتاب می خوانند و به آن

وقتی . می کنند تا مهارت های خواندن را توسعه دهند، انجام ریاضی برای سرگرمی با والدین در خانه تقریباً ناشناخته است

کنند شوند، مفاهیم اغلب کاملًا جدید هستند و تنها پیش زمینه ای که دریافت میدر مدرسه با ریاضیات مواجه می هابچه

هایی است که ممکن است از دیگران دریافت کرده باشند، مانند این ایده که ریاضی واقعاً سخت است یا دختران در پیام

متاسفانه سیستم آموزشی ما به سمت تست بی توسط معلم می باشد. عامل دیگر روش تدریس انتخا .ریاضیات خوب نیستند

محور و سرعت عمل در دروس مختلف از جمله آموزش ریاضی می رود و همین امر یادگیری سرعتی و دلهره آور باعث 

واختی و یکنو  آشنایی معلم ریاضی با روش های جدید تدریس ریاضی. از طرفی عدم اضطراب ریاضی در دانش آموزان می شود

اغلب دانش آموزان  ریاضی نیز مزید بر علت شده است. آموزشی اشتباه  شیوه هایو اتخاذ  عدم ابتکار معلمان در شیوه تدریس

های انتزاعی به صورت پی در پی که  دوست دارند مسئله ها و پرسشنامه های متنوع و لذت بخش را پاسخ دهند ارائه مثال

یکی از عوامل ایجاد بی علاقگی و در نتیجه اضطراب ریاضی در ، ل در تدریس ریاضیات استیکی از شیوه های مرسوم و متداو

نتایج به دست آمده مبین این حقیقت است که با توجه به اضطراب درصد بیشتر دانش آموزان هنگام  .دانش آموزان است

اهکارهایی را به کارگیرند تا آموزش موفق تدریس درس ریاضی لازم است تا مربیان و آموزگاران برای بهبود عملکرد آن ها ر

 فراگیری مطلوب. داشته و فراگیران،

 تاثیر ریاضیات بر زندگی

ر مطالعه ددانش  عمده ترین انگیزه مطالعه و گسترش ریاضیات و نخستین دلیل برای اهمیت دادن به آن به کار گرفتن این

ق می استنشا هوایی که جهت زندگی بهتر و راحت تر باشد. منظور شناخت محیط زیست و بهره برداری از آن دره طبیعت ب

هم ز عوامل میکی ا آب طبعاً کنیم و یا پاکیزگی آن و نیز شرایط جوی که همراه می آورد در زندگی روزانه ما اهمیت دارد.

ز غذایی، ا عظیم عحیات است، هم از نظر استفاده از آن در مصرف روزانه، کشاورزی و دریا نوردی و هم از دیدگاه یك منب

ای دارد. بر حیاتی اهمیت ویژه ای برخوردار است. زمین منبع تولید مواد غذایی و مواد اولیه صنعتی است و برای ما ارزش

 را بهبود که آن زندگی متعادل و سالم و بهره برداری از موهبت های خدادادی نیاز به تندرستی و بهداشت خوب و شرایطی

ه قرار د استفادها ریاضیات نقش اساسی داشته و به حد زیادی مور سان برای رسیدن به این هدفدر جدال ان بخشد داریم.

ا، هماشین  در تمدن امروزی ما استفاده عملی آن در صنعت به حد اعجاب آوری رسیده است. کافی است به گرفته است.

ساسی چه نقش ا ریاضیات نگاه کنیم تا بدانیم… و  قطارها، هواپیماها، کشتی ها، موشك ها، سینماها، رادیو و تلویزیون، تلفن

ری از ت بسیازیرا پیشرف یاضیات نقش اساسی در تشخیص امراض، مسائل دارویی و پزشکی بازی می کند.. ربازی کرده است

ا نهتوان آ که می امراض مسری و مزمن مانند سرطان، اختلالات مغزی و امراض قلبی از یك مرحله به مرحله دیگر طوری است

ر ه هر کس بان است کریاضیات مانند یك اقیانوس بیکر. صورت عددی بیان کرد و از طریق ریاضی مورد مطالعه قرار داده را ب

ند. ا تسهیل کضیات رحسب نیازش بایستی از این اقیانوس بهره مند شود وظیفه نظام آموزشی این است که فرایند یادگیری ریا

این  یاضیات بهرکند.  ضیات علاوه بر محتوایی که یاد می دهد عادتهای کیفی خوبی ایجاد میباید ریاضیات را عمومی کرد. ریا

د فاف می کنشهن را ذدلیل اهمیت ندارد که در همه رشته ها کاربرد دارد بلکه به این دلیل اهمیت دارد که پرداختن به آن 

 خلاقیت را بالا می برد و گفتمان را تسهیل می کند.

 اب ریاضی در دانش آموزانمقابله با اضطر

 یر:رهای زبا بهره گیری از راهبردهایی می توان با اضطراب ریاضی در دانش آموزان مقابله نمود، من جمله راهکا
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 :به ویژه  ی فرد،شناخت دانش قبلی دانش آموز و رفع و ترمیم کمبودها و مشکلات علم اطلاع از پیش نیازهای یادگیری

 ریاضی، از وظایف ابتدایی معلمان در هر حوزه ی درسی است. به هنگام آموزش مطالب جدید

 :یش از پنند، ایجاد جوی که در آن دانش آموزان احساس راحتی کنند و تهدیدی را احساس نک ایجاد جو حمایت کننده

یکی حاظ فیزز لیمن ااآنکه معلمان انتظار داشته باشند دانش آموزان به ریاضیات علاقه مند شوند، از ضروریات است. جوی 

می ند یك سیستی تواو روان شناختی، برای ایجاد یادگیری بهینه لازم است. یادگیری مشارکتی یکی از راه هایی است که م

 حمایتی برای دانش آموزان فراهم نماید.

 :س اه هراگیکی از بزرگترین مشکلات موجود در کلاس درس، موضوع آزمون های کلاسی است.  اصلاح شیوه های سنتی

ه است. با ل کرداشی از شرکت و موفقیت در امتحانات ریاضی از آغاز سال تحصیلی، ذهن دانش آموزان را به خود مشغون

نجر خواهد مطراب این حال اگر دانش آموزی پس از تلاش فراوان به نتیجه نرسد، ناکام مانده و این حس او منجر به اض

 ند داشت.شد. اضطراب از اینکه دیگران چه تصوری از وی خواه

 :و مسئولیت زینندن امر برای فراگیران، این فرصت را ایجاد خواهد کرد که خود برگای انتخاب و هدایت تکالیف ریاضی 

 های انتخاب خویش را نیز بر عهده گیرند.

 :راگیر فبودن  گذشته از اصلاح و رفع اشتباهات درسی دانش آموزان، محترم رفع اشکال و اصلاح بد فهمی های ریاضی

ی آگاهی اه هاردیگر از یکی  در نزد همکلاسی ها و احساس امنیت در کلاس، خود عاملی کارآمد در اضطراب زدایی است.

 لهل مسئحاز فهم دانش آموزان نسبت به مطالب تدریس شده، درخواست از دانش آموزان برای مکتوب نمودن مراحل 

 است.

 :لف آزمون های تشخیصی برای آگاهی از حیطه های مختاجرای  مصاحبه، مشاوره و اجرای آزمون های تشخیصی

 مشکلات دانش آموزان، از جمله وظایف معلمان ریاضی به ویژه در پایه های آغازین است.

 :اری خودد "سریع جواب بده، خیلی آسان است، ریاضی خیلی مهم است"از گفتن  اتخاذ نگرش و باور مثبت به ریاضی

 "له کنی، حتما اشتباه می کنی، سعی کن تمام مسئله را حل کنی.اگر عج "کنید. بهتر است بگویید: 

 :دن دانش ال نمویکی از مزایای استفاده از تکنولوژی در آموزش ریاضی، فع استفاده از تکنولوژی در آموزش ریاضیات

ا هدف بف ختلمآموزان می باشد. استفاده از نرم افزارهای آموزشی و سرگرمی ریاضی و نیز بهره گیری از سایت های 

 آموزش مفاهیم ریاضی؛ بیشترین مزیت را برای قدرت درك بالا خواهد داشت.

 ه وجوداگر در کلاس های درس به جای حفظ فرمول، طریقۀ ب :تاکید روی مفاهیم درس ریاضی به جای حفظ فرمول 

ه براد جامعه یل افشود، تماآمدن آن، علت ساخت فرمول و کاربرد آن در زندگی روزمره و اقتصاد به دانش آموز یاد داده 

  درس ریاضی بالاتر می رود.

 :و  ستاباید بداند تنها کسی نیست که در درس ریاضی به مشکل برخورده دانش آموز عادی کردن چالش های ریاضی

ار ها قری ریاضی در مقابل آندیگر هم زمانی که یك مسئلهفرد بداند که هزاران  اواگر ! تواند مسائل را حل کندنمی

دان ریاضی! مثلا شودشود و دیگر وحشت زده نمیها برایش عادی میشوند این چالشگیرد دچار استرس و اضطراب میمی

ه با ریاضیات سر و کار داشته باشد کف هایی که مجبور بودنیز در دورانی از زندگی خود در تمام زمان پتر شولتسه معروف

 ! بنابراینآمده که همان اضطراب ریاضی بوده استکرده و استرس و اضطراب عجیبی به سراغش میدست هایش عرق می

توانند ریاضی یاد بگیرند؛ فقط ما باید بدانیم که شما چگونه ی بچه ها مییادآوری کنید که: همه دانش آموزشما باید به 

 !گونه به شما درس دهیمگیرید که هماند میبهتر یا

 :ایده ی آموختن مسائل با استفاده از بازی، ایده ی جدیدی نیست، در واقع سال هاست که  بهره گیری از بازی ها

کودکان با این روش، مسائل پیچیده را آموخته اند. برخی از بازی ها و فعالیت ها بیشتر از هر کتابی، یادگیری کودکان را 

ویت می کنند. با اینکه مدرسه نقش مهمی در آموزش کودکان دارد، اما با توسل به شیوه های بسیار ساده نیز می توان تق

https://www.math.uni-bonn.de/people/scholze/
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ودکان قابلیت های زیادی دارند و بازی ها، نقش مهمی در شکوفایی این قابلیت ها ایفا ک بر معلومات دانش آموزان افزود.

 .می کنند

 :برحدی  های فردی نشان می دهد که تنفس تا ی در زمینه یادگیری و تفاوتمطالعه ا آموزش تمرین ذهن آگاهی 

نجام می دهند، تمرین های تنفسی آگاهانه را ا مضطرب، بسیار آموزان دانش که هنگامی و دارد تاثیر ریاضی اضطراب

 .احساس می کنند که بسیار آرام ترند و عملکرد بهتری در تست های به موقع دارند

 ه در آموزش ریاضینکات مورد توج

ایش صامت، های بسیاری وجود دارد که معلم می تواند این انگیزش را بوجود آورد. نمراه: ایجاد انگیزه در دانش آموزان

ه خرج م حوصله بگر معلایفای نقش بازی و تقلید تنها چند نمونه از شیوه هایی هستند که می توان مورد استفاده قرار داد. ا

 ممکن است ر ظاهرش آموزان را بشناسد خواهد دید که هر دانش آموز تمایل خاصی به کجروی دارد، که ددهد و سعی کند دان

ند بی می تواهد بخواین کجروی با موضوع درسی که آموزش داده می شود نامربوط جلوه کند اما اگر معلم کمی ابتکار نشان د

ش یم که دانوجه شدفاده کند. بعنوان مثال اگر در کلاسی متاز آن بعنوان وسیله ای که دانش آموز را به درس بکشاند است

ه بثلاً اگر مدارد  آموزی در عقب کلاس وقت خود را بیهوده می گذراند بررسی کنیم که این دانش آموز به چه موضوعی علاقه

ه در ضوعی کموطراحی علاقه داشته باشد او را تشویق کرد که در قالب درس طراحی کند و همین موضوع سبب می شود که 

 اعتماد و موز حسکلاس آموخته می شود بهتر بفهمد و این واقعیت که چنین نقش مهمی را در کلاس ایفا می کند به دانش آ

ادگیری یبرای  رضایت می دهد و این نمونه ای است که می توان بی حوصلگی و بی علاقگی را به شور و اشتیاق و انگیزش

 .بیشتر تبدیل کرد

مورد بحث  به موضوع نها راآادگیری دانش آموزان به اندازه کافی ثمر بخش باشد باید راهکارهایی را به کار گرفت و برای اینکه ی

 علاقمند نمود تا خودشان نیز از یادگیری لذت ببرند.

ت رصاشد و فاگر در کلاس درس به اندازه کافی سؤال وجود داشته ب: شارکت دانش آموز مهم ترین روش ایجاد انگیزهم

 ه جهانبمناسب جهت بحث و تبادل نظر پیش آید علاوه بر آنکه مطلب درسی خوب فهمیده می شود، نگرش محصل نسبت 

بهترین  فهمیدن در چنین کلاسی دانش آموز درك می کند که اطراف خودش نگرشی مثبت، واقع گرایانه و منطقی خواهد بود.

ی مابزار  باشد و بحث های منطقی مطرح نشود محصل خود را یكنوع ارزش است. اگر در کلاس درس سؤال وجود نداشته 

ارد. از اطر می سپخاراً به ناخواسته گوش می کند و نفهمیده یادداشت بر می دارد و اجب هم ابزاری که باید تسلیم باشد. بیند آن

ر بحث دود و رانگیخته شطریق پرسش و پاسخ از دانش آموزان بخواهیم که فکر خود را بکار گیرند تا حس کنجکاویشان ب

ی دانم یاضی مرپرسش و پاسخ مشارکت داشته باشند.در طول تجربه، روش پرسش و پاسخ را یکی از روشهای مفید در آموزش 

د دانش می شو باید به دانش آموز فکر کردن و اندیشیدن آموخت. روش پرسش و پاسخ یکی از روشهای مفیدی است که باعث

گونه  ش آموز بهرای دانبباید ارائه مطالب درسی  ی این جواب باشد و بتواند اندیشیدن را فرا گیرد.آموز با حس کنجکاوی در پ

ید ی کند. بامیاری  ای باشد که ضمن ایجاد سؤال در ذهن دانش آموز با راهنمایی و ایجاد فعالیت او را در رسیدن به جواب

رضای حس د در اسش هایی که دارای چند جواب هستند می توانیادگیرنده را در آموزش شرکت داد. برای این منظور طرح پر

ه بحث وادار وزان را بانش آمکنجکاوی آنها و توانا کردن آنها در رویا رویی با مسائل نو مفید باشد در هرجلسه با طرح سؤالاتی د

رابر شد و در برده باکپنجه نرم کرد تا از ذهن خود در جهت رویا رویی با حل مسائل استفاده کرد و با اینچنین مسائل دست و 

 هر مساله و مشکلی روحیه خود را نبازد. 

معلم حضور خود را در فضایی دوستانه و محبت آمیز به عنوان فردی برای  اگر :فراهم کردن فضا و محیط آموزشی مناسب

توجه به فضای  خود می گیرد.کمك و مساعدت و یادگیری دانش آموزان به اثبات نرساند ، یادگیری شکل اجبار و تحمیلی به 
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حل ها در زنگ ریاضی بدون ترس و دلهره راهها بوجود بیاورند تا بچهآموزشی کلاس معلمان فضای دوستانه و شاد را برای بچه

 .پیشنهادی خود را هرچند که نادرست باشد ارائه دهند

 که باید روش ایجاد می شوددانش آموزان  های آموزشی این انگیزه در با تشکیل گروه: های آموزشی گروهتشکیل اهمیت 

ش یاز در روصورت ن در آنهامواجه هستند به بحث بگذارند و این موضوع سبب می شود که  آندیگر را درباره موضوعی که با یک

ها  اهر نبهتری یکی از ینو ا در تجربه ای مؤفق بودند آن تجربه را در اختیار بقیه قرار می دهنداگر خود تجدید نظر کنند و 

کم دو  ی و دستیکی از مفید ترین راهها برای علاقمند شدن به ریاضیات، کارجمع برای بهبود آموزش ریاضیات می باشد.

وزش حقیقات امت کنید. ریاضیات را با هم بخوانید، برای هم شرح دهید، از یکدیگر ایراد بگیرید و حتی با هم فکر نفری است.

ی درك ریاضی خودشان گیرند که سازندهآموزان فقط زمانی ریاضی یاد میکند که دانشیای ارایه مشواهد متقاعد کننده

 ددار یادگیری خودشان باشنها شرکت کنند نظراتشان را عرضه کنند و از طرف دیگر عهدهها کار کنند، در بحثباشند در گروه

 هایی دارد که از یك فلسفه شایسته ریاضی تشکیلریهیکردهای جامع و فرانظگوید: آموزش ریاضی نیاز به رو( می1978)ستیز ا

رتباط بین های همکاری و اشده باشد، یك فلسفه شایسته ریاضی باید خود ریاضی را به عنوان یك نظام از دیدگاه فعالیت

 .ها و اشیاء ریاضی و تعامل اجتماعی ببیندانسان

 جمع بندی:

 بیاموزید. بکوشید تا حدس زدن و پیش بینی کردن را به آنها .1

 سعی کنید اثبات کردن را به دانش آموزان یاد دهید نه اثبات را. .2

 در مساله ای که طرح شده چیزی را جستجو کنید که برای حل مساله های دیگر مفید است. .3

 .ندته باشاجازه دهید دانش آموزان تا آنجا که می توانند در حدس و پیش بینی نتیجه و اثبات آن مشارکت داش .4

 .دانش آموز فرصت داده شود خطا کنند ، اشتباه کنند و دوباره بسازدباید به  .5

خود درك  آموز نتایج کاربرد ریاضیات را بر محیط اطرافدانش .کندبرای هر یادگیری یك کاربرد از آن را تجربه می .6

 .تر خواهد بودها جذابدرس ریاضی را برای بچه .سودمندی مطالب را احساس کند .کندمی

کردن، سازی، توضیح دادن، ثابتآموز را درگیر مشاهده، حدیسهز مرحله به مرحله پیش برود یعنی ابتدا دانشآمودانش .7

 .ردکردن و تفسیر بکند

ی قبل از ر مفهوم ریاضدر تدریس ه. بنابراین ها استیکی از مهمترین اهداف ریاضی به فکر واداشتن کودکان و انسان .8

 .آموزان مطرح شود که کودکان را به تفکر وادارده برای دانشمعرفی آن مفهوم بهتر است یك مسأل

 .انجام تکالیف به شکل گروهی، خواندن و مطالعه ی ریاضی مانند سایر حوزه های درسی .9

 ارتباط نوع روش تدریس با اضطراب ریاضی در دانش آموزان

وزان و انش آمریاضی د ر شکل دهی رفتاراتخاذ شیوه آموزشی مناسب به مثابه عامل برونی می تواند به گونه ای موثر د

 ی است،نی و درونامل برومحصول تعامل و تقابل موثر عو ،از آنجایی که رفتار ریاضی رشد یابنده و پویا. دانشجویان عمل نماید

 .اشتاهد دمراه خوهوری مطلوب را در یادگیری ریاضیات به ه بهر "بنابراین شیوه آموزشی مفاهیم و مهارت های ریاضی طبعا

 یدتشد وجبم تواند می  بدون تردید اقتدار علمی معلمان و شیوه آموزشی آنان در تدریس و هدایت فعالیت های ریاضی

ه کشان می دهد نآموزش ریاضی  نتایج تحقیقات انجام شده در حوزه ی .تنش زدایی آن بشود یا و افراد در ریاضی اضطراب

بین  عناداریمارتباط شده ای بر کنترل اضطراب نزد دانش آموزان دارد و انتخابی تاثیر قطعی و ثابت  نوع روش تدریس

 ناد کرد:یر استز. به عنوان نمونه می توان به پژوهش های انجام شده ی اضطراب ریاضی و اتخاذ شیوه آموزشی وجود دارد
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 موزان دختر متوسطه آزدایی مبتنی بر دو نیمکره مغز بر نگرش و اضطراب ریاضی دانشاثربخشی روش تدریس تلقین

 اول

 لیتاثیر آموزش ریاضی )به روش لمسی و فیزیکی مونته سوری( بر کاهش اضطراب ریاضی و اشتیاق تحصی 

 آموزانی دانشاضطراب ریاضنرخ خودراهبری در یادگیری و  شدة شناختی برتأثیر روش آموزش هدایت 

  بتدایی دوره ا پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پسربررسی تاثیر راهبردهای شرح و بسط پیجیده بر اضطراب ریاضی و

 1398-99شهرستان سیریك تحصیلی 

 ش آموزان ضی دانبررسی اثربخشی تدریس با استفاده از محتوی الکترونیکی مبتنی بر طنز بر انگیزش و اضطراب ریا

 پایه پنجم ابتدایی

 آموزان دبیرستانی استان مازندرانانشندپروری والدین بر اضطراب ریاضی دهای در سایه و سبك فرزتأثیر آموزش 

 آموزان با اختلال ریاضیمایند بر اضطراب ریاضی و خودکارآمدی ریاضی دانشاثربخشی آموزش ایزی 

 سازی در بررسی اثربخشی روش تدریس جیگ ساو بر خودکارآمدی ریاضی و اضطراب ریاضی در درس آمار و مدل

 وسطهآموزان علوم انسانی دوره دوم متبین دانش

 آموزان شاثربخشی روش تدریس جیگ ساو و سنتی بر اضطراب ریاضی، نگرش به ریاضی و عملکرد درس ریاضی دان

 نهم متوسطه اول شهرستان سردشت

 بررسی اثربخشی روش یادگیری مشارکتی بر نگرش، خودکارآمدی و اضطراب ریاضی 

 یآموزان در درس ریاضی دانششناسایی اثر یادگیری مشارکتی بر اضطراب، نگرش و پیشرفت تحصیل 

 آموزان متوسطه آملبررسی رابطه راهبردهای یادگیری و اضطراب امتحان با یادگیری ریاضی دانش 

 ای هتوانی فراتحلیل اثربخشی مداخلات روان شناختی و آموزشی بر بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان با نا

 ریاضی یادگیری

 مینه ز ه بهود تنظیمی بر کاهش اضطراب ریاضی دانش آموزان دختر وابستشناسایی اثربخشی آموزش راهبردهای خ

 ایلام متوسطه منطقه هلیلان

 انآموزان پسر با سبك شناختی وابسته به زمینه همداثربخشی آموزش حل مسأله برکاهش اضطراب ریاضی دانش 

 یرستانختر پایه اول دباثر بخشی یادگیری مشارکتی بر اضطراب ریاضی و رفتار کمك طلبی دانش آموزان د 

 . . . و 

 نتایج نشان می دهد که: 

 ن روش تدریس یادگیری مشارکتی از نوع جیگ ساو بر خودکارآمدی ریاضی و کاهش اضطراب ریاضی در بی

 .آموزان موثر استدانش

 روش  ز طریقند نسبت گروه دانش آموزانی که اه ادانش آموزانی که از طریق روش یادگیری مشارکتی آموزش دید

و دل بین کسنتی آموزش دیدند نگرش مثبت، خودکارآمدی بالاتر و اضطراب کمتری در درس ریاضی داشتند و در 

 گروه آزمایش و کنترل تفاوت معنادار بود.

  یری ای یادگبین راهبردهو اضطراب با روش تدریس مشارکتی  نگرش بهتر نسبت به ریاضی و پیشرفت تحصیلیایجاد

 داری وجود دارد.درصد رابطه معنی 99آموزان در سطح اطمینان نشبا یادگیری ریاضی دا

 ،ریاضی  بینی میزان یادگیریتفکر انتقادی در پیش بسط معنایی و سهم سازماندهی، خودتنظیمی، تکرار و مرور

 دار است؛آموزان معنیدانش

 گذارد.آموزان اثر مستقیم میخودتنظیمی بر یادگیری ریاضی دانش 

 ر حد بالا دیاضی ریادگیری روان شناختی و آموزشی بر بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان با ناتوانی  اثر مداخلات

 .می باشد
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 .اثربخشی آموزش راهبردهای خود تنظیمی بر کاهش اضطراب ریاضی دانش آموزان پایدار بوده است 

  . . . و 

 

 ده شود.س استفاجدیدترین و موفق ترین روش های تدریبنابراین شایسته و بایسته است که از بهترین و کاربردی ترین و 

فاهیم مخلق  هببا تبیین جایگاه الگوی تدریس مدیریت بر یادگیری از منظر خلق مفاهیم )آموزش( و محوریت عادت ورزی 

مود و نساز  دارداستان )پرورش( میتوان آثار آموزشی و پرورشی یادگیری ژرف و مطلوب را وارد آموزش سنتی جا افتاده و رو به

 از رسمیت بخشی به انتظارات ناوارد بر یادگیری شاگردان در جهان تعلیم و تربیت معاصر کاست.

ت به تر را نسبیجی بهاستفاده از الگوی مدیریت آموزش به دلیل ایجاد محیط یادگیری جذاب، تعاملی و مشارکتی می تواند نتا

 واقع در موزشآ مدیریت الگوی انش آموزان در یادگیری داشته باشد.الگوهای متداول در رسیدن به هدف مهم خودراهبری د

 .است یادگیری مدیریت

 معرفی الگوی تدریس مدیریت آموزش

بهرنگی است که مقدمات آن برای اولین بار دکتر الگوی مدیریت آموزش مباحث درسی نظریه نوین تدریس مطرح شده توسط 

جهانی آموزش علوم در کشور اسلوونی ارائه شد. این الگو برای اطمینان بخشیدن  ای در کنفرانسدر قالب مقاله 2010در سال 

آموزان در کل  به بهبود کیفیت یادگیری و تأثیرات آموزشی و پرورشی بر رفتار شاگردان پدید آمد و با سازوکار مشارکت دانش

اختارشناختی ذهنی از پیوند مفاهیم در ذهن از فرایند یادگیری، ارزیابی تکوینی از مراحل یادگیری فراگیران، ایجاد نقشه س

تواند ضمن ایجاد یادگیری عمیق و ساخت دانش، و فراهم نمودن آمادگی برای یادگیری در آغاز ورود به فعالیت یادگیری، می

قع الگوی مدیریت آموزش، در وا (.2015آورد )بهرنگی، وجود ه کارآمد، تحول عظیمی در روش تدریس و نظام آموزشی ب

های مفاهیم مباحث درسی )به  مدیریت یادگیری است. مدیریت آموزش به معنای ترتیب، توالی و هدایت مراحل اجرای شناسه

کاربست این الگو ( 1394شکل مقولات و قلمرو موضوعات درس( در جهت بهبود یادگیری فراگیران است. به عقیدة بهرنگی )

تدریس است که نه تنها به موفقیت تحصیلی شاگردان در شرایط معمول کمك فراهم ساز زمینۀ استفاده از سایر الگوهای 

میکند بلکه از غفلت آموزشِ موجود برای پرورش میکاهد. این الگو از آموزش متمرکز بر معلم، محتوا، اهداف و روابط رسمی 

گیر ساختن شاگردان در پردازش سازمانی که فاقد پرورش خلاقیت و نوآوری باشد پرهیز کرده و به فرآیند بازپردازی و در

مفاهیم درسی، دریافت و به خاطرسپاری مفاهیم تأکید میکند. در واقع هدف اصلی از الگوی مدیریت آموزش استفاده عملی از 

نکات کلیدی تعلیم و تربیت مانند خودکارآمدی، خودآگاهی، تفکر انتقادی، تفکر منطقی، قضاوت علمی، عادتورزی به کاوشگری 

ئله، سطوح بالای یادگیری و از این قبیل است تا شاگردان بتوانند مطالب درسی را به شکل مفهومی دریابند و در فکر و حل مس

آموزان از ابتدای تدریس تا دریافت مفهوم بصورت گروهی فعالیت در این روش دانش(. 1394خود پاینده بدارند )بهرنگی، 

بارتی نقش معلم در الگوی مشارکتی مدیریت آموزش در کنار مشارکت کنند و معلم جهت دهنده یادگیری است. به عمی

گر یادگیری بارز میسازد. معلم با ایجاد جو حمایتی در جریان فراگیران بسیار مهم است. این الگو نقش معلم را به عنوان تسهیل

های هدایت فراگیران، ارزیابی از فعالیت آموزان است.ی دانشدهد و در تعامل با همهآموزان بازخورد میتدریس همواره به دانش

ها، تقویت علاقه و تمایل آنان به مطالعه، تشویق و ترغیب آنان به ابتکار و نوآوری، فراهم ساختن امکان قضاوت و داوری آن

هماهنگی با تر از همه همراه با تقویت توان تحمل فراگیران، استفاده از الگوهای مختلف بسته به ماهیت و محتوای درس و مهم

ها و فراهم ساختن امکانات و هم فکری برای ارتقاء کیفیت آموزش در کلاس و رفع مدیر واحد آموزشی برای رفع کاستی

باشند. در واقع معلم در این الگوی عملی نقش مدیریتی بر های معلم در اجرای این الگو میمشکلات فراگیران بخشی از فعالیت

آموزان خود بتوانند بر شکل دادن پیوند مطالب مبحث درسی مسلط شوند. محور اساسی تا دانش کندسازمان کلاس را ایفا می



 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 1402 خرداد،  60ششم، شماره سال 

207 

 

این الگو مرکب از مراحل و هر مرحله مشتمل بر نکات برجسته و بنیادی حاصل از توجه صاحبنظران علوم مختلف به تعلیم و 

 تربیت است. 

 ذکر این ده گام به شرح زیر می باشد:

ط وین و سرخین عنابلیف عملی به شاگردان برای تهیه پیش سازمان دهنده به شکل نمودار و داربست پیوند دادن تک گام اول:

 های عمده ی مباحث درسی

ف اندیشی ت و ژرتمرکز بر مشارکت شاگردان. کلاس به گروه های دو نفره جهت مباحثه ی دونفره و رسیدن به دق گام دوم:

 ی از شماره ی صفحات درس به گروه ها محول می گردد.در مباحث، تقسیم شده و تعداد برابر

گردان از شا مشخص ساختن نحوه ی همکاری و مشارکت شاگردان در داخل و در بین گروه ها. در این گام هریك گام سوم:

وه گر گر فردبه دی در گروه دونفره ی خود، دو وظیفه دارد. اول بیان داربست پیوند مطالب و نیز شناسه های مفهومی خویش

ست. افهومی او های م خود و گرفتن بازخورد از او به عنوان مشاور علمی و دوم دادن بازخورد به دیگری در زمان بیان شناسه

ی رسی دست مدمبحث  در این گام داربست های پیوند عناوین و نیز نکات کلیدی را به مشورت گذارده و به اطلاعات موثقی از

 یابد.

 رفته دیگر یها گروه به گروه اعضای از یکی جیگساو مشارکتی الگوی طبق گام این درگروهی. مشارکت بین  گام چهارم:

 گروه به دیگر های گروه مباحث اساسی نکات یادگیری و آموختن و خود مطالب مفهومی های شناسه آموزش از پس و

 .آموزد می دیگران به را خود های آورد ره و گردد برمی خود اولیه

 امتحانی ایطشر در خواهد می شاگردان از معلم. درسی مبحث از کلی تصویر یا بینش بر شاگردان یابی طتسل :پنجم گام

 زیر و ناوینع از یك هر اساسی و مفهومی های شناسه و نموده ترسیم را عمده مطالب بین پیوند نمودار و بگیرند قرار

 .نمایند ذکر را عناوین

 موضوع با طمرتب های وبگاه و منابع از فهرستی ای حرفه مربیان .درسی امهبرن تدوین در شاگردان مشارکت :ششم گام

 تجارب و مطالب یافتن و فکر صرف را مدتی درس مبحث عناوین اساس بر شاگردان و مربی .نمایند می معرفی را درس

 .کنند می منابع سایر نیز و اینترنتی های شبکه و ها سایت از درسی مبحث با مرتبط شخصی

 و تجارب زا استفاده و مناسب آموزشی تکنولوژی و تدریس الگوهای با یادگیری فضای و محیطی سبك تعیین :تمهف گام

 دوگانه( )hybrid) هایبرد جدید مفهوم از استفاده بر آموزش مدیریت الگوی .مربی و شاگردان (یادگیری سبك) مندیعلاقه

 تحول رورتض معرفی برای روز به و معاصر اصطلاح مشخص طور به هایبرد اصطلاح .دارد تاکید شاگردان آموزش در (سو

 به آموزشی یتفعال سوئی دوگانه معنای به و است ارتباطات و اطلاعات تکنولوژی عصر به توجه با جهانی سطح در آموزش

 .دارد اشاره درسی برنامه محتوای مناسب تکنولوژی و تدریس الگوهای از استفاده

 شناسه به توجه اب عناوین زیر و عناوین بین تازه و مطلوب پیوند بست دار تدوین و تهیه در شاگردان مشارکت :هشتم گام

 یا و تدریس یویسنار یا روایت. درسی موضوع با مرتبط جدید منابع از برگرفته نکات نیز و جاری محتوای در مفهومی های

 مطالعه از آمده دست به جدید نکات به توجه و شاگردان مشارکت و مربی همکاری و راهنمایی با گام این در درس طرح

 .شود می طراحی دیگر منابع
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 و پرورشی شی،نگر تاثیرات در اصلاحی بازخورد دریافت و نو درسی برنامه اجرای در مربی و شاگردان مشارکت :نهم گام

 کاربرد ،گام این رد. گردد می اجرا و شده مرور درسی مبحث یك آموزش در قبلی های گام همه گام این در .آموزشی

 و پرورشی راتتاثی توسعه لحاظ به هم و پردازش برای نو های داده آوردن فراهم به توجه با هم تدریس متنوع الگوهای

 .است مهم بسیار مفاهیم، دریافت

. دریابند را آموزش از برگرفته پرورشی و آموزشی تاثیرات میزان مندندعلاقه مربی و شاگردان .تکمیلی ارزشیابی :دهم گام

 .شود می هاستفاد تحصیلی پیشرفت سنجش برای است، درسی مبحث هر  برای و ساخته معلم که ابزاری از منظور این به

  روش پژوهش

با روش مرور متون، اثربخشی الگوی تدریس مدیریت آموزشی مورد بررسی قرار می گیرد. مرور متون، ارزیابی انتقادی از متون 

خاص است. مرور متون گردآوری کامل و قابل تکرار متون پژوهشی در قالب یك چهارچوب  مبحث پژوهشی مربوطه گرد یك

یکی از مؤلفه های اصلی هر پروژه تحقیقاتی پیشرفته است. هدف از مرور متون پژوهشی شناسایی،  منظم است. بررسی متون

پژوهشگران برای به  .گر بدست آمده استترکیب و ارزیابی بی طرفانه شواهد و مدارك موجودی ست که توسط محققان دی

کارگیری نتایج پژوهش های انجام شده توسط محققان دربارة یك موضوع، انتشار، تفسیر، ارزشیابی و شناخت نقاط ضعف آنها 

به صورت منظم از فراتحلیل استفاده می کنند. به کمك این روش می توان تفاوت های موجود در پژوهش های انجام شده را 

 را امکان این پژوهشگران به (. فراتحلیل1389دلاور، تاج کرد و در دستیابی به نتایج کلی و کاربردی از آن بهره جست )استن

 جامعۀ .مورد نظر برسندپدیده های از بیشتر  ناختیشبه منفرد یا  واحدمداخله  یاو مطالعه یك با مقایسه  در که می دهد

  جینتااند، که در نهایت به منتشرشده معتبر کنفرانس ها و مجلات در علمی بوده که معتبر مقالات تحقیق، تمام این آماری

 ارائه شده است.مقالات منتشره اشاره و در پایان نیز با توجه به نتایج پژوهش های جمع آوری شده یك نتیجه گیری کلی 

 پیشینه تجربی مرتبط با الگوی تدریس مدیریت آموزش

 باحثم تدریس در یادگیرندگان های تأثیرات معنادار و سودمندی الگوی مدیریت آموزش در موفقیت تحصیلی و سایر مهارت

لگوی ااست؛  شده محرز متعددی آزمایشی نیمه های پژوهش در آموزشی گوناگون سطوح و ها پایه در و درسی مختلف

 عنوانن بهگانۀ آموزشی خود توانسته اثربخشی خود را در تأثیرات آموزشی و پرورشی فراگیرامدیریت آموزش در مراحل ده

 ، از جمله:ها مستند سازدشواهد مبتنی بر یك سری از پژوهش

یادگیری  در یادگیری وبررسی الگوی تدریس مدیریت آموزش از منظر خلاقیت "در پژوهشی تحت عنوان ( 1389بهرنگی )

 میشود.  ادگیرییآموزان در  نشان داد که استفاده از الگوی مدیریت آموزش باعث افزایش عملکرد و خلاقیت دانش "خلاقیت

 "ر ایراندالگوی تدریس مدیریت آموزش طی یك دهه استفاده از آن "در پژوهشی تحت عنوان ( 2011بهرنگی و کریمی )

 ز جایگزیناد یکی ه به نظر کارشناسان و عملکرد فعلی در تدریس، الگوی مدیریت آموزش میتوانخاطر نشان میسازند با توج

 های کاربردی برای روشهای سنتی تدریس باشد.

م ایش به تسهیتأثیر الگوی مدیریت آموزش در تدریس درس مطالعات اجتماعی و گر"( پژوهشی تحت عنوان 1392لطفیزاده )

وی ده از الگکه استفا ی چهار کرج انجام داد، نتایج پژوهش نشان داد ی اول متوسطه منطقه پایه آموزان دختر در دانش "دانش

 آموزان دارد. مدیریت آموزش تأثیر معناداری بر پیشرفت تحصیلی و گرایش به تسهیم دانش در این دانش

هان و مقدار اثرگذاری هفت گام بررسی مشکلات تدریس کتاب تاریح هنر ج "( پژوهشی تحت عنوان 1392) کریمیبهرنگی و 

نجام دادند، نتایج پژوهش آنها نشان داد که هنرآموزان با ا "الگوی تدریس مدیریت بر آموزش از دیدگاه هنرآموزان این درس

 الگوهای تدریس آشنایی ندارند و روش های تدریس آنها اغلب معلم محور است.

../Downloads/دانشجویان/افت%20تحصیلی.docx#دلاور
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ی هوش فرهنگی های مفهومی ویژگیها دیریت آموزش با کاربست شناسهدر پژوهشی اهمیت الگوی م( 2015بهرنگی و بوربور )

 ند.و مفاهیم رهبری تحولگرا بر پردازش مفاهیم درسی و اداره آموزش به سوی بهبود یادگیری را نشان میده

بر تفکر  مقایسه نقش الگوی مدیریت آموزش و الگوی سنتی آموزش"پژوهشی تحت عنوان ( 2015زاده ) بهرنگی و رحیم

وش سنتی سه با رانجام دادند، نتایج پژوهش آنها نشان داد که الگوی جدید مدیریت آموزش در مقای "آموزان فلسفی دانش

 آموزان ایجاد کرده است. اندیشی دانش آموزش تأثیر شگرفی بر بهبود تفکر فلسفی و ژرف

توسطه آمل در ت فلسفی مدیران مدارس مذهنی "( تحقیقی تحت عنوان 1393) یوسف زاده اندواریو  نوه ابراهیمبهرنگی، 

ی از آن رسون حاکنتایج آزمون همبستگی پیانجام دادند.  "ارتباط با روحیه دبیران در پذیرش الگوی مدیریت آموزش علوم

ف پذیری انعطا است که بین ذهنیت فلسفی مدیران با روحیه الگوپذیری دبیران هم چنین بین مؤلفه های جامعیت، تعمق و

بود  اکی از آنحون نیز با روحیه الگوپذیری دبیران رابطۀ مثبت و معنی داری وجود دارد. سرانجام نتایج تحلیل رگرسیمدیران 

 سهم معناداری در پیش بینی روحیۀ الگوپذیری دبیران دارد. 43/0که بعد جامعیت با ضریب بتای 

ر یادگیری تجربی با الگوی مدیریت آموزش ببررسی تأثیر تدریس علوم "پژوهشی تحت عنوان ( 1393نصیری )بهرنگی و 

ن داد که وهش نشاانجام داد نتایج پژ "آموزان پسر سال سوم راهنمایی شهرستان بهارستان خودراهبر و پیشرفت درسی دانش

دکنترلی یتی، خوآموزان از حیث خودمدیر استفاده از الگوی مدیریت آموزش هم بر پیشرفت درسی و هم بر خودراهبری دانش

 خودانگیختگی تأثیر مثبت دارد.و 

وسطه با کاربرد توسعه یادگیری اتحادهای جبری پایه اول مت"پژوهشی تحت عنوان ( 1394بهرنگی، عموزاد و عرب خابوری )

 زش به طوریت آموانجام دادند نتایج پژوهش آنها نشان داد که استفاده از الگوی مدیر "الگوی ده گام مدیریت بر آموزش

 ث توسعه یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانشآموزان در درس ریاضی میشود. معناداری باع

ؤثر بر مالگوی مدیریت آموزش ریاضی؛ راهبردی "در تحقیقی تحت عنوان ( 1394بهرنگی، عباسیان و زبرجدی آشتی )

 انشملکرد دنشان دادند که الگوی مدیریت آموزش در پیشرفت درسی و ع "آموزان پسر دوره متوسطه پیشرفت درسی دانش

 آموزان در درس ریاضی مؤثر است.

م بر اساس بررسی اهمیت الگوی نوین مدیریت آموزش علو "( تحقیقی تحت عنوان 1394) ذوقی پوربهرنگی، عباسیان و 

 وزان کلاسانش آمدشناسائی تأثیر اجرای عوامل عمده سلامت سازمانی بر توسعه، بهبود پیشرفت تحصیلی و سلامت سازمانی، 

الگوی  سزایه ر بنتایج تجزیه و تحلیل اطلاعات، تأثیانجام دادند.  "جغرافیای سال دوم دبیرستان دخترانه کوهدشتدرس 

 مدیریت آموزش بر بهبود پیشرفت تحصیلی دانش آموزان و سلامت سازمانی کلاس درس را نشان داد.

بر ادگیری خودراها الگوی مدیریت آموزش، بر یتأثیر تدریس کمکهای اولیه ب"پژوهشی تحت عنوان ( 1395) فرهادبهرنگی و 

یه و فوریت اول ایموزش کمکهآانجام دادند، نتایج پژوهش آنها نشان داد که  "فراگیران جهاد دانشگاهی علوم پزشکی تهران

 .ده از الگوی مدیریت آموزش بر خودراهبری فراگیران دریادگیری تاثیر مثبت داردفاهای پزشکی با است

بررسی تأثیر تدریس درس فلسفه آموزش و پرورش با الگوی مدیریت  "پژوهشی تحت عنوان ( 1395) دیرشیبهرنگی و 

انجام دادند، نتایج  "آموزش، بر یادگیری اثربخش دانشجویان ترم دوم کارشناسی مدیریت آموزشی دانشگاه علامه طباطبائی)ره(

فلسفه آموزش و پرورش با الگوی مدیریت آموزش بر بدست آمده دال بر تأثیر مثبت، اثربخش و معنادار تدریس درس 

مندی از استادان، سطح یادگیری دانشجویان مدیریت آموزشی است. تفاوت بارز معناداری در افزایش سطح واکنش و رضایت

قایسه دانشجویان در بعد نمرات یا عملکرد آموزشی مدیریت آموزشی، و اثربخشی یادگیری دانشجویان تحت آموزش با الگو در م
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های پژوهش حاضر و مقابله آن با طور کلی، بررسی نتایج یافتهبا دانشجویان گروه گواه فاقد آموزش با الگو مشخص گردید. به

های دیگر در ادبیات مربوط به کاربرد الگوی مدیریت آموزش، گواه پژوهش دیگری دال بر تحکیم تأثیر مثبت و به پژوهش

)در این پژوهش فلسفه آموزش و پرورش( با الگوی مدیریت آموزش بر یادگیری اثربخش لحاظ آماری معنادار تدریس دروس

 است.دانشجویان پدیدآورده

بندورا با  یمدخودکارآ هینظر یکاربست شناسه هادر پژوهشی با عنوان (. 1395. )یریو نص توانا ،یآشت یزبرجد ،یبهرنگ

وی جدید ر الگ، به تاثیدانش آموزان پسر دوره متوسطه یکارآمددر رشد خود دیجد ی: راهبردیاضیآموزش ر تیریمد یالگو

ا الگوی مدیریت ریاضی ب آماری معنادار آموزش تفاوت پژوهش نتایجپرداخته اند.  سنتیمدیریت آموزش در مقایسه با روش 

یریت دیذ مدجی دانش آموزان نشان داد. برمبنای یافته های این پژوهش، کاربست الگو خودکارآمدیآموزش را در میزان 

 توصیه می گردد. دانش آموزان یدر رشد خودکارآمد دیجد یراهبردآموزش به عنوان 

 "زشی مدیریت آموتاثیر تدریس علوم تجربی بر یادگیری فراشناختی با الگو "( پژوهشی تحت عنوان 1396) کردلوبهرنگی و 

اختی یری فراشنر یادگبمدیریت آموزش  استفاده از الگوی نجام دادند، نتایج پژوهش آنها نشان داد که آموزش علوم تجربی باا

 دانش آموزان تاثیر مثبت دارد.

وزش وی مدیریت آمبررسی میزان خودراهبری دانشجویان متأثر از کاربرد الگ "( پژوهشی تحت عنوان 1396) مرادیبهرنگی و 

اد، دقیق نشان ایج تحنجام دادند، نتا "و تربیت با تأکید بر الگوی تدریس مشارکتی جیگ ساو در تدریس اصول و فلسفه تعلیم

عنی د تأثیر ماه آزاتدریس اصول و فلسفه ی تعلیم و تربیت با الگوی مدیریت آموزش بر یادگیری خودراهبر دانشجویان دانشگ

 دار مثبتی دارد.

موزش علوم آراهبر در بررسی تاثیر پرورشی و آموزشی الگوی مدیریت آموزش خود ی بهپژوهش( در 1396بهرنگی و صیدی )

 اظ قابلیتن به لح. میزان رفتار خودراهبری دانش آموزاپرداختنددینی بر رفتار خودراهبری و پیشرفت درسی دانش آموزان 

خلاقیت،  تقادی،یادگیری، برنامه مندی، استقلال در یادگیری، مسوولیت پذیری، علاقه به یادگیری، ارزیابی و تفکر ان

دو کلاس با  سی شد.ا طرح پژوهشی نیمه آزمایشی با پیش آزمون و پس آزمون همراه با گروه گواه بررخودمنظبتی و تعامل، ب

اه زمایش و گوآر گروه ددانش آموز پسر پایه نهم دبستان امام رضا در منطقه آموزشی نیروگاه شهر قم به طور تصادفی  24و  28

نتایج پژوهش . ودبهفته با محتوای درسی برابر  8دقیقه ای در  75جلسه  14دوره آموزشی برای هر دو گروه  .قرار گرفتند

ن انش آموزاهبری دتفاوت آماری معنادار آموزش علوم دینی با الگوی مدیریت آموزش خودراهبر را در یادگیری رفتار خودرا

 بردی جدیدان راهعنوگروه آزمایش نشان داد. بر مبنای یافته های این پژوهش، کاربست الگوی مدیریت آموزش خودراهبر به 

 .ردیددر آموزش علوم دینی جهت پرورش مهارت خودراهبری دانش آموزان و پیشرفت آموزشی و درسی آنها توصیه گ

 فی تدریس بر اساسمقایسۀ الگوی مدیریت آموزش و الگوی اکتشا "در تحقیقی تحت عنوان ( 1397) دارابیو  دهقانیبهرنگی، 

مولیت و شقابلیت  نشان دادند که دو الگوی مدیریت آموزش و الگوی اکتشافی تدریس "ها میزان شمولیت و ابعاد مشترك آن

 های مؤثر در فرایند یادگیریهای آموزشی و دروس گوناگون را دارند و از ویژگیاستفاده در مقاطع مختلف تحصیلی، دوره

 د. بر اساسشنزد جامعه مورد مطالعه مشاهده  داری به لحاظ آماری بین این دو درباشند. همچنین تفاوت معنابرخوردار می

یژگی مشترك دارای و 7نتایج، الگوی مدیریت آموزش نسبت به الگوی اکتشافی تدریس هم از نظر ابعاد شمولیت و هم از نظر 

 قابلیت و توان بیشتری بود.

الگوی مدیریت آموزش فلسفه برای با هدف بررسی تأثیر اجرای مراحل  ی( پژوهش1397عفتی کلاته، بهرنگی، و منفردی راز، )

کودکان با محوریت اجتماع پژوهشی بر رشد مهارتهای زبانی )گوش دادن، سخن گفتن، خواندن و نوشتن( دانش آموزان دوزبانه 
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. جامعه آماری پژوهش شامل همه داده اندپس آزمون با گروه کنترل انجام -ترکمن به روش نیمه آزمایشی از نوع پیش آزمون

دانش آموز  52آموزان دوزبانه کلاسهای پایه سوم مقطع ابتدایی استان خراسان شمالی بود که از میان آنها در مجموع ی دانش 

دانش آموز دختر در دو کلاس آزمایش و کنترل )در مجموع نمونه ای مشتمل بر  51پسر در دو کلاس آزمایش و کنترل و 

تخاب شدند. داده های مهارتهای زبانی با آزمون محقق ساخته گردآوری نفر( به شیوه خوشه ای چندمرحله ای تصادفی ان 103

شده است. روایی این آزمون را صاحبنظران تأیید و اعتبار آن با ضریب آلفای کرونباخ، ضریب تنصیف و ضریب بازآزمایی 

جلسه  20روه آزمایش در کارگاه محاسبه شده است. با تأیید آماری برابری مهارتهای زبانی دو گروه کنترل و آزمایش در آغاز، گ

آموزش دیدند. کلاسداری در گروه آزمایش با الگوی مدیریت آموزش « پیکسی»ای )هفته ای دو جلسه( براساس کتاب داستانی 

فلسفه برای کودکان با محوریت اجتماع پژوهشی بود. نتایج آمار توصیفی و استنباطی در مقایسه دو گروه آزمایش و کنترل با 

از میانگین، انحراف معیار و نیز تحلیل کوواریانس تأثیر معنادار مثبت الگوی یادشده را بر رشد مهارتهای زبانی گوش  استفاده

دادن، سخن گفتن، خواندن و نوشتن نشان داد. افزایش مهارتهای زبانی دو جنس )دختر و پسر( از نظر آماری برابر بود. بنابراین 

 .های درسی رسمی زبان آموزی دانش آموزان دو زبانه کشورمان توصیه می شودگنجاندن الگوی یادشده در برنامه 

مناسبت سناریوی  ینظر دو گروه دبیران فیزیك درباره به پژوهشی با هدف سنجش (. 1397گر ) شهیو ش مینوه ابراه ،یبهرنگ

ل الگوی لینیکی و مراححاصل از هم نهشتی مراحل الگوی نظارت ک 2صفحه فصل  31تدریس تدوین یافته برای آموزش 

پژوهش  هدف پرداختند.مدیریت آموزش فیزیك دوره ی دوّم مقطع متوسطه با کاهش ناهنجاری یادگیری دانش آموزان 

 10هشتی گویه ای ماتریسی همن 100ود. ابزار گردآوری داده ها پرسشنامه محقق ساخته بشبه آزمایشی -کاربردی، توصیفی

ه ای حاصل از کار دقیق 90جلسه 10هفته متوالی و  5مدیریت آموزش بود. آموزش در خلال  مرحله نظارت کلینیکی در ده گام

 7اهنما؛ و رر نقش دتیمی استاد درس نظارت و راهنمای تعلیماتی به عنوان استاد راهنمای دانشجو معلم؛ خود دانشجو معلم 

گروه گواه )نمونه در  دبیر ناآشنا به الگو در 7( و1396دبیر فیزیك در گروه آزمایش )آشنا با الگوی مدیریت آموزش از سال 

به تأثیر  مشخص شد هر دو گروه  373/0 ( انجام گرفت. بر اساس ضریب تأثیر 3دسترس از معلمان گروه فیزیك منطقه

ر فاوت نظتقدند. معنادار اجرای سناریوی مذکور در کاهش ناهنجاری یادگیری شاگردان و افزایش پیشرفت تحصیلی آنها معت

ش صیلی وکاهرفت تحگروه آزمایش با گروه گواه نیز به لحاظ آماری معنادار بود. بنابراین کاربرد الگو برای افزایش پیش

 .ناهنجاری های یادگیری توصیه گردید

 بیران زیستتحولی توسط د آموزش به سبك رهبری هدف بررسی تأثیر الگوی مدیریت( تحقیقی با 1398مصباح و بهرنگی )

رورش شهر پآموزش و  5دختر سال اول دبیرستان های منطقه مسئولیت پذیری و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان شناسی بر

. در این پژوهش از روش پژوهش آزمایشی و از نوع انجام داده انددر درس زیست شناسی  1392-93تهران در سال تحصیلی

ی س غیردولتز مدارای چهار گروهی سلومون، استفاده شد و نیمه تجربی با اهداف کاربردی و نیز از طرح تحقیقی شبه آزمایش

مایش و دو گروه دانش آموز به روش تصادفى انتخاب و به دو گروه آز 88اموزش و پرورش شهر تهران دو مدرسه و  5منطقه 

ز از یکی ا ریت پذیبه طور متجانس تقسیم شدند. در ابتدا پیش آزمون با دو متغیر وابسته پیشرفت تحصیلی و مسئولی کنترل

ه بوه کنترل دو گر وگرو ه های کنترل ویکی از گروه های آزمایش گرفته شد. دو گروه آزمایش تحت تأثیر متغیر مستقل الگو 

ز طریق ا راندازه ی اث شیوه سنتی مورد آموزش قرار گرفتند. در پایان از هر چهارگروه پس آزمون دو متغیر وابسته گرفته شد.

و برای  08/1صیلی بررسی گردید. اندازه اثر برای پیشرفت تح و نیز تحلیل کوواریانس ریانس دو طرفهتحلیل میانگین و وا

 دار به لحاظ آماری است.نشانگر اندازه ی اثر بسیار بالا و معنا 8/0به دست آمد. اندازه ی اثر بیش از  86/0مسئولیت پذیری 

 ان موجبشناسی سال اول دبیرست بری تحولی در درس زیستیعنی استفاده از الگوی مدیریت آموزش مذکور به سبك ره

 .تفاوت بارز در پیشرفت درسی و مسئولیت پذیری دانش آموزان گروه آزمایش گردید
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موزش بر آبا هدف بررسی تاثیر تدریس در داربست الگوی رهبری و مدیریت  یپژوهش (1398بهرنگی، مرادی و کردلو )

ز طرح استفاده ابا روش شبه آزمایشی و با  "فلسفه تربیت رسمی و عمومی"ن در درس یادگیری و موفقیت تحصیلی دانشجویا

مشاوره و  دانشجویان کارشناسی 170. جامعه آماری کلیه داده اندس آزمون با گروه کنترل انجام پ-دو گروهی پیش آزمون

بودند.  1398-99م اول سال تحصیلی راهنمایی دانشگاه فرهنگیان کرمانشاه درس انتخابی فلسفه تربیت رسمی و عمومی تر

لگوی ش از ااین نمونه با روش نمونه گیری در دسترس در دو کلاس مجزا بمدت شش هفته آموزش دیدند. در گروه آزمای

 فه رسمی ویس فلسرهبری و مدیریت آموزش و در گروه گواه از تدریس سنتی/سخنرانی استفاده شد.. یافته ها نشان داد تدر

صیلی و قیت تحست مراحل رهبری الگوی مدیریت آموزش منجر به تفاوت معنادار و مثبت سطح یادگیری، موفعمومی در دارب

لسفه فار تدریس معناد ورضایت مندی دانشجویان از استاد در مقایسه با گروه گواه می شود. بنابراین می توان به تاثیر مثبت 

و ادامه  نشجویانآموزش بر افزایش یادگیری و موفقیت تحصیلی داتربیت رسمی و عمومی در داربست الگوی رهبری و مدیریت 

 .و گسترش استفاده از آن در کل سال و آموزش مباحث دیگر امیدوار بود

شناسایی ویژگی های برجسته نظریه های انگیزه کارآفرینی پژوهشی با هدف (. 1398) انیو عباسی عبداله ،یبهرنگ ،یرجمالیم

برای دانشجویان مقطع کاردانی دانشگاه جامع 3دن آنها در مراحل الگوی مدیریت آموزش کارآفرینیو خرد مدیریتی و وارد نمو

روش این پژوهش آمیخته بود که در مرحله کیفی از روش تحلیل محتوا و در مرحله  انجام داده اند.علمی کاربردی در تهران 

دانشجوی درس کارآفرینی در مقطع کاردانی در  9040کمی از روش نیمه آزمایشی استفاده شده است. جامعه آماری شامل 

مراکز آموزشی دانشگاه جامع علمی کاربردی استان تهران بود. در نتیجه، رابطه مثبت و معنادار میان کاربرد شناسه های آن دو 

. در نتیجه هم نظریه در الگوی مدیریت آموزش درس کارآفرینی با خرد مدیریتی و انگیزه کارآفرینی دانشجویان مشخص گردید

نهشت شناسه های کارآفرینی و شناسه های خرد مدیریتی در مراحل الگوی مدیریت آموزش کارآفرینی در سطح معنادار بسیار 

 .بالایی در مقایسه با آموزش موجود انگیزه کارآفرینی و خرد مدیریتی دانشجویان را ارتقاء بخشید

ر یلم و عکس ببخشی روش تدریس دیداری با استفاده از پاورپوینت، فبا هدف تعیین اثرپژوهشی ( 1399) یجمال زه یخاش

. جامعه اده شدمبنای الگوی مدیریت آموزش بر یادگیری مفهومی دانش آموزان در این پژوهش از روش نیمه آزمایشی استف

در حال  1396-97شهر تهران بود که در سال تحصیلی  2و  1آماری شامل دانش آموزان دختر رشته علوم انسانی منطقه 

ر رشته علوم دانش آموز دختر مشغول به تحصیل د 1300تحصیل بودند. حجم نمونه بر اساس جدول کرجسی مورگان از بین 

و روش  ه آزمایشدانش آموز تعیین شد. الگوی مدیریت آموزش بر اساس تدریس دیداری در درس تاریخ برای گرو 297انسانی 

 اده آزمونا استفبنترل به کار گرفته شد. در مرحله اول، معلومات قبلی دانش آموزان تدریس متداول و سنتی برای گروه ک

پس  زمایش،آپیشرفت تحصیلی درس تاریخ در خصوص وضع جاری اندازه گیری شد و پس از اجرای الگوی مذکور برای گروه 

الگوی مدیریت آموزش  ر تأثیر قابل توجهزوجی بیانگ t آزمون از هر دو گروه به عمل آمد. داده های جمع آوری شده از آزمون

 بر اساس تدریس دیداری بر یادگیری مفهومی در درس تاریخ دانش آموزان در گروه آزمایش بود. 

های نوین تکنولوژی کاربرد در آموزش مدیریت عقلی داربست اثرهدف بررسی اندازه پژوهشی با  (1399بهرنگی و کردلو )

 آزمایشیشبه مطالعه روش. بود ابتدایی پنجمصیلی در درس علوم دانش آموزان دختر پایه آموزشی بر انگیزش و پیشرفت تح

بودند. حجم نمونه بر اساس جدول  تهران شهر 2 و 1 منطقه در ابتدایی پنجمآموزان دختر پایه آماری شامل دانش جامعه. بود

نفر در گروه کنترل گنجانده شدند. ابزار  149نفر در گروه آزمایش و  148آموز تعیین شد که دانش 297کرجسی مورگان 

آزمون، الگوی مدیریت آموزش بر اساس داربست ( بود. پس از اجرای پیش1981گیری پرسشنامه انگیزش تحصیلی هارتر )اندازه

های نوین آموزشی در درس علوم برای گروه آزمایش و روش تدریس سنتی برای عقلی مدیریت آموزش در کاربرد تکنولوژی

                                                           
3 MEEM 
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زوجی نشان  t آزمون از هر دو گروه آزمایش و کنترل به عمل آمد. نتایج آزمونگروه کنترل به کار گرفته شد و در پایان پس

های نوین آموزشی بر انگیزش و پیشرفت تحصیلی در درس علوم دانش داد داربست عقلی مدیریت آموزش در کاربرد تکنولوژی

توان از این الگوی تدریس در افزایش انگیزش و نتیجه این مطالعه نشان داد می. تاس موثر ابتدایی پنجمآموزان دختر پایه 

 .پیشرفت تحصیلی در درس علوم استفاده کرد

به شیوه  ش دیدهبا هدف تعیین تفاوت یادگیری دانشجویان آموزش دیده به روش الگوی مدیریت با دانشجویان آموز یپژوهش

وئی وسط پلتدی: دانشجویان واحدهای تهران شمال و علوم و تحقیقات تهران( موجود در تدریس زبان دوم )مطالعه مور

 لسا در  آماری شامل دانشجویان واحدهای تهران شمال و علوم و تحقیقات مشعول به تحصیلجامعه. انجام شد( 1400)

الگوی مدیریت و تعیین شد. دانشج 285، (1970) مورگان کرجسی جدول اساس بر نمونه حجم. است بوده 1399-1398

 کار گرفته رل بهآموزش بر اساس تدریس در درس زبان دوم برای گروه آزمایش و روش تدریس متداول و سنتی برای گروه کنت

ر برای ی مذکوشد. قبل از اجرای سناریوی آموزشی، آزمون پیشرفت تحصیلی درس زبان دوم اجرا شد و پس از اجرای الگو

انگین در زوجی نشان دادند می t آوری شده از آزمونهای جمعو گروه به عمل آمد. دادهگروه آزمایش، پس آزمون از هر د

ان آموزش ؛ در نتیجه سطح یادگیری دانشجوی(P <05/0)آزمون گروه کنترل بوده است آزمون گروه آزمایش بالاتر از پسپس

چنین پیشنهاد هم .زبان دوم تفاوت دارد دیده به روش الگوی مدیریت با دانشجویان آموزش دیده به شیوه موجود در درس

های گوش کردن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن برای مهارت به  ومدشود الگوی مدیریت آموزش در برنامه درسی زبان می

 .آشنایی هرچه بیشتر دانشجو گنجانده شود

 نتیجه گیری

ز ای ناشی افته هیا را نشان می دهد. وهای سنتیتایج حاصل شده ارجحیت استفاده از الگوی مدیریت بر آموزش به جای الگن

ه وری دانسترا ضر ثار پرورشی و آموزشی الگوی مدیریت بر آموزش ضرورت گریز از سخنرانی یك جانبه و تاکید بر محفوظاتآ

م ز مفاهیابرای هدایت یادگیری در مسیر مشارکت، تقویت و توسعه ساخت منظم دانش در ذهن دانش آموزان ری و تصوی

ن حل ن، توارتبط، شکل گیری ساختار مفهومی، درونسازی معنادار اطلاعات، تسلط بر محتوا، ظرفیت تدریس به خویشتم

 تاستحکام ساخ دار و موثر،امساله، عادت به تفکر، عزت نفس، مهارت همکاری، انتقال مقدار زیادی اطلاعات به طور معن

 نی مدیرانپشتیبا و. لازم است با آشنایی دلالت دارداطلاعات جدید  شناختی، افزایش پایداری دانش قبلی و آسان شدن کسب

 ی غلبه برر براراهکار بهت و مدارس ساختار و فضای مناسب برای اجرای الگوی مدیریت آموز در فرایند تدریس ایجاد شود

بل از آن حتی ق ول مدرسه دید مثبت نسبت به ریاضی را باید از اولین سا. اضطراب ریاضی پیشگیری از بوجود آمدن آن است

 .شروع کرد

 منابع
 مال تربیتکانتشارات . ترجمه دکتر محمدرضا بهرنگی. ( 2015الگوی تدریس ). بروس جویس، مارشا ویل، امیلی کالهون

ی بررسی الگوی تدریس مدیریت بر آموزش از منظر خلاقیت در یادگیری و یادگیر ،(1389) بهرنگی، محمدرضا

 .تهران مدیریت نوآوری ایران، مهندسی و و TRIZنس ملی خلاقیت شناسی،خلاقیت،سومین کنفرا

بر  یستدر یشافاکت یآموزش و الگو یریتمد یالگو یسۀ(. مقا1397) دهقانی، علیرضا و دارابی، فاطمه .بهرنگی، محمدرضا

 یزیرنامه رب-یتیم ترب)دانش و پژوهش در علو یدرس یزیو ابعاد مشترك آن ها. پژوهش در برنامه ر یتشمول یزاناساس م

 . 181-166( (, 59 یاپی)پ 32)15(, یدرس
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 ریت آموزش، بر(. بررسی تأثیر تدریس درس فلسفه آموزش و پرورش با الگوی مدی1395رشیدی, شیرین ) .بهرنگی, محمدرضا

رزش شناسی در افصلنامه  .یادگیری اثربخش دانشجویان ترم دوم کارشناسی مدیریت آموزشی دانشگاه علامه طباطبائی)ره(
 .50-41 ,(1)2 ,آموزش )فلسفه تعلیم و تربیت سابق(

 یخودکارآمد هیرنظ ی(. کاربست شناسه ها1395. )یعل میرح ی،رینص .فاطمه ،توانا .آرش ی،آشت یزبرجد .محمدرضا ی،بهرنگ

بر  تیریه. مدمتوسط دانش آموزان پسر دوره یدر رشد خودکارآمد دیجد ی: راهبردیاضیآموزش ر تیریمد یبندورا با الگو

 . 44-9(,  2)5آموزش سازمان ها, 

 ینیدر علوم د آموزش خودراهبر تیریمد یالگو یو پرورش یآموزش ریتاث ی(. بررس1396) عیدس ،یدیمحمدرضا و ص ،یبهرنگ

 247-211(,  1)6بر آموزش سازمان ها,  تیریدانش آموزان. مد یلیتحص شرفتیخودراهبر و پ یریادگیبر 

 شرفتیدر پ بر آموزش تیریمد یالگو ی(. مستندساز1394سودابه ) ،پور یذوق ین.عبدالحس یان،عباس .حمدرضام ی،بهرنگ

 . 18-1((, 22 یاپی)پ 2)6, یآموزش تیرینو در مد یافتیکلاس درس. ره یدانش آموزان و سلامت سازمان یلیتحص

ؤثر بر پیشرفت مدیریت آموزش ریاضی؛ راهبردی مالگوی (. 1394)آرش  ،زبرجدی آشتی .حسین ،عباسیان .محمدرضا ،بهرنگی

 185-205( :2) 4 ;نشریه مدیریت بر آموزش سازمانها. .درسی دانش آموزان پسر دوره متوسطه

توسعه یادگیری اتحادهای جبری پایه اول  (.1393) عرب خابوری، صدیقه .عموزاد مهدیرجی، صغری .بهرنگی، محمدرضا

-رتبه علمی 29شماره  - 1393پژوهش های تربیتی پاییز و زمستان . متوسطه با کاربرد الگوی ده گام مدیریت بر آموزش

  17تا  1از  - صفحه ISC (17/ترویجی )وزارت علوم(

بر  آموزشی نوین هایتکنولوژی کاربرد در آموزش مدیریت عقلی داربست اثر(. اندازه 1399) عطیهو کردلو،  محمد رضا ،یبهرنگ

، 1399مدیریت و چشم انداز آموزش بهار  ی.ابتدای پنجمانگیزش و پیشرفت تحصیلی در درس علوم دانش آموزان دختر پایه 

  33تا  19از  - صفحه ISC 15 3شماره  -دوره دوم 

آموزش.  تیریدم یبا الگو یفراشناخت یریادگیبر  یعلوم تجرب سیتدر ری(. تاث1396) حسنو کردلو، م محمد رضا ،یبهرنگ

 .115-89((, 29 یاپی)پ 1)8, یآموزش تیرینو در مد یافتیره

 یهفت گام الگو یارهنر جهان و مقدار اثرگذ حیکتاب تار سیمشکلات تدر ی(. بررس1392) ازیلان ،یمیو کر محمدرضا ،یبهرنگ

 . 28-1((, 14 یاپی)پ 2)4, یآموزش تیرینو در مد یافتیدرس. ره نیهنرآموزان ا دگاهیموزش از دبر آ تیریمد سیتدر

 تیموزش با محورآ تیریمد یمتاثر از الگو انیدانشجو یخودراهبر زانیم ی(. بررس1396) میرا ،یو مراد حمد رضام ،یبهرنگ

( (, 32 یاپیپ) 4)8, یآموزش تیرینو در مد یافتیه. رتیو ترب میساو( در درس اصول و فلسفه تعل گی)ج یمشارکت سیتدر

107-127 . 

دانشگاه  یومو عم یرسم تیدرس فلسفه ترب سیتدر ریتاث ی(. بررس1398محسن ) ،کردلو ر،یام ی،محمدرضا، مراد ی،بهرنگ

آموزش  بر تیری. مدانیدانشجو یلیتحص تیو موفق یریادگیآموزش بر  تیریو مد یرهبر یدر داربست مراحل الگو انیفرهنگ

 . 130-103(,  2)8سازمان ها, 

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/372528/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7_%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%86%DA%AF%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/385143/%D8%B5%D8%BA%D8%B1%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%AC%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/385143/%D8%B5%D8%BA%D8%B1%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF_%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%AC%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/385144/%D8%B5%D8%AF%DB%8C%D9%82%D9%87_%D8%B9%D8%B1%D8%A8_%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/385144/%D8%B5%D8%AF%DB%8C%D9%82%D9%87_%D8%B9%D8%B1%D8%A8_%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/117209
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/117209
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/117209
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راهبر تأثیر تدریس علوم تجربی با الگوی مدیریت آموزش، بر یادگیری خود  (1395) رحیمعلی ،نصیری  ومحمدرضا ، بهرنگی

  (28)پیاپی  4شماره  1395رهیافتی نو در مدیریت آموزشی سال هفتم زمستان  . دانش آموزان سال سوم راهنمایی

از  ینش آموزان ناشدا یریادگی یها ی(. کاهش ناهنجار1397افسانه ) ،گر هشیش. میعبدالرح، مینوه ابراه .محمدرضا ی،بهرنگ

وم مقطع وره ددها در  ی)مورد مطالعه: مبحث انرژ كیزیآموزش ف تیریمد یبا مراحل الگو ینیمراحل نظارت بال یهم نهشت

  .138-113(,  2)7بر آموزش سازمان ها,  تیریمتوسطه(. مد

ارس متوسطه آمل در مد رانیمد یفلسف تی(. ذهن1393) رضا ،یوسف زاده اندواری .عبدالرحیم ،نوه ابراهیم .محمدرضا ،بهرنگی

 . 19-1((, 17 یاپی)پ 1)5, یآموزش تیرینو در مد یافتیآموزش علوم. ره تیریمد یالگو رشیدر پذ رانیدب هیارتباط با روح

لگوی مدیریت با دانشجویان آموزش دیده به شیوه یادگیری دانشجویان آموزش دیده به روش ا(. مقایسه 1400پلوئی، لیلا )

  54تا  38از  - صفحه ISC  17.  7شماره  -، دوره سوم 1400مدیریت و چشم انداز آموزش بهار . موجود در تدریس زبان دوم

 تیریدم یالگو یبنامو عکس بر  لمی, فنتیبا استفاده از پاورپو یدارید سیروش تدر ریتأث (.1399) براهیما ،یجمال زه یخاش

 . 16-1( (, 6 یاپی)پ 4)2و چشم انداز آموزش,  تیری. مدیمفهوم یریادگیآموزش بر 

موزان دوزبانه از انش آد یزبان یرشد مهارتها یریرپذی(. تأث1397براتعلی ) ،منفردی راز .محمدرضا ،بهرنگی .مریم ،عفتی کلاته

-121( (, 135 یاپی)پ 3)34, تیو ترب می. تعلیاجتماع پژوهش تیکودکان با محور یآموزش فلسفه برا تیریمد یمراحل الگو

141 . 

دگیری خودراهبر تأثیر تدریس کمکهای اولیه با الگوی مدیریت آموزش، بر یا ،(1395ا )فرهاد، ساناز و بهرنگی، محمدرض

 .تهران اهی علوم پزشکی تهران،کنفرانس بین المللی مدیریت و حسابداری،فراگیران جهاد دانشگ

 ستیز انریدب یتحول یآموزش به سبك رهبر تیریمد یکاربست الگو ری(. تأث1398محمدرضا ) ،یو بهرنگ هرامصباح، ز

 2)1, یسشنا ستی. پژوهش در آموزش زیشناس ستیدانش آموزان در درس ز یلیتحص شرفتیو پ یریپذ تیبر مسئول یشناس

 ,)35-56 . 

و خرد  ینیفرکارآ زهیانگ ی(. بررس1398) نیحس ،انیعباس .ژنیب ی،عبداله .محمدرضا ی،بهرنگ .جهیخد دهیس ی،رجمالیم

 .ینیارآفرکموزش آ تیریمد یدر مراحل الگو ینیو کارآفر یتیریخرد مد یبا کاربرد هم نهشت شناسه ها انیدانشجو یتیریمد

 .157-127(,  1)8مان ها, بر آموزش ساز تیریمد
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