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 چکیده

 یفراهم م یمراکز آموزش عال انیدانشجو زیآم تیموفق یریادگی یرا برا یزبان، بستر یریادگی یاز راهبردها نهیاستفاده به

زبان  یریادگی یبر استفاده آنان از راهبردها انیزبان دانشجو یریادگی وهیش ریتاث یابیضر ارزکند. لذا هدف از پژوهش حا

گذراندند، با نمونه  یرا م یعموم یسیکه درس زبان انگل رازیش یدانشگاه علوم پزشک انیباشد. از مجموع دانشجو یم یسیانگل

 یپرسشنامه استاندارد راهبردها نیستفاده از ورژن آنلا. با ادندیانتخاب گرد 1402دانشجو در بهار  210 یخوشه ا یریگ

دروس  قیاز طر یریادگی پ،یو کل لمیف قیطر زخودآموز ا یریادگی یعنیزبان  یریادگی وهیسه ش ریزبان آکسفورد تاث یریادگی

 ،یشـناخت ،یا )حافظه ازبان و ابعاد آن راهبرده یریادگی یدر موسسات زبان، بر استفاده از راهبردها یریادگیزبان دانشگاه و 

 مودمشخص ن (MANOVA)  رهیچند متغ انسیوار لیقرار گرفت. تحل ی( مورد بررسیو اجتماع یعاطف ،یفراشناخت ،یجبـران

استفاده  نیشتریپرداختند ب یزبان م یریادگیبه  یریو تصو یصوت یها پیو کل لمیف قیمورد مطالعه که از طر انیکه دانشجو

که  یانیکه دانشجو یداشتند در حال یو فراشناخت یشناخت ،یحافظه ا یو راهبردها یزبان به طور کل یریادگی یرا از راهبردها

سطح  نیتر نییکردند، پا یزبان استفاده نم یریادگی گرید یها وهیکرده بودند و از ش ندهزبان در دانشگاه بس یریادگیبه 

 نهیاستفاده به قهیطر دیگردد که اسات یم شنهادیپداشتند.  گریروه دزبان را نسبت به دو گ یریادگی یاستفاده از همه راهبردها

و انتظارات  ازهایپوشش دادن به ن یزبان را به زبان آموزان خود آموزش داده و از انواع راهبردها برا یریادگی یاز راهبردها

 .ندیاستفاده نما یآموزش یها طیدر مح انیگوناگون دانشجو

 ادگیری زبان، یادگیری خودآموز، دانشگاه، موسسات آموزش زبان، راهبردهای یادگیری زبانشیوه یهای کلیدی: واژه
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 مقدمه   .1

صاحب نظران قرار گرفته است. مجهز بودن در سالهای اخیر توانمندسازی دانشجویان در مراکز آموزش عالی مورد توجه خاص 

انمندتر و موفق تر می سازد. این راهبردها تکنیک ها و ابزارهایی هستند به راهبردهای صحیح یادگیری زبان، دانشجویان را تو

( تاکید کرده یادگیری زبان را سریع تر، 1990آکسفورد ) همچنان کهبلکه موجب سهولت امر یادگیری گردیده، که نه تنها 

راهبردهای مذکور هدفی را  .دخوشایندتر و موثرتر ساخته و انتقال یادگیری به موقعیت های جدید را امکان پذیر می کنن

دنبال کرده و نتایج ثمربخشی را می توانند به بار آورند. آنها فعالیت های ذهنی هدفمندی هستند که یادگیری زبان دوم یا زبان 

یادگیرندگان موفق به حساب می  مهم و استفاده اصولی از آنها از شاخصه های (2018خارجی را نظام مند ساخته )آکسفورد، 

و موجب رسیدن دانشجویان به  (2013د. همچنین در یادگیری مهارتهای زبان تاثیر بسزایی داشته )صحرایی و خالقی زاده، آین

سیمسک و بالبان،  ؛2022؛ کاشفیان نائینی و نورعینی معروف، 2013)مشکات و شعبانی ،  نداهداف آموزشیشان می گرد

 (.2020؛ مولیانی، 2010

. فراگیران از راهبردهای واحدی استفاده نکرده و تحت تاثیر عوامل مختلفی صورت می پذیرد انتخاب راهبرد زبانی خاص

از  (. 2010یادگیرندگان ضعیف و قوی در نوع و میزان استفاده از راهبردها متفاوت هستند )کاشفیان نائینی و نورعینی معروف، 

انتظارات و باورهای فرهنگی، خط مشی  ،ذکر نموده است ( به عنوان عوامل مهم و اثرگذار2017جمله عواملی که آکسفورد )

ف، ترجیحات شخصی، فرصت های یادگیری و تفاوتهای فردی چون سن، جنسیت، سطح الیآموزشی،تاثیرات محلی، الزامات تک

نه برای ( اذعان دارد که راهبردهای یادگیری زبان فعالیت هایی هشیارا2016تحصیلات و طبقه اجتماعی می باشند. آکسفورد )

رسیدن به اهدافی چون غلبه کردن بر موانع یادگیری، موفق شدن به انجام تکلیفی در زبان دوم، ارتقا درازمدت بسندگی زبان 

  دوم و کسب خود تنظیمی بیشتر می باشند. این استراتژی ها در محیط طبیعی استفاده شده و پیچیده و پویا می باشند.

 تقسیم غیرمستقیم و راهبردهای مستقیم راهبردهای اصلی دو دستهبه  (1990ر آکسفورد )طبق نظ ی یادگیری زبانراهکارهـا

 ی، شـناختی و جبـرانحافظه ایشامل راهکارهای راهبردهای مستقیم که در یادگیری زبان دخالت مستقیمی دارند  .گردند می

می تشکیل  فراشناختی، عاطفی و اجتماعی ه راهبردهای غیر مستقیم که زیربنای کسب یادگیری زبان است از سه گرو و بوده

به ان آموز جدید توسط زبانلاعات ظ و نگهداری و بازیابی اطفای راهبردهایی هستند که به منظور ح شوند. راهبردهای حافظه

به بر از راهبردهای شناختی استفاده کرده و برای غل به منظور درک و تولید زبانی همچنین زبان آموزان. شوند کارگرفته می

شکاف دانش خود راهبردهای جبرانی را به کار می گیرند. ضمنا راهبردهای فراشناختی در هماهنگی، برنامه ریزی و ارزیابی به 

آموزان پرداخته و راهبردهای اجتماعی بین  زبان عاطفی و نگرشی به وضعیت عاطفی،فراگیران کمک کرده، راهبردهای 

 د.فراگیران زبان ارتباط برقرار می کنن

( به بررسی راهبردهای یادگیری زبان انگلیسی در میان دانشجویان هنگ 2021دانشجو، وانگ و همکاران ) 101با مشارکت 

کنگ پرداختند. آنها گزارش کردند که دانشجویانی که زبان مادریشان چینی کانتونی بوده در یادگیری زبان انگلیسی از راهبرد 

ده نموده و دریافتند که این نوع راهبرد با سنوات تحصیل در دانشگاه مرتبط می باشند. شناختی بیش از سایر راهبردها استفا

ضمنا پژوهش آنان نشان دارد که دانشجویان هنگ کنگی کمترین میزان استفاده را از راهبردهای حافظه ای داشتند و 

کمتر از نیم ساعت صرف خواندن دروس دانشجویانی که بیش از نیم ساعت در روز مطالعه داشتند نسبت به دانشجویانی که 

 می کردند از راهبردهای شناختی بیشتری در یادگیری زبان استفاده می نمودند.

ویدیو کلیپ ها، بخشی از تکنولوژی چند رسانه ای و چند کانالی می باشند. آنها دارای مزیت های فراوانی برای یادگیری زبان 

( و منابع 2019ورودی صوتی و تصویری امری آسان بوده )مسلم و همکاران، کیب هستند چرا که درک محتوی آنها از طریق تر

(. در مطالعه ای که روی زبان آموزان اندونزیایی توسط مسلم و 2008مفیدی برای یادگیری زبان فراهم می کنند )شیه و یانگ، 

نیمی از مشارکت کنندگان در مطالعه ذکر شده همکاران انجام شد، تاثیر ویدیو کلیپ ها بر عملکرد زبان آموزان بررسی گردید. 

 با استفاده از ویدیو کلیپ ها آموزش داده شدند و برای نیمی دیگر از سایر روشهای آموزشی استفاده گردید.
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به بررسی ادراک دانشجویان مالزیایی پرداختند که به عنوان بخشی از راهبردهای یادگیری خود ( 2022کمزلان و احمد کمال )

( استفاده از راهبردهای 2021م های انگلیسی برای افزانش توانش زبانی استفاده می کردند. همچنین رملی و ریوادلین )از فیل

استفاده از فیلم های آموزشی یکی   گوناگون یادگیری در فراگیری زبان را برای کسب توانش زبانی لازم و ضروری می دانستند.

به نحوی که نمایش آنها یکی از راههای موثر ارتقای توانش زبانی می باشد  از راههای موثر در آموزش زبان می باشد

(. دانشجویانی که به یادگیری زبان خارجی می پردازند با کار کردن روی فیلم ها می توانند مهارتهای 2022)سینیاشینا، 

و کاربردشناسی زبان انگلیسی را بیاموزند شنیداری، گفتاری، خواندن و نوشتن خود را در زبان مقصد بالا برده و دستور، واژگان 

زندگی افرادی را به تصویر می کشند که زبان مادریشان، زبان انگلیسی بوده   (. فیلم ها، جنبه های گوناگون2016)لیو، 

انان ( و در نتیجه زبان آموزان با کشف شباهت ها و تفاوتها در ویژگی های فرهنگی انگلیسی زب2023آئون و همکاران، -)سانچز

 (.2019و فرهنگ بومی خود به درک عمیق تری از فرهنگ کشور خویش نائل می آیند )یو، 

هدف پژوهش فعلی تعیین تاثیر شیوه یادگیری زبان بر استفاده از راهبردهای یادگیری زبان بین دانشجویان دانشگاه علوم 

موز از طریق فیلم، کلیپ های صوتی و کلیپ های پزشکی شیراز می باشد. در این مطالعه گروهی از دانشجویان به طور خودآ

تصویری زبان انگلیسی را آموخته اند یا در حال آموزش می باشند. برخی نیز خود را به دروس زبان دانشگاه محدود کرده و 

یادگیری  خارج از دانشگاه به فراگیری زبان نمی پردازند. عده ای نیز با شرکت در کلاس های زبان موسسات زبان انگلیسی به

زبان پرداخته اند. لذا سوالی که در پژوهش ما دنبال می شود این است که آیا شیوه آموزش زبان )سه شیوه مذکور( بر استفاده 

 از راهبردهای یادگیری زبان بین دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شیراز تاثیری داشته است یا خیر؟
 

 

 روش  .2

نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شیراز می  210مطالعه ما مورد د. جامعه آماری طرح تحقیق حاضر از نوع کمی می باش

ای تصادفی و نظام مند به نمونه  )کلاس های زبان عمومی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز( بین خوشه های موجود باشد.

نلاین پرسشنامه راهبردهای یادگیری زبان انتخاب گردید. ابزار تحقیق فعلی، ورژن آ 1402صورت تک مرحله ای در بهار سال 

(، جبرانی 23الی  10(، شناختی )سوالات 9الی  1ظه ای )سوالات اف( می باشد که شامل شش راهبرد  ح1990آکسفورد )

الی  45( و اجتماعی )سوالات 44الی  39(، فراشناختی )سوالات سی الی سی و هشت(، عاطفی )سوالات 29الی  24)سوالات 

 .ددگر( می 50

یکی از معتبرترین پرسشنامه های راهبردهای یادگیری زبان بوده که در کشورهای مختلف جهان از آن اگر چه این پرسشنامه  

استفاده شده و پایایی و روایی آن در کشورهای مختلف از جمله ایران تایید گردیده یک بار دیگر برای بررسی روایی، این 

علوم پزشکی شیرازداده شده و از آنها خواسته شد که گویه های مناسب و نامناسب را پرسشنامه به برخی از اساتید زبان 

 0.96مشخص نمایند. برای تعیین پایایی نیز از آلفای کرونباخ استفاده گردید که با توجه به آنکه میزان آن در تحقیق فعلی 

 (.1دول محاسبه گردید نشانگر همسانی درونی بالای گویه های پرسشنامه می باشد )ج
 

 تعیین پایایی پرسشنامه راهبردهای یادگیری زبان  -1جدول 

آلفای کرونباخ مبتنی بر  آلفای کرونباخ

 گویه های استاندارد

 تعداد گویه ها

0.965 0.966 50 
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 یافته ها .3

ند. یافته های در قسمت اطلاعات شخصی پرسشنامه، دانشجویان مشخص کردند که از چه طریقی زبان انگلیسی را آموخته ا

تحقیق نشان داد که دانشجویان گروه اول که به صورت خودآموز از طریق فیلم و کلیپ های تصویری و صوتی زبان انگلیسی را 

آموخته بودند نسبت به گروه دوم یعنی گروهی که تنها به دروس زبان دانشگاه بسنده کرده و نیز گروه سوم یعنی گروهی که 

نگلیسی مشغول یادگیری زبان بودند، بالاترین میانگین ها را در اکثر راهبردهای یادگیری زبان کسب در موسسات آموزش زبان ا

میانگین و انحراف معیار ، در راهبرد شناختی 3.30±0.71میانگین و انحراف معیار نمودند. گروه اول در راهبرد حافظه ای، 

میانگین و در راهبردهای یادگیری زبان به طور کلی،  3.67±0.68میانگین و انحراف معیار ، در راهبرد فراشناختی 0.64±3.24

، در 3.20±0.71میانگین و انحراف معیار را دارا بودند. گروه دوم نیز در حیطه راهبردهای جبرانی،  3.29±0.56و انحراف معیار 

دست آوردند. گروه دوم که به  را به 3.21± 0.94میانگین و انحراف معیار و در راهبرد اجتماعی  3.20±0.92راهبرد عاطفی 

یادگیری زبان خارج از دروس زبان دانشگاه نپرداخته بودند پایین ترین میانگین ها را در کلیه راهبردها کسب نمودند. 

دانشجویان مورد مطالعه به طور کلی بالاترین میانگین را در راهبردهای فراشناختی و پایین ترین میانگین را در راهبردهای 

 به دست آوردند )جدول الف، پیوست یک( اجتماعی

های ، شرط برابری واریانسکلیه راهبردهای یادگیری زبان( برای <05/0pداری آن)و عدم معنی Leveneبر اساس آزمون 

ها از آزمون تحلیل واریانس چندمتغیری برای تحلیل داده بنابراین در این مطالعه های مورد مطالعه رعایت شده بودگروه

(، اثر هتلینگ Wilks Lambda(، لامبدای ویلکز )Pillai's Traceهای چهارگانه اثر پیلای )ده شد. بررسی آزموناستفا

(Hotelling's Traceو بزرگترین ریشه روی ) (Roy's Largest Root نشان داد که ) .هر چهار آزمون معنی دار بوده اند

رابطه با  مشخص شد تحلیل واریانس چند متغیره دری برخوردار است و ها از قدرت بیشترآزمونآزمون لامبدای ویلکز از دیگر 

دار معنی 001/0سطح کمتر از نتیجه در در می باشد و ( p، 03/4=F ،Wilks=000/0)راهبردهای یادگیری زبان انگلیسی 

 عناداری گذاشته است.شیوه یادگیری زبان بر استفاده از راهبردهای یادگیری زبان تاثیر مکه  ابدین معن (.2)جدول  است

 شیوه یادگیری زبانراهبردهای یادگیری و  در موردهای چهارگانه نتایج آزمون  -2جدول 

درجه  F مقدار نام آزمون

 آزادی

درجه 

 آزادی خطا

سطح 

 معنی داری

مجذور 

 اتای جزئی

 توان آزمون

 .998 .103 .000 406 12 3.870 .205 اثر پیلای

 .999 .107 .000 404 12 4.032 .798 لامبدای ویلکز

 .999 .111 .000 402 12 4.194 .250 اثر هتلینگ

بزرگترین 

 ریشه روی

235. 7.966 6 203 000. 191. 1.000 

 

 

 تحلیل واریانس چند متغیره ( در متنone-way ANOVA) های یکراههتفاوت، تحلیل واریانس نقطه تعیینبرای 

(MANOVA) ارائه شده است. نتایج نشان  2جام گرفت که نتایج حاصل از آن در جدول ان راهبردهای یادگیری روی متغیر

و  F=38/15) راهبرد شناختی(، p=000/0و  F=14/16) راهبرد حافظه ایراهه در متغیرهای  دهد که تحلیل واریانس یکمی

000/0=p) راهبرد جبرانی ،(64/10=F  000/0و=p)راهبرد فراشناختی ، (41/20=F  000/0و=p ،)40/7) راهبرد عاطفی=F  و

001/0=p) راهبرد اجتماعی ،(43/10=F  000/0و=p)  و راهبردها به صورت کلی(17/19=F  000/0و=p)، باشند.دار میمعنی 
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شیوه یادگیری زبان و استفاده از راهبردهای یادگیری حافظه ای، شناختی، جبرانی، فراشناختی، عاطفی، اجتماعی بنابراین بین 

. نتایج آزمون تعقیبی بن فرونی نیز نشان داد که داری وجود داردمورد مقایسه تفاوت معنی گروههایدر بین  ردهاو کلیه راهب

تفاوت میانگین ها بین گروهی که زبان را به صورت خودآموز یادگرفته اند و گروهی که خارج از دانشگاه هیچ یادگیری زبانی 

شناختی، فراشناختی، عاطفی، اجتماعی و راهبردها در کل معنا دار بوده و نیز  یادگیری حافظه ای،نداشته اند در راهبردهای 

تفاوت میانگین ها بین گروهی که زبان را در موسسات زبان یادگرفته اند و گروهی که بجز دروس زبان دانشگاه، هیچ یادگیری 

ناختی، عاطفی، اجتماعی و مجموع راهبردها زبانی دیگری نداشته اند در تمامی راهبردهای حافظه ای، شناختی، جبرانی، فراش

در نتیجه شیوه یادگیری زبان بر استفاده دانشجویان از راهبردهای یادگیری زبان تاثیرگذار بوده  (.3معنادار بوده است )جدول 

 است.

بین خودآموزان زبان،  راهبردهای یادگیری زبان در نتایج تحلیل واریانس چندمتغیری بر روی  -3جدول
 رندگان زبان صرفا در محیط دانشگاهی و یادگیرندگان زبان در موسسات آموزش زبانیادگی

مجموع  منبع

 مجذورها

میانگین  درجه آزادی

 مجذورها

F P 

 .000 16.14 8.30 2 16.61 راهبرد حافظه ای

 .000 15.38 7.97 2 15.95 راهبرد شناختی

 .000 10.64 5.31 2 10.62 راهبرد جبرانی

 .000 20.41 12.09 2 24.18 اختیراهبرد فراشن

 .001 7.40 5.79 2 11.59 راهبرد عاطفی

 .000 10.43 8.35 2 16.69 راهبرد اجتماعی

 .000 19.17 8.04 2 16.09 راهبردها در کل

 

 

 بحث و نتیجه گیری .4

دهای یادگیری تاثیر به سزایی نتایج تحقیق نشان داد که شیوه یادگیری زبان در دانشجویان بر میزان استفاده آنها از راهبر

گذاشته و دانشجویانی که  به صورت خودآموز از طریق فیلم، کلیپ های تصویری و صوتی زبان انگلیسی را آموخته بودند نسبت 

به گروهی که تنها از طریق دروس زبان دانشگاه به فراگیری زبان پرداختند و نیز نسبت به گروهی که در موسسات آموزش زبان 

سی مشغول یادگیری زبان بودند نتایج بهتری در استفاده از راهبردهای یادگیری زبان کسب نمودند. همچنین گروهی که انگلی

بجز دروس زبان دانشگاه در خارج از دانشگاه وقت خود را صرف زبان آموزی ننموده اند پایین ترین میزان استفاده از راهبردهای 

از آنجا که تفاوت ها معنا  راشناختی، عاطفی، اجتماعی و مجموع راهبردها را داشته اند.یادگیری حافظه ای، شناختی، جبرانی، ف

 دار بود مشخص شد که زبان آموزان مورد مطالعه بیشترین استفاده را از راهبردهای فراشناختی داشتند.

ستفاده از راهبردهای یادگیری زبان این امر که استفاده از فیلم های انگلیسی موجب گردیده دانشجویان مورد مطالعه بیشترین ا

( در مطالعه خود متوجه شدند که 2022مزلان و احمد کمال )را داشته باشند با مطالعات دیگر محققان هم سو می باشد. مثلا 

ش فیلم های انگلیسی که دانشجویان به عنوان بخشی از راهبردهای یادگیری استفاده می کردند، توانش زبانی فراگیران را افزای

( نیز گزارش کرد که استفاده از فیلم های انگلیسی اشتیاق زبان آموزان را افزایش داده و 2016داده است. کوسومانینگروم )

( تاکید کردند که استفاده از کلیپ های 2019همچنین مسلم و همکاران ) د.موجبات توانش زبانی آنها را فراهم می کن

  .ندترین عملکرد بین زبان آموزان را فراهم کرده اویدیویی زبان در مطالعه شان موجبات بالا
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نتایج نشان داد که گروهی که به فراگیری زبان از طریق فیلم ها و کلیپ های صوتی تصویر می پرداخت به مراتب استفاده 

روس زبان بیشتر و مفیدتری از راهبردهای مختلف یادگیری زبان در مقایسه با گروهی که یادگیری زبان خود را تنها به د

دانشگاه محدود می کردند، داشته و نیز گروهی که در موسسات زبان به یادگیری زبان پرداخته اند نسبت به گروهی که به 

دروس زبان دانشگاه بسنده کرده بودند، استفاده بیشتری از راهبردهای یادگیری زبان داشتند. از آنجا که گروه های اول و دوم، 

گیری زبان نسبت به گروه دوم که فراتر از دروس زبان نخواسته اند زبان آموزی کنند، صرف کرده اند زمان بیشتری را برای یاد

به مرور با راهبردهای یادگیری زبان که تکنیک ها و ابزارهایی برای آسان کردن فراگیری زبان هستند، آشنا شده اند و از آنها 

 برای بهینه سازی امر یادگیری استفاده نموده اند.

یکی از کارهایی که مدرسان می توانند برای کمک به امر یادگیری زبان آموزان انجام دهند آموزش راهبردهای یهی است بد

ه توسط فراگیران استفاده شوند، کم کم انیادگیری به یادگیرندگان و به کارگیری موثر آنهاست. اگر راهبردها به طور روز

که  ا(، بدین معن2010ار آنها را به کار گیرند )کاشفیان نائینی و نورعینی معروف، فراگیران قادر خواهند بود که به صورت خودک

شود در نمی حواسشان از تکلیفی که در حال انجام آن هستند پرت  واز راهبردها استفاده کرده  نیاز به فکر،زبان آموزان بدون 

ای آموزشی برای حصول بازده بیشتر و نتایج ثمربخش نتیجه ایجاد تغییراتی در وضعیت فعلی استفاده از راهبردها در محیط ه

، یک نگاه جدید به فرایند آموزش و یادگیری با در نظر گرفتن نمودتاکید نیز ( 2018همچنان که جیمنز ) تر لازم می باشد.

زش زبان . لذا بهتر است در محیط های آمودر نگرش مدرسین و دانشجویان می گردد ی ثمربخشزوایای مختلف موجب تغییرات

 به خصوص در دانشگاهها و کلیه مراکز آموزش عالی، این نگاه جدید در کلیه امور آموزشی ساری و جاری باشد.
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 پیوست 

 شیوه یادگیری زبانراهبردهای یادگیری و  در موردمیانگین و انحراف معیار نتایج  -الفجدول 

انحراف  تعداد

 معیار

راهبرد یادگیری  شیوه یادگیری زبان میانگین

 زبان

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.30 0.71 36

صوتی و تصویری انگلیسی های  

 حافظه ای

  منحصرا از طریق دروس زبان دانشگاه 2.67 0.76 60

  در موسسات زبان انگلیسی 3.29 0.69 114

  کل 3.12 0.76 210

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.24 0.64 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 شناختی

روس زبان دانشگاهمنحصرا از طریق د 2.62 0.78 60   

https://dx.doi.org/10.26858/eltww.v8i2.23977
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https://doi.org/10.1080/13488678.2021.1945182
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  در موسسات زبان انگلیسی 3.22 0.70 114

  کل 3.05 0.76 210

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.06 0.56 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 جبرانی

  منحصرا از طریق دروس زبان دانشگاه 2.6 0.76 60

  در موسسات زبان انگلیسی 3.20 0.71 114

210 .730   کل 3.03 

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.67 0.68 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 فراشناختی

  منحصرا از طریق دروس زبان دانشگاه 2.85 0.79 60

  در موسسات زبان انگلیسی 3.58 0.77 114

  کل 3.39 0.83 210

م و کلیپ به طور خودآموز با استفاده از فیل 3.18 0.77 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 عاطفی

  منحصرا از طریق دروس زبان دانشگاه 2.67 0.86 60

  در موسسات زبان انگلیسی 3.20 0.92 114

  کل 3.04 0.91 210

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.15 0.76 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 اجتماعی

از طریق دروس زبان دانشگاه منحصرا 2.57 0.86 60   

  در موسسات زبان انگلیسی 3.21 0.94 114

  کل 3.01 0.93 210

به طور خودآموز با استفاده از فیلم و کلیپ  3.29 0.56 36

 های صوتی و تصویری انگلیسی

 کلیه راهبردها

  منحصرا از طریق دروس زبان دانشگاه 2.68 0.70 60

ان انگلیسیدر موسسات زب 3.29 0.64 114   

  کل 3.12 0.70 210

 

 


