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 آموزانهای اجتماعی دانشمهارت بهبود یادگیری مشارکتی بر تأثیر

 
 2لادن سلیمی، 1فرشته رضائی رمی

 

 (مسئول )نویسندهدانشجوی دکترای برنامه ریزی درسی دانشگاه آزاد واحد ساری1
 ساری واحد هیئت علمی دانشگاه آزاد عضو و استادیار 2

 

 چکیده

 توصیفی نوع از تحقیق این. است آموزاندانش اجتماعی هایمهارت بهبود بر مشارکتی یادگیری تأثیر حاضر، پژوهش هدف

 اطلاعاتی، هایپایگاه اطلاعات، این آوریجمع برای که استتتت بوده گونهبدین پژوهش این اجرای روش. استتتت آمیخته و

 فصتتلنامه و مجلات استتنینگر، دی،آیاس مگیران، مد،پاپ راف، کراس استتلاوسرستتاین ، گوگل دایرکت، ستتاین  نورمگز،

سی،برنامه مطالعات شریات در صلنامه و ن شی علمی هایف شارکتی، یادگیری هایواژه کلید با پژوه  اجتماعی، هایمهارت م

 هایمهارت بر را مشتتارکتی یادگیری تأثیر که مطالعاتی. قرارگرفت جستتتجو مورد هاآن از ترکیبی و آموزاندانش یادگیری

 را آماری جامعه که شده بررسی مورد مقاله ۳۸ میان از هدفمند گیرینمونه روش با بودند، داده قرار بررسی مورد اجتماعی

 مقاست و ایرانی مقاست شامل 1۴۰1 تا 1۳۹۵ زمانی دربازه موضوع با مرتبط مقاله1۳ شامل آماری نمونه دهند،می تشلایل

 در مرتبط مطالب مشتتارکتی، یادگیری کارکردهای به توجه با ستتن  .شتتدند انتخاب 2۰2۳ تا 2۰11زمانی بازه در خارجی

شارکتی یادگیری مفهوم زمینه شارکتی، یادگیری هاینظریه اجتماعی، هایمهارت و م ستخراج مرتبط هایمقاله از م  در و ا

شان پژوهش این نتایج .شد تنظیم ساختاری قالب  یادگیری طریق از را پیچیده مفاهیم توانندمی آموزاندانش: که دهدمی ن

 در رو و سازنده وگفتگوهای بحث طریق از باشند، داشته بیشتری هملااری ح  درکلاس .بگیرنند یاد سادگی به مشارکتی

شته تریخلاقانه مشارکت رو، شند دا شاط و شور افزایش .با  رابطه طریق از و کندمی اجتماعی را هاآن آموزان،دانش باور و ن

شان با پژوهش این رودمی انتظار. شوندمی پذیرترجامعه یلادیگر با ضوع اهمیت دادن ن ستفاده ضرورت و مو  یادگیری از ا

 .باشد مهم این در بیشتری هایپژوهش ساززمینه آموزشی، مراکز در مشارکتی

 آموزانهای اجتماعی، دانشمهارت یادگیری مشارکتی،های کلیدی: واژه
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 مقدمه. 1

های اجتماعی کودکان، به ویژه درسنین پایین است.کودکان پرورش توسعه سالم مهارت آموزش و اهداف اصلی مراکز یلای از

سب مهارت نوجوانان از و ست ارتباط و سازش، نظیرهملااری، های اجتماعی،طریق ک ساسن خود  یابی،دو به درون گروه هم

 مهارت اجتماعی آن دستتته از از منظور (.2۰1۴)استتتوارت، دهنداستتاس زندگی اجتماعی راتشتتلایل میپایه  یابند وراه می

یادگیری رفتارهایی چون  دیگران رابطه اثربخشتتتی داشتتتته باشتتتد. با تا می کند ایجاد فرد در رفتارهایی که این توانایی را

 ایجاد رابطه اثربخش با قدردانی و ستتتایش و تمجید، رابطه، توانایی آغاز کمک خواستتتن،کمک کردن ،مشتتارکت هملااری،

حالت  از های ذاتی خود راتواناییاستعدادها  جریان رشد بتوانند نوجوانان درتا کودکان  آوردفراهم می را یهایدیگران فرصت

ی سزم رفتارها ها ونگرش ها،انگیزه هنجارها، های اجتماعی،طریق کستتب مهارت نوجوانان از بالقوه بالفعل ستتازند.کودکان و

ترین پایگاه آموزشتتتی نقش مدارس به عنوان مهم گیرند.حفظ روابط بین فردی را فرامی برای تطبیق با نیازهای اجتماعی و

هایی که با توجه به (. یلای از روش1۳۹۷ابراهیمی مقدم، )درانی و آموزان دارنددانش ها درپرورش این مهارت ستتتزایی درب

سی شارکتی مطالعات و برر شان داده، روش یادگیری م شی خود را در تلاامل همه جانبه فراگیران ن شده، اثربخ های انجام 

ست ست که در برخی نظام .ا شارکتی یلای از رویلاردهای نوین یاددهی و یادگیری ا شی دنیا به عنوان یادگیری م های آموز

آموزان به صورت گروهی در های سنتی شناخته شده است. در این روش، دانشجایگزینی برای پایان دادن به حاکمیت روش

نفره هستتتتند و از  ۵یا  ۳ها معموسً کنند .گروهد را اثربخش میکنند و از این راه، کار خوانجام وظایف مشتتتترا کار می

کنند، فراگیران به طور های یادگیری استتتفاده میرفتارهای اجتماعی و مشتتارکتی برای اجرای وظایف مشتتترا یا فعالیت

سخ سئول یا پا سته اند و علاوه بر جنبه اجتماعی به طور انفرادی م ستنمثبت به هم واب صل وگوی کار خود ه سی ا  د )عبا

های سنّتی به ویژه سخنرانی، شاگردان را به حفظ و تلارار (. در نظام آموزشی ایران، معلمان با تلایه بر روش2۰1۶هملااران،

که در محافل  علمی، تربیتی و حتی اجرایی، صتتحبت از فعّال بودن شتتاگردان، رغم اینکنند و علیمفاهیم علمی ترغیب می

هایی جنبۀ شعارگونه به خود گرفته و در مقام عمل، نه تنها گام شود، اما به واقع، چنین نظرگاهمی رشد فلاری و آزاداندیشی

شته نمی ستا بردا شود، بللاه اغلب اوقات هملااری و رفاقت به نوعی رقابت تبدیل شده که نتیجه آن افزایش مؤثری در این را

های کلاسیِ سنّتی است؛ این سبک غالب در اکثر آموزشآموزان است و ح  حسادت، کینه توزی و دشمنی در بین دانش

های شتتوند، فرصتتتهای چالش آور مواجه میبه این معنا که شتتاگردان در زمینۀ یادگیری مفاهیم درستتی کمتر با موقعیت

 شتتتود، کمتری برای تعامل، همفلاری، هملااری و بحث و گفتگوی معلم با شتتتاگردان و شتتتاگردان با یلادیگر فراهم می

گریزی در بین شتتود و احتمالِ خطرِ جمعشتتوند، رقابت جایگزین هملااری میوار ترغیب میآموزان به یادگیریِ طوطیدانش

 (. 2۰1۶هملااران، )جعفری ثانی و یابدشاگردان افزایش می

های یادگیرندگان را در کار با یادگیری مشتتتارکتی یک رویلارد آموزشتتتی به یاددهی و یادگیری استتتت که گروه 

کند. یادگیری مشتتارکتی براین عقیده یلادیگر، برای حل یک مستتئله، تلامیل یک وظیفه، یا تولید یک محصتتول درگیر می

ستوار ست که یادگیری ذاتاً ا صحبت می ا شرکت کنندگان در آن با یلادیگر  ست که  کنند و از طریق یک عمل اجتماعی ا

شتتتود که در آن دگیری مشتتتارکتی به روشتتتی گفته می(. یا2۰1۰)استتترینیواس، افتدصتتتحبت کردن یادگیری اتفای می

گیرند. ویژگی مهم شان مورد تقویت قرار میکنند. برای دستاوردهای جمعیمی های کوچک با هم کاریادگیرندگان در گروه

ضای گروه  با هم کار می ست که در آن اع سند که هم کل گروه و هم فرد فرداین روش آن ا شترکی  بر  کنند تا به هدف م

سود می ضای گروه از آن  سیف ،اع شی خاص محدود 2۰1۴برند ) شارکتی به رو سون و هملااران یادگیری م (. به نظر جان

شلالی از آن را بلاارنمی سفه خود  (. در این 1۳۹۳گیرند )فتحی آذر و هملااران، می شود بللاه فراگیران بنا بر موقعیت  و فل

کنند و از فرایندهای تفلارخود آگاهی دارند و از حی و بررستتتی مییادگیرندگان، تلاالیف  خود را طرا شتتتیوه آموزشتتتی

 (. 1۳۹۷)کدیور، جویندراهبردهای شناختی برای کسب اهدافشان بهره می

اصلاح برخوردهای  های اجتماعی، تقویت مهارت رهبری و روحیه هملااری،افزایش پیشرفت تحصیلی، رشد مهارت 

 های مشتتتارکتینگرش مثبت به مدرستتته از جمله نتایج مثبت به یادگیری روشاجتماعی و ایجاد رابطه مثبت در گروه و 
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 مدرسه است. توانند مهارت اجتماعی راکسب کنندآموزان میهایی که دانشبهترین ملاان یلای از (.1۳۸۶)کرامتی، باشدمی 

سیاری از شی از ب شلالات نوجوانان نا شد مهارت م ست.فقدان ر شارکت دانش های اجتماعی ا  آموزان در فرایند یادگیریم

عنوان ههای یادگیری را بمیزان مشارکت دانش آموزان در فعالیت قدر مهم است که بعضی از متخصصین تعلیم و تربیت،آن 

ی علوم مختلف ضرورت کسب معلومات بیشتر و اند. پیشرفت علم و گسترش دامنهملاکی برای ارزیابی معلمین مطرح نموده

 ستتتازد. بنابراین یلای از وظایف متخصتتتصتتتین تعلیم و تربیت شتتتناستتتاییتر را اجتناب ناپذیر میکوتاه انتر در زمبا دوام

 آموزان و استتتفاده بهینه یادگیرندگان از زمان محدود آموزش تر و بهتر دانشهای مناستتب جهت یادگیری ستتریعشتتیوه 

شتتود، ها تدری  میی که به صتتورت رستتمی به آنچنین یادگیرندگان علاوه بر یادگیری مطالب و معلوماتباشتتد . هممی

باتوجه  ها بنردازند.های آنهای برقراری ارتباط با دیگران و ادراا دیدگاهضرورت داردکه در محیط مدرسه به یادگیری شیوه

مطالعه هدف  یادگیری صورت بگیرد. از اهمیت  یادگیری مشارکتی ضروری است توجه خاصی به این بعدبه مطالب فوی و 

 های اجتماعی دانش آموزان است.مهارت بهبود یادگیری مشارکتی بر تأثیر مروری بر حاضر،

 

 روش تحقیق.2

 پاپ مد، ستتتاین  دایرکت،گوگل استتتلاوسرستتتاین ،کراس راف، نورمگز، برای جمع آوری این اطلاعات ازپایگاه اطلاعاتی،

 های علمی پژوهشتتی بافصتتلنامه نشتتریات و درستتی،برنامهفصتتلنامه مطالعات  مجلات و اس آی دی، مگیران، استتنینگر،

 تا 1۳۹۵بازه زمانی  ها درترکیبی از آن آموزان ویادگیری دانش های اجتماعی،مهارت های یادگیری مشتتتارکتی،کلیدواژه 

رکردهای توجه به کا سن  با جستجو قرارگرفتند. شامل مقاست خارجی مورد 2۰2۳ تا 2۰11شامل مقاست ایرانی و  1۴۰1

های یادگیری نظریه های اجتماعی،مهارت زمینه مفهوم یادگیری مشتتتارکتی و مطالب مرتبط در یادگیری مشتتتارکتی،

قالب ستتاختاری  در های مرتبط استتتخراج ومقاله آموزان ازدانش های پدیدآورنده یادگیری مشتتارکتی درشتتیوه مشتتارکتی،

 نظرگرفتن معیارهای پژوهش مروری پ  از در با چلایده مقاست و به عنوان،توجه  که که بااین تنظیم شتتد. نلاته  قابل ذکر

گیری ها با روش نمونهمقاله برای مطالعه متن انتخاب شتتدند که از بین آن ۳۸کنارگذاشتتتن مقاست تلاراری و غیر مرتبط، 

 تراستفاده شده است.و مرتبط ترمقاله  مناسب 1۳نهایت از هدفمند، در

 

 یادگیری مشارکتیتاریخچه  .3

های مدارس شتتهر آستتتین تگزاس در ایاست میلادی مورد استتتفاده کلاس 1۹۷۰الگوی یادگیری مشتتارکتی  در اوایل دهه

آموزان، اجزای اصتتتلی این های کوچک دانشبر گردهمایی گروه تأکید متحده آمریلاا قرار گرفت. دیر و راجرز جانستتتون با

شارکتی بود. راهبرد یاددهی یادگیری را معرفی کر صر برای موفقیت یادگیری م شگر حاوی  پنج عن دند. الگوی این دو پژوه

سئولیت ضا، م شامل تعامل چهره به چهره، روابط مثبت میان اع شارکتی وپذیری فردی، مهارتاین موارد   های اجتماعی  م

ری است که مستلزم مشارکت فعال های یادگی(. یادگیری مشارکتی یلای از شیوه2۰1۶)سنهریان آذر، پیامدهای گروهی بود

رستتند که جز ی از تیم مشتتارکتی باشتتند. آموزان زمانی به قله میآموزان استتت. همانند کوهنوردان، دانشو مستتتقیم دانش

سال  شارکتی تا  شناخته بود. در این زمان با آن 1۹۶۰یادگیری م شت، اما نا که یادگیری رقابتی بر تفلارات تربیتی غلبه دا

را به چالش ای و تغییرات رفتاری بود، آنی یادگیری برنامهفرادی تا حد زیادی مبتنی بر کارهای استتتلاینر دربارهیادگیری ان

اند و اکنون یادگیری مشتتتارکتی یک روش تربیتی مقبول کشتتتید. به هر حال امروزه عمللاردها و افلاار تربیتی تغییر یافته

های سنی استفاده شده ی گروهی موضوعات گوناگون و در همهزمینه های جهان دردانشگاه شود و در مدارس ومحسوب می

 (.1۳۹۷بهرامی، به نقل از گل محمدنژاد ؛1۳۸۸ )کرامتی، است

نه  یادگیری مشتتتارکتی هم پشتتتتوا یتروش  ما های دقیق تجربی  برخوردار های محلام نظری دارد و هم از ح

شارکتی هم ست.یادگیری م شچنین از نظریه یادگیری و الگا حمایت  این روش مورد گیرد.ت میأوهای یادگیری اجتماعی ن

 روش گروه از موارد مثبت این دیدگاه رفتارگرایان تلاش برای بهبود عمللارد  نظران یادگیری استتت. ازصتتاحبرفتارگرایان و 
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شناختیمی شد و از دیدگاه نظریه  ستان خود انج - با شاهده ام میاجتماعی بندورا وقتی که کودکان کاری را که دو  دهند م

 گردد.کنند؛ علاقه آنان به یادگیری بیشتر میگیرند. وقتی در گروه در کنار هم موفقیت را مشاهده میکنند، بهتر یاد میمی

سلای نیز میهم ستدسل کردکه،چنین از دیدگاه ویگوت ستان  ماندانجام تلالیف باز می وقتی کودکی از توان ا با راهنمایی دو

 یادگیری مشتتارکتی رویلارد (.2۰1۳)ستتیف، گیردطورکامل صتتورت میهیادگیری او برد یگمی یاد بهتر مطالب رامعلم خود 

ستفاده از سبی برای ا شی منا سئله آموز شایی وم گذارد. می اختیار املاانات دراهداف و  توجه به برنامه، تحقیق با و تفلار گ

شارکتی برای آموزش هملااری بوده و دانش سی در یادگیری یادگیری م سا دارند. معلم هم به عنوان راهنما و آموزان نقش ا

ستجو، آموزان به گفتگو،در این نوع یادگیری، دانش کند.شرایط یادگیری را فراهم می کند وهدایت کننده عمل می  تفلار ج

 آموزان باید با دانشپردازند. باتوجه به شتتترایط جامعه کنونی و پیشتتترفت ستتتریع علم و تلانولوژی  می آموزش یلادیگر و

سان تعلیم و روش شنا شرایط کنونی جامعه هماهنگ کنند. به اعتقادکار های تدری  نوین پرورش یابند تا بتوانند خود را با 

یادگیری لذت  گیرند بللاه ازپردازند نه تنها بهتر یاد میآموزانی که از طریق یادگیری فعال به یادگیری میدانش تربیت،

شتری هم می شارکت کرده وها به جای اینبرند. زیرا آنبی شند، فعاسنه در جریان یادگیری م صرف با شنونده  خود را  که 

 (. 1۴۰1)محمدزاده وهملااران، دانندمسئول یادگیری خویش می

 

 های اجتماعیمهارت مفهوم یادگیری مشارکتی و. 4

 یادگیری مشارکتی. 1. 4

ذر و آباشتتتد )فتحی در آموزش کلاستتتی مطرح می مؤثریادگیری مشتتتارکتی در چند دهه اخیر به عنوان رویلارد یادگیری 

آموزان ای که دانشهای کوچک ناهمگون به گونهگروه ز(. یادگیری مشتتارکتی عبارت استتت از استتتفاده ا1۳۹۳هملااران، 

آموزان به (. در روش مشارکتی دانش1۳۹۶حداکثر برسانند )کرامتی،  بتوانند با هم کار کنند و یادگیری خود و سایرین را به

باط برقرار میمؤثرطور  لادیگر ارت با ی هارتی  یک ستتتری م ند و از  ماعی بهرهکن ند میهای اجت تا عمللاردم ند   شتتتو

لی شتتناختی ثر از نظریه تحوأ( اذعان دارد این روش را مت1۹۹1(. استتلاوین )2۰۰۵آمیزی داشتتته باشتتند )هنری، موفقیت 

 اند.اند، نقش مهمی در این شیوه از آموزش ایفا کردهویگوتسلای است و چهار اصل اساسی که از عقاید وی بدست آمده

بر ماهیت اجتماعی یادگیری استتتت که بر طبق آن کودکان از طریق تعامل با بزرگستتتاسن و  تأکیداصتتتل اول   

 همساسن متبحرتر یاد می گیرند. 

صل دوم منطقه م  سئله، با ا ستقل کودا در حل م صله میان توان م ست. منطقه مجاور تحول، فا جاور در تحول ا

 توان حل مسئله تحت هدایت یک بزرگسال یا هملااری با کودکی توانمندتر از خود وی است.

کند و اصل اصل سوم کارآموزی شناختی است؛ یعنی فرد از طریق تعامل با یک فرد ماهر بتدریج مهارت کسب می 

ها کمک شود و بعد به آنآموزان تلاالیف پیچیده، دشوار و واقع بینانه داده میچهارم یادگیری با واسطه است؛ یعنی به دانش

ساری بگلو و هملااران،  شود که این تلاالیف رامی ست 1۳۹۷انجام دهند )به نقل از امانی  صتی ا شارکتی فر (. یادگیری م

دهد تا با گروه وستتیعی از افراد کلاس یا در خارج کلاس، به دانش آموزان املاان میهای اجتماعی که به برای رشتتد مهارت

های گروهی پایه مانند گوش کردن به حرف دیگران، آرام صتتتحبت کردن، همراه گروه راحتی کار یا مطالعه کنند. مهارت

نظرات، تشتتویق دیگران به مشتتارکت،  هایی مانند رعایت نوبت دیگران، بیانشتتود و مهارتماندن تا زمانی که کار تمام می

گیرد. به عبارت دیگر گروه فرصت های اجتماعی است که در گروه شلال میکمک خواستن به هنگام نیاز و ... ازجمله مهارت

سازد و جایی است که فرد در آن گذشت، تحمل، فداکاری، اطاعت، هملااری و شجاعت ابراز شخصیت را برای فرد فراهم می

 )حسینی وهملااران(. کندآموزد و به تناسب ذوی و استعداد خود، مسئولیت قبول میمی و ... را

پردازند، نسبت به های یادگیری مشارکتی به یادگیری میآموزانی که در گروهمطالعه آنویوبازی نیز نشان داد دانش

سانی که به طور انفرادی یاد می شتری دک سئولیت بی شرفت تحصیلی و احساس م سه نگرش گیرند، پی سبت به مدر ارند و ن

شاگردان را میمثبتی پیدا  می ضلی خوانی منفعل بودن  ستفاده از روشکنند و به نظر ف شی توان با ا کاهش  مؤثرهای آموز
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 داد. 

های پژوهش او نشان داد که یادگیری مشارکتی در تحریک شاگردان برای بحث و گفتگو پیرامون مسا ل ریاضی نقش یافته

که هنگام اجرای این روش معلم از آمادگی سزم برخوردار باشتتتد و بتواند کیفیت کند، البته به شتتترط اینایفا میمهمی را 

وابستگی بین فردی، تعامل افزایشی صورت به  تعاملات دانش آموزان با یلادیگر را بهبود بخشد. درروش یادگیری مشارکتی،

کند که نستتبت به یادگیری همدیگر حستتاس باشتتند و مراقب یصتتورت و مستتئولیت فردی وجود دارد و اعضتتا را موظف م

 (.1۳۹۹رضوی، )طباطبایی و یادگیری یلادیگر باشند تا گروه بتواند موفق شود

 های اجتماعیمهارت. 2.  4

بادیگران رابطه  تا ستتتازدمی قادر را که فرد شتتتودهای اجتماعی به مجموعه رفتارهای فراگرفته قابل قبولی گفته میمهارت

ها شامل طیف (. این مهارت2۸۷: 2۰۰۵گرشام، )الیتون و های نامعقول اجتماعی خودداری کنداز واکنش و داشته باشدمؤثر

تمایل به  ،شتتایستتته و های مفیدارا ه پاستتخ دیگران، مناستتب با و مؤثرقبیل توانایی شتتروع ارتباط  از رفتارها ای ازگستتترده

: 2۰۰۰هملااران، )متستتون و زورگویی به دیگران قلدری و تمستتخر، از پرهیز گرانه،یاری همدسنه و رفتارهای ستتخاوتمندانه،

گروه  همساسن و تعامل با جرات ورزی، گیری،تصمیم حل مسئله و چون ارتباط،ها هممهارت ای ازمجموعه پیچیده و (۴2۸

 (.۴: 2۰۰۸افروسینی، )لوانی  و شودشامل می مدیریتی را خود و

 تمرین رفتاری اشتتاره های اجتماعی به الگودهی، آماده ستتازی وبیان مراحل کستتب مهارتدر  (2۰۰2) گرشتتام

شارکتی در تدری  میمی  ستفاده از رویلارد م شد. ارا ه الگوی رفتاری نماید. ا شته با سه گام ، نقش مؤثری دا تواند در هر 

پردازند، میستتتر فعاسنه در آن به ایفای نقش میآموزان های عملی که دانشمناستتتب و تمرین رفتاری جز در خلال تمرین

شدن دانش ست. درگیر  شده و املاان تمرین و آموزان در فعالیتنی های کلاس منجر به درا جامع و عمیق ابعاد یک رفتار 

 دهد اینهای مشتتارکتی روی میستتازد. هدف نهایی تمرین رفتاری که در قالب گروهتلارار آن را در محیط واقعی فراهم می

اند در زندگی است که کودکان نه تنها توانایی انجام دادن یک مهارت را داشته باشند، بللاه بتوانند آن چه را که کسب کرده

توان به کودکان قوانین زندگی جمعی، رعایت آن قوانین، ارا ه وظایف و صتتتورت چگونه میواقعی به کار ببرند. در غیر این

که هیچ فرصتتتی جهت فعالیت در گروه و تشتتلایل، لی و... را آموزش داد، در حالیهای گروهی، هملااری گروهی، همدنقش

آگاهی نستتتبت به  بروز رفتارهای حستتتادت آمیز به دلیل عدم پذیرش خود، نا ها داده نشتتتود.توستتتعه گروه به آن حفظ و

و به ویژه افراد مهم در زندگی چه اطرافیان کودا دهد. چنانهای خود و توجه افراطی به توانایی دیگران، رخ میتوانمندی

ها اشتتتاره کنند و های کودا، به این توانمندیهای او اقدام کرده و در جریان فعالیتکودا، جهت شتتتناستتتایی توانمندی

توانند مانعی جهت ایجاد رفتارهای حستتادت آمیز فراهم ستتازند. کودکی که در های او را متذکر شتتوند، به مرور میموفقیت

در جریان نیل به اهداف گروهی مهم  و فرد مهمی استت، بخشتی از وظایف در گروه خودرا بر عهده دارد گروه دوستتی خود

 های دیگران با هدف رشتتد خود و گروه بهره دینشتتود، قطعاً پذیرش بیشتتتری نستتبت به خود داشتتته و از توانمقلمداد می

 برد.می

های گروهی سزم افراد در فعالیت مؤثرهایی است که برای مشارکت بخش مهم همیاری در یادگیری آموزش مهارت

ست. معلم باید مهارت شهای درون گروهی و مهارتا ضاء با یلادیگر را م ص کند. برخی از خهای اجتماعی از قبیل ارتباط اع

موافقت آگاهانه افراد با  های گروه وها عبارتند از: پیگیری وظایف و پا به پای گروه حرکت کردن، فهمیدن پاستتخاین مهارت

شتن به نظریهآن های اعضای گروه، گوش دادن به فردی که در حال سخن گفتن در گروه است. آرام و ملایم ها، احترام گذا

ها و نظایر آن را که های ارا ه شتتده به جای انتقاد از افراد استتاتید باید این مهارتحرف زدن در گروه، نقد و بررستتی نظریه

های ارتباطی رفتارهایی استتت ش رفتارهای اجتماعی دانشتتجویان ضتتروری استتت، به آنان آموزش دهند. مهارتبرای پرور

های زیر استتت، رفتارهای شتتود  و دارای ویژگیستتازی، تمرین و بازخورد آموخته میاکتستتابی که از طریق مشتتاهده ، مدل

های را در بردارند، بیشتتتر جنبه تعاملی داشتتته، تقویت مؤثرهای مناستتب و پاستتخ گیرند وکلامی و غیر کلامی را در بر می
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ساس ویژگیاجتماعی را به حداکثر می سانند و بر ا سعه میر ست تو شده ا یابند و از طریق ها و محیطی که فرد در آن واقع 

 (.1۴۰1هملااران، به نقل ازرحیمی و ؛1۳۸۶کنند )ملالف سربند آموزش رشد می

 

 مشارکتیهای یادگیری تکنیک. 5

شارکتی از طریق آموختن میدر خصوص تلانیک شده دربندی از پژوهشتوان گفت که در جمعهای یادگیری م  های انجام 

ست که در تازهزمینه شارکتی مطرح ا شیوه یادگیری م شت  شارکتی، ه شده وترین پژوهشی یادگیری م  ها به کار گرفته  

 اند.تا ید قرارگرفته رداثربخشی خود را در دستاوردها نشان داده و مو

 (STAD) های پیشرفت تیمی دانش آموزانگروه .1

 (TGT) مسابقه تیمی رقابت و روش مسابقه تیمی یا .2

 (TAT) تیم یاری گرفتن از یادگیری انفرادی با .۳

 (CRT) نگارش تلفیقی مشارکتی قرا ت و .۴

 های مختلف )روش یادگیری مشارکتی جیگ ساو(تقسیم موضوع به بخش .۵

 )روش یادگیری مشارکتی جیگ ساو( های مشتراموضوع به بخشتقسیم  .۶

 روش آموختن باهم .۷

 (.1۳۹۹)طباطبایی ورضوی، روش پژوهش گروهی .۸

روش جیلاساو  های مطرح دریادگیری مشارکتی،یلای ازروش باشد.های متنوعی مییادگیری مشارکتی دارای روش

 های دیگرروش شده در مشلالات ایجاد به دلیل اجتناب از سالیان اخیر در این روش توسط اندرسون طراحی شده و است.

 آن به و پ  از شتتوندهای غیرهمگون تقستتیم میآموزان به گروهاین روش دانش در مورد توجه قرارگرفته استتت. بستتیار

 شده وهایی تقسیم موضوع مطرح شده به بخش هاگروه در شود.موضوعی برای بررسی داده می کلاس، های موجود درگروه 

باتوجه به مطالب  آموزن هرگروه،پ  از گرداوری اطلاعات توسط دانش شود.آموزان گروه تقسیم میبین دانش هریک از اجزا

با له  ته های دیگر،آموزان گروهدانش محو یل داده و های تخصتتتصتتتی راکمی کت در پ  از تشتتتلا   ها،این گروه شتتتر

(. این الگو دقیقا مانند یک 1۳۹1؛شلااری،2۰۰۰)کیسر، پردازدگروه خود میبه آموزش  برگشته و آموزان به گروه خوددانش

پازل برای تلامیل کردن و   آموزان مانند هرتلاهپازل )جورچین( استتتت. درروش جیگستتتاو نیز مشتتتارکت هر یک از دانش

آموز نیز نشآموز بنیادی باشتتد پ  وجود هر دافهمیدن کامل ماحصتتل و نتیجه نهایی ضتتروری استتت. اگر نقش هر دانش

 و )امانی ستتاری بگلو ضتتروری استتت و این دقیقاً همان چیزی استتت که ستتبب مؤثر واقع شتتدن این راهبرد شتتده استتت

های منحصر به فرد این روش یعنی داشتن اهداف گروهی، احساس مسئولیت فردی،پاداش گروهی، ویژگی (.1۳۹۷هملااران،

ای در مقابل پیشرفت یلادیگر احساس مسئولیت د فراگیران به اندازهشوهای مساوی برای موفقیت، موجب میو ایجاد فرصت

 .(2۰۰۵هملااران، )بارکلى و کنندکنند که گویی برای پیشرفت خود تلاش می

آموزان برای کار روی در این روش دانش :)JIGSAW(های مختلفساو یا تقسیم موضوع به بخشجیگ - 

شدهموضوع درسی که به بخش ست، تیم های مختلف تقسیم  شلایل میا دهند. هر یک از اعضا به مطالعه های شش نفره ت

منظور بحث و بررسی به اند،های مشترا را مطالعه کردههای مختلف که بخشپردازد. سن  اعضای تیمخود می بخش ویژه

منظور آموزش د و بهگردندهند. پ  از آن، هر یک به تیم خود باز میپیرامون مطالب مذکور، یک گروه تخصصی تشلایل می

 گیرند.بخش خود به اعضای دیگر تیم در نوبت قرار می

 آموزان از لحاظ جنستتتیت، نژاد، ها دانشدر این گروه(: STADآموزان )های پیشرررفت تیمی دانشگروه -

ها به آموزان درگروهکند. ستتن  دانشهای خانوادگی و فرهنگی و تجربیات قبلی متفاوتند. معلم ابتدا درس را ارا ه میزمینه

ضوع می سی و مطالعه پیرامون مو شرکت میآموزان در آزمونپردازند و در پایان دانشبرر های کنند. آنگاه نمرههای انفرادی 

 عمللاردهای گذشته به نسبت  نهایی براساس پیشرفت نمره وها مقایسه های گذشته آنآموزان با میانگین نمرهآزمون دانش
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شلایل میهای فوی جمعنمره سرانجام شود.میها تعیین آن شده، نمره نهایی گروه را ت سطح گروه دهد.بندی  هایی که تا 

فرایند فوی، از زمان  شتتوند. همهشتتده ارتقا یابند، به دریافت پاداش یا گواهینامه و غیره نایل میمعیارهای پیشتترفت تعیین

 شود.می انجام درس جلسه پنج تا سه در معموسً  آزمون، درس توسط معلم تا کارهای گروهی و شرکت در ارا ه

 نفره، مشتتتغول انجام تلاالیف خود  ۵تا  ۴های ناهمگن آموزان در گروهدر این روش دانش (:LTباهم آموختن )- 

است. کار مشترا شود و مبنای دریافت نمره یا پاداش گروهی، همینشوند. نتایج کار گروهی روی یک برگه منعلا  میمی

سون معتقدند که فعالیت سهدیوید و راجرز جان شلایل جل شترا و ت چگونگی  منظم درباره های مباحثههای درون گروهی م

 ، ترجمه1۹۹1بهتر انجام دادن یک کار گروهی، محور اصتتلی موفقیت در این روشِ یادگیری مشتتارکتی استتت )استتلاوین، 

 (.1۳۷1فقیهی، 
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 یادگیری وجود دارد. یلای از ستتته رویلارد، رویلارد رقابتی استتتت که  -های آموزشتتتی موجود ستتته رویلارد یاددهیدر نظام

سایر دانشآموزان تلاش میدانش شند. در این رویلارد این نگرش در بین دانشکنند تا در بین  آموزان حاکم آموزان برنده با

شی، پ ست که اگر تو برنده با شم، تو یا دیگران بازنده  من بازندها ضایی که ایجاد ام و اگر من برنده با اید. این رویلارد با ف

شود. حتی آنکند، میمی سرخوردگی در بین دانش آموزان  ضطراب و  شا ترس و ا اند، ترس از دست هایی که برندهتواند من

صاحب نظران رق1۳۸۳دادن موقعیت را دارند )قلتاش،  شاگردان روحیه(؛ به اعتقاد  ی هملااری و روابط عاطفی ابت در بین 

آموزان به صورت ( رویلارد دیگر رویلارد یادگیری انفرادی است. در این رویلارد دانش1۳۹۶کند )کرامتی، آنان را تضعیف می

یلارد نیز کند. در این روها به خودشان مربوط است و در جمع معنا پیدا نمیکنند و پیشرفت یا شلاست آنفردی تلاش می

شه ستگی و نبود تنوع، کاهش انگیزه، انزوا و گو سومی که گیری میخ شد. رویلارد  تواند ارمغان فرایند آموزش و یادگیری با

پردازند. در این های کوچک به یادگیری میآموزان در قالب گروهمطرح استتت، یادگیری مشتتارکتی استتت که در آن دانش

صدها مطالعه و پژوهش  ست که، گروهرویلارد نتایج  شارکتی قرار گرفتههایی که در موقعیتحاکی از این ا اند نه تنها های م

هایی که در تر و عمللاردهای بهتری را در مقایستتته با اعضتتتای گروهمؤثراند بللاه یادگیری تری را داشتتتتههای مثبت نگرش

که در بیشتتتتر محافل علمی و (. با این1۳۸۳، اند )قلتاشاند از خود نشتتتان دادههای رقابتی و انفرادی قرار داشتتتتهموقعیت

چنان بر نظام آموزشی سایه انداخته های سنتی )به ویژه سخنرانی( همشود اما روشاجرایی صحبت از فعال بودن شاگرد می

های های چالش آور مواجه شتتتوند، فرصتتتتو موجب گردیده شتتتاگردان در زمینه یادگیری مفاهیم درس، کمتر با موقعیت

برای تعامل، هم فلاری، هملااری و بحث و گفتگوی معلم با شاگرد و شاگردان با یلادیگر فراهم شود، رقابت جایگزین کمتری 

(. در حال حاضتتر 1۳۷۶گیری در بین شتتاگردان افزایش یابد )کرامتی، گریزی و گوشتتههملااری گردد و احتمال خطر جمع

(؛ این در حالی استتتت که 1۳۹۶و انفرادی هستتتتند )کرامتی، های آموزشتتتی در دنیا مبتنی بر رویلارد رقابتی اغلب نظام

که ازها نشتتتان داده دانشپژوهش ند ضتتتمن این آموزانی  عال می آموز یادگیری ف لذت میطریق  یادگیری  ند، که از   بر

 شود.شان نیز تقویت میهای اجتماعیمهارت
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 های فعال تدری  بهروش الگو از میان ستتاختارهای آموزش گروهی استتت.ترین نوین و فعال مهمالگوی تدری  به شتتیوه

های تفلار را های ذهنی و قابلیتای هستند که ذهن انسان در آن فعال است و معلم شرایط یادگیری را فراهم و مهارتگونه 

شده، ح  اعتماد به نف  فردی، روحیه کتقویت می سازی، نماید. روابط میان گروهی و هملااری تقویت  شگری، مفهوم  او

شتتود و روح خلاقیت و رشتتد کرده و به ردیابی موضتتوع و تحمل ابهام رهنمون می آموزتوضتتیح و تحلیل مستتئله در دانش

ای مادام العمر آموز به یادگیرندهشود. در روش فعال، هدف یادگیری است؛ به طوری که دانشاستقلال فرد در وی تقویت می

 های آموزش شامل موارد زیر است:ش، هدفشود. در این روتبدیل می
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ستنی های ضروری  (الف ساسی علوم فیزیلای، علوم زمین، علوم زیست و  (دانش پایه)دان شامل چهار قسمت ا که 

 علوم بهداشت است. 

سب مهارت (ب شاهده، اندازهک ضروری، هم چون: م ستنباط، برقراری ارتباط، گیری، پیشهای  و طراحی ... بینی، ا

 ی خود بیفزاید و مشلالات خود راحل کند. تواند بر دانش پایهآموز میها، دانشبا فراگیری این مهارت تحقیق.

ست و غیره؛ به عبارت کسب نگرش( پ سته جمعی، حفظ محیط زی هایی چون کنجلااوی، میل به یادگیری، کار د

سانی علاقه مند به زندگی و حافظ محیط سی این روش، تربیت ان سا سانی توانا و  دیگر، هدف ا ست. بدین طریق، ان ست ا زی

سا ل جامعه تربیت می سا ل زندگی خود و م سئول در حل م شاهده کند، نلاتهشود. او میم ها را از تواند طبیعت خود را م

سانی باشد. تدری  به شیوه نوین، مسئولیت مشترا، تعامل و احساسات طبیعت دریافت کند و حافظ روش های متعالی ان

آورد و منجر به تصتویر بهتری از کند، روابط بهتر میان گروهی به وجود میایجاد می ستبت به تلاالیف و افراد دیگرتر نمثبت

(. بسیاری 1۳۸۴شود )جوی  و دیگران، ترجمه بهرنگی،آموزانی با پیشینه پیشرفت تحصیلی ضعیف میخویشتن برای دانش

سئوسن برنامه از طراحان و شیوه پرورش آموزش و ریزی درم سبب از نوآوری واز  ستند. و بدین  ضی نی  های رایج تدری  را

آموز و به یاد ستتخنرانی، انتقال اطلاعات از معلم به دانش های نظیر:کنند. کارا ی روشنوگرا ی در این زمینه،  استتتقبال می

 پرسش قرارگرفته است.هاست مورد ایراد و های سنتی تدری  است، مدتکید بر محفوظات که شالوده روشأسناری و ت
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 مرحله اول: بیان هدف 

 کنیم. آموزان بیانکنیم هدف درس را به روشنی و در نهایت سادگی به دانشدر مرحله اول تلاش می

 مرحله دوم: شرح فعالیت

شرح می در مرحله دوم، فعالیت مورد شرحنظر برای آموزش مفاهیم را  ست در  فعالیت، روش اجرا و  دهیم. سزم ا

 سازی فعالیت مشخص شود.نیاز و نحوه انتخاب افراد و وسایل سزم و مناسب برای کمک به غنی دستورالعمل مورد

 مرحله سوم: اجرای فعالیت

 مرحله همه  ترین بخش اجرای روش تدری  مبتنی بر یادگیری مشتتتارکتی استتتت. در اینمرحله ستتتوم، عملی

چنین انواع وستتتایل کند، هممی ها را عملآموزان نقش فعالی در یادگیری دارند و معلم هم نقش راهنمای فعالیتنشدا

 (.1۳۹۵ هملااران، )حسینی و گیردآموزان قرار میآموزشی فراهم شده هم در اختیار دانشکمک

 رغم مزایای ثبت شتتتده یادگیری مشتتتارکتی، اجرای این عمل آموزشتتتی در کلاس یا در حقیقت هر کدام از علی

ها به (. این دشواری1۳۸۶بینند )کرامتی، های ساختمند، چالشی است که اساتید زیادی دستیابی به آن را سخت میبرنامه

های تحقیقی و نظری که این رویلارد را رکتی مؤثر، دیدگاههای مشتتاهای ایجاد گروهدهد که استتاتید از راهاین دلیل رخ می

های عملی به کار برند، فهم دقیقی ندارند. بی توانند این اطلاعات را در کلاسها میهایی که آنند و راهاتحت تأثیر قرار داده

رویلاردهایی به واسطه همسا چنین مملان است به دلیل نداشتن زمان برای آشنایی با میلی اساتید به یادگیری مشارکتی هم

هایی که آن روی تغییرات کنند مملان است به کنترلشان روی فرایند یادگیری تحمیل کند، دشواریها فلار میباشد که آن

هایشتتتان مورد نیاز استتتت، باشتتتد )ملالف های که برای نگه داشتتتتن تلاشدهد، یا تعهدات حرفستتتازمانی کلاس قرار می

ستند تا کودکان خود را طوری تربیت (. هر جامعه1۴۰1هملااران، یمی ورح به نقل از ؛1۳۸۶سربند، ای همواره در تلاش ه

جهت احقای حق خود، بتوانند فعاسنه عمل کرده و بدون آسیب زدن به دیگران، از حقوی خود دفاع نمایند. در  نمایند که در

ست. جرواقع، این ویژگی با عنوان جرأت شده ا شناخته  أت ورزی، یعنی دفاع از حقوی خود و بیان افلاار و ورزی در کودکان 

ورز برای خود و دیگران احترام قا ل احستاستات خویش که به شتیوه مستتقیم، صتادقانه و مناستب انجام شتود. افراد جرأت

سته ضمن این که به خوا ستند و  ستند. آنان منفعل نی ن از دهند دیگراگذارند، اجازه نمیها و نیازهای دیگران احترام میه

افتد، رشتتد معیوب این چه در عمل اتفای میبه شتتیوه قاهرانه با آنان ارتباط برقرار کنند. اما آن ها ستتوء استتتفاده کنند وآن
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ویژگی در برخی کودکان استتتت. خودمحوری کودا، بی توجهی به نیازها واحستتتاستتتات دیگران، ورود به حریم دیگران و 

 هاهای نامناستتب در آنگیری جرأت ورزیاحقای حقوی خود، موجب شتتلالهای پرخاشتتگرانه جهت متوستتل شتتدن به راه

های دیگران در عین اند و توجه به خواستهشود. کودکان با دانش سزم جهت برقراری ارتباط مؤثر با دیگران، زاییده نشدهمی 

بتدایی رشد و در حین شرایط های ابایست در طی سالهای خود، از مضامین ظریف اجتماعی است که می توجه به خواسته

واقعی زندگی که سرشار از تعاملات اجتماعی است، توسعه یابد. تدری  به شیوه مشارکتی، فرصتی مغتنم جهت رشد این 

ویژگی با ایجاد درکی عمیق درکودکان برای معلمان و نظام آموزشی فراهم ساخته است. در جریان هملااری گروهی، کودا 

شتتود که احقای حقوی خود، بدون حقوی خود واقف شتتده و در جریان تعامل با دیگران، متوجه میبر نیازها، احستتاستتات و 

توجه به حقوی دیگران منجر به گسیختگی در گروه و از دست دادن انسجام گروهی شده و کل افراد گروه را تحت تأثیر قرار 

های عه امروز منطبق باشتتد و آموزش مهارتهای آموزشتتی باید با نیازهای جام(. روش1۳۹۵)حستتینی وهملااران، دهدمی

 حسینی و به نقل از )فریدنبرگ وآلتون؛ بایست در خلال جریان آموزش برنامه درسی محقق شوداساسی  زندگی جمعی می

 (.1۳۹۵هملااران،
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نماید. رفتاری اشتتاره می تمرین ستتازی و های اجتماعی به الگودهی، آمادهدر بیان مراحل کستتب مهارت (2۰۰2)  گرشتتام

شارکتی در تدری  می ستفاده از رویلارد م سب و ا شد. ارا ه الگوی رفتاری منا شته با سه گام ، نقش مؤثری دا تواند در هر 

ست. درگیر آموزان فعاسنه در آن به ایفای نقش میهای عملی که دانشتمرین رفتاری جز در خلال تمرین سر نی پردازند، می

شده و املاان تمرین و تلارار آن را در آموزان در فعالیتدن دانشش های کلاس منجر به درا جامع و عمیق ابعاد یک رفتار 

دهد این است که کودکان های مشارکتی روی میسازد. هدف نهایی تمرین رفتاری که در قالب گروهمحیط واقعی فراهم می

اند در زندگی واقعی به کار ته باشتتند، بللاه بتوانند آن چه را که کستتب کردهنه تنها توانایی انجام دادن یک مهارت را داشتت

ند. در غیر این نه میببر یت آن قوانین، ارا ه وظایف و نقشصتتتورت چگو ندگی جمعی، رعا به کودکان قوانین ز های توان 

 گروه و تشتتتلایل، حفظ وکه هیچ فرصتتتتی جهت فعالیت در گروهی، هملااری گروهی، همدلی و... را آموزش داد، در حالی

  ها داده نشود.توسعه گروه به آن
 

 مطالعات گذشته مرور  -1 جدول
 نتایج پژوهش عنوان پژوهش سال نام پژوهشگر، ردیف

 هملااران محمدزاده و 1

(1۴۰1) 

لارد  بر روی نی  ت ب م یر آموزش  ث تتتأ

ساختن گرایی بر یادگیری مشارکتی 

آمتتوزان در درس عتتلتتوم و دانتتش

 طول زمانپایداری آن در 

یادگیری مشتتتتارکتی  که میزان  یانگر آن استتتتت  تایج پژوهش، ب ن

گرایی را دریافت آموزانی که آموزش بر استتاس رویلارد ستتاختندانش

بکرده ند  یادگیری مشتتتتارکتی ها باستر از میزان  طور معنی داری 

 اند.آموزانی است که این آموزش را دریافت نلاردهدانش

 رضوی طباطبایی و 2

(1۳۹۹) 

تأثیر روش گاه و  تدری  جای های 

فعال و مشتتارکتی بر یادگیری مادام 

دوره اول  آموزان دخترالعمر دانش

 متوسطه شهرستان ثلاث

روش تدری  مشارکتی در یادگیری مادام  نتیجه تحقیق نشان دادکه،

ستان ثلاث اثربخش العمر دانش شهر سطه  آموزان دختر دوره اول متو

 بوده است. 

 خسروی کرامتی و 3

(1۳۹۷) 

تی در  ک قش یتتادگیری مشتتتتار ن

 یادگیری کودکان بیش فعال

های کنش اجرایی مزایای یادگیری مشارکتی با ضعف نتیجه نشان داد

 پوشانی دارد.های اجتماعی کودکان بیش فعال همو مهارت

 هملااران فقیه آرام  و 4

(1۳۹۷) 

شارکتی و  سی رابطه یادگیری م برر

مهتتارت یزان  م فرادی بتتا  ن هتتای ا

آموزان رشتتتته علوم اجتماعی دانش

 انسانی

نتیجه حاکی ازآن استتتت که بین یادگیری مشتتتارکتی و یادگیری 

شد مهارت آموزان رابطه مثبت های اجتماعی دانشانفرادی با  میزان ر

 و معناداری وجود دارد.
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 مطالعات گذشته مرور  -1 جدولادامه 

 پژوهشنتایج  عنوان پژوهش سال نام پژوهشگر، ردیف

 گل محمدنژادبهرامی 5

(1۳۹۷) 

یادگیری  قایستتتته اثر بخشتتتی  م

های مشتتارکتی و ستتنتی بر مهارت

ارتبتتاطی و خودکتتارآمتتدی دانش 

 دوره دوم متوسطه آموزان دختر

نتیجه بدست آمده نشان داد اثر بخشی یادگیری مشارکتی و سنتی  

صوهای ارتباطی و خودکارآمدی دانشبر افزایش مهارت  رت آموزان به 

 داری متفاوت است.معنی

 هملااران حسینی و 6

(1۳۹۵) 

شی تدری  به روش یادگیری  اثربخ

هارت های مشتتتارکتی بر رشتتتد م

 آموزاناجتماعی دانش

 

تایج نشتتتان می به روش مشتتتارکتی برن هد آموزش  هارت د های م

های مناستتتب و درکاهش جرأت ورزی اجتماعی، رفتارهای اجتماعی

تلاانشتتی، رفتارهای حستتادت آمیز و رفتارهای نامناستتب، رفتارهای  

نابراین می ناگون مؤثر استتتت.ب های از راه توان نتیجه گرفت یلایگو

 آموزان یادگیری مشارکتی است.ارتقای رشد اجتماعی دانش

 عباسی اصل و 7

 هملااران

(1۳۹۵) 

مقایسه اثربخشی سه روش یادگیری 

های اجتماعی مشتتتارکتی بر مهارت

پتتایتته دوم  آمتتوزان دختتتتتردانتتش

 راهنمایی

 های پژوهش، در مقایستته اثربخشتتی این ستته روش بر براستتاس یافته

هارت یانگینم فاوت م ماعی، ت مده بین های اجت به دستتتت آ های 

های  های آزمایشی معنادار نیستند؛ ولی در مقایسه میانگین نمرهگروه

یانگینگروه فاوت م با گروه گواه، ت مایشتتتی  های های گروههای آز

آموزان( و ب )جیگساو( با های پیشرفت تیمیدانشیشی الف )گروهآزما

( معنادارند. P>۰/۰1) ( وP>۰/۰1گروه گواه، به ترتیب  در ستتطوح )

های آزمایشی ج )باهم های گروهاین در حالی است که تفاوت میانگین

 آموختن( و گواه در هیچ یک از این سطوح معنادار نیست.

8 

 

 

 ریو و-فرناندز

 هملااران

(2۰2۳) 

خود تنظیمی و یادگیری مشتتارکتی 

نی  یرستتتتتتتا ب موزان د نش آ در دا

 اسنانیایی و پرتغالی

دهدکه یادگیری مشتتارکتی با شتتدت بیشتتتری در نتایج نشتتان می

آموزان استتتنتتانیتتایی، دانش و شتتتودهتتا ترویج میهتتای آنکلاس

  تری را نشان دادند.خودکارآمدی تحصیلی و یادگیری خودتنظیم

 نموسلاه و روکاندو 9

(2۰22) 

یادگیری  تأثیر روش  کار گروهی: 

صیلی زبان  شارکتی بر عمللارد تح م

نش ین دا ب لیستتتی در  گ ن موزان ا آ

 مدارس ابتدایی در کاشاری، اوگاندا

 دهدکه به عنوان یک روش یادگیری نتیجه بدستتت آمده  نشتتان می

-یادگیریتواند یک استراتژی آموز محور، یادگیری مشارکتی میدانش

 یادگیری تأثیرگذار برای زبان انگلیسی باشد.

 هملااران سیلوا و 10

(2۰21) 

مشتتتارکت یادگیری مشتتتارکتی در 

ماعی دانش آموزان و یادگیری اجت

 نقش فعال در کلاس

یک مدل پیچیده استتت که به زمان نیاز  CLدهدکه نتایج نشتتان می

به دانش به طور مؤثر اجرا شتتتود و  تا  لاان میآموزان دارد  دهد از ام

شارکتی به دانش سعه روابط م ستفاده کنند. تو سیل آن ا آموزان پتان

ها بر عهده بگیرند. دهد تا مستتتئولیت بیشتتتتری در درساجازه می

را بنذیرند و به تدریج  CLمعلمان مبتدی باید تشتتتویق شتتتوند که 

 ارتقاء دهند.

 ماندجار-لوپز 11

(2۰1۷) 

 -هتتای هیجتتانیتوستتتعتته مهتتارت

یری  گ یق یتتاد طر عی از  تمتتا ج ا

 مشارکتی در محیط دانشگاه

شان داد شارکتی  همدلی و اعتماد نتایج ن به  که از طریق یادگیری م

چنین در پذیرش شود. همنف  بیشتر در میان اعضای گروه یافت می

توان های مخالف خود دارای انستتجام بیشتتتری هستتتند و میدیدگاه

شارکتی و بهبود نتیجه گرفت که رابطه مثبتی بین  ستفاده ازروش م ا

 های اجتماعی وجود دارد.مهارت

 هملااران و ریبرا 12

(2۰12) 

 

بررستتتی اثرگذاری آموزش به روش 

پذیری مشارکتی بر افزاش مسئولیت

 اجتماعی

های یادگیری مشتارکتی، اینستت که استتفاده از روش نتایج حاکی از

بروندادهای نظام پذیری اجتماعی و بهبود موجب افزایش مستتتئولیت

 آمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتوزشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتی

های مشتتارکتی در تدری  که استتتفاده از روششتتود. ضتتمن اینمی 

برحسب جنسیت معلم، اندازه کلاس و زمان صرف شده برای تدری  

 میان معلمان مختلف، متفاوت است. در
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 اندون فریدنبرگ و 13

(2۰11) 

 21های قرن یادگیری برای مهارت

 

های آموزشتتتی باید با نیازهای جامعه به این نتایج رستتتیدند که روش

های استتتاستتتی زندگی جمعی امروز منطبق باشتتتد و آموزش مهارت

 بایست در خلال جریان آموزش برنامه درسی محقق شود.می

دهند، نه چیزی که برای ( یادگیری چیزی استتتت که شتتتاگردان انجام می2۰۰۰) به اعتقاد جانستتتون و هملااران

آموزان استتت. همانند بنابراین یادگیری مشتتارکتی مستتتلزم مشتتارکت فعال و مستتتقیم دانششتتود . شتتاگردان انجام می

آموزان از طریق رستتند که جزیی از تیم مشتتارکتی باشتتند. در این محیط دانشآموزان  زمانی به قله میکوهنوردان، دانش

نمایند. زمانی دیگران احساس مسئولیت میرسند و در قبال یادگیری ها به یادگیری میهملااری و مشارکت و در قالب گروه

شته باشند، به کمک آن شان نیاز به کمک دا ها و شلاست دیگران شتابند و موفقیت دیگران موفقیت آنها میکه هملالاسان

ست آن شاگردان میشود. این رویلارد موجب یادگیری عمیقها محسوب میشلا شتر  شعار  شود.تر و خلاقیت و نوآوری بی

 یاری این است:یک کلاس هم

که معلم را محور اصلی آموزان به جای ایندر کلاس همیاری دانش "شویمیابیم، یا همه غری مییا همه نجات می"

 (.1۳۹۹)طباطبایی ورضوی، کنندارزش و مهم نگاه می های خود به عنوان مرجع بابدانند، به هملالاسی

ستفاده از با شده وپژوهش ا ستماتیک ت های ذکر سی شارکتی و حقیقات مرتبط،مرور  آموزش  ضرورت یادگیری م

شی می در این روش با توجه به نیازهای جامعه و شود.خلال جریان آموز ست محقق  ستفاده از روشعلیرغم این با های که ا

میان معلمان  زمان صرف شده برای تدری  در محیط آموزشی و اندازه کلاس، مشارکتی درتدری  برحسب جنسیت معلم،

ست، ستفاده از متفاوت ا شارکتی  منجر ولی ا شد یادگیری م  های مختلف درگروه،پذیرش دیدگاه های اجتماعی،مهارت به ر

 شود.میان اعضای گروه می در اعتمادبه نف  بیشتر

 

 نتیجه گیری بحث و. 10

طی  باشتتتد،آموزان  میهای اجتماعی دانشمهارت بهبود یادگیری مشتتتارکتی بر تأثیر جا که هدف پژوهش حاضتتتر،آن از

شته و ستماتیک از تحقیقات گذ سی سی مقاست داخلی و مطالعات  ضوع به این نتایج می خارجی مرتبط با برر سیم که،مو  ر

شتن مهارتیلای از جنبه ست؛ چرا که شخص بدون این رشد و دا سان، رشد اجتماعی ا های آن های وجودی و شخصیت ان

نتایج  مطالعه پژوهش حاضتتتربا خارجی، های داخلی وپژوهش د به تعامل بنردازد. درتواند به درستتتتی با اطرافیان خونمی

ضوی طباطبایی و (،1۴۰1) هملااران و های محمدزادهپژوهش سروی (،کرامتی و1۳۹۹) ر  هملااران فقیه آرام و (،1۳۹۷) خ

 (،2۰1۷ماندجار)-لوپز (،1۳۹۵) هملااران عباسی اصل و (،1۳۹۵) هملااران حسینی و (،1۳۹۷(،گل محمدنژادبهرامی)1۳۹۷)

 همگی معتقدند یادگیری مشتارکتی  موجب بهبود و همستومی باشتد (،2۰11اندون ) فریدنبرگ و (،2۰12) ریبراوهملااران

آموزان یادگیری مشارکتی های رشد اجتماعی دانشیلای از راه های ذکرشده،براساس پژوهش شود.های اجتماعی میمهارت

شد.می سی وباتوجه به پ با شارکتی، از (،1۳۹۵) هملااران ژوهش عبا سه روش یادگیری م شرفت روش )گروه میان  های پی

ساو( برمهارت اجتماعی  آموزان( وتیمی دانش شارکتی ازطریق )باهم آموختن  بودند، مؤثر)جیگ اما در روش تأثیریادگیری م

شایان ذکر است که تنها با  باشد.نمی ذکرشده همسوهای نتایج پژوهش با و برمهارت اجتماعی رابطه معناداری وجودندارد. (

 لذا شتتود. ها مهیا نمیهای اجتماعی شتترایط کافی برای استتتفاده از آنها و یاد دادن مهارتآموزان در گروهقراردادن دانش

ستفاده از مهارت آموزان انگیزهکه دانش کند فراهم ایگونهبه را شرایط باید معلم اجتماعی پیدا کنند. برای های کافی برای ا

شش شترا، دانشها و بههماهنگ کردن کو ست آوردن اهداف م شناخت و اعتماد بهد همدیگر را یاد بگیرند و آموزان باید، 

ایم، های درس یک طرفه را تجربه کردهبستتتیاری از ما کلاس طور صتتتحیح و بدون ابهام با یلادیگر ارتباط برقرار کنند.به

دهد، در این آموزان توضیح میگیرد و مبحث خاصی را برای دانشن معلم در نقش یک سخنران قرار میهایی که در آکلاس

ها درس آموزان توضتتیح دهد، اما در بستتیاری از اوقات بچهچیز را برای دانشکند تا همهروش هرچند معلم تلاش زیادی می

فرایند یادگیری مشتتارکتی به خوبی انجام شتتود، معلم یا  کهحل مستتئله کافی راندارند. برای اینکنند و قدرت را حفظ می
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ی این گذاری صتتحیح و اصتتولی و مهارت رهبری از جملهمستتئول کلاس باید چندین مهارت را در خود پرورش دهد، هدف

ای گونهبهشتتتان را آموزان بتوانند بهترین نتیجه را از کار گروهی خود بگیرند، باید اهدافکه دانشموارد هستتتتند؛ برای این

گرایانه نه خیلی ستتتخت و دور از ی اعضتتتای گروه بتوانند به آن هدف دستتتت پیدا کنند، اهداف واقعانتخاب کنند که همه

ست می سادگی به د ستند و نه به  سترس ه شی معقول دانشد ستند که با تلا توانند به آن آموزان میآیند، بللاه اهدافی ه

 دریادگیری یلادیگر آموزند وهملااری باهم بهتر می طریق تعامل و وه ازگر افراد مشتتتارکتی، های تیمی ودرگروه برستتتند.

های کلاس سنتی است به این معنا که شاگردان در زمینه یادگیری آن جا که سبک غالب در اکثر آموزش از شوند.سهیم می

هملااری و بحث و  تعامل، همفلاری،های کمتری برای شتتوند، فرصتتتآور مواجه میهیم درستتی کمتر با موفقیت چالشمفا

 آمتتوز دردانتتش شتتتتود،گتتفتتتتتگتتوی متتعتتلتتم بتتا شتتتتاگتتردان و شتتتتاگتتردان بتتا یتتلاتتدیتتگتتر فتتراهتتم متتی

ست.کلاس شنونده محض معلم ا شارکت اندکی دربودن باعث می معلم محور های درس  شد. شود م طراحی  امرآموزش با

معایب یادگیری به  روش ستتنتی  های مشتتخص ازبا گام ارا ه مطالب های آموزشتتی قبل از آموزش،بیان هدف دقیق برنامه،

مفاهیم پیچیده  توانندآموزان میروش سنتی، دانش مقایسه با یادگیری مشارکتی در در رغم معایب ذکرشده،علی باشد.می

 ازطریق بحث و درکلاس ح  هملااری بیشتتتری داشتتته باشتتند، بگیرنند. طریق یادگیری مشتتارکتی به ستتادگی یاد را از

  یاد طریق یادگیری فعال بهتر آموزان ازدانش تری داشتتتته باشتتتند.مشتتتارکت خلاقانه رو در رو، فتگوهای ستتتازنده وگ

شتری می گیرند،می صیلی، برند،ازیادگیری لذت بی شرفت تح شاط درکلاس درس،کاهش غیبت، و شور باعث افزایش پی  ن

فرایند  ها نقش فعالی درآن و کنداجتماعی می ها راآن و شتتتودهای اجتماعی مییادگیری مهارت آموزان،دانش افزایش باور

سازد تا ارتباط برقرار کنند، یاد بگیرند، کمک بخواهند، ابزاری است که افراد را قادر می های اجتماعیمهارت .یادگیری دارند

ستتالم برقرار کنند، از خود محافظت های مناستتب برآورده کنند، با دیگران کنار بیایند، دوستتت شتتوند، روابط نیازها را از راه

 آستتتان شتتتیوه های فعال یادگیری مشتتتارکتی،یادگیری را طور کلی قادر به تعامل هماهنگ با جامعه باشتتتند.کنند و به

 قرار همدیگر های خود را دراختیاردانستتتته گروه، هملااری در و تعامل با یادگیری مشتتتارکتی، آموزان دردانش کند.می 

مهارت  های اجتماعی،مهارت جویی ازطریق بهره ها ازآن شتتتوند. یاری دیگران بهره مند دشتتتان هم ازخو تا دهند،می

شیدن و های روش آمتتتتوزان درشوند. دانتتتتشطریق  رابطه با یلادیگرجامعه پذیرتر می از آموزند.را می مهارت ارتباط اندی

تواننتد الگوهای مناسبی جهت ختود تتشلایل شتده استت متیهتایی کته از  افرادی شبیه به یتادگیری متشارکتی در گتروه

تارت دیگر، یادگیری شیوهچنین اجتماعی و اخلاقی آنالگوبرداری رفتارهای تحصیلی و هم ته عب تد. ب تا بیابن های تعامل، ه

ه اظهارنظر در مورد توانند بآموزان میگفتگو با همساسن نیز بخشی از پیامدهای مثبت این روش استتتت. از ایتتتن راه دانش

ها دفاع کنند و تحمل شنیدن و قبول نظتتترات دیگتتتران را نیتتتز کتتتسب کننتتتد. یادگیری های خود بنردازند، از آناندیشه

ته دیدگاه ته ب تارت در توج تود مه تیمشارکتی منجر به بهب تروههای دیگران م تین گ تط ب تود و رواب تای مختلف راش  ه

توانند با مشارکت در شود. اعتتتضای گتتتروه میآموزان ضعیف میدرا دانش وجب پذیرش وم سازد،می درکلاس درس بهتر

تتتتر از آموزان، به مراتب قویهای اجتماعی کتتته بتتترای دانشتر به مشویتلامیل تلاالیف گروه و کمتتتک به اعضای ضعیف

تشوی تد. همم تادی استت، دستت یابن تای م تین آنه ته ستبب اینچن تا ب ته حضورشه ته ک تضا موج ان در گروه از نظر اع

رابطه با  رغم مزایای بسیاری که درعلی باشتتتد، بایستی به هملاتتتاری بتتتا گتتتروه برای رسیدن به اهداف آموزشی بنردازند.

 معلمان  اجرای این روش یادگیری درکلاس چالشتتتی استتتت که دغدغه بیشتتتتر تأثیریادگیری مشتتتارکتی ذکرشتتتده،

 توانند این روش راهایی که میراه و بودن آن، بردقیقی از چگونگی اجرای این روش باتوجه به زمانمعلمان فهم  و باشتتد،می

ستفاده از با ندارند. کلاس عملی کنند، در سنتی درشیوه توجه به حاکمیت ا شی ایران و های تدری   ضرورت  نظام آموز

شد شارکتی  دانش آموزان، های اجتماعی درمهارت ر شتراحساس می مراکز درلزوم یادگیری م شی بی انجام  با لذا شود.آموز

راستتتای تحقق این مهم یاری  دانش آموزان در به معلمان و های آموزشتتی،هایبرگزاری دوره با شتتوداین مهم پیشتتنهاد می

 شود.
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