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 چکیده

 راهکارهایی دنبال به فرآیند این تسریع و بهبود برای همواره محققان و هستند دخیل متعددی عوامل یادگیری و یاددهی فرآیند در

 پردازش برای روانشناختی – زیست جنس از بالقوه هوش یک پتانسیل و توان. هستند عوامل این ترین مهم جمله زا وشه .اند بوده

 رو پیش مشکلات افراد تا کند کمک و شود فعال تواندمی مختلف فرهنگی هایچیدمان و مختلف شرایط در که است اطلاعات

در این راستا گاردنر . شوند، ارزشمند محسوب میفرهنگ آن در که کنند تولید محصولاتی و کنند حل را جامعه و فرهنگ آن در

های متمایز و مستقل متعددی وجود دارد که هیچ هوش واحدی وجود ندارد، بلکه هوشبا ارائه نظریه هوش چندگانه عنوان کرد 

 تأثیر بررسی با هدف حاضر پژوهش ها و استعدادهای منحصر به فرد مربوط به یک دسته خاص است.دهنده مهارتهریک نشان

حاکی از  پژوهش نتایج. محتوا انجام شده است تحلیل نوع از و و به روش توصیفی آموزان دانش یادگیری بر چندگانه های هوش

وری هوشهای ئش آموزان داشته باشد. آگاهی از تاند یادگیریآموزش و  هوش های چندگانه می تواند نقش زیادی در آن است که

 بیابند. رای کمک به همه دانش آموزان کلاسچندگانه، معلمان را بر می انگیزد تا روش های متفاوتی ب

 یادگیری، گانههای چندهوش ، دانش آموزان های کلیدی: واژه

 



 تربیتی و آموزش و پرورشمجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم 

 1402، مرداد 62سال ششم، شماره  

131 

 

 

 قدمهم

عامل  یک یادگیری بیست و یک قرن در امروزه اما. است بوده بشر خاص موردتوجه همیشه دیرباز از یادگیری و یاددهی        

 اطلاعاتی جامعه به صنعتی جامعه از تغییر عصر قرن،که این در. میشود محسوب بشری جوامع و افراد موفقیت برای راهبردی

 منزلت خود و ارج که است انسانی منابع گسترش و توسعه بلکه نیست اصلی هدف و ملاک اقتصادی چرخهای توسعه دیگر است

 است . رسانده ثبت به جوامع در استراتژیک و با ارزش کالای یک به عنوان را

 میرسد نظر به بدیهی و آشنا پرکاربرد، روزمره امور در حتی ابتدای امر که در است ای ( واژه ) آموختن امروزه یادگیری       

تعمق  و اندکی درنگ ها، سازه و ها فرآیند سایر با آن کننده مشخص مرزهای تعیین و روشن ارائه تعریفی لازم است در ولی

 [  1است . ] ها داشته در تغییر نوعی بیان کننده دانش ، یادگیری گفته می شود که درآوردن تصرف به یا به فراگیری .داشت 

فعالیت های یادگیری حیاتی ، انجام یند اجتماعی است و برای رسیدن به مرحله تولید اندیشه و اطلاعات آادگیری یک فری        

نگریستن اطراف و گسترش حوزه اطلاعات خود است . یادگیری در تمام صحنه های زندگی  غریزی طور به انسانتمایل .  است

و همواره به عنوان محرک  شده دانش تولید و کسب سبب کنون تا خلقت آغاز ازانسان نقش مؤثری دارد . این روحیه کنجکاوی 

، همین  شود می خودشان از قبل نسل های سانان از امروزی انسانهای و تفاوت پیشرفتانسانها مطرح بوده است و آنچه باعث 

 می تأکید یادگیری فرآیند از خاصی های جنبه به ها آن از یک هر که دارد وجود یادگیری برای متعددی تعاریف توانایی است .

 اند داده نسبت مارکوئیز و هیلگارد به را آن که تعریف ترین مهم و ترین جامع . گیرند می نادیده را آن دیگر جنبه های و کنند

 رخ تجربه اثر بر تغییرات این که این بر مشروط یادگیرنده، بالقوه رفتار در پایدار نسبتاً تغییرات یعنی یادگیری» از :  عبارتست

 [ 2« ]دهد. 

چهار دسته ها را به تربیت آن و گذارند که متخصصان تعلیمعملکرد تحصیلی افراد تأثیر می یادگیری و عوامل متفاوتی بر      

ترین عوامل فردی مؤثر . یکی از مهماند شامل عوامل فردی، عوامل آموزشگاهی، عوامل خانوادگی و عوامل اجتماعی تقسیم کرده

روانشناسان ، متخصصان آموزشی و صاحبنظران نظام تعلیم وتربیت همواره [ 3] . است آنان بر عملکرد تحصیلی افراد، هوش

مفهوم هوش را از دیدگاه های مختلف مورد توجه و بررسی قرار داده اند  . نتیجه این بررسی ها به دو دسته قابل تقسیم بندی 

از عناصر و  متشکلرا توانایی یا ظرفیتی  دسته اول آنها که هوش را یک توانایی کلی می دانند و دسته دوم آنها که هوش است : 

مولفه های گوناگون می دانند . یکی از نظریه هایی که در تلاش است تا با در نظر گرفتن تنوع ابعاد وجودی انسان ، تصویر جامع 

 [4]تر و واقعی تری از توانایی ها و قابلیت های انسان ارائه کند ، نظریه هوش چند گانه گاردنر است . 

ارائه کرد. به  1۹۸3، در سال «  های ذهنی: نظریه هوش چندگانهچارچوب»  اش را نخستین بار در کتابگاردنر نظریه       

ها دارای انواع مختلفی از هوش هستند. او در کتاب خود، هشت نوع مختلف هوش را معرفی نموده و احتمال عقیده او همه انسان

  .وجود داشته باشد« گراهوش هستی»عنوان داده است که نوع نهمی نیز به

ستعدادهای یک فرد، نباید تنها به بررسی ضریب هوشی )که ها و اطبق نظریه گاردنر، برای به دست آوردن تمام قابلیت       

فردی، هوش ریاضی است( پرداخت، بلکه انواع دیگر هوش و استعداد او شامل هوش موسیقیایی، هوش درون-معادل هوش منطقی

 .ه شودگرا نیز باید در نظر گرفتزبانی و هوش طبیعت-حرکتی، هوش کلامی-فضایی، هوش جسمی-فردی، هوش تصویریبرون

های اخیر مورد توجه مدارس پیشرو دنیا قرار های چندگانه کاربردهای فراوانی در کلاس درس دارد که در سالنظریه هوش      

های یادگیری در اشخاص متفاوت است و عادلانه نیست ها و شیوههای فردی، تواناییدلیل تفاوتگرفته است. از نظر گاردنر، به
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های متنوع توان از تواناییراحتی و با کمی خلاقیت میای یکسان انجام شود. بهافراد به شیوه برای همهکه آموزش و ارزشیابی 

 [5] آموزان در آموزش و ارزشیابی بهره جست.دانش

زمینه های  و قرار می گیرد اجتماعی و هیجانیهای  فعالیت در دسته یادگیری و آموزشذکر این نکته ضروریست که        

روانشناختی دانش آموزان از جمله تمایل و رغبت ، اعتماد به نفس ، انگیزه پیشرفت و موفقیت و همین طور تعاملات اجتماعی 

دانش آموزان با معلمان و همسالان خود که موجبات حمایت شناختی و هیجانی را برای آنها فراهم می کنند ، در پیشرفت 

ایی دارد . در طی سالهای اخیر و با تحولات بوجود آمده در محیط های آموزشگاهی ، اهمیت شناختی دانش آموزان نقش بسز

 [6] .به عنوان پیش نیازی در جهت بهبود یادگیری دانش آموزان افزایش یافته است زمینه های رشد و توسعهتوجه به 

 

 

 پیشینه تحقیق

 می پردازیم : هایی که در این زمینه انجام گرفته است،و تحقیق  این گفتار به اختصار به بیان مطالعات در        

 و آموزان دانش تحصیلی پیشرفت روی گاردنر چندگانه هوش بر مبتنی یادگیری تأثیر بررسی در (2010) بیهان و باس       

 آموزان دانش بهتر عملکرد افزایش و نگرش تغییر موجب آموزشی رویة این که گرفتند نتیجه انگلیسی، زبان به نسبت نگرش

 .است شده

 پسر و دختر آموزان دانش تحصیلی پیشرفت با چندگانه های هوش رابطه در مورد (13۹5پژوهش ابراهیمی و همکاران )      

همبستگی انجام شد و نتایج یافته های پژوهش نشان داد مولفه  –به روش توصیفی  تجربی و ریاضی انسانی، علوم های رشته

های هوش ریاضی وکلامی رابطه مثبت معناداری با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دارند و هوش موسیقیایی رابطه منفی 

هوش چندگانه  معناداری با پیشرفت تحصیلی دارد . همچنین نتایج تحلیل واریانس چند متغیره نشان داد که بین مولفه های

 گاردنر در دو جنس دختر و پسر تفاوت وجود دارد و این تفاوت در هوش های ریاضی و کلامی معنادار می باشد . 

 دختر آموزان دانش خودکارآمدی و چندگانه های هوش رابطة( در بررسی 13۹۹نتایج تحقیق بهجانی زاده و سلیمی )       

 طبیعت ی،قموسی ،درون فردی ی،دفر نمیا حرکتی، فضایی، ریاضی، بانی،ز نهاچندگ های وشه ابعاد بیننشان داد  ابتدایی مقطع

 دانش آموزان رابطه معناداری وجود دارد .  یهیجان و تحصیلی ی،عاجتما کارآمدی دخو جزایو ا گرایی

 در هفتم پایة آموزاندانش انشانویسی مهارت در کلامی هوش تقویت تأثیر بررسی( در پژوهشی به 1400دلیر و عباسی )       

گویی و سازی، قصههایی در راستای تقویت این هوش، همچون مترادفتوان با روشمیپرداخته اند و نشان دادند  مجازی آموزش

نویسی، نوشتن وقایع روزانه، خواندن کتب غیردرسی، بازی با سازی با لغات دشوار، تصویرنویسی، خلاصهسازی، جملهداستان

آموزان پایة هفتم را به نحو انشانویسی دانشصورت مجازی نیز مهارت کلمات و یافتن لغات مناسب در متن، حتی در آموزش به

 مؤثری تقویت کرد. 

 

 

 روش تحقیق 

محتوا  تحلیل نوع از و شیوة توصیفی بهآموزان  دانش یادگیری بر چندگانه های هوش تأثیر بررسی با هدف حاضر پژوهش       

 بررسی مورد موضوع با مرتبط منابع و اسناد، مدارککلیة  شامل پژوهش آماری جامعه پژوهش، روش به توجه با است و شده انجام
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را بررسی کرده ایم . هوش عمومی  مفهوم  آن پرداخته و پس ازمفهوم هوش و انواع آن  ابتدا به بیانپژوهش در این  .می باشد

 های هوش های مولفه بکارگیری از هایی نمونه و در پایان را برشمرده  نظریه هوش چندگانه گاردنر و مولفه های آن در ادامه

 ا مورد بررسی قرار داده ایم .ر یادگیری و یاددهی فرآیند در چندگانه

 

 

 یافته های تحقیق

یماً قابل رؤیت نیستند . برخی از گی ها و استعدادهایی است که مستقژبنا به نظر اغلب محققان هوش مجموعه ای از وی       

اما انچه پژوهشگران هوش را به عنوان یک استعداد کلی و واحد می دانند و برخی دیگر هوش را دارای انواع مختلف می دانند . 

در این میان مسلم است این است که از ابتدای مطالعه بر روی هوش ، غالباً جنبه های شناختی آن از جمله حافظه و حل مسئله 

در حالیکه جنبه های غیر شناختی آن مانند توانمندی های عاطفی و رفتاری نیز باید مورد توجه مورد تأکید قرار گرفته است  ، 

 [6قرار بگیرند . ]

 یا هوش »: است شده گفته (اصطلاحی لغوی و)  آن تعریف در . تاس شناسی روان در مهم و اصلی مباحث از یکی هوش       

می « خرد و عقل زرنگی، زیرکی، کردن، متمایز حواس، بودن بجا ، بیداری آگاهی، درک، شعور، فهم، معنای به لغت در هش

 تعبیر جز چیزی مراد آن، از متنوع و گوناگون تعاریف رغم علی که دهد می نشان هوش اصطلاحی مفهوم بررسی اما وباشد ؛ 

 العاده فوق یادگیری توانایی از خاص های حوزه در فرد هرگاه . نیست " یادگیری توانایی " یا و " دانایی جوهر " تاریخی و ادبی

 تمامی بتواند که جامع تعریفی .است برخوردار خاص استعداد از زمینه نآ در و مستعداست فردی وی گوییم می اصطلاحاً باشد،

 افراد عملکرد روی از که است انتزاعی مفهومی و فرضی صفتی هوش اصولاً زیرا است مشکل بگیرد نظر در را " هوش " ابعاد

 یا هوش کم یا تیزهوش، را کودکان صخصو به خود، همنوعان پیوسته ما رود، می کار به زیاد هوش واژه . است تشخیص قابل

 ،چیست هوش که بپرسند ما از اگر وجود این با .دهیم می نسبت آنان به را صفات از یکی خود فکر در یا نامیم می هوش بی

 مستقل استعداد صورت به و خالص و مطلق وجه به هوش که نیست اولاًمسلم که است این علت افتیم می زحمت به پاسخ در

 [7. ] گیرد قرار مطالعه مورد علمی و عینی روش به و مستقیماً بتوان باید داشتن وجود فرض به ثانیاً باشد، داشته وجود

تفکر سریع و توانایی استدلال باشد. چنین هوش ممکن است به معنای داشتن اطلاعات زیاد در مورد موضوعات مختلف یا        

کنند با کنند. مردم اغلب ادعا میعواملی نمایانگر چیزی است که روانشناسان از آن به عنوان هوش سیال و هوش متبلور یاد می

اما  کنددهند که هوش سیال پس از نوجوانی شروع به کاهش میها کاهش یافته است. تحقیقات نشان میافزایش سن هوش آن

یابد. روانشناس ریموند کتل ابتدا مفاهیم هوش سیال و متبلور را مطرح کرد هوش متبلور در طول بزرگسالی همچنان افزایش می

 .و با دانش آموز خود جان هورن این نظریه را بیشتر توسعه داد

های متفاوتی است که با تواناییدهد که هوش متشکل از هورن در مورد هوش سیال و متبلور نشان می -نظریه کاتل         

کنند که هوش یک کنند تا هوش کلی فردی تولید شود. برخی از محققان استدلال مییکدیگر ارتباط برقرار کرده و با هم کار می

ها و استعدادهای خاصی است. روانشناسان ادعا کنند که هوش شامل مهارتتوانایی کلی است، در حالی که برخی دیگر ادعا می

 [۸] .کنند که تا حد زیادی تحت تأثیر محیط اطراف استکنند که هوش ژنتیکی یا ارثی است و دیگران ادعا مییم
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میلادی آغاز شد. بینه ابتدا با این  1۹04مطالعة علمی مفهوم هوش با کارهای آلفرد بینه، روانشناس فرانسوی در سال         

های نخست آموزانی را که به کمک اضافی و آموزش ویژه نیازمندند در همان سالتوان دانشسؤال مواجه بود که چگونه می

ورند، شناسایی کرد. او به کمک دستیار خود تئودور سیمون نخستین آزمون آموزش رسمی پیش از آنکه در تحصیلات شکست بخ

عینی هوش را درست کرد. به کمک این آزمون برای هر کودک یک سن عقلی تعیین شد؛ بعد از کارهای تأثیرگذار بینه در بین 

( از 1۹27( و چارلز اسپیرمن )1۹55نظران این سؤال مطرح شد که هوش مفهومی یگانه است یا چندگانه. دیوید وکسلر )صاحب

اند. در مقابل اندیشة هوش یگانه، مفهوم هوش چندگانه نیز طرفداران بسیاری دارد. امروزه در میان طرفداران هوش یگانه

 [۹]نظران، رویکرد غالب هوش چندگانه است. صاحب

 

 انواع هوش 

خورد معمولاً مفهوم ضریب به گوش ما می” هوش“که واژه هنگامیهوش با تمام فرآیندهای شناختی انسان درگیر است.         

شویم، شود. چیزی که ما با آن زاده میهای بالقوه عقلانی تعریف میعنوان تواناییآید. هوش معمولاً بهبه ذهنمان می (IQ) هوشی

های دیگری نسبت به های اخیر دیدگاهگیری است و ظرفیتی که تغییر دادن آن دشوار است. اماّ در سالچیزی که قابل اندازه

 .  هوش پدید آمده است

 

 هوش عمومی 

شود، به وجود یک ظرفیت ذهنی وسیع اشاره دارد که بر عملکرد بر نیز شناخته می g هوش عمومی که به عنوان فاکتور      

توانایی شناختی عمومی و توانایی ذهنی گذارد. اصطلاحات دیگر مانند هوش، ضریب هوشی، معیارهای توانایی شناختی تأثیر می

توان به عنوان ساختاری تعریف شوند. هوش عمومی را میعمومی نیز به طور متقابل به معنای همان هوش عمومی استفاده می

ت دهد تا دانش کسب کرده و مشکلاها به افراد اجازه میهای مختلف شناختی تشکیل شده است. این تواناییکرد که از توانایی

 .را حل کنند

های مکانی، هایی مانند تواناییهای ذهنی خاص مربوط به زمینهاین توانایی ذهنی کلی چیزی است که زیربنای مهارت        

گذارد. هوش عددی، مکانیکی و کلامی است. ایده این است که این هوش عمومی بر عملکرد همه وظایف شناختی تأثیر می

اری مقایسه کرد. یک فرد ممکن است یک دونده بسیار ماهر باشد، اما این لزوما به این معنا نیست توان با ورزشکعمومی را می

که او یک اسکیت باز عالی خواهد بود. با این حال، از آنجا که این فرد ورزشکار و خوش اندام است، احتمالاً در سایر کارهای 

 [۸] .کندتحرک است، عمل می جسمانی بسیار بهتر از فردی که هماهنگی کمتری دارد و کم

دهد روانشناس چارلز اسپیرمن به توسعه یک تکنیک آماری معروف به تحلیل عاملی کمک کرد، که به محققان اجازه می        

های مشترک استفاده کنند. به عنوان مثال، ممکن است محققان دریافتند گیری تواناییاز تعدادی آیتم مختلف آزمون برای اندازه

گیرند، در سؤالات مربوط به درک مطلب نیز عملکرد بهتری دارند. در گیری واژگان نمره خوبی میرادی که در سؤالات اندازهاف

وی خاطرنشان کرد در  .های توانایی ذهنی استمسئول عملکرد کلی در آزمون g ، او پیشنهاد کرد که این عامل 1۹04سال 

های خاصی برتری داشته باشند، افرادی که در یک زمینه خوب عمل کرده اند ب در زمینهتوانند و اغلحالی که افراد مطمئناً می
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های دیگر نیز خوب عمل کنند. چندین جزء کلیدی وجود دارد که اعتقاد بر این است که هوش عمومی را تمایل دارند در زمینه

 :دهند که شامل موارد زیر استتشکیل می

  پذیر و حل مشکلاتانعطافاستدلال روان: توانایی تفکر 

 دانش: درک عمومی فرد از طیف وسیعی از موضوعات 

 استدلال کمی: توانایی فرد برای حل مسائل عددی 

  های فرد در تفسیر و دستکاری اطلاعات بصری مانند جمع آوری معماها و کپی کردن مکانی: توانایی -پردازش دیداری

 اشکال پیچیده

 ه کوتاه مدت مانند توانایی تکرار لیستی از مواردحافظه کاری: استفاده از حافظ 

 

 در کلی موفقیت با عمومی هوش که معتقدند محققان است، بحث مورد روانشناسی در هنوز هوش مفهوم که حالی در        

 بین که است داده نشان تحقیقات. است تحصیلی عملکرد حوزه در عمومی هوش تأثیرات بارزترین از یکی. دارد ارتباط زندگی

 .کندنمی عمل خود خودی به اما دارد، وجود قوی ارتباط تحصیلی پیشرفت و عمومی ذهنی توانایی

دهد که در مورد هوش سیال و متبلور نشان مینظریه هوش سیال و متبلور را مطرح کرد و  1۹66در سال  اما هورن –کاتل      

 : کنندایجاد هوش کلی فردی با یکدیگر تعامل و همکاری میهوش از تعدادی توانایی مختلف تشکیل شده است که برای 

 

 هوش سیال.  1

هوش سیال توانایی حل مسئله در شرایط جدید بدون اشاره به دانش قبلی، بلکه بیشتر با استفاده از منطق و تفکر انتزاعی         

صی لازم نیست. با افزایش سن، هوش سیال توان در مورد هر مشکل جدیدی به کار برد زیرا دانش خااست. هوش سیال را می

 .یابدکاهش می 20افزایش و سپس در اواخر دهه 

 

 هوش متبلور.  2

های حرکتی منظور از هوش متبلور استفاده از دانش قبلی است، مانند حقایق خاص آموخته شده در مدرسه یا مهارت        

یابد. به عنوان مثال اگر از یک آزمون دانش، هوش متبلور افزایش میخاص یا حافظه عضلانی. با افزایش سن و به دست آوردن 

ریاضی سخت استفاده میکنید، برای پردازش اعداد و معنی سوالات به هوش متبلور خود متکی هستید اما ممکن است از هوش 

به هوش متبلور تبدیل  روان برای حل مسئله جدید و رسیدن به راه حل مناسب استفاده کنید. همچنین ممکن است هوش سیال

توانند با گذشت زمان، پس از ادغام در حافظه بلند مدت، کنید، میهای جدیدی که با تکیه بر هوش سیال ایجاد میشود. راه حل

دهد که چگونه انواع مختلف هوش با یکدیگر تداخل دارند و با یکدیگر تعامل دارند به هوش متبلوری تبدیل شوند. این نشان می

 .کندت پویای آن را آشکار میو ماهی
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گانه را ارائه کرد. این نظریه مبتنی بر تعریف هوش به عنوان توانایی نظریه هوش سه 1۹۸5در سال  رابرت استرنبرگ        

گانه، هوش دارای سه دستیابی به موفقیت بر اساس استانداردهای شخصی و زمینه فرهنگی اجتماعی فرد است. طبق نظریه سه

 :جنبه تحلیلی، خلاق و عملی است 

 

 هوش تحلیلی.  1

شود که برای تجزیه و تحلیل یا ارزیابی مشکلات و شود، به هوش اطلاق میای نیز یاد مین هوش مؤلفهاز آن به عنوا         

 .سنتی است IQ گیرد و معیار تستها مورد استفاده قرار میدستیابی به راه حل

 

 هوش خلاق.  2

است. این نوع هوش شامل تخیل، نوآوری و حل های جدید و جالب ارائه شده توانایی فراتر رفتن از آنچه برای ایجاد ایده       

 .شودمسئله می

 

 هوش عملی.  3

کنند، زمانی که فرد بهترین تناسب را بین افراد برای حل مشکلات موجود در زندگی روزمره از هوش عملی استفاده می        

از دانش به دست آمده از تجربه برای تغییر ها شامل استفاده کند. سازگاری با محیط خواستههای محیط پیدا میخود و خواسته

هدفمند خود متناسب با محیط )سازگاری(، تغییر محیط متناسب با خود )شکل دهی( یا یافتن محیط جدیدی است که در آن 

 .(کند )انتخابکار می

 

که انواع مختلفی از هوش  و عنوان نمود مطرح کرد1۹۸3در سال  راهوش چندگانه ایده  رد گاردنر، روانشناس آمریکاییهوا      

های متمایز و مستقل متعددی وجود دارد که هریک وجود دارد. او پیشنهاد کرد که هیچ هوش واحدی وجود ندارد، بلکه هوش

هوش چندگانه را  هفت ابتدا در ها و استعدادهای منحصر به فرد مربوط به یک دسته خاص است. گاردنردهنده مهارتنشان

آن زمان به بعد هوش  از و ریاضی، فضایی، موسیقی، حرکتی بدنی، بین فردی و درون فردی -هاد کرد: زبانی، منطقی پیشن

 .گرایی را به آن افزوده استطبیعی

های چندگانه )مانند هوش مکانی و حرکتی( ها )مانند رقص( شامل ترکیبی از این هوشگاردنر معتقد است که اکثر فعالیت       

تواند به ما در درک مفاهیمی فراتر از هوش مانند خلاقیت و های چندگانه میکند که این هوش. او همچنین پیشنهاد میهستند

رهبری کمک کند. و اگرچه این نظریه توجه جامعه روانشناسی و عموم مردم را به خود جلب کرده است، اما ایراداتی دارد. 

این نظریه را آزمایش کند و این نظریه انواع دیگری از هوش را فراتر از مواردی که مطالعات تجربی کمی وجود دارد که در واقع 

 .گیردگاردنر فهرست کرده است، در نظر نمی

شود که اشکال مختلف بسیاری از این مفهوم به ظاهر ساده های متداول در زمینه هوش، مشخص میپس از بررسی نظریه         

های مختلف زندگی قابل تعمیم است و از سوی دیگر، کند که هوش در بسیاری از زمینهن ادعا میوجود دارد. از یک سو، اسپیرم
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های مختلف است که هریک نمایانگر روانشناسانی مانند تورستون، گاردنر و استرنبرگ معتقدند که هوش مانند درختی با شاخه

 [۸] .شکل خاصی از هوش هستند

 

 گاردنر چندگانه نظریه هوش

های اند، کار هوارد گاردنر در دانشگاه هاروارد بر روی هوشدر میان محققانی که انواع مختلف هوش را شناسایی کرده      

چندگانه کمک زیادی به درک این مطلب کرده است که هوش چندوجهی است. اکنون حاصل کار وی مورد قبول بسیاری از 

کنند و مهارت در انواع مختلف هوش نسبتا مستقل از یکدیگر رشد می دهد کهباشد. تحقیقات گاردنر نشان میصاحبنظران می

  کند.یک هوش، داشتن مهارت در هوش دیگر را تضمین نمی

این دانشگاه  صفر پروژه هاروارد، مدیریت دانشگاه هوارد گاردنر از جمله روانشناسان مطرح معاصر است که ضمن تدریس در        

گذراند زندگی خود را می هوارد گاردنر که اکنون هشتمین دهه .نظام آموزش آکادمیک بر عهده داردرا هم برای ایجاد تحول در 

 [10] .است شده شناخته چندگانه هوش نظریه واسطه به بیشتر عام مخاطبان برای

گاردنر با بررسی  .های روانشناسی هوش پرداختبه بررسی تعیین هوش بر اساس تست  ، هاوارد گاردنر1۹70در سال        

های دیگری دارند که کودکان بااستعداد و افراد بالغی که دچار آسیب مغزی بودند، به این نتیجه رسید که افراد استعداد و نبوغ

آل سنتی شناسایی نشوند. او با استفاده از ابزار مختلف، مانند استفاده از تحقیقات عصبی جسمانی های ایدهشاید بر اساس آزمون

های مختلف مغز دارای توان فیزیکی( و مطالعاتی که در رابطه با افراد اوتیسم، برای تأیید مدل خود، نشان داد که قسمت)نورو

 .هوشی متفاوتی هستند

او این ایده را ایجاد کرد که هوش  .نمود معرفی  ، هاروارد گاردنر تئوری خود را تحت عنوان هوش چندگانه1۹۸3در سال       

تحت یک عنوان کلی در نظر گرفت و بعنوان یک چیز منفرد دانست و آنرا با یک ابزار ساده اندازه گیری کرد.وی را نمی توان 

ست احتمالات ا اضافه نموده وعنوان کرده که ممکن هفت نوع هوش رادراین تئوری مطرح نمود ودراین اواخر هوش طبیعیدان را

 .باشد داشته وجود نیز وتجربی دیگری شامل روحی

چندگانه  های هوش نظریه که داشتند اظهار "تولید نسل"با عنوان  2013 خود در سال گاردنر و کیتی دیویس، در کتاب      

اغلب با ایده سبک های یادگیری همراه است. گاردنر توضیح می دهد که این دو یکسان نیستند و از قیاس رایانه ای برای نشان 

 "رایانه"کنند. برداشت های سنتی از یک هوش واحد حاکی از آن است که ذهن دارای یک  دادن تفاوت بین ایده ها استفاده می

واحد، مرکزی و همه منظوره است که گاردنر در کتاب خود بیان می کند. سپس این رایانه نحوه عملکرد افراد را در هر جنبه از 

گوید که نه تنها انسان ها چندین روش مختلف زندگی خود تعیین می کند. نظریه گاردنر در مورد هوش های چندگانه می 

دارند، بلکه این روشها نسبتاً مستقل از یکدیگر هستند. از سوی دیگر، برداشت گاردنر  پردازش اطلاعات و یادگیری برای

ند از یکدیگر عمل می کن مستقل اً است که عمدت "کامپیوتر"ی تعدادی های چندگانه، پیشنهاد می کند که ذهن دارا هوش از

 .کمک می کنند ذهنی و به توانایی های مختلف

و ترجیحات یادگیری فرد مربوط می شود. گاردنر توضیح می دهد که مشکل  شخصیت از طرف دیگر، سبک های یادگیری به      

مورد مفهوم سبک های یادگیری این است که نه تنها فقط به صورت مبهم تعریف شده اند، بلکه تحقیقات و شواهد اندکی در 

هوارد گاردنر معتقد است که همه ما گرایش  .تأثیر آموزش تدریس به سبک ترجیحی دانش آموز در نتایج یادگیری یافته است
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های ذکر  هوش از یکی در توان می را ها گرایش این و های فردی داریم )مناطقی که از آنها لذت می بریم و در آنها برتر هستیم(

 .شده در ذیل قرار داد

 

 هوش بصری فضایی.  1

های چندگانه هاوارد گاردنر تعریف شده است. یکی از هشت نوع سبک یادگیری است که در نظریه هوش فضا -هوش بصری      

فضایی به توانایی فرد در درک، تجزیه و تحلیل و درک اطلاعات بصری در جهان -فضایی یا هوش بصری -سبک یادگیری بصری 

توانند مفاهیم را در ذهن خود تصویر کنند. افرادی که دارای این سبک یادگیری هستند ها میاصل، آناطراف خود اشاره دارد. در 

ها در دیدن تصویر بزرگ خوب هستند، اما دهند. آنتمایل دارند بصری فکر کنند و اغلب یادگیری را به همان شیوه ترجیح می

 :شامل موارد زیر است افراد با هوش بصری بالا هایمهارت .شوندگاهی اوقات از جزئیات غافل می

ها و ستعارهها، حس جهت شناسی خوب، طراحی، نقاشی، ساختن اساختن پازل، خواندن، نوشتن، درک نمودارها و شکل

کاری کردن تصاویر، ساختن، تعمیر کردن و طراحی وسایل عملی، های تصویری )احتمالاً از طریق هنرهای تجسمی(، دستتمثیل

 .فسیر تصاویر دیداریت

 

 ( :فضایی-فضایی )دیداری-های هوش تصویریویژگی

 لذت بردن از خواندن و نوشتن 

 مهارت در درست کردن پازل 

 مهارت در تفسیر عکس، گراف و نمودار 

 لذت بردن از رسم، نقاشی و هنرهای تجسمی 

 تشخیص راحت الگوها 

 

 هوش زبانی کلامی.  2

کند. انسان از کودکی توانایی بیان و بیان خود عنصری است که انسان را از سایر جانداران متمایز می  هوش زبانی کلامی       

زبانی یکی از هشت هوشی است که  -سنجد. هوش کلامی ها را میکند و رابطه اصوات با معانی آندهد، مشاهده میگوش می

هوش را توانایی حل مشکلات یا ایجاد محصولاتی که در یک یا  دهد. گاردنرنظریه هوش چندگانه هاوارد گاردنر را تشکیل می

کنند، اما در عین حال، گوید هشت نوع هوش وجود دارد که با هم کار میکند. او میچند محیط فرهنگی ارزش دارند تعریف می

 .ها را دارندمستقل هستند و ظرفیت توسعه بر اساس محرک

سازد تا از طریق زبان ارتباط برقرار کنند. این مربوط به ظرفیت و توانایی اداره زبان ر میزبانی افراد را قاد -هوش کلامی       

ها، به صورت شفاهی یا کتبی، برای برقراری ارتباط و بیان افکار است. این هوش توانایی دستکاری نحو، آوایی، مادری یا سایر زبان

های مورد مطالعه در کنار هوش منطقی ریاضی است و هوش از هوشاین یکی  .کندعمل گرایی و معناشناسی زبان را درک می
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زبانی، تولید زبان، از جمله شعر، استعاره، تشبیه، دستور زبان، ادبیات، پیچش زبان و  -شود. هوش کلامی جهانی محسوب می

 .کنداستدلال انتزاعی را کنترل می

های جدید اثر بگذارد. مانند تواند بر سهولت یادگیری زبانت، اما میزبانی مترادف با دو زبانه بودن نیس -هوش کلامی          

هایی زبانی بر یکی از ارکان سازگاری انسان استوار است: تعاملات اجتماعی. توسعه آن به فعالیت -هوش بین فردی، هوش کلامی 

زبانی توسعه یافته هستند از  -می مانند گوش دادن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن بستگی دارد. افرادی که دارای هوش کلا

کلمات به عنوان راهی برای بیان افکار خود و استفاده از ترکیب، نحو و تجسم نوشتار استفاده و افکار انتزاعی را به جملات کامل 

شامل موارد  هاهای آنمهارت .برندهای خود بهره میها از سازمان دستوری برای سازماندهی ایدهکنند. آندار تبدیل میمعنی

 :شودزیر می

ها، یادآوری اطلاعات، قانع گویی، توضیح دادن، تدریس، استفاده از طنز، درک قالب و معنی کلمهگوش دادن، حرف زدن، قصه

 ها، تحلیل کاربرد زبانکردن دیگران به پذیرفتن دیدگاه آن

 

 : کلامی-های هوش زبانیویژگی

 شدهگفته مهارت در به یادآوردن اطلاعات نوشته یا 

 لذت بردن از خواندن و نوشتن 

 های متقاعدکنندهمهارت در مباحثه یا صحبت 

 توانائی در توضیح دادن مسائل 

 هاطبعی به هنگام بیان داستاناستفاده از شوخ 

 

 ریاضی  -منطقی  هوش.  3

ها، انجام تحقیقات علمی و حل حلها یا مشکلات، شناسایی راه توانایی تجزیه و تحلیل منطقی موقعیت هوش ریاضی       

گیرد. این یکی از هشت نوع هوش چندگانه است که توسط هاوارد گاردنر پیشنهاد شده عملیات منطقی و ریاضی را در بر می

های انتزاعی مانند ریاضی هستند مهارت خوبی در حل مسئله دارند و از تفکر درباره ایده-است. افرادی که دارای هوش منطقی

ها را با استفاده از منطق و بررسی برند. افرادی که از هوش محاسباتی بالایی برخوردارند، دادهآزمایشات علمی لذت می انجام

های در عوض به حقایق واضح و داده.  کنندکنند و اغلب با اطلاعات ذهنی کار نمیروابط علت و معلولی تجزیه و تحلیل می

اگرچه گاهی  .های مهم افراد دارای هوش ریاضی استگیری و مشاهدات نیز از ویژگیهدهند. توانایی نتیجپیچیده اهمیت می

کند. افرادی که از هوش ها مانند یک کامپیوتر در پس زمینه کار میکنند که گیج هستند اما ذهن آناوقات این تصور را ایجاد می

توانند به راحتی اشکال را تشخیص داده و بین که میشوند، به این معنی منطقی بالایی برخوردارند اغلب منطقی توصیف می

 :شودها شامل این موارد میهای آنمهارت .مفاهیم انتزاعی ارتباط برقرار کنند
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شان با یکدیگر، به کار بردن بندی اطلاعات، کار کردن با مفاهیم انتزاعی برای درک رابطهبندی و طبقهمسئله حل کردن، تقسیم

های طبیعی، انجام شده، سؤال و کنجکاوی در پدیدههای کنترلها برای پیشرفت، انجام آزمایشستدلالزنجیره طولانی از ا

 های هندسیمحاسبات پیچیده ریاضی، کار کردن با شکل

 

 : ریاضی-های هوش منطقیویژگی

 مهارت زیاد در حل مسئله 

 های انتزاعیلذت بردن از تفکر درباره ایده 

 های علمیآزمایشمندی به انجام علاقه 

 مهارت در انجام محاسبات پیچیده 

 

 حرکتی - یجسمهوش .  4

بالایی برخوردار هستند در حرکت بدن، انجام اعمال و کنترل بدنی خوب عمل  حرکت -ی جسمکسانی که از هوش        

 جسمیعالی دارند. عناصر اصلی هوش افرادی که در این زمینه قوی هستند تمایل به هماهنگی و مهارت چشم و دست  .کنندمی

بندی، دهد که این شامل احساس زمانحرکتی کنترل حرکات بدنی فرد و توانایی کنترل ماهرانه اشیا است. گاردنر توضیح می -

 .شودها میاحساس واضح از هدف یک عمل فیزیکی و همچنین توانایی آموزش پاسخ

های بدنی مانند ورزش، رقص و ساخت وسایل خوب ی برخوردارند، باید در فعالیتبدنی بالای -ی جسمافرادی که از هوش        

عمل کنند. گاردنر معتقد است مشاغلی که مناسب کسانی است که هوش بدنی و حرکتی بالایی دارند عبارتند از ورزشکاران، 

توان از طریق شبیه سازی مجازی غل را میرقاصان، موسیقیدانان، بازیگران، سازندگان، افسران پلیس و سربازان. اگرچه این مشا

 :شودها شامل این موارد میهای آنمهارت .کندتکرار کرد اما یادگیری فیزیکی واقعی مورد نیاز در این هوش را ایجاد نمی

برای هایشان دستی، هنرپیشگی، تقلید حرکات، استفاده از دسترقص، هماهنگی بدنی، ورزش، استفاده از زبان بدن، صنایع

 ساختن یا خلق کردن، ابراز احساسات از طریق بدن

 

 : حرکتی-های هوش جسمیویژگی

 مهارت در ورزش و رقص 

 لذت بردن از ساختن چیزها با دست 

 هماهنگی فیزیکی عالی 

 جای گوش کردن یا دیدنها، بهبه خاطر سپردن چیزها از طریق انجام دادن آن 
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 هوش موسیقایی.  5

دهد که موسیقی را موسیقایی ظرفیت تشخیص بلندی، ریتم، آهنگ و لحن است. این هوش به ما این امکان را میهوش        

مورد آن تأمل کنیم، همانطور که توسط آهنگسازان، رهبران، موسیقیدانان، خواننده و  در و کرده بازتولید بشناسیم، ایجاد و

احساسات ارتباط وجود دارد و هوش ریاضی و موسیقایی نیز ممکن است حساس شنوندگان نشان داده شده است. بین موسیقی و 

زنند و از اصواتی خوانند یا ساز میدارای فرایندهای ذهنی مشترک باشند. افراد دارای این نوع هوش معمولاً برای خود آواز می

های این افراد شامل موارد مهارت .نددهکه از نظر دیگران پنهان است و نسبت به آن بی توجه هستند، آگاهی و توجه نشان می

 :شودزیر می

ها، درک ساختار و یادآوردن ملودیسازی، بهآواز خواندن، سوت زدن، نواختن آلات موسیقی، تشخیص الگوهای آهنگین، آهنگ

 ریتم موسیقی

 

 : های هوش موسیقیاییویژگی

 لذت بردن از آوازخوانی و نواختن سازهای موسیقی 

  های موسیقیالگوها و نتتشخیص آسان 

 هاها و ملودیتوانایی به خاطر سپردن آهنگ 

 های موسیقیدرک عمیق از ساختار، ریتم و نت 

 

 هوش بین فردی.  6

توانایی درک و تعامل مؤثر با دیگران است. این شامل ارتباطات کلامی و غیر کلامی مؤثر، توانایی توجه  هوش بین فردی        

های مختلف است. معلمان، دیگران، حساسیت به خلق و خو و مزاج دیگران و توانایی سرگرم کردن دیدگاهبه تمایزات بین 

دهند. جوانان با این نوع هوش در بین مددکاران اجتماعی، بازیگران و سیاستمداران همگی هوش بین فردی از خود نشان می

 .کنندرسد احساسات و انگیزه های دیگران را درک میه نظر میهمسالان خود رهبر هستند، در برقراری ارتباط خوب هستند و ب

 :شودها شامل موارد زیر میهای آنمهارت

تشخیص نقاط ضعف و قوت خود، درک و بررسی خود، آگاهی از احساسات درونی، تمایلات و رؤیاها، ارزیابی الگوهای فکری خود، 

 ا دیگرانبا خود استدلال و فکر کردن، درک نقش خود در روابط ب

 

 (فردیفردی )میانهای هوش برونویژگی

 مهارت در برقراری ارتباط کلامی 

 مهارت در ارتباط غیرکلامی 

 ها از زوایای مختلفنگاه کردن به موقعیت 

 ایجاد روابط مثبت با دیگران 
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 هامهارت در فرونشاندن اختلافات در داخل گروه 

 

 هوش درون فردی.  7

ریزی و هدایت زندگی فرد درک خود و افکار و احساسات و استفاده از چنین دانشی در برنامه ظرفیت هوش درون فردی       

شود. این امر در روانشناسان، رهبران معنوی و هوش درون شخصی نه تنها شامل درک خود، بلکه از وضعیت انسان نیز می .است

 .ز احساسات خود بسیار آگاه هستند و خود انگیزه دارندها افیلسوفان مشهود است. این جوانان ممکن است خجالتی باشند. آن

 :شودها شامل موارد زیر میهای آنمهارت

گاه دیگران )دیدگاه دوگانه(، گوش کردن، همدلی، درک خلق و احساسات دیگران، مشورت، همکاری با گروه، دیدن مسائل از نظر

وفصل آرام  ر کردن چه از طریق کلامی چه غیرکلامی، اعتمادسازی، حلهای مردم، رابطه برقراها و نیتوخو، انگیزهتوجه به خلق

 ها، برقراری روابط مثبت با دیگر مردمدرگیری

 

 فردیهای هوش درونویژگی

 مهارت در تحلیل نقاط قوت و ضعف خود 

 هاها و ایدهوتحلیل نظریهلذت بردن از تجزیه 

 خودآگاهی زیاد 

 و احساسات خودها داشتن درک روشن از ریشه انگیزه 

 

 گراهوش طبیعت.  8

گرا آخرین نوع هوشی است شود. هوش طبیعتگرا نامیده میتوانایی تشخیص و درک از ارتباط ما با طبیعت، هوش طبیعت      

 که گاردنر در نظریه خود به هفت نوع قبلی افزوده و با مقاومت و مخالفت بیشتری نسبت به بقیه روبرو گردیده است. به گفته

ارند و معمولاً به پرورش، کشف محیط گرای بالایی هستند، سازگاری بیشتری با طبیعت دگاردنر، کسانی که دارای هوش طبیعت

 .شوندترین تغییرات در محیطشان آگاه میسرعت از جزئیمندند. این افراد بهو یادگیری درباره موجودات علاقه

 

 :گرا های هوش طبیعتویژگی

 شناسی و جانورشناسیشناسی، زیستضوعاتی از قبیل گیاهمند به موعلاقه 

 بندی و فهرست بندی اطلاعاتمهارت در رده 

 روی و چادر زدن در طبیعتلذت بردن از باغبانی، کشف طبیعت، پیاده 

 ارتباط با طبیعتعلاقگی به یادگیری موضوعات بیبی 

 

هم به فهرست هوش های  و هوش اخلاقی یکرد که هوش وجود شد و او پیشنهادتر الگوی هوش چندگانه گاردنر بعدها تکمیل

 [10] .شکل گرفت مدل هوش های ده گانه چندگانه اضافه شوند و به این ترتیب
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 هوش اخلاقی.  9

بر اساس نظریه هوش گاردنر افرادی که در این زمینه از هوش قوی هستند، بر اعتقادات اخلاقی خود پایبندند. آن ها       

از اولویت های خود قرار می دهند و اعتقاداتشان را در رفتارهایشان به وضوح نشان می دهند. این افراد می توانند  اخلاقیت را

چنین افرادی در برخورد با دیگران درست عمل می کنند و از چارچوب های اخلاقیشان خارج  .صحیح را از غلط تشخیص دهند

افرادی با هوش بالای اخلاقی به دلیل ویژگی هایی  .درک درست اخلاقیات استنمی شوند. از نظر گاردنر هوش اخلاقی توانایی 

 .که دارند می توانند در مشاغل فیلسوف، روحانی و معلمی به خوبی عمل کنند

 

 هوش اخلاقی :ویژگی های 

 اعتقادات اخلاقی قوی. 

  خورد با دیگران ردر بنشان دادن رفتار صحیح 

  به باورهای خود عمل. 

 

 وجودی یا هستی گراهوش .  10

به حساسیت عمیق و توانایی  آخرین هوشی که گاردنر آن را پیشنهاد کرد، هوش وجودی یا هستی گرا است. هوش وجودی       

گانه هوش است که در  دهترین انواع این یکی از پیچیده افراد در پاسخگویی به سوالات عمیق مانند معنای وجود اشاره دارد.

کنند افرادی که دارای هوش وجودی هستند نه تنها راحت در مورد این سوالات جدی صحبت می .تحقیقات گاردنر ذکر شده است

افتد و در خواهید بدانید معنای زندگی چیست، بعد از مرگ چه اتفاقی میها در تلاش هستند. اگر میبلکه برای یافتن پاسخ آن

 .دهید هوش وجودی بالایی داریدربوط به وجود انسان حساسیت بالایی از خود نشان میمورد مسائل م

 

 هوش وجودی :ویژگی های 

  درباره شناخت جهان و ویژگی های آن تفکر 

  به تفکر در ذات انسان و آفرینش علاقه علاقه مند 

  جستجو درباره مباحث عمیق علاقه مند به 

 

 

 های چندگانه در عملهوش 

)یعنی دو هوش منطقی ـ ریاضی، و زبانی ـ «  های تحصیلیهوش»ی های چندگانه معمولاً در سایهطور مرسوم، هوشبه       

شود که معمولاً در مدارس بیشتر گفته می« های تحصیلیهوش»بازند. به این دلیل، به این دو گیرند و رنگ میکلامی( قرار می

های انسان فراتر از تنها دو هوش منطقی ـ ریاضی و زبانی ـ باید توجه داشت، ابعاد توانایی .ها مورد توجه هستنداز سایر هوش
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های توان در آموزش و ارزشیابی به شکلآموزان را میها نیز بهره برد. دانشتوان از آنکلامی است و در آموزش و ارزشیابی می

 ها افزایش داد.آنمتنوع با موضوع درس درگیر کرد و جذابیت مدرسه را برای 

های فردی طراحی شود، ویژگیهای چندگانه در این است که اگر درس هوشمندانه و با توجه بهقدرت استفاده از هوش        

دهند، هایی که ترجیح میتوانند به روش دلخواه خود و با استفاده از هوش یا هوششوند و میجانبه درگیر میآموزان همهدانش

شود و فرایند ای به کلاس بخشیده میهای چندگانه جان تازهکارگیری هوشاز موضوع مورد بحث نشان دهند. با بهدرک خود را 

 شود.بخش مییاددهی ـ یادگیری، خلاقانه، متنوع و لذت

تر میدرس، فضای آموزشی را شادتر و غنی های چندگانه ابزار نیرومندی است که با ایجاد تنوع در طراحی و ارائههوش       

دهد تا تکالیفی را که به صورت پروژه و عملکردی داده میآموزان آزادی عمل میبیان نیز به دانش کند. در ضمن، از نظر شیوه

بیشتری میهای چندگانه به طراحی آموزشی نظم فکری . نکته این است که هوشهای خود انجام دهندشود، با تکیه بر توانایی

تر و با توانند طراحی آموزشی را قویکند به خلاقیت خود جهت بدهند. به این صورت، معلمان میدهد و به معلمان کمک می

 آموزان انجام دهند.های فردی دانشتوجه به نیازها و تفاوت

متفاوتی دلالت دارند، در عمل، در ترکیب های چندگانه هر یک بر توانایی کاملًا که گرچه هوشذکر این نکته ضروریست        

کند. اما او در عین حال، برای ی ارکستر مسلماً از هوش موسیقایی خود استفاده میطور مثال، نوازندهشوند. بهبا هم استفاده می

رای استدلال فردی، بفردی، برای هماهنگی با دیگر افراد گروه از هوش بینبیان احساس خود از طریق موسیقی از هوش درون

های زمان با هوشطور همنوازد از هوش منطقی ـ ریاضی، و برای نواختن ساز از هوش بدنی ـ حرکتی خود، بهای که میقطعه

 [5] کند.دیگر، استفاده می

 

 نمونه هایی از بکارگیری مولفه های هوش های چندگانه در فرآیند یاددهی و یادگیری :
 

های فردی، با انجام بازی ورچین )بندبازی( در گروهـ حرکتی، فضایی، و بینمنطقی ـ ریاضی، بدنیهای استفاده از هوش  . 1

  شکال هندسی در درس ریاضی. دونفره، برای آموزش ا

فردی با انجام فعالیت حرکتی و پیدا کردن جای درست های منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، فضایی، و بیناستفاده از هوش .  2

  جدول سودوکو در درس ریاضی.طور گروهی، برای آموزش به اعداد

بازی در جهتهای اسبابفردی با حرکت دادن ماشینهای منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، فضایی، و بیناستفاده از هوش .  3

  چپ و راست در درس ریاضی.  هایهای گوناگون، برای تقویت درک فضایی و آموزش جهت

ی نور هنگام تشکیل گرایی با پاشیدن آب در هوا، برای بحث تجزیههای بدنی ـ حرکتی، فضایی، و طبیعتاستفاده از هوش .  4

  کمان در درس علوم. رنگین

فردی با کشیدن مثلث و اشکال دیگر هندسی روی های منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، فضایی، و بیناستفاده از هوش .  5

  موزش اشکال هندسی در درس ریاضی. طور گروهی، برای آها بهن روی آنزمین و ایستاد
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عنوان کره زمین، کشیدن خط استوا های منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، و فضایی، با باد کردن بادکنک بهاستفاده از هوش .  6

ی زمین کشورها از جمله ایران روی کره های شمالی و جنوبی، و موقعیتکرهو نوشتن روی بادکنک، برای آموزش خط استوا، نیم

  در درس علوم.

فردی با کار گروهی در ساخت ماکت، برای موضوع های منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، فضایی، و بیناستفاده از هوش .  7

 ها در درس اجتماعی. شهروندی و انواع خانه

تابش نور خورشید به زمین  گرایی برای آموزش تغییر زاویهطبیعت حرکتی، فضایی، بین فردی، و -های بدنیاستفاده از هوش .  ۸

های مختلف با زمین را در فصل های مختلف کرهگیریآموزان جهتهای مختلف در درس علوم. در این فعالیت، دانشدر فصل

  دهند. حالت بدن خود نشان می

های منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، و فضایی با حرکت روی محور اعداد مطابق با مسئله یا الگوی داده استفاده از هوش .  ۹

 شده، برای آموزش جمع و تفریق اعداد صحیح و الگویابی در محور اعداد در درس ریاضی. 

زبانی ـ کلامی با کشیدن نقاشی فردی، و فردی، بینهای منطقی ـ ریاضی، بدنی ـ حرکتی، فضایی، دروناستفاده از هوش .  10

آموزان باید عکس خود را از وسط نصف کنند، ی دیگر تصویر خود، برای تمرین تقارن در درس ریاضی. در این تمرین، دانشنیمه

 کنند. وگو ی یکدیگر گفتی حالت چهرهی بریده شده را با رعایت تقارن بکشند و دربارهنیمه

فردی، و زبانی ـ کلامی با کشیدن نقاشی مرتبط با مفهوم شعر و بیان ایی، بدنی ـ حرکتی، درونهای فضاستفاده از هوش .  11

 عنوان ارزشیابی در درس فارسی. منظور خود از نقاشی، برای نشان دادن درک ادبی به

می با درست کردن گرایی، و زبانی ـ کلافردی، طبیعتفردی، بینهای فضایی، بدنی ـ حرکتی، دروناستفاده از هوش .  12

 های زندگی. وگو درباره انواع احساسات در آموزش مهارتهای مختلف، برای بیان احساس و گفتهای چوبی در حالتصورتک

 
 

 نتیجه گیری

 تر هوش با دانش آموزان چه هر که معنا بدین است دانش آموزان تحصیلی پیشرفت های وسیله از یکی شک بی هوش         

 بخش اطمینان و قطعی ملاک تنها زمینه این در هوش که دانست باید اما است بیشتر اندازه همان به ایشان پیشرفت باشند

 موفقی کننده بینی پیش را آن توان نمی هوش دهنده تشکیل عوامل خصوص در نظری های دیدگاه در تغییر با امروزه و نیست

 نمود محسوب تحصیلی پیشرفت برای

در دنیای روانشناسی موضوع بحث برانگیزی بوده و تعریف دقیقی از هوش، اجزای هوش و روش اندازه گیری هوش همیشه       

آن وجود ندارد. اما روانشناسان در این باره نظریه های مختلفی ارائه دادند و یکی از معروف ترین آن ها، نظریه هوش گاردنر 

را نمی توان تنها به یک ظرفیت محدود کرد و انوع مختلفی از هوش مثل بر اساس این نظریه محدوده گسترده فکری افراد  .است

را پیدا کمک می کند تا نقاط قوت خود  افرادد دارد. یادگیری این نظریه به موسیقیایی، برون فردی و موارد دیگر برای آن وجو

 .دند و به کار بگیرنکرده، آن ها را تقویت کن

ی مطلب از تنوع بیشتری استفاده کرد تا از وان در نگارش طرح درس و چگونگی ارائهتهای چندگانه میبه کمک هوش       

ای از دانشمحور استفاده شود، همیشه عدههای سنتی و معلمآموزان بهره جست. اگر در تدریس از روشهای متنوع دانشتوانایی
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ای هم ترند(، و عدهطقی ـ ریاضی و زبانی ـ کلامی قویهای تحصیلی، یعنی منها که از نظر هوشکنند )آنآموزان موفق جلوه می

های چندگانه و شوند. استفاده از هوشتدریج دچار درماندگی میکنند، چرا که بههای دیگری دارند( ناتوان جلوه می)که توانایی

کند، میزان یادگیری و اشتیاق ی درس بیشتر میهای فردی، توانمندی معلمان را در طراحی آموزشی و ارائهتوجه به توانایی

 شود. دهد و موجب شادابی و طراوت فضای آموزشی مدرسه میآموزان را افزایش میدانش
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