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 اساس بر حافظه تجارب  و خلاق تخیل حسی، پردازش به حساسیت مقایسه

 کرمانشاه  شهر دوم دوره متوسطه دختر آموزاندانش در برتریدست
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 چکیده 

 در  برتریدست   اساس  بر  حافظه   تجارب  و  بارآورخلاق   تخیل  حسی،  پردازش  به  حساسیت  مقایسه  و  مطالعه  هدف  با  پژوهش  این

  آماری   جامعه.  بود  ایمقایسهعلیّ  نوع  از  توصیفی  تحقیق  روش.  شد  انجام   کرمانشاه  شهر  دوم  دوره  متوسطه  دختر  آموزاندانش

  با   آنها  بین  از  که  بود  نفر  1۳4۰9  تعداد  با  14۰1-14۰2  تحصیلی  سال  در  دوم  دوره  متوسطه  دختر  آموزاندانش  کلیه  شامل

 ابزار.  شدند  انتخاب  دسترس  در  ایچندمرحله   ایخوشه   روش به  نمونه  حجم  عنوان  به  نفر  ۳۷۳  تعداد  کوکران،  فرمول  از  استفاده

  ،(14۰1)  همکاران  و  عطاری  حسی  پردازش  حساسیت  ،(19۷۰)  آنت  برتریدست  استاندارد  یپرسشنامه  چهار  شامل  پژوهش

  با   پژوهش   های داده  تحلیل  و  تجزیه.  بود(  2۰1۶)  لوچتی  و  سوتین  حافظه  تجارب  و(  2۰12)   لین  و   چانگ   سو،  لیانگ،   تخیل

نتایج   انجام  طرفهیک  واریانس   تحلیل  آزمون  و  2۶  نسخه  SPSS  افزارنرم  از  استفاده  متغیر  سه  هر  که  داد  نشان  پژوهش  شد. 

  با   معنادار  تفاوت  دارای  دستچپ  و  دستراست   آموزاندانش  در  حافظه  تجارب  و  بارآورخلاق   تخیل  حسی،  پردازش  حساسیت

  ولی   بود،   دستچپ  از  بیشتر  دستراست   دختر  آموزاندانش  میان  در  حافظه   تجارب  و  بارآورخلاق   تخیل.  هستند  یکدیگر 

 .بود دستراست  آموزاندانش از بیشتر دستچپ  دختر آموزاندانش میان در حسی پردازش حساسیت

 آموز بارآور، تجارب حافظه، دانش-خلاق  لیتخ ،یبه پردازش حس تیحساس ،یدست برترهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

  به   بستگی  که  است  عملکردی  تکالیف  انجام  در  دست  یک  از  استفاده  غالب   ترجیح  در  طبیعی  یا  زیستی  اولویت  یک  برتریدست

 ترجیح  صورت  در  و  "دستراست "  هاآن  به  کنند،می  استفاده  خود  راست  دست  از  اوقات  اغلب  افراد،  اگر.  دارد  مغز  غالب  نیمکره

 مساوی  میزان  به  تقریباً  و  یکسان   طور  به  دست  دو  هر  از  زمان  طول  در  اگر  و  شودمی  گفته  "دستچپ"  هاآن   به  چپ  دست

 (. 1۳99 جهان، و گلفام  عشایری،  ابهریان،) شوند می نامیده  "دوسوتوان" کنند،  استفاده

  استفاده   شدن  جانبی  و  برتریدست   بررسی  برای  مختلفی  های روش  و  متعدد  هایآزمون   از  شناسانروان عصب  و  شناسانروان 

  هایی توانایی  از  یکی .  باشد  اثرگذار   فرد   ذهنی   عملکردهای   و   هاتوانایی  از  بسیاری  در  تواند می  برتریدست  که  معتقدند  و   کنند می

  درصد   ۳۵  تا  2۰  حدود(.  Reichel et al. 2021)  است  حسی   پردازش  حساسیت  یابد،   تغییر  برتریدست  اثر  بر  تواندمی  که

  منفی   و  مثبت  نوع  از  درونی   و   بیرونی   های محرک  به  نسبت  بیشتری  حساسیت  خود،   مغز  متفاوت  پردازش  دلیل  به   جامعه  افراد

 ,Kaitaro) اندشده گذارینام "حساس یشب افراد" یا حسی پردازش حساسیت با افرادی عنوان تحت افراد این. دهند می نشان

2۰۰۷.) 

  در  و   است   افراد  سایر   احساسات  درک  و  بیشتر  پذیریتجربه  تر، عمیق  زیباشناختی :  شامل  مثبت  های جنبه   در   حساس  بیش   افراد

  مستعد  بیشتر  نیز  افراد  این.  است  درد   و  کافئین  اثرات  به  حساسیت  بلند،  صداهای  به  بیشتر  حساسیت:  شامل  منفی  هایجنبه 

 دارای   اشخاص  با  است  ممکن  حسی  هایمحرک  به  بالا  حساسیت  علت  به  حساس  بیش  افراد.  هستند  افسردگی  و  اضطراب

.  شوند  گرفته  اشتباه  دیگری  خصوصیات  و   اوتیسم   طیف  اختلالات  در  حسی   پردازش  های ناهنجاری   و   حسی  پردازش  اختلالات

  پردازش  اختلال"  از  تعریفی  شود،می  روزمره  عملکرد  در  اختلال  سبب  که  حسی  هایمحرک  به  غیرطبیعی  پاسخ   که  حالی  در

 (. Mary-Krause, Bustamante, Collard & Melchior, 2022) است "حسی

  در   حسی،   هایمحرک  انواع  به  نامتناسب  هایپاسخ  صورت  به  اوتیسم   طیف  اختلالات  در  حسی  پردازش  ناهنجاری  همچنین،

  از   بسیاری  طبق  که  دیگری  عامل  ذهنی،  پردازش  بحث  بر  علاوه.  شودمی  تعریف  ارتباط  برقراری  در  اختلال  و  توجه  اختلال  کنار

 ,.Samsen-Bronsveld et al)  است  تخیل  گیرد،  قرار  آن  تأثیر  تحت  و  باشد   برتریدست  از  ناشی   تواند می  ها پژوهش

2۰22.) 

  کار   به  را   خود  تخیل  قوۀ  خواستیم،  که   صورتی  هر   به  و  زمان  هر  توانیممی  ما  زیرا  است،  انسان  خاص  امتیازات  از  یکی   تخیل

  سایر   مثل   هم   موارد  این  در  و .  است  ذهنی   تجسم  و  تصور  برای  او   توانایی  انسان،   هایتوانایی  ترینبزرگ  از  یکی   مطمئناً .  بیندازیم

 حقیقت،  در.  است  همگان  دسترس  در  تخیل  توانایی.  شودمی  بهتر  آن  کارایی  بکشیم،  کار  آن  از  بیشتر  چه  هر  هایمان،توانایی

  و   گذاریم می  کنار  را  چیز  همه  اوقات   گاهی  فقط  اما  هستیم،  خواب  در  وقتی  حتی   است،  کار  به   آماده   ما   برای  همیشه  ما   تخیل

  معنایی   ابزار  یک  عنوان  به  توانمی  را  تخیل.  اندازیممی  کار  به  را  خود   تخیل  یقوه  و  کنیممی  تصویرسازی  مشکل،  یک  حل  برای

 ,Hoffmann)  شوند  ترخلاق   خود  تفکر  در  آموزاندانش  که  است  تغییری  معنای   به  که  داد،   قرار  استفاده   مورد  تعامل 

Marhenke & Sachse, 2022.) 

  یک   تنها   نه  تخیل،  و  خلاق   تفکر  که  دارد  باور  او .  دارد  تأکید  انسان  زندگی  در  آن  نقش  و  تخیل  به  خود  دیدگاه  در  ویگوتسکی

  ایجاد  هوا  در  را  هاییقلعه  است   قادر  تخیل  او،  نظر  اساس  بر.  دارد  ضروری  و  حیاتی   کارکرد  یک  بلکه  نیست،  بیهوده  ذهنی   بازی

 نگهداری  فرد  شخصی  گذشته  در  و  گیردمی  الهام  غیرمستقیم  و  مستقیم  طور  به  مادی  هایواقعیت  از  دیگر،  عبارت  به  کند؛

  افراد  زندگی   هایدیدگاه  و   گذشته  تجربیات  برای  مکمل  یک  عنوان  به  تخیل  که  دهد  نشان  است  ممکن  بیان   این .  شودمی

  یک   تجربیات  هرچه  که  است  باور  این  به  ویگوتسکی .کند  کمک  آنها  نوآورانه  تفکر  و  خلاقیت  به  تواندمی  این  و  شود،می  استفاده

  ممکن   کودکان  تخیلات  که  دهد می  نشان  مفهوم  این .  بود  خواهد  ترمتنوع  و   بیشتر  نیز  فرد   آن  تخیل  باشد،   ترغنی  و   بیشتر  فرد

  را   تخیّل .اندداشته  تریگسترده  هایتجربه  که  باشد   بزرگسالان  تخیلات  از  محدودتر   زندگی،  در   کمتر  تجربه  دلیل   به  است
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 که   ترتیب  همان  به.  است  نوآوری  محرکه  نیروی  یک  بنابراین  گرفت؛  نظر  در  خلاق   تفکر  پرورش  برای  ایپایه   عنوان  به  توانمی

 کردن  فراهم  کنند،می  استفاده  و  ترکیب  خلاق   محصولات  و  تخیلی  فکر  شکل  به  را  خود  تجربیات  مختلف  هایجنبه   افراد

  تکامل   و   خلاقیت  برای  قوی  پایه  یک  ایجاد  برای.  دارد  ایالعادهفوق   اهمیت  شانتخیلات   توسعه  منظور  به  کودکان   برای  تجربیات

 و   تجربیات  بین  دوجانبه  روابط  امر  این.  کنیم  ترویج  و  تشویق  را  خلاقانه  تفکر  و  تجارب  که  است  ضروری  عمر،  طول   در  تخیل

  تخیلات:  کرد  تقسیم  گروه  دو  به  توانمی  را  تخیل  که  معتقدند   گرانپژوهش  از  بسیاری.  داد  خواهد  ارتقاء  را  موجود  تخیلاتی

 (.Williams, Carr & Blagrove, 2021) خلاقانه تخیل و بارآور

  تخیل   مقابل،  در.  باشد  فوری  منافع  و  عملی   تجربیات  با  ارتباط  در  بیشتر  رسدمی  نظر  به  و  است  حافظه  به  محدود  بارآور  تخیل

  نظم   باشد،  داشته  جرأت  تا   دهدمی  اجازه  فرد   به  که  است  کیفی   جهش  یک  عنوان  به  درکی  ایجاد  امکان  از  متشکل  خلاق 

 (. Nowakowski, 2021) کند  غلبه ها محدودیت بر نتیجه در و  بکشد  چالش به را سازمانی 

  پیش   هامدت  از  گفت،  باید  اساس  این  بر.  است  حافظه  به  مربوط  تجارب  بحث  است،  شده  داده برتری  دست  به  که  دیگری  ارتباط

 انواع  اساس  بر  حافظه  پدیدارشناسی.  است  بوده  شناسیروان  حیطه  پژوهشگران  اصلی  هایدغدغه  از  یکی   یادآوری  و  حافظه

 از   و  ترواضح  دور  خاطرات  با   مقایسه  در  معمول  طور  به  نزدیک  خاطرات  مثال،  عنوان  به  است،  متفاوت  جمعیت  و  حافظه  مختلف

  دارند   تمایل(  ازدواج  التحصیلی،فارغ  روز  مثال،  عنوان  به)  زندگی  معنادار  وقایع  از  خاطرات.  شوندمی  درک  شدیدتر  هیجانی  نظر

  هایتفاوت  به  است  ممکن  نیز  پدیدارشناسی  حال،   عین  در.  کنند   حفظ  را  پدیدارشناسی  قدرتمند  های ویژگی  زمان  گذشت  با

  هایی خصلت  اساس   بر  تواندمی  که  است  پدیدارشناسی  نوعی  حافظه  تجربیات  واکاوی   عبارتی،   به.  باشد  داشته  بستگی  فردی

 (.1۳9۵ عرفانی، و زارع علیپور، رحیمی،) یابد  یرتغی برتری، دست مانند 

 عنوان   یک در  متغیرها این ارتباط بررسی  به کدامهیچ گرفته،  انجام  پژوهش   این متغیرهای  با  ارتباط در که  قبلی  های پژوهش در

-خلاق   تخیل  حسی،  پردازش  به  حساسیت  آیا  که  است  سؤال  این  به  پاسخگویی  صدد  در  حاضر  پژوهش.  اندنپرداخته   منسجم،

 متفاوت   معناداری  طور  به  کرمانشاه،  شهر  متوسطه  دوم  دوره دختر  آموزاندانش   در  برتری  دست  اساس  بر  حافظه  تجارب  و  بارآور

 است؟ 

 

 پیشینه پژوهش 

 عملکرد  بر  ایحافظه  متوالی  تمرین  برنامه  تأثیر  بررسی  به(  14۰۰)  موسوی  واعظ  و  نصری  زاده،  نمازی  خانقلی،  توسط  ایمطالعه

  در   حرکتی   حافظه  عملکرد  بین   که  داد   نشان   مطالعه  این  نتایج.  است  پرداخته  جانبی  برتری  ایواسطه  نقش   و   حرکتی  حافظه

 . دارد وجود معناداری هایتفاوت تاخیری یادداری و فوری یادداری اکتساب، آزمون،پیش مراحل

همکاران    توسط  ایمطالعه و    بر   پایین  فرکانس   با   صدای  از  ناشی   اثرات  در  برتری  دست  نقش   بررسی  به(  1۳9۸)درخشان 

  صدای  با  مواجهه  که  داد  نشان  مطالعه   این   نتایج.  است  پرداخته  همدان  پزشکی  علوم  دانشگاه  دانشجویان  شناختی   عملکردهای

  های مؤلفه  و  صوت  تراز  افزایش   بین  و   بوده   تأثیرگذار  کنندگانشرکت  شناختی   عملکردهای  هایمولفه  در   پایین  فرکانس 

  عمل   بهتر  شناختی   عملکردهای  هایمؤلفه  در  توان  دوسو  افراد  همچنین،.  دارد  وجود  معناداری  رابطه  شناختی،   عملکردهای

  برتری  دست   اثرات  هستند،  شناختی  عملکردهای  از  استفاده  نیازمند  که  حساس  وظایف  و  کاری  هایپست  در  بنابراین،.  اندکرده

 .گیرد قرار  نظر مد  باید 

  دوم   دوره  اول  پایه  پسر  آموزاندانش  در  خلاقیت  و  برتری  دست  رابطه  بررسی  به  پژوهش  یک  در(  1۳9۵)رحیمی و همکاران  

  با  نتایج این. دارد وجود دارمعنی  و مثبت ایرابطه  خلاقیت،  و  برتری دست  بین که داد  نشان نتایج. پرداختند قروه شهر متوسطه

 است،  شده  مطرح  19۸2  سال  در  گشویند-بهان-گالابوردا  توسط  که  برتری،  چپ  شناسایی  زمینه  در  موجود  هاینظریه   از  یکی

 .است سازگار
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Cheong et al.  (2۰22  )به  مطالعه  این  در.  است  نموده  بررسی  را  تخیل  و  حافظه  ایجاد  در  برتری  دست  نقش  ایمطالعه  در  

 . شودمی دیده  معنادار رابهط تخیل و حافظه و برتری دست بین  که شد حاصل نتایج  این دانشجویان از بسیاری بررسی

Reichel et al  (2۰21  ) است،   داده  نشان  دستی   چپ  با   آن  ارتباط  و   حسی  پردازش  حساسیت  بررسی  خصوص  ایمطالعه  در  

  و   بیرونی  هایمحرک  به  نسبت   بیشتری  حساسیت  خود،  مغز   متفاوت  پردازش  دلیل  به  جامعه  افراد  درصد  ۳۵  تا  2۰  حدود

  ارتباط  حسی  پردازش  حساسیت  و   دستی   چپ  بین   که  است  داده   نشان   نتایج   نیز   و   دهند می   نشان  منفی  و  مثبت  نوع  از  درونی

 . شودمی دیده  مثبت

  به.  دارد  وجود  خلأ  حاضر،  تحقیق   موضوع  یزمینه  در  که  است  مشخص  پیشین،  یزمینه   در  شده   انجام  تحقیقات  به  نگاهی  با

  دست  با   آنها  ارتباط  و  حافظه،  تجارب  بارآور،-خلاق   تخیل  حسی،  پردازش  به  حساسیت  با  ارتباط  در  تحقیقی  کمتر  که  معنا  این

  متغیرها   این  از  یک  هر  مورد   در  جداگانه  صورت  به  خارجی  و  داخلی  پژوهشگران  از  برخی  اگرچه.  است  شده  انجام  برتری

  بارآور، -خلاق   تخیل  خصوص  در  .است  شده  پرداخته  آنها  بین  ارتباط  بررسی  به  تحقیقی  کمتر  اما   اند، داده  انجام  تحقیقاتی

 نظر   از  بیشتر  نیز  حافظه  تجارب   همچنین،.  است  گرفته  صورت  کمتری  خارجی  حتی  و  داخلی  تحقیقات  که  است  مشخص

  تحقیقات  برتری،  دست یزمینه در . است نشده  توجه کامل  طور به  حافظه تجربیات  به و  اند گرفته  قرار بررسی  مورد آن مکانیسم 

  مختلف  ابعاد  بر  زیادی  تأثیر  برتری  دست  که  معتقدند  محققان  از  بسیاری  و  است  نگرفته  قرار  توجه  مورد  کافی  طور  به  ایران  در

  های ویژگی  از  برخی  با  برتری  دست  که  اندداده  نشان  شده  انجام  تحقیقات  حال،  این  با.  ندارد  افراد  روانی  خصوصیات  و  زندگی

 نوآوری   نظر  از  حاضر  تحقیق  موضوع  که  دهدمی  نشان  دهش  انجام  هایبررسی  بنابراین،  .دارد  ارتباط  معنادار  طور  به  روانشناختی

 . پردازدمی دقیق و جامع صورت به برتری دست با  متغیرها  این بین ارتباطات بررسی به و  است مناسب بودن جدید  و

 

 روش  

 اجرا   روش   لحاظ  به  کاربردی،  هدف   لحاظ   به  پژوهش   روش.  است  بوده   میدانی   یا   پیمایشی  تحقیقات  دسته  از  حاضر  تحقیق

  شهر   متوسطه  دوم  دوره  دختر  آموزاندانش  کلیه  شامل  حاضر  پژوهش   آماری  جامعه  .است  ایمقایسه-علیّ   نوع  از  و  توصیفی

  تحصیلی  هایرشته  همه  در  دولتی  مدارس  آموزاندانش  شامل  آماری  جامعه  این.  بود  14۰2-14۰1  تحصیلی  سال   در   کرمانشاه 

  شده   زده  تخمین  نفر  ۳۷۳  با  برابر  کوکران،  فرمول  اساس  بر  نمونه  حجم.  رسدمی  نفر  1۳4۰9  تعداد  به  آن  جمعیت  و   باشدمی

   .است شده  هاستفاد نمونه انتخاب برای دسترس در-ایمرحله ایخوشه  گیرینمونه  روش از حاضر، پژوهش  در. است

 : است شده استفاده زیر شرح به استاندارد پرسشنامه سه از تحقیق  نیاز مورد هایداده گردآوری برای

(  19۷۰)  آنت  توسط  پرسشنامه  این  که   است  شده   استفاده  برتری  دست   پرسشنامه  از  مطالعه  این  در :  برتری  دست  پرسشنامه

  پرتاب  نوشتن،  در   را  دستی  ترجیح  مانند،   عواملی  ماده   12  این  که  باشد می  سؤال  12  دارای  پرسشنامه  این   و  است  شده  ساخته

  کردن،   قیچی  کردن،  جارو  کبریت،  کردن  روشن  انداز،خاک  با  ماسه  برداشتن  بدمینتون،  راکت  گرفتن  دست  به  سنگ،  کردن

  بررسی   را  نوشابه  بطری  درب  کردن  بسته  و  باز  زدن،  مسواک  چکش،  با  میخ  کوبیدن  قاشق،  از  استفاده  سوزن،  با  لباس  دوختن

  هر  برای  که  ترتیب  بدین  . است  شده  انجام  گذارینمره   اینقطه  پنج  مقیاس  یک  اساس  بر  پرسشنامه  این  گذاری  نمره.  کند می

  نمره .  گرددمی  گذارینمره  آزمودنی  پاسخ  براساس  و  شودمی  پرسیده  چپ  یا  راست  دست  از  استفاده  در  آزمودنی  ترجیح  سؤال

  در   ترجیح  عدم  برای  صفر  نمره  موارد،  اغلب  در  راست  دست  ترجیح  برای+  1  نمره  مواقع،  تمام  در  راست  دست  ترجیح  برای+  2

 دست  ترجیح  برای  -1  نمره  و  ،-2  نمره  نمره  موارد  تمام   در  چپ  دست  ترجیح  برای  همچنین.  شودمی  داده  هادست  کارگیری  به

.  است  متغیر  کامل  دستی  راست  رای+  24  تا   کامل  دستی  چپ  برای  -24  از  نمرات  کلی  دامنه.  شودمی  داده  موارد  اغلب  در  چپ

  دست  به را  -۸ تا + ۸ بین  نمره که  اشخاصی  و  دست راست کنند  بکس آزمون در  را+ 9 از بالاتر نمره  که  اشخاصی آزمون این در

  در .  شوندمی  تلقی  دست  چپ  آورند می  دست  به  کمتر  یا   -9  نمره  که  را  هاآن  و   ،(مختلط)  برتری  دست  ترجیح  بدون  را  آورند
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 مطالعه  در  پرسشنامه  این  پایایی   و  روایی.  است  فوق   گذارنمره  اساس  بر  هاآزمودنی  برتری  دست  تغییر  شاخص  نیز  حاضر  پژوهش

  اندرسون   مطالعه  در.  است  بوده  ۷۸/۰  کرونباخ  آلفای  و  مناسب  پایایی  دهنده  نشان  که  است  گرفته  صورت(  1۳99)  قاسمی

 .است آمده  دست به( ۷۸/۰) کرونباخ  آلفای طبق پایایی و  تأیید سازه شیوه اساس بر روایی( 2۰19)

( 14۰1)  همکاران  و  عطاری  «حسی  پردازش  حساسیت»  پرسشنامه  از  مطالعه  این  در:  حسی  پردازش  حساسیت  پرسشنامه

  دیگران   خلقی  حالات: »از  عبارتند  پرسشی  2۷  پرسشنامه  این  از  مواردی   و  است  سؤال  2۷  دارای  پرسشنامه  این  که  شد  استفاده

 .  «دهدمی قرار تأثیر تحت مرا( افراد خوی و خُلق)

  . است  گرفته  صورت  هفت  تا   یک   بازه   در   گزینه  هر   و  گزینه  هفت  طیف  اساس  بر  پرسشنامه  این  گذاری  نمره :  گذارینمره  -

  کرونباخ  آلفای  و  مناسب  پایایی   دهنده  نشان  که  است  گرفته  صورت(  1۳99)  موحدی  مطالعه  در  پرسشنامه  این  پایایی  و  روایی

  دست  به(  ۷۸/۰)  کرونباخ  آلفای  طبق  پایایی  و  تأیید  سازه  شیوه   اساس  بر  روایی(  2۰19)  اندرسون  مطالعه  در.  است  بوده  ۷۸/۰

 . است آمده

تخیللیتخپرسشنامه   پرسشنامه  از  پژوهش  این  در  چانگ۳، سو2لیانگ  1:  لین   4،  پرسشنامه  2۰12)۵و  این  که  استفاده شد   )

نامه  دختر و پسر اجرا و اعتباریابی شد. این پرسش  2441( طراحی، تدوین و سپس روی  2۰12تخیل توسط لیانگ و همکاران )

تخیل خلاق شامل    1۰شامل   بارآور شامل    ۶سؤال است که دارای دو بعد  باشد. بعد تخیل خلاق  سؤال می  4سؤال و تخیل 

نشان شامل  شامل  که  است  بارآور  تخیل  دوم  بعد  است.  اکتشاف  و  تمرکز  شهود،  حساسیت،  تولید،  قابلیت  تازگی،  گرهای 

دهی به این صورت است که آزمودنی جواب را در یک طیف  نشانگرهای اثربخشی، منطق جدلی، تبلور و انتقال است. شیوه پاسخ

مخالف=درجه  ۵ کاملاً  )از  لیکرت  نوع  از  موافقم=  1ای  کاملاً  می۵تا  انتخاب  این (  در  فرد  نمره  بیشترین  و  کمترین  کند. 

( ضرایب روایی آن با استفاده از تحلیل عاملی  2۰12باشد. روایی و پایایی: در پژوهش لیانگ و همکاران )می  ۵۰و  1۰پرسشنامه  

( روایی بر  1۳9۸هاشمی )به دست آمد. پایان آن نیز مطلوب گزارش شد. در پژوهش  ۸1/۰تا    ۵۵/۰ها بین  تأییدی در تمام ماده 

 به دست آمد.  ۸9/۰و پایایی  ۶1/۰اساس سازه 

 که  خودگزارشی  مقیاس  این  که  شد  استفاده  کوتاه  فرم  حافظه  تجارب  پرسشنامه  از  پژوهش   این  در:  حافظه  تجارب  پرسشنامه

  وضوح   شامل  حافظه  پدیدارشناختی  حوزه  1۰  و  است  ماده  29  دارای  است  شده  طراحی  2۰1۶  سال  در   لوچتی  و  سوتین  توسط

)دستیابی   امکان)  دسترسی  که  ، (21  ، 2)  انسجام  ،( ۳۰  ،11  ،1)   شدت  ،(2۸  ،14  ،۵  ،4)  حسی  جزئیات  ،(22  ، 12  ،۳( 

  ، 1۷  ،۸)  گذاریاشتراک   ،( 29  ، 2۳  ،1۳)  زمان  اندازچشم  ،(24  ،1۵  ، ۶)  دیداری  اندازچشم  ،(2۵  ،1۶  ،۷)  هیجانی  برانگیختگی

  ۵  لیکرت  طیف  در  مقیاس  گذارینمره.  دهدمی  قرار  گیریاندازه  مورد  را(  19  ،1۰)  گذاریارزش   و(  2۷  ،1۸  ،9)  جداسازی  ،(2۶

  شده   گیریاندازه  متغییر  از  بالاتری  سطح   دهنده  نشان  بالاتر  نمرات  گیرد، می  صورت  موافقم   کاملاً   تا   مخالفم  کاملاً   از  ایدرجه 

  و   ۷9/۰  مقیاس  این  برای  کرونباخ  آلفای  میانگین   که  طوری  به.  است  مناسبی  سنجیروان  هایویژگی  دارای  مقیاس   این.  است

 . است شده گزارش 9۵/۰ نیز بلند  فرم با  آن کوتاه فرم همبستگی

 
1. Imagination questionnaire  

2. Liang  

3. Hsu 

4. Chang    

5. Lin  
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  مجوزهای  اخذ   و   هماهنگی   از  پس   و  مراجعه  کرمانشاه  پرورش  و  آموزش  سازمان   و   شده   گرفته  نامهمعرفی  مطالعه،   تأیید   از  پس 

  این   اینکه  و  آموزاندانش  و   مدیر   به  لازم  توضیحات  از  بعد   و  مراجعه  هدف   مدارس  به  آموزاندانش  و   مدیران  همکاری  برای  لازم

 صورت   به  هاپرسشنامه  اطلاعات  و   بوده  ارشد  کارشناسی  نامهپایان  زمینه  در  تحقیقاتی  پروژه  یک   انجام  جهت  هایپرسشنامه

 . شد گرفته بازپس  کردن، پر از بعد  و گرفته قرار آموزاندانش اختیار در هاپرسشنامه  ماند، خواهد محرمانه و شده  آنالیز گروهی

  آمار  بخش   در.  است  شده   استفاده   همزمان  طور  به  استنباطی  و   توصیفی  آمار  روش  دو   از  پژوهش   هایداده  تحلیل  و  تجزیه  برای

 پرداخته  پژوهش   هایفرضیه   سنجش  به  یکطرفه  واریانس   تحلیل  آزمون  و  2۶  نسخه  SPSS  افزار  نرم  از  استفاده   با  استنباطی

 . است شده

 

 ها یافته

( 1۸/%۸۰نفر )  ۷۰( ترجیحاً دست چپ؛  %۷/۶نفر )  2۵( دست چپ در تمام مواقع؛  %۸نفر)  ۳۰از مجموع پاسخگویان دست برتر  

 ( دست راست در تمام مواقع بوده است. میزان %2/۳۶نفر )  1۳۵( ترجیحاً دست راست و  %۳/۳۰نفر )  11۳ها؛  عدم ترجیح دست

 نفر  14۶  ؛«کم»  حد  در(  %2/1۰)  نفر  ۳۸  ؛«کمخیلی»  حد  در  پاسخگویان  از(  %1/2)نفر  ۸  در  حسی  پردازش  حساسیت

  تخیل  میزان  .است  بوده  ؛«زیاد  خیلی»  حد  در(  %۳/19)  نفر  ۷2  و  «زیاد»  حد  در(  %2/29)  نفر  1۰9  ؛«متوسط »  حد  در(1/۳9%)

 حد  در(  %۵/1۰)  نفر  ۳9  ؛«متوسط»  حد  در(  %۸/۷4)  نفر  2۷9  ؛«کم»  حد  در  پاسخگویان  از(  %۵/11)نفر  4۳  در  بارآور-خلاق 

  ؛«کم»  حد   در  پاسخگویان  از(  9%/1)نفر  ۳4  در   حافظه  تجارب  میزان  .است  بوده   ؛ «زیاد  خیلی»   حد  در(%2/۳)  نفر  12  و   «زیاد»

 . است بوده ؛ «زیاد خیلی» حد  در( ۵%/4) نفر 2۰ و «زیاد» حد در( %۳۰) نفر 112 ؛«متوسط» حد در( ۵۵%/۵) نفر 2۰۷

 از  بالاتر  سطح  در  بررسی  مورد  متغیرهای  تمامی  در  برآوردی  خطای  میزان  و  اسمیرنوف-کولموگروف  آماره  میزان  آنجاییکه  از

 بهنجار  از  نشان  که  بوده  بررسی  مورد  متغیرهای  سطوح  در  معنادار  تفاوت  وجود  عدم  دهنده  نشان  که  است  شده  محاسبه  ۰۵/۰

 . باشدمی مربوطه  هایداده بودن

طرفه استفاده شده است. نتایج به دست آمده به شرح جداول زیر پژوهش از آزمون تحلیل واریانس یکهای  برای آزمون فرضیه 

 باشد: می

 متفاوت است. یداریدست به طور معندست و راستآموزان دختر چپدانش انیبارآور در م-خلاق لیتخاول:  آزمون فرضیه 

  fبا استفاده از آزمون  دست دست و راستدانش آموزان دختر چپ  انیبارآور در م-خلاق  لیتخنتیجه سنجش تفاوت   1جدول

 تحلیل واریانس 

 F Sigآماره  میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات  

 ۰۰1/۰ ۷۷۰/۷۰ 4۰2/۸۰۳ 4 ۶۰۶/۳21۳ ها بین گروه

 ۳۵2/11 ۳۶۸ ۶۶۵/41۷۷ هادرون گروه

  ۳۷2 2۷1/۷۳91 مجموع 

 

بارآور در سطح اطمینانی بیشتر   -( در متغیر تخیل خلاق۷۰/ ۷۷۰به دست آمده)  Fاز آنجایی که مقدار   1 جدول یجنتابر اساس 

( نشانگر وجود تفاوت معنادار در این متغیر در بین دختران دانش آموز با  Sig=۰۰1/۰%( به دست آمده است )9۵از حد انتظار )

شود و بر  باشد. بنابراین نتایج نشانگر آن است که در این فرضیه، فرض صفر رد گردیده و فرض تحقیق تأیید میدست برتری می

می اساس  نتیجه این  کهتوان  نمود  م-خلاق   لیتخ  گیری  در  چپ دانش  انیبارآور  دختر  راست آموزان  و  طور دست  به  دست 

 متفاوت است. یداریمعن
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 بارآور جدول تعقیبی توکی آورده شده است.  -برای نشان دادن نقاط تفاوت بین دست برتر در متغیر تخیل خلاق 

 آموزان بر اساس دست برتری دانشبارآور -خلاق  لیتخ مقایسه نقاط تفاوت  .2  جدول

 05/0آلفا =    ی مجموعه برا  ریز تعداد دست برتر

1 2 ۳ 4 

    ۳۷/21 ۳۰ دست چپ در تمام مواقع 

   ۷۶/24  2۵ ترجیحاً دست چپ

  2۸/2۸   11۳ ترجیحاً دست راست

  2۰/29   ۷۰ هاعدم ترجیح دست

 ۶۷/۳1    1۳۵ دست راست در تمام مواقع 

 

تخیل خلاق  متغیر  در  که  است  آن  نشانگر  پایین  -نتایج  در  مواقع  تمام  در  در دست چپ  میانگین  کمترین  حد؛  بارآور  ترین 

ها در رتبه چهارم و دست راست در تمام  ترجیحاً دست چپ در رتبه دوم؛ ترجیحاً دست راست در رتبه سوم؛ عدم ترجیح دست

 مواقع در رتبه پنجم و بالاترین حد قرار دارد.

 

متفاوت   یداریدست به طور معندست و راست دانش آموزان دختر چپ   انیدر م  یبه پردازش حس  تیحساسدوم:    آزمون فرضیه 

 است.

 

با استفاده از   دست دست و راستدانش آموزان دختر چپ  انیدر منتیجه سنجش تفاوت حساسیت پردازش حسی   .3جدول

 تحلیل واریانس  fآزمون 

 F Sigآماره  میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات  

 ۰۰1/۰ ۶4۳/1۶۳ ۶۰۳/2۵91۸ 4 103674/ 413 ها بین گروه

 ۳۸۵/1۵۸ ۳۶۸ 555/58285 هادرون گروه

  ۳۷2 968/161959 مجموع 

 

اساس   مقدار    ۳جدول    یجنتابر  که  آنجایی  )  Fاز  آمده  دست  سطح ۶4۳/1۶۳به  در  حسی  پردازش  حساسیت  متغیر  در   )

( انتظار  حد  از  بیشتر  )9۵اطمینانی  است  آمده  به دست   )%۰۰1/۰=Sig بین در  متغیر  این  در  معنادار  تفاوت  وجود  نشانگر   )

باشد. بنابراین نتایج نشانگر آن است که در این فرضیه، فرض صفر رد گردیده و فرض  دختران دانش آموز با دست برتری می

می تأیید  میتحقیق  اساس  این  بر  و  نتیجه شود  کهتوان  نمود  حسی    گیری  پردازش  محساسیت  دختر  دانش  انیدر  آموزان 

 متفاوت است. یداریدست به طور معندست و راستچپ 

 برای نشان دادن نقاط تفاوت بین دست برتر در متغیر حساسیت پردازش حسی جدول تعقیبی توکی آورده شده است.
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 آموزان مقایسه نقاط تفاوت حساسیت پردازش حسی بر اساس دست برتری دانش .4  جدول

 05/0آلفا =    ی مجموعه برا  ریز تعداد دست برتر

1 2 ۳ 4 

    4۸/1۰1 1۳۵ دست راست در تمام مواقع 

   ۶۷۳/121  11۳ ترجیحاً دست راست

  4/1۳۵   ۷۰ هاعدم ترجیح دست

 ۸۳/14۶    ۳۰ دست چپ در تمام مواقع 

 ۶/14۷    2۵ ترجیحاً دست چپ

 

پایین ترین  نتایج نشانگر آن است که در متغیر حساسیت پردازش حسی کمترین میانگین در دست راست در تمام مواقع در 

ها در رتبه سوم؛ دست چپ در تمام مواقع در رتبه چهارم و ترجیحاً حد؛ ترجیحاً دست راست در رتبه دوم؛ عدم ترجیح دست

 دست چپ در رتبه پنجم و بالاترین حد قرار دارد.

 

 متفاوت است. یداریدست به طور معندست و راستدانش آموزان دختر چپ  انیتجارب حافظه در مسوم:  آزمون فرضیه 

 

از آزمون    دست  دست و راستدانش آموزان دختر چپ   انیتجارب حافظه در منتیجه سنجش تفاوت  .  5  جدول  fبا استفاده 

 تحلیل واریانس 

 

 F Sigآماره  میانگین مربعات درجه آزادی مجموع مربعات  

 ۰۰1/۰ 19۳/۳۰۸ ۳4۸/۶24۳ 4 ۳9۳/249۷۳ ها بین گروه

 2۵۸/2۰ ۳۶۸ 912/۷4۵4 هادرون گروه

  ۳۷2 ۳۰۶/۳242۸ مجموع 

 

( در متغیر تجارب حافظه در سطح اطمینانی بیشتر از ۳۰۸/ 19۳به دست آمده)  Fاز آنجایی که مقدار    ۵جدول    یج نتابر اساس  

آموز با  ( نشانگر وجود تفاوت معنادار در این متغیر در بین دختران دانشSig=۰۰1/۰%( به دست آمده است )9۵حد انتظار )

شود و بر  باشد. بنابراین نتایج نشانگر آن است که در این فرضیه، فرض صفر رد گردیده و فرض تحقیق تأیید میدست برتری می

 ی داریدست به طور معندست و راستآموزان دختر چپ دانش  انیتجارب حافظه در م  گیری نمود کهتوان نتیجه این اساس می

 جدول تعقیبی توکی آورده شده است.  تجارب حافظهبرای نشان دادن نقاط تفاوت بین دست برتر در متغیر  متفاوت است.
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 آموزان بر اساس دست برتری دانشتجارب حافظه مقایسه نقاط تفاوت .  6  جدول

 05/0آلفا =    ی مجموعه برا  ریز تعداد دست برتر

1 2 ۳ 4 

    ۵۷/۷۳ 30 دست چپ در تمام مواقع 

   9۶/۸4  25 ترجیحاً دست چپ

  99/۸۷   70 هاعدم ترجیح دست

  ۸9   113 ترجیحاً دست راست

 2/1۰1    135 دست راست در تمام مواقع 

 

ترین حد؛ ترجیحاً کمترین میانگین در دست چپ در تمام مواقع در پایینتجارب حافظه  نتایج نشانگر آن است که در متغیر  

ها در رتبه سوم؛ ترجیحاً دست راست در رتبه چهارم؛ و دست راست در تمام مواقع دست چپ در رتبه دوم؛ عدم ترجیح دست

 در رتبه پنجم و بالاترین حد قرار دارد.

 

 گیری بحث و نتیجه

بارآور در »دست چپ در تمام مواقع«؛ در رده دوم در افراد »ترجیحاً دست چپ«؛ در رده سوم    -کمترین میانگین تفکر خلاق 

  ن یاها« و در بالاترین رده »دست راست در تمام مواقع« قرار دارد.»ترجیحاً دست راست«؛ در رده چهارم »عدم ترجیح دست

  .Cheong et al  ،(1۳9۵ی و همکاران )می، رح(1۳9۸)  و همکاران  درخشان(؛  14۰۰)  ی و همکارانخانقل  یهابا پژوهش  جینتا

(2۰22  ،)Reichel et al.(2۰21)  تب  در  دارد.  یهمخوان حاصله    نییخصوص  برتر  دیبانتیجه  دست    ت یاولو  کی  یگفت، 

غالب مغز دارد.    مکرهیبه ن  ی است که بستگ  یعملکرد  فیدست در انجام تکال  کیغالب استفاده از    حیدر ترج  ی عیطب  ای  یستیز

افراد، دست چپ به آنها چپ   حی و در صورت ترج   دست  به آنها راست  کنند،یاوقات از دست راست خود استفاده م  اغلب  اگر 

 استفاده کند، دوسو توان گفته   ی مساو  زانیم  به  باًیو تقر  کسانیطور    و اگر در طول زمان از هر دو دست به  شود می  دست گفته

است که  ثابت شده  یول  ستیهنوز مشخص ن  افتدیم   اتفاق ی  جانب  یچرا برتر  نکهیا  لی. دل(1۳99،  و همکاران  انیابهر)  شودیم

ساختار  یمغز  یهامکرهین لحاظ  تفاوت  یاز  عملکرد  نت  دارند،  گریکدیبا    یی هاو  برا  جهیدر  کدام    ی شناخت  یکارکردها  یهر 

در    یخاص   یهایتوانمند  ی گاه  یدست برتر(.  Gibson, Ford & Robinson, 2021)  اند افتهی  عنوان تخصص  به  یخاص

  ز ین  ییهااست و مطالعهشده  یمطالعه بررس  تحتی  رهایدر متغ  یمطالعه نقش دست برتر  نی که در ا  دهدیم  قرار  افراد  اریاخت

بارآور و ارتباط   لیرابطه تخ یبررس بهی ادر مطالعه Hellwig & Roth  (2۰21)کردند از جمله  د ییرا تأ  مبحث نیا یهمخوان

رابطه وجود   ، یدستچپ  با  باط آنبارآور و ارت-خلاق   لیتخ  نی مطالعه نشان داده است که ب  نیا   جینتا   پرداختند.  یدستآن با چپ

و    یبارآور-خلاق   لیتخو    یپردازش حس   تیحساس  یخصوص بررسدر    یادر مطالعه  William et al.  (2۰21)  نیدارد. همچن

با چپ  آن  داده  یدستارتباط  به  درصد  2۸اند، حدود  نشان  جامعه  خود، حساس  لیدل  افراد  مغز  متفاوت   ی شتریب  تیپردازش 

 پردازش   تیافراد حساس نی در دست چپ برخوردارند و ا یدست برتر تیقابل  داشته و لذا از یو درون  ی رونیب ی نسبت به محرکها

 دارند.   یشتریبارآور ب لیو تخل یحس

کمترین میانگین حساسیت پردازش حسی در »دست راست در تمام مواقع«؛ در رده دوم در افراد »ترجیحاً دست راست«؛ در 

 ها قرار دارد.ها«؛ در رده چهارم » دست چپ در تمام مواقع« و در بالاترین رده »ترجیحاً دست چپ« رده سوم »دوسو توان 
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ب  ج ینتابنابراین،   است که  داده  د  یحس  پردازش  تیو حساس  یدستچپ  نینشان  مثبت  نتیجه .  شودیم  ده یارتباط  تبیین  در 

اثرات ناش  ینقش دست برترحاصله یم توان بیان داشت که   اثرگذار   یشناخت  یبر عملکردها  نییپا   فرکانس  با  یاز صدا  یدر 

 شیافزا  نیب  نیو همچناست    گذارتأثیر  کنندگانشرکتی  شناخت  یعملکردها  یهادر مولفه   نیی با صدا فرکانس پا  مواجهه.  است

مواجهه با صدا افراد دو سوء توان   نیدارد. ح  وجودی  رابطه معنادار  یبا دست برتر  یشناخت  یعملکردها   یهامؤلفه   و  تراز صوت

استفاده از    ازمند یحساس که ن  ی شغل  فیو وظا   یکاری  هااساس در پست  ن ی. بر ادارند  یبالاتر  یشناخت  ی عملکردهای  هامؤلفه 

 .ردیمد نظر قرار گ د یافراد با یهستند اثر دست برتر  یشناختی عملکردها

پژوهش    نیهمچن همکاران  درخشاننتایج  می  (1۳9۸)  و  تأیید  را  پژوهش  این  در  آمده  دست  به  نیز  نتیجه    یبررسکند. 

Gibson et al.  (2۰22)    جینتا،  است  و حافظه پرداخته  یشناخت  یندهایبا فرا  یرابطه دست برتر  یبررس  به  یدر پژوهشکه  

آنان  مطالعه    نیا تحقیق  نتایج  چرا که  است  نموده  تأیید  برتررا  است، دست  داده  فرا  یاریبس  در  تواند یم  ینشان    یندهایاز 

پردازش حسی  مانند    یشناخت باشد.  حساسیت  متغیر  مؤثر  مؤلفه این  دوسو  یهاو  افراد  در  به راستو    توان  آن  نسبت  دست 

 .  گذارندافراد تأثیراین ویژگی  در مکرهیدو ن شتریراست و تعامل ب مکرهین کیکه تحر گفت توانیها بالاتر است، لذا مدستچپ 

یکدیگر   با  برتر  هر دو دست  و  برتر  راست دست  برتر،  آموزان چپ دست  دانش  تجارب حاظف در  میزان  داد که  نشان  نتایج 

متفاوت است. کمترین میانگین تجارب حافظه در »دست چپ در تمام مواقع«؛ در رده دوم در افراد »ترجیحاً دست چپ«؛ در  

 ها«؛ در رده چهارم » ترجیحاً دست راست« و در بالاترین رده »دست راست در تمام مواقع« قرار دارد.رده سوم »دوسو توان 

نتیجه به دست آمده می تبین  افراد راست  در  ثابت شده است که  امروزه  نتایج مطالعات علمی  اساس  بر  بیان داشت که  توان 

استفاده می بیشتر  نیمکره چپ مغز خود  از  استفاده میدست  نیمکره مغزی  این  از  افرادی که  نظر ماهیت  نمایند و  از  نمایند 

ها و به بیان دیگر افراد استفاده کننده از نیمکره چپ مغزی بخش منطق مغز  افرادی روشمند و تحلیل هستند. در راست دست

از نیمکره چپ فعالیت دارد و فرد از حیث تجارب حافظه قدرتمندتر عمل می از دیگران  بیشتر  افراد بیشتر و بهتر  این  نماید. 

از حافظه کوتاه مدت به حافظه  توانند رمزگردانی اطلاعاتی انجام داده، اطلاعات را سریع تر از چپ دست می ها)راست مغزها( 

ها خیال پردازی بیشتری دارند، کل نگرتر بوده و افرادی هنری  بلندمدت انتقال دهند و رمزگذاری نمایند در عوض چپ دست

قشر باشد دلیل این امر در ساختار نیمکره راست مغز قرار دارد چرا که  باشند که تجارب حافظه در آنان اندکی ضعیف تر میمی

  د مهم را حذف کن  ریغ   یهامحرک  ریمهم تمرکز کرده و سا   یایاش  یرو  یتا از نظر بصر  کندیکمک م فرد  به    هیناح  نیا  یداخل

ا(.  El Bouk, 2022نماید )ها ضعیف تر عمل میو به همین دلیل تجارب حافظه در چپ دست مقدم    ی اساس، نخع  نیبر 

ب  یامطالعه  در  (1۳۸۸) برترها در  نینشان دادند که  و راست  برترها  تفاوت    ی( جانیه  ریتصاو)  یجان یاطلاعات ه  پردازش  چپ 

همچن  وجودی  معنادار پردازش  نیب  نیدارد.  در  برترها  راست  و  برترها  معن   یمنف  یجانیه  اطلاعات  چپ  تفاوت   یداریهم 

وجود   یدار ی مثبت تفاوت معن  ی( جانیه  ریتصاوی )جانیدختران و پسران در پردازش اطلاعات ه نیب  گرید  طرف مشاهده شد. از

 داشت. 

  سایر   دهی   شکل  در  اثرگذار  و   مهم   عامل   یک  را  برتری  دست  نوع  داد،   پیشنهاد   توانمی  پژوهش   هاییافته  اساس   بر  کلی  طوربه

  حسی،  پردازش به حساسیت میزان در  تفاوت  باعث  برتری دست  که داشت  انتظار و  داد  قرار توجه مورد آموزاندانش هایتوانایی

 . شد خواهد حافظه، تجارب بارآور، -خلاق  تخیل

 : شودمی اشاره هاآن  به خلاصه طور به که است  هاییمحدودیت دارای دیگری پژوهش هر  همانند نیز پژوهش  این

  سایر  به  را  هاآن   تواننمی  و   آمده  دست  به  کرمانشاه  شهر  دوم  متوسطه  دوره  ساله  1۸  تا  1۵  دختر  آموزاندانش  از  فقط  نتایج

  به  تعمیم  قابل  دختر  آموزاندانش  از  آمده  دست  به  نتایج  جنسیتی،  هایتفاوت  دلیل  به  .داد  تعمیم   تحصیلی  و   سنی  هایگروه

  نتایج   تعمیم   فرهنگی،   و   جغرافیایی  اقلیمی،  هایتفاوت  دلیل  به   و   شده  انجام   کرمانشاه  شهر  در  پژوهش   .نیست  پسر  آموزاندانش
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  تریدقیق  علمی  ابزارهای  از  اگر  و  بوده  خودگزارشی  و  پرسشنامه  پژوهش  ابزار  .گیرد  صورت  احتیاط  با  کشور  مناطق  سایر  به

 . بودند  ارزیابی قابل بیشتری قطعیت  با نتایج شد،می استفاده مغزی هایفرکانس و  نوروفیدبک مثل

  مشابه   پژوهش  سن، انجام  نقش  مشخص کردن  برای  وابسته  متغیرهای  در  برتری  دست  تأثیر  و  مختلف  سنی  هایگروه  بررسی

 مقایسه  و  ملی  سطح  در  پژوهش  جنسیت، اجرای  تأثیر  بررسی  برای  حاضر  پژوهش  با   نتایج  مقایسه  و  پسران  جنسیتی  گروه  در

  قابل  و  تردقیق  نتایج   گردآوری  برای  روانپزشکی  حوزه  در  ابزاری  های روش  از  کشور و استفاده   مختلف  نقاط  و   ها استان  در  نتایج

 شود.  اعتمادتر در مطالعات آتی پیشنهاد می

  را   زیر  نکات   باید  آموزشی  نظام  ریزانبرنامه   و  سیاستگذاران  جامعه،  سازانآینده  عنوان   به   آموزاندانش  نقش  اهمیت  به  توجه  با

 : دهند قرار  نظر مد

  است،   ضروری  هاآن  تحصیلی  و  روان  سلامت  تضمین  و  بهبود  برای  آموزاندانش  تحصیلی  عملکرد  در  برتری  دست  نقش  به  توجه

  نشان پژوهش نتایج  .شود منجر اولیه عملیات و نوشتن درس، کلاس  در هایی محدودیت و مشکلات به تواندمی برتری دست زیرا

  دست   به  متفاوتی  نتایج   حافظه،   تجارب  و  بارآور-خلاق   تخیل  حسی،  پردازش  حساسیت  هایزمینه  در  برتری  دست   دهدمی

  متغیرهایی  به  که  طورهمان  بنابراین،.  باشد  مؤثر  نیز  تربیتی  های جنبه  و   تحصیلی  عملکرد   بر   است   ممکن  ها تفاوت  این .  دهدمی

  تا   شود  تریعمیق  توجه  باید  نیز  برتری  دست  مسئله  به  شود،می  توجه  والدینی   و   اقتصادی  شرایط  جسمی،   هایبیماری   همچون

  بر   برتری  دست  خاص  تأثیرات  به  توجه  با  .گردد  برطرف  و  شناسایی  استعدادسنجی  اساس  بر  آموزاندانش  واقعی  نیازهای

  و  خلقی   حتی  و  تحصیلی  مشکلات  به  توجه  و  بررسی  برای  مجرب  مشاورین  و  روانشناسان  از  شودمی  پیشنهاد  افراد،  توانمندی

 . شود استفاده مدارس در آموزاندانش روانی

 

 تعارض منافع 

 گونه تعارض منافعی ندارند.  نویسندگان هیچ

 سپاسگزاری

 از تمامی عزیزانی که در این مطالعه شرکت کردند، کمال تشکر و قدردانی را داریم.  
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