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 چکیده

مقابله با  یاز راهکارها یکیه کرده است. شدن مواج یدانش آموزان را با چالش دو جهان یدر جهان واقع یمجاز یایگسترش دن

کتب ادبیات فارسی باشد.  یم ی و آشنایی دانش اموزان با سبک زندگی غربیاسلام یسبک زندگ جیشدن ترو یدو جهان دهیپد

 دوره دوم متوسطه یکی از مهمترین کتبی است که دانش آموزان با آن سر و کار دارند و بیشتر از هر کتب دیگری این دو سبک

 یتوجه به مولفه ها کردیکتب با رو نیا یمحتوا لیپژوهش به تحل نیاساس در ا نیبر همرا با یکدیگر مقایسه کرده است. 

پژوهش  کردیبوده و رو یفیو از نوع پژوهش ک یفی. روش پژوهش توصمیپرداز یم سبک زندگی اسلامی و سبک زندگی غربی

دهم، کتاب ادبیات فارسی پایه یازدهم و نیز کتاب ادبیات  هیپا ت فارسیادبیا کتابباشد. جامعه پژوهش،  یم یکاربرد زین

ا پرداختن به مولفه های کتب ب نیمطلب است که مولفان ا نیاز ا یپژوهش حاک یها افتهیباشد.  یم فارسی پایه دوازدهم

اهتمام خاصی به سبک  دهد که مولفان ینشان م قاتیتحق سبک زندگی اسلامی و غربی اهداف خاصی را دنبال کرده اند.

 زندگی اسلامی داشته و جهت آشناسازی دانش آموزان در برخی موارد از مولفه های سبک زندگی غربی نیز استفاده کرده اند.

 یغرب یسبک زندگ ،یاسلام یسبک زندگ ،یسبک زندگ ،یفارس اتیمحتوا، ادب لیتحلهای کلیدی: واژه
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 بیان مسالهمقدمه و  -1

ترین چالش های دانش آموزان در سال های اخیر، دو جهانی شدن آنهاست و آن ناشی از عدم تطابق دو فضای یکی از مهم

واقعی و مجازی می باشد. تعامل فرهنگ در دو فضا متناسب نیست و دانش اموزان را با سردرگمی مواجه کرده است. فضای 

اموزان، بلکه خانواده ها و جوامع را با بحران هایی مواجه می  مجازی اشاعه دهنده سبک زندگی غربی بوده و این نه تنها دانش

کند. یکی از راهکارهای مقابله با این پدیده خطرناک، ترویج سبک زندگی اسلامی و آشناسازی دانش اموزان با سبک زندگی 

 غربی می باشد. 

ی است که در دهه اخیر بسیار مورد مفهوم سبک زندگی از جمله مفاهیم علوم اجتماعی و علم جامعه شناسی و مردم شناس

توجه عالمان علوم اجتماعی و مدیران فرهنگی قرار گرفته است. سبگ زندگی معنایی است که از به هم تنیدگی و پیوند و نظام 

وارگی و شبکه ای بودن عوامل متعددی که در شیوه های زندگی یا اقلیم های زیستن انسان تاثیر می گذارند به وجود امده 

( سبک زندگی الگویی از اندیشه ها، احساسات شناختها و کنش ها بوده و در مجموع 3: 1395. )محمودی و همکاران، است

هویت اجتماعی و شخصی فرد را می سازند که به معنی نحوه ساماندهی زندگی برای تحقق نیازها و خواسته ها با به کارگیری 

( به عبارت ساده تر، سبک زندگی عبارت از مجموعه نظام 4: 1392اران، مجموعه ای از رفتارها می باشد. )کوهساری و همک

مند کنش های مرجح است و به شیوه ها و الگوها و معیارهایی ترجیح داده شده است که یک فرد یا جامعه برای اعمال، رفتار و 

صل بینش و منش می باشد. در ( سبک زندگی اسلامی دارای دو ا1: 1392گفتار خود به کار می برند. )شمسی و همکاران، 

حقیقت بینش همان شاخصه های اعتقادی و باورهای سبک زندگی بوده و منش نیز بعد شاخصه های اخلاقی و ارزش های 

اسلامی و حقوقی را می سازد به طوری که این دو در تعامل با بکدیگر مجموعه رفتارهای انسانی را معنادار می سازند. در اصل، 

( سبک زندگی اسلامی به 906: 1392های زندگی اسلامی، خدا باوری می باشد. )طباطبایی و سیم فروش،  محور تمامی سبک

مجموعه موضوعات و مسایل مورد قبول اسلام در عرصه زندگی اشاره دارد. برای فهم اینکه سبک زندگی ما اسلامی است یا نه، 

( در مقابل سبک زندگی غربی بوده که به موضوعات 5: 1395ی، باید معیارهای سنجشی که داریم از نوع اسلامی باشد. )صنیع

( 59: 1393و مسایلی می پردازمد که خارج از شرعیات و عرف اسلامی بوده و بیشتر در مقابله با اسلام می باشد. )محمدی، 

ضد  یزدا تیو هو نیشهوت آلود، گناه آفر ،یماد یاست؛ اما باطن آن سبک زندگ یظاهر شرفتیپ یپوسته فرهنگ غرب

بر اساس  نیمردم مغرب زم یدر زندگ یجار یاست. اصل اصالت لذت و اصالت منفعت بـه عنوان دو اصل اساس تیمعنو

و اساس  هیشدن پا یو جهان ییفردگرا ،ییخردگرا سم،ی، سکولارییماده گرا سم،یشود. اومان یم فیتعر سمیفلسفه اومان میمفاه

خاص  یها و نمودها یژگیو یغرب یسبک زندگ(  130: 1400رضایی و مهدوی نیا، ) دهند. یشکل م نیتفکر را در مغرب زم

 نید ،یزیمعمولاً با سنت گر یسبک از زندگ نیاست. ا یزندگ وهیشـ ـنیبتوان گفت از مـلزومات ا دیخود را دارد که شا

)فرهنگی  مهم آن هستند. یها ورزش و رسانه جلوه گاه ،یهمراه است و روابط جنس یطـلب لذت آنـ ،ییگرا تیمعنو ،یزیگر

 نکهیکند؛ ا یم نییچارچوب تع شیخو یزندگ یدر غـرب، انـسان خود قانونگذار است و برا نکهیا جهینت( 145: 1391و کیانا، 

)دلداری،  کند. یالمسائل ارائه م حیتوض کیبه نام مد،  یا دهیو براساس پد ستیچگونه لباس بپوشد و بخورد، خوب و بد چ

1400 :122) 

مولفه  کردیدوره دوم متوسطه با رو یفارس یکتب درس لیو تحل یبررسبر همین منظور ما در این پژوهش به دنبال بررسی 

ی می باشیم و به همین خاطر در ابتدا نسبت به مفهوم شناسی سبک زندگی اسلامی و غربی و غرب یاسلام یسبک زندگ یها
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و کد باز انتخاب کرده و با بررسی میزان فراوانی هر کدام از کدهای باز به پرداخته و سپس برای هر یک از اینها کد محوری 

 نتایج پژوهش دست خواهیم یافت. 

 

 پیشینه پژوهش -2

 در این قسمت از پژوهش به بررسی سوابق مطالعاتی در این زمینه می پردازیم. 

 یزندگ یبرا ییکتاب آموزش مهارت ها یمحتوا لیتحل»( در مقاله خود تحت عنوان 1394محمد آتشک و فرشته حاجی زاده )

، بعد از مفهوم شناسی به «یدرس یزیاز منظر صاحب نظران برنامه ر یاصلاح یبر اساس اصول انتخاب محتوا و ارائه راهکارها

این نتیجه رسیده اند که برخی از مفاهیم بایستی از کتاب حذف و مفاهیم جدیدی به کتاب اضافه گردند که تا با مسایل 

 می سنخیت داشته باشند. اسلا

دوره اول  یتفکر و سبک زندگ یکتاب ها یمحتوا لیتحل»( در مقاله خود 1397تقی زوار و موسی پیری و هاجر کریمیان )

، بعد از مفهوم شناسی و شناسایی برخی از آسیب های «ادیاز اعت یریشگیپ یتوجه به مؤلفه ها زانیمتوسطه برحسب م

سیب های اعتیاد بر دانش آموزان پرداخته اند و نسبت به مولفه های سبک زندگی اسلامی و سبک اجتماعی، بیشتر به بررسی آ

 زندگی غربی نظری نداده اند. 

با  یسالم در برنامه درس یسبک زندگ گاهیجا یبررس»(، در مقاله خود تحت عنوان 1393فاطمه ذوالفقاری و فاطمه جهان آرا )

، بعد از پیشینه شناسی، سبک «ششم چهارم و هیدر دو پا ییدوره ابتدا یاجتماع ماتیتعل یکتب درس یمحتوا لیتحل کردیرو

زندگی اسلامی را تعریف و به مولفه های ان اشاره داشته اند و در رابطه با سبک زندگی غربی و آسیب های آن سخنی به میان 

 نیاورده اند. 

دوره اول متوسطه از منظر  یتفکر وسبک زندگ یکتابها یحتوام لیتحل»(، در مقاله خود تحت عنوان 1401مریم افضل خانی )

ی، بعد از مفهوم شناسی به این نتیجه رسیده است که برخی از واژه های نامانوس با فرهنگ اسلامی باید از اخلاق تیترب

یم غربی سخنی کتابهای درسی دانش اموزان حذف و کلمات دیگری جایگزین گردند و این در حالی است که در رابطه با مفاه

 به  میان نیاورده اند. 

بررسی سوابق موجود نشان دهنده این مطلب است که تمامی نویسندگان سبک زندگی اسلامی را مورد بررسی قرار داده اند 

 ولی هیچ کدام از انها سبک زندگی غربی را مورد مطالعه و بررسی قرار نداده اند و این همان نقطه تمایز نوشتارهای پیشین با

 پژوهش حاضر می باشد. 

 

 مفهوم شناسی -3

 در این بخش از پژوهش به تعریف و شناسایی سبک زندگی اسلامی و سبک زندگی غربی می پردازیم:

 سبک زندگی اسلامی -1-3

سبک زندگی با مفهوم عقل معاش که همان شیوه زیستن است یکسان بوده و عقلی را می گوید که نحوه زیستن را به انسان 

. کارکرد این عقل در راستای چگونگی تدبیر زندگی، چاره اندیشی درباره معضلات و مشکلات زندگی، تلاش برای می آموزد

هماهنگی با قوانین شرعی و سازگاری با آنها در سامان دهی زندگی مناسب و مطلوب قرار دارد تا انسان را به حیات مومنانه 

جایی که سبک زندگی هر جامعه ای نشات گرفته از فرهنگ جامعه است، ( از ان15: 1402رهنمون کند. )دادور و همکاران، 
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بنابراین سبک زندگی اسلامی مبتنی بر فرهنگ و آموزه های قران، پیامبران و اهل بیت )ع( بوده و کامل ترین نوع سبک 

ظهور، همان سبک  ( بنابراین سبک زندگی زمینه ساز29: 1402زندگی را برای انسان تعریف کرده اند. )دری و حیدری، 

( در این نوع از 574: 1392زندگی اسلام ناب محمدی بوده که اسوه های آن اهل بیت )ع( می باشند. )فتاحی زاده و همکاران، 

( و هیچکدام از اعضا به هم ظلم نمی کنند و عدالت در 2: 1394زندگی دوستی، محبت و مودت برقرار بوده )قندانی و صادقی، 

 ( 10: 1394است. )رضوی و سازندگی، بین آنها حکمفرما 

 سبک زندگی غربی -2-3

و  یریپذفرهنگ یهم در راستا نیمغرب زم یاست که منظومه فرهنگ یاموضوع و سوژه به ظاهر تازه مطرح شده یسبک زندگ

به  ها،نیو سرزمملل  گرید یآن را برا یریپذو جامعه جیو هم ترو کندیم اریتلاش بس یغرب یهانیآن در سرزم یداخل قیتعم

( سبک زندگی غربی، زندگی روزمره و تکراری بوده که 26: 1395)قلمکاریان و دهقان،  .کندیدنبال م یاسلام رانیا ژهیو

معطوف به برآوردن غرایز می باشد و تابعی است از غریزه و عادت و عرف. در نظریه غرب حق.ق انسان حدود زندگی او را شکل 

 یاثبات خود را در نف یغرب یسبک زندگ( 245: 1390زندگی او را ایجاد می کند. )عابدی اردکانی،  می دهد و این حدود سبک

در  های. شناخت ابعاد و اهداف مختلف غربکندیوجو مخود جست نهیگز نیبه مثابه تواناتر یاسلام یسبک زندگ ژهیبه و «ریغ»

( در این نوع از سبک زندگی به دلیل 110: 1398دین و عراقی، )شرف ال است. یبا مفهوم سبک زندگ ییباره مستلزم آشنا نیا

( که از نمونه های بارز آن 125: 1394ضعف در اعتقادات دینی خانواده هر با مشکلاتی مواجه می شوند )التیامی نیا و حسینی، 

 (15: 1402ظلم و دشمنی اعضا با یکدیگر است. )نجفی اصل و امامی، 

 

 یافته ها -4

با تحلیل کمی و کیفی کتب درسی ادبیات فارسی پایه های دوهم، یازدهم و دوازدهم متوسطه دوره دوم این پزوهش شامل 

سبک زندگی اسلامی و غربی می باشد. در ابتدا کدهای باز انتخاب و سپس بر اساس میزان فراوانی آنها مورد توجه به  کردیرو

 د شد. تحلیل قرار گرفته اند که به طور مفصل به آنها اشاره خواه

 : مولفه های سبک زندگی اسلامی و سبک زندگی غربی1جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

نشان دهنده مولفه های سبک زندگی اسلامی و سبک زندگی غربی است. همانطوری که مشخص است در این  1جدول شماره 

مهر، عشق و »ه است. کدهای باز جدول، کدهای محوری هر کدام از کدهای انتخابی به صورت مجزا مورد بررسی قرار گرفت

 کد باز کد محوری کد انتخابی

سبک زندگی 

 اسلامی

 مهر، عشق، شادی دوستی

 نیکی، دستگیری و کمک کردن نیکوکاری

 حق، حقیقت، داد و دادگری عدالت خواهی

سبک زندگی 

 غربی

 ظلم و خوف ، ستمکاری، جفا ظلم کردن

 کینه، مکر، کید عداوت

 یطان و ابلیسکشت و کشتار، ش فقدان اعتقادات دینی
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برای کد محوری نیکوکاری و « نیکی کردن، دستگیری کردن و کمک کردن»برای کد محوری دوستی، کدهای باز « شادی

 برای کد محوری عدالت خواهی می باشد که هر سه کد محوری متعلق به کد « حقف داد و دادگری و حقیقت» کدهای باز 

برای کد محوری ظلم کردن و « ظلم و خوف، ستمکاری و جفا»می باشد. از طرفی کدهای باز انتخابی سبک زندگی اسلامی 

برای کد فقدان « کشت و کشتار و شیطان و ابلیس»برای کد محوری عداوت و همچنین کدهای باز « کینه، مکر و کید»

اشند. هر کدام از این کدهای باز در اعتقادات دینی می باشند که هر سه مورد متعلق به کد انتخابی سبک زندگی غربی می ب

 جداول جداگانه مورد بررسی قرار گرفته و در پایان نتایج آن مورد تحلیل قرار خواهد گرفت. 

 : میزان فراوانی کد انتخابی سبک زندگی اسلامی2جدول شماره 

 

 یاگونهاو به عتیاست و طب یاجتماع یانسان ذاتا موجودنشان دهنده کدهای باز، کد محوری دوستی هستند.  2ره جدول شما

هر  یساز در زندگسرنوشت ینقش تواندیم قیدوست و رف یاست. از طرف نینشاست که معمولا مشتاق داشتن دوست و هم

بارز دوست به مورد اعتماد و مهربان  یهایژگیاز جمله و توانیم افراد است. نیرابطه محبت متقابل ب یکند. دوست فایشخص ا

( 53: 1396)جوشقانی،  کرد. ریتعب «یگرید»و تکامل  شرفتیبه علاقه به پ توانیرا م «یدوست» یبودن او اشاره کرد. به عبارت

تقسیم شده اند. این « شادیمهر، عشق و »همانطوری که در جدول فوق قابل مشاهده است؛ کد محوری دوستی به کدهای باز 

بار و در کتاب درسی ادبیات فارسی  32کدهای باز در کتاب درسی ادبیات فارسی دوره دوم متوسطه در پایه دهم به تعداد 

بار و در کتاب درسی ادبیات فارسی دوره دوم متوسطه پایه دوازدهم به تعداد  29دوره دوم متوسطه در پایه یازدهم به تعداد 
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ار شده اند. فراوانی کدها نشان دهنده این می باشد که روند متعادل بوده و همچنین در پایه دوازدهم افزایش نیز بار تکر 35

یافته است. این افزایش در پایه دوازدهم نیز به جهت اینکه این پایه یکی از مهمترین پایه های تحصیلی می باشد مناسب می 

ی دهد مولفین این کتب نسبت به مولفه سبک زندگی اسلامی اهمیت زیادی باشد. از همین جهت ضمن اینکه میزان نشان م

قایل هستند ولی به جهت اینکه در دنیای مجازی قرار داریم و مدام در صدد آماج فرهنگ و اداب و رسوم غربی قرار داریم 

 تاکید بیش از پیش بر این مولفه ها مورد تقاضا می باشد. 

 

از آغاز خلقت بشر تاکنون مورد  ،یکوکاریاحسان و ننشان دهنده مولفه های کد محوری نیکوکاری هستند.  3جدول شماره 

مختلف و بر اساس  نیدر همه عصرها و نسلها، به عناو شیکاندین یبوده و هست. انسانها یدهایتوجه آحاد مردم با هر نظر و عق

و  یکوکاریو ن اناند؛ چرا که احس و خداپسندانه را در دستور کار خود قرار داده یامر انسان نیخود، ا یو معنو یتوان ماد

احسان و  .کندیم تیهدا یاله یاز نعمتها نهیاست که مردم را به استفاده به یعوامل نیرومندتریگسترش آن در جامعه از ن

است.  یکوکاریکه ذات سالم داشته باشد اهل احسان و ن یاست. هر کس یو اخلاق یو اعتقاد یاجتماع یاز کارها یکوکارین

را در جامعه رواج  یکیو ن ریکمک کنند و خ گریکدیبه  یکوکاریو ن یکیخداوند در قرآن از مسلمانان خواسته است تا در ن

خود را مانند خود  ینیان ددهد و برادر تیدر گفتار و عمل اهم یکوکاریبه احسان و ن دیخداست با نیدهند. انسان که جانش

 یناظر بر چگونگ ،معروف و متداول یاحسان در لغت علاوه بر معنا (1: 1399 ،ینکند. )احمد غیبه آنان در یکیبداند و از ن

آن با  یاجزا یعمل هم به تناسب و سازگار ییکویاست. حسن و ن« ستهیو شا کویانجام عمل به نحو ن» یانجام کار و به معنا

 یعنیاحسان  نیاز انجام آن عمل مدنظر است. بنابرا هاست ک یو هدف تیو تناسب مجموعه اجزا با غا یو سازگار ،گریکدی

( همانطوری که در جدول نیز مشخص گردیده است 57: 1389)مصطفایی و غروی نائینی، دو تناسب با مقام عمل.  نیا تیرعا
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لق به کد محوری نیکوکاری از کد انتخابی سبک زندگی اسلامی متع« نیکی کردن، دستگیری کردن و کمک کردن»کدهای باز 

می باشد. با توجه به اینکه هر سه کد باز در در کتب درسی ادبیات فارسی پایه های دهم، یازدهم و دوازدهم دوره دوم متوسطه 

تاب را داشته و همین طور نشان به میزان مساوی تکرار شده اند این نشان از اهمیت این مولفه و نیز درایت و کاردانی مولفین ک

 دهنده این مورد می باشد که تمایل آنها برای ترویج سبک زندگی سالم بیشتر می باشد. 

 : میزان فراوانی کد انتخابی سبک زندگی اسلامی4جدول شماره 

 

عدالت  تیرعاری عدالتخواهی از کد انتخابی سبک زندگی سالم می باشند. نشان دهنده مولفه های کد محو 4جدول شماره 

هر چند خود ستمکار  یانسان چیکه ه یبه طور دیآ یامور به شمار م نیتر یهر انسان پاک سرشت از ضرور دگاهیاز د یاجتماع

 گرانیبا د یستیانسان از همزاجتماعات و درک  یریبا شکل گ یکند. ضرورت عدالت اجتماع یموضوع را انکار نم نیباشد، ا

اش افزوده شده است،  یهرچه بشر بر دانش و اگاه یبوده و هست ول تیبشر ی، آرزویعدالت اجتماع نکهیو با ا افتیمعنا 

 یها و سرکوب ها ضی، رفع تبعیشده است. شرط تحقق عدالت اجتماع شتریب زین یو فقر در جوامع بشر ضیتبع ،ینابرابر

مهمترین از  یکیعدالت ( 1: 1401. )فیضی، است یمختلف اجتماع یافراد و گروه ها یتوانمند شیبه افزاموجود و توجه کردن 

مکاتب مختلف بوده است؛ لذا  شمندانیاست که مورد توجه اند یتمدن بشر خیدر طول تار یمعنو یارزش ها نیعمده ترو 

 مؤثر خواهد بود. زیتوسعه ن یها و الگوها هینظر نیو تدو یعدالت، در طراح یبه مسأله  یاسینظام س کی کردیرو نییتع

« حق، داد و دادگری و حقیقت»( همانطوری که در جدول نیز نشان داده شده است، کدهای باز 1: 1399)محمودی و نورالهی، 

 28طه دوم بار و در کتاب ادبیات فارسی یازدهم دوره متوس 32در کتاب درسی ادبیات فارسی دهم دوره متوسطه دوم به تعداد 
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بار تکرار شده است. روند فراوانی ها نشان از  29بار و در کتاب درسی ادبیات فارسی پایه دوازدهم دوره متوسطه دوم به تعداد 

این واقعیت دارد که مولفین کتب در این پایه ها میزان و تناسب را رعایت کرده اند و این نشان از اهتمام انها بر ترویج سبک 

همین طور آینده ایران اسلامی می باشد. هر چند میزان رعایت شده است ولی به جهت مقابله با ترویج سبک  زندگی اسلامی و

 زندگی غربی لازم است مولفین این کتب بیش از پیش بر این امر اهتمام داشته باشند. 

 : میزان فراوانی کد انتخابی سبک زندگی غربی5جدول شماره 

 

از  یاریکه خود منشاء بس لهیاز اقسام اخلاق رذ یک. ینشان دهنده میزان فراوانی کد محوری عداوت می باشد 5جدول شماره 

( این جدول نشان دهنده 252: 1401)انصاری مقدم و همکاران،  .باشدیو عداوت م یتوزنهیصفات ناپسند و زشت است ک

سبت به میزان فراوانی کدهای باز کد محوری عداوت می باشد. دو نکته در اینجا متصور است اول اینکه کاهش فراوانی ها ن

مولفه های سبک زندگی اسلامی کاملا مشهود بوده و دوم اینکه نشان می دهد مولفین این کتب صرفا به دنبال آشناسازی 

 دانش اموزان با این مفاهیم هستند. 

 : میزان فراوانی کد انتخابی سبک زندگی غربی6جدول شماره 
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انتخابی سبک زندگی غربی می باشد. ظلم در لغت نشان دهنده میزان فراوانی کد محوری ظلم کردن از کد  6جدول شماره 

گزاردن چیزی در غیر موضع و محل خود و اصطلاحا تعدی و تجاوز به دیگری است که در مقابل عدل قرار می گیرد. )شیروانی 

( این جدول نشان دهنده کاهش میزان فراوانی مولفه سبک زندگی غربی نسبت به موبفه های 145: 1391شیری و شمشیری، 

 سبک زندگی اسلامی می باشد و این نشان از اهمیت و اهتمام مولفان به ترویج سبک زندگی اسلامی می باشد. 

 : میزان فراوانی کد انتخابی سبک زندگی غربی7جدول شماره 

 

نشان دهنده میزان فراوانی کد محوری کاهش اعتقادات و باورهای دینی از کد انتخابی سبک زندگی غربی می  7جدول شماره 

تب درسی ادبیات فارسی پایه های دهم باشد. میزان فراوانی در این جدول نشان از کاهش مولفه های سبک زندگی غربی در ک

تا دوازدهم دوره دوم متوسطه نسبت به سبک زندگی اسلامی می باشد و این گویای این مطلب است که مولفین کتب درسی 

 اهتمام ویژه ای در ترویج سبک زندگی اسلامی دارند. 

 

 نتیجه گیری

 بهیط اتیح یرهنمون کردن دانش آموز به سو یعنیف آن شود که هد ایآن چنان مه دیمدرسه در ابعاد مختلف با یجاذبه ها

بلکه  ست،ین یعلم و سواد تنها دانش اندوز هر انسان و خانواده است. یفطر لیهدف م نیباشد چرا که ا دایدر آن هو

 تیخصش یدگیچیژرفا و پ ارزش ها، علم و معرفت است. ریو حرکت در مس یو انسان ینیشئونات د تیاز ادب و رعا یبرخوردار

و مورد احترام در جامعه و همچنین معلم به عنوان عامل مهم و  یفرهنگ یقو  گاهیجا کیطلبد که مدرسه به عنوان  یانسان م

کتب ادبیات فارسی یکی از ابزارهایی است که این جایگاه را برای دانش آموزان  اصلی فرهنگی باید به آن اشراف داشته باشند.

در ابتدا میزان و فراوانی مولفه های سبک زندگی اسلامی و غربی شناسایی و با بررسی کتب به  آماده می کند. در این پزوهش

این نتیجه دست پیدا کردیم که مولفین این کتب در پی ترویج سبک زندگی اسلامی بوده و در برخی مواقع با بهره گیری از 

وده اند. با اینحال به نظر می رسد که پرداختن بش از مولفه های سبک زندگی غربی در پی آشناسازی دانش اموزان با انها ب

درصد بوده  60درصد و سبک زندگی غربی  70پیش به این مساله مورد تاکید باشد هر چنه که میزان در سبک زندگی اسلامی 

 است. 
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Review and analysis of Persian textbooks of the second year of high school 

with the approach of Islamic and Western lifestyle components 

 

 

Abstract 

The expansion of the virtual world in the real world has faced students with the challenge of 

two globalizations. One of the ways to deal with the phenomenon of two globalizations is to 

promote the Islamic lifestyle and introduce students to the Western lifestyle. Persian literature 

books for the second year of high school are one of the most important books that students 

deal with, and more than any other books, these two styles have been compared. Accordingly, 

in this research, we analyze the content of these books with an approach of paying attention to 

the components of the Islamic lifestyle and the western lifestyle. The research method is 

descriptive and of the qualitative research type, and the research approach is also applied. The 

research community is the 10th grade Persian literature book, the 11th grade Persian literature 

book, and the 12th grade Persian literature book. The findings of the research indicate that the 

authors of these books have pursued specific goals by addressing the components of Islamic 

and Western lifestyles. The research shows that the authors have paid special attention to the 

Islamic lifestyle and in some cases have used the components of the western lifestyle to 

familiarize the students. 

Keywords: Content analysis, Persian literature, Islamic lifestyle, Western lifestyle 

 


