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  رانیآزادشهر، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیبرنامه ر یدکترا یدانشجو 1 
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 چکیده

 یسازه انگار هیبر نظر یمبتن قیبر تحق یمبتن یمدل آموزش کیاست،  افتهی( توسعه 2003) زنکرافتیکه توسط آ 7E مدلهر 

و  لیتفص ح،یکردن، کاوش، توض ریعبارتند از: استخراج، درگ ییگرابر سازه یمبتن یریادگیمدل چرخه  نیاست. هفت مرحله ا

، نقش معلم و 7E یریادگیسازنده، مراحل مدل چرخه  7Eمدل  یخیتار نهیشیپ یو گسترش. هدف مقاله حاضر بررس یابیارز

آموزش و  لیتسه یسازنده است. برا 7Eاستفاده از مدل  یامدهایو پ یریادگی 7Eمدل  یای، مزا7Eدانش آموزان در مدل 

 دین باکه معلما کندیه میاست و توص افتهیمؤثر  اریآموزان بسدانش یمعلمان و هم برا یرا هم برا 7Eمحقق مدل  یریادگی

 مؤثر استفاده کنند. یریادگی-یریادگی یدرس خود برا یهادر کلاس 7E یریادگیشوند تا از مدل چرخه  قیتشو

 موثر یریادگی-سازنده، آموزش کردی، روE7 یریادگیمدل چرخه های كلیدی: واژه

 
 

  

 

 

 

  

 



 نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش مجله پیشرفت های

 1402 وری، شهر63سال ششم، شماره  

40 

 

 مقدمه

 کردیدانش آموز محور وجود داشته است. رو یریادگی یروش ها یبرا یادیز یتقاضا ر،یاخ یسال ها در

تجربه  قیافراد درک و دانش خود از جهان را از طر کرد،یرو نیاز آنهاست. بر اساس ا یکی ییسازنده گرا

معتقد است دانش آموزان  ییکه سازه گرا یی(. از آنجا1994 تر،یبرسازند ) یو تأمل در آن تجارب م زهایچ

 یدانش آموزان قبل از معرف یمعلم به دانش قبل یسازند، دسترس یخود م یرا بر دانش قبل یدیدانش جد

 یمیکار ممکن است باعث شود دانش آموزان مفاه نیاست. عدم انجام ا یضرور اریبس یدیهر مفهوم جد

 یراهبردها (.2000 نگیبراون و کاک انسفورد،متفاوت از آنچه معلم در نظر دارد توسعه دهند )بر اریبس

 یآموزش یاستراتژ کی یریادگیچرخه سازه انگارانه استخراج شده است.  یریادگی هیاز نظر یمتعدد یآموزش

 7Eتا  3Eاز  یمختلف یریادگیچرخه  یهامدلاست.  یسازه انگار هیاست که بر اساس نظر قیبر تحق یمبتن

مدل  یبرا یشرفتیکردند که پ شنهادیرا پ 9E مدل (2014کائور و گخار ) ،چند سال اخیراند. در ارائه شده

 است. یسیمخفف حروف بزرگ انگل یریادگی یدر چرخه ها "E"است. هر حرف  7E یریادگیآموزش و 

(. مطالعه حاضر مدل چرخه 2006و همکاران،  یبیدهد )با یرا نشان م یریادگی ندیکه مراحل فرآ یکلمات

 دهد. یاست مورد بحث قرار م افتهی( توسعه 2003) زنکرافتیرا که توسط آ 7E یریادگی

 

 

 7E یریادگیمدل چرخه  نهیشیپ

 یریبه طور چشمگ ریاخ یکاربرد و استفاده از آنها در سال ها ست،ین دیجد یآموزش یمدل ها دهیا اگرچه

در طول  ییگرابر سازه یمبتن یآموزش یهااز مدل ی(. انواع مختلف2006و همکاران،  یباباست ) افتهی شیافزا

اظهار داشت که تفاوت در تعداد  نهیزم نی( در ا2000. ستلاگ )اندها با تفاوت در تعداد مراحل ارائه شدهسال

 است. کسانیآنها  یهدف اصل رایز ستیفازها مهم ن
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 7Eاز مدل  یمختصر خچهی. تار1شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مطالعه  ی( برا1967) تیرشامل سه مرحله بود که توسط کارپلاس و  یریادگینسخه از مدل چرخه  نیاول

شامل مرحله اکتشاف،  یسه مرحله ا یریادگیچرخه  نیشد. ا ی( معرفSCISعلوم ) یبهبود برنامه درس

اصلاح شد.  وسونتوسط لا یمرحله ا 3 یریادگی، دو اصطلاح چرخه 1980اختراع و کشف بود. بعداً در دهه 

 یاصلاح شد. از سه مرحله، نسخه ها «یکاربرد مفهوم»به « کشف»و « مدت یمعرف»به « اختراع»اصطلاح 

در سال  5E یاست. مدل آموزش افتهینه تکامل  یفت و حتمانند چهار، پنج، ه یریادگیمختلف مدل چرخه 

؛ درگیر کردن، کاوش E پنج شاملشد که  جادی( اBSCS) یستیعلوم ز یتوسط مطالعه برنامه درس 1987

( 2003) زنکرافتیکه توسط آرتور آ 7E بود. مدل کردن، توضیح دادن، شرح و گسترش دادن، ارزیابی کردن

شامل هفت مرحله آموزش در چرخه  7Eمدل  است. 5Eمدل  از یاست، اساساً توسعه ا افتهیتوسعه 

 .دادن و گسترش یابیو ارز شرح و تفصیل ح،یکردن، کاوش، توض ریاست: استخراج، درگ یریادگی
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  7E یریادگیمدل چرخه 

 یویعلوم است و در سنار یدر برنامه درس دیشده مف هیتوص یآموزش کردیرو کی 7E یریادگیچرخه  مدل

خود بگنجانند )بالتا  سیمدل را در تدر نیشوند تا ا قیتشو دیمعلمان با ای انیمرب ،یعلوم امروز یبرنامه درس

کرد:  شنهادیپ ریز رحرا به ش 7E یریادگی( مراحل مدل چرخه 2003) زنکرافتی(. آ2016و ساراک، 

 و گسترش. یابیارز ل،یتفص ح،یکردن، کاوش، توض ریاستخراج، درگ

 

 دیکه با یاست که دانش آموزان در مورد مفهوم نیا یریادگیهدف مرحله اول چرخه  :كردن استخراج

 یمفهوم ی، نقشه هاKWLنمودار  ،یپرسشگر قیتواند از طر یدانند. معلم م یآموزش داده شود، چه م

. باشدداشته  یدانش آموزان دسترس یبه دانش قبل رهیو غ تیفعال یبرگه ها ،یمفهوم یناقص، کارتون ها

 کند. یابیدانش آموزان در مورد موضوع را رد یکند در صورت هرگونه تصور نادرست یم یسع نیمعلم همچن

 مانند: یتواند سوالات یم "آب یآلودگ"دانش آموزان در مورد  یاز دانش قبل یآگاه یعنوان مثال، معلم برا به

 افتد؟یم یچه اتفاق شوندیها شده و در آنها حل ممواد مضر وارد آب یوقت 

 در مصرف آب مهم است؟ ییصرفه جو چرا 

 آن  یآموزان دانش آنها را در مورد آب و آلودگدانش یهاپاسخ ست؟یآب چ یمختلف آلودگ منابع

 .کندیآشکار م
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موضوع متمرکز شود. معلم علاقه را  یآموزان بر رواست که ذهن دانش نیمرحله ا نیا زهیانگ :درگیر كردن

کند تا آنها آماده شوند تا  یم کیموضوع تحر یریادگیدانش آموزان را نسبت به  یو کنجکاو زدیانگ یبرم

 شده معطوف کنند. سیتمام توجه خود را به مطالب تدر

 آنها  یتواند برا ی، معلم م"آب یآلودگ"جلب توجه دانش آموزان به موضوع  یبرا ؛عنوان مثال به

آب به آنها  یکوچک در مورد آلودگ یعلم تیفعال کی اینمودار  ای لمیف کی ایکند  فیتعر یداستان

دانش آموزان با  بیترت نیبه اتواند بر اساس مطالب ارائه شده چند سوال بپرسد.  ینشان دهد و م

 کنند. یم دایپ یریادگی زهیانگ یعیشوند و به طور طب یانسان آشنا م یبرا آب پاک تیاهم

 ماً یآموزان مستقدانش آموزان است. دانش یتجربه مشترک برا کیمرحله ارائه  نیهدف از ا :كردن كاوش

تا درک خود را بسازند و  کندیکه به آنها کمک م کنندیخود مفهوم را کشف م شوند،یموضوع م ریدرگ

کند  یکار م اندانش آموز ینامطلوب را در ذهن خود درک کنند. معلم فقط به عنوان مشاور برا حاتیتوض

 وهیبه ش گریکدیشوند تا با  یم قیمرحله فعال است. دانش آموزان تشو نیکه نقش دانش آموز در ا یدر حال

ا گروه همسالان خود به خود را ب یها افتهیمشاهدات و  ات،یکار کنند. آنها تجرب یو مشارکت یمشارکت یا

از مفهوم دست  یکند تا به درک بهتر یم فراهمآنها  یرا برا یگذارند. کارها و بحث ها فرصت یاشتراک م

 یریادگی یهامهارت ،یکار گروه ها،تیدر فعال گریکدیکار با  یآموزان برا. مشارکت دادن دانشابندی

 .کندیارتباط کمک م یو برقرار یگذاراشتراک ندیو به آنها در فرآ دهدیرا توسعه م یمشارکت

 میعلت، معلول و راه حل به سه گروه تقس یتواند دانش آموزان را با نام ها یمعلم م ؛عنوان مثال به 

 کند.

 یاثرات آلودگ یگروه دوم به بررس کنند،یم یآب را بررس یدر گروه اول علل آلودگ آموزاندانش 

مطالعه  یراهنما ایآب را با منابع  یو کنترل آلودگ یریشگیپ یهاو گروه سوم راه پردازندیآب م

ارائه  کیتوان از هر گروه خواسته شد تا  یم ی. پس از مدتکنندیم یارائه شده توسط معلم بررس

 ارائه دهد. گریمختصر از موضوعات خود را قبل از دو گروه د

 تا بر  کندیم قیآموزان را تشودنبال کرد. معلم دانشهمتا  یتوان با بحث گروه یهر ارائه را م

در رابطه با  یبپرسند تا درک خود را بدانند و اگر تصورات نادرست یشده سوالاتاساس اطلاعات ارائه

 مفهوم دارند آشکار شود.

در این مرحله دانش آموزان درک مفهومی خود را با معلم و همکلاسی هایشان به بحث  :دادن توضیح

بر  دیکنند. معلم با یمرحله شرکت م نیگذاشته و بیان می کنند. هم معلم و هم دانش آموزان فعالانه در ا

تفکر آنها کند،  یموضوع سؤال کند تا درک دانش آموزان را بررس حیتوض نیاساس اطلاعات ارائه شده در ح
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کل  معلم در ذهن دانش آموزان شکل گرفته است. یبه درست میحاصل کند که مفاه نانیرا القا کند و اطم

 دهد. یم حیزنده توض یایاز دن ییدرک دانش آموزان و مثال ها نیارتباط ب جادیمفهوم را با ا

 آب را به زبان خودشان  یکند تا مفهوم آلودگ یم قیعنوان مثال. معلم دانش آموزان را تشو به

تواند بر اساس اطلاعات ارائه شده از  یبدانند. معلم م میدهند تا سطح درک خود را از مفاه حیتوض

ه یو توج حیتواند از دانش آموزان توض یم ازیدر صورت ن نیدانش آموزان سوال بپرسد و همچن

از  ییهاو مثال یعلم حاتیآموزان با توضدانش حاتیدادن توض وندیبخواهد. سپس معلم با پ

 .دهدیم حیآب را توض یکل مفهوم آلودگ عت،یطب

را که در مرحله  یکه اطلاعات کنندیم دایفرصت را پ نیآموزان امرحله دانش نیدر ا :دادن لیتفصشرح و 

 سیخود در مورد مفهوم تدر یبه دانش آموزان در گسترش درک مفهوم نیاند به کار ببرند. اآموخته حیتوض

 قیتوان به دانش آموزان نشان داد تا درک عم یمرتبط را م یها شیآزما ایها  تیکند. فعال یشده کمک م

بپرسند، به راه  یشتریکند تا سؤالات ب یدانش آموزان به آنها کمک م یکنند. درک قبل دایاز مفهوم پ یتر

 .رندیبگ یمنطق جهیحل ها برسند، و بتوانند از شواهد نت

 میفرصت را خواهند داشت تا درک خود را از مفاه نیمرحله دانش آموزان ا نیدر ا ؛عنوان مثال به 

خواهند گرفت که  ادیدهند. آنها  شیسالم افزا یزندگ یآب پاک برا تیآب و اهم یکنترل آلودگ

 رسدر خانه در دست یکه به راحت یآب با استفاده از لوازم هیرا با مراحل تصف «فینمونه آب کث»

 کنند. زیهستند، تم

ضد  -3و گروه  ونیلتراسیف -2گروه  ،ینیانعقاد و ته نش -1تواند دانش آموزان را به سه گروه )گروه  یم معلم

شود تا با استفاده  یدهد و از آنها خواسته م یآب را نشان م هیمرحله تصف کیکند. هر گروه  می( تقسیعفون

جمع  "فینمونه آب کث" کیمعلم  ق،یحقشروع ت یآب را انجام دهند. برا هیاز لوازم موجود در خانه، تصف

کردن نمونه آب  زیتم یدهد. گروه اول از آلوم برا یآنها قرار م اریرا در اخت یشده از حوضچه محل یآور

کنند و گروه سوم کلر را به نمونه آب  یاستفاده م هیتصف یاستفاده خواهند کرد. گروه دوم از شن و ماسه برا

خود را با دو گروه  اتیهر گروه تجرب قه،یکنند. پس از چند دق یعفون ضدکنند تا آن را  یاضافه م فیکث

موجود در آب و  یها یکند تا به ناخالص یم قیآن ها را تشو تیفعال نیگذارد. ا یم انیو با معلم در م گرید

تا نسبت به  کند یبه آنها کمک م نیکنند. همچن یبر سلامت انسان فکر انتقاد فیعواقب مصرف آب کث

 دهند. تیز نگه داشتن آب اهمیتم

. معلم از شوندیم یمرحله بررس نیآموز در ادانش یریادگیو هم محصول  ندیهم فرآ :كردن یابیارز

 یها کیتکن ریو سا ینوشتار فیهمتا، تکال یابیارز ،یابیمشاهده، خودارز یبرگه ها ست،ی، چک لهاسرفصل

 ایکند که آ یم یابیزکند. معلم ار یدانش آموزان استفاده م یریادگی تیهدا یبرا یو جمع ینیتکو یابیارزش
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مداوم است  یصیتشخ ندیفرآ کی یابیمدل ارز نی. در اریخ ایاند  افتهیدست  میدانش آموزان به درک مفاه

 نمره است. کیگذراندن  یفقط برا حیصح یهاپاسخ شیکه فراتر از آزما

 ( دانش یدانش ناکاف ایکند تا درک ) یمعلم در طول درس از پرسش استفاده م ؛عنوان مثال به

کوتاه شامل سوالات باز  یمسابقه کتب کیتواند به آنها  یآموز را در مورد مفهوم آشکار کند. معلم م

 یها رگهگرفته اند. ب ادیرا  میآب بدهد تا مشخص کند دانش آموزان تا چه حد مفاه یدرباره آلودگ

 خود ارائه شود. یریادگی یابیدانش آموزان به ارز قیتشو یتواند برا یم زین یابیخودارز

به کار  یواقع یایدن یها تیآموخته شده را در موقع میمرحله، دانش آموزان مفاه نیدر ا :گسترش دادن

 دهد. یم شیآنها را افزا یدرک مفهوم دیجد نهیزم کیبه  یریادگی. انتقال رندیگ یم

 را از  "آب یاز آلودگ یآگاه" یبدهد تا پوسترها یتیتواند به آنها فعال یمعلم م ؛عنوان مثال به

در صورت لزوم(  اینفره ) 6 ای 5 یهاآموزان را به گروهکنند. معلم دانش هیروزنامه ته یبرش ها

مسائل  که یروزنامه با توجه به اخبار یهابرش دمانیو چ یآورو آنها را در جمع کندیم میتقس

. دهدیقطعه بزرگ مشارکت م کی یآنها بر رو شیو نما دهدیآب را نشان م یمربوط به آلودگ

در مورد  یو توسعه آگاه جادیدانش آموزان قادر به ا ت،یفعال نیاز ا وارید یقابل نصب رو یمقوا

 یریگجهت  ،یتوانند تفکر انتقاد یم نیآب خواهند بود. آنها همچن یمسائل مربوط به آلودگ

 را توسعه دهند. یاجتماع یو مهارت ها یمیکار ت فه،یوظ

  

 7Eنقش معلم و دانش آموزان در مدل 

آنها کار  یراهنما برا ایکننده  لیبلکه به عنوان تسه ست،یدانش آموزان ن یبرا یسخنران نجاینقش معلم در ا

 قیمشارکت کنند و آنها را تشو یریادگی ندیتا فعالانه در فرآ کندیم قیآموزان را تشوکند. معلم دانش یم

 یدانش آموزان را درک م یقبل میاهکند که مف یحاصل م نانیکنند. معلم اطم یتا با هم همکار کندیم

(. 2000 ور،یکند )ال یم جادیکند و سپس بر اساس آنها ا یم تیپرداختن به آنها هدا یرا برا تیکند و فعال

 لیتسه یرا برا یریادگی-یاددهی یمجدد استراتژ یزینامه رو بر یاصلاح، بازساز ل،یتعد تیمعلم مسئول

 .اردساخت دانش توسط دانش آموزان د ندیفرآ

ها و  دهیطرح سوال، انتقال ا قیاز طر یریادگی ندیاست که به طور فعال در فرآ نیدانش آموزان ا نقش

معلمان  یهایو فقط در سخنران نندیبنش زیتمام روز پشت م ستیخود شرکت کنند. آنها قرار ن یها دگاهید

 یلذت ببرند و کنجکاو یریادگیسازنده کنند، از  یریادگی ریفعالانه خود را درگ دیشرکت کنند، بلکه با

 با همسالان خود هستند. یو همکار یخود را در جهان اعمال کنند. آنها ملزم به همکار یعیطب
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 یریادگی 7Eمدل  یایمزا

ذکر  یایاز مزا یدانش آموزان دارد. برخ یمعلم و هم برا یهم برا یادیز یایمزا 7E یریادگیچرخه  مدل

 است: ریبه شرح ز سندهیشده توسط نو

 7: مدل کندیکمک م میمفاه ترقیدرک عم بهE یریادگی ندیآموزان در فرآاز مشارکت فعال دانش 

. کندیم تیحما شود،یآنها آورده م یکه برا یمنفعلانه اطلاعات افتیو در ینینشعقب یبه جا

 یمخود ارتباط برقرار  یکنند، با دانش قبل یم ریهمانطور که دانش آموزان خود را با محتوا درگ

خود را در  یریادگیکنند،  یکنند، بازتاب م یکنند، سؤال م یکنند، بحث م یکنند، تبادل م

 یکند و به آنها کمک م یم جیتر از مفهوم را ترو قی. درک عمرندیگ یبه کار م دیجد یها تیموقع

 حفظ کنند. یریادگی ندیکند تمرکز خود را در طول فرآ

 که  یآموزان قبلاً در مورد مفهوم: اگر معلم بتواند آنچه را که دانشکندیرا کارآمد م یریادگی

درک  ختنیمدل بر ضرورت برانگ نیمؤثرتر است. ا یریادگیمشخص کند،  شود،یآموزش داده م

کند تا ابتدا آنچه را که دانش  یمرحله به معلم کمک م نیکرده است. ا دیدانش آموزان تاک یقبل

 شود. یکارآمد و معنادار م یریادگیبدانند، درک کند که به نوبه خود منجر به  دیبا آموزان

 7کند: مدل  یم جیرا ترو یریادگی انتقالE  یزندگ یها تیمهارت ها را در موقع ای یریادگیانتقال 

 اریبس یریادگیخبره در انتقال  رانینشان داده است که فراگ قاتیکند. تحق یم زیتجو یواقع

 ورد،است )برانسف ازیدر آموزش خوب مورد ن یریادگیدر انتقال  نیهستند و تمر انیماهرتر از مبتد

 (.2000 نگیبراون و کاک

 7کند: مدل  یم کیرا تحر یریادگی یبرا یدرون زهیانگE یمساعد برا یریادگی طیاز ارائه مح 

 یم شیافزا یریادگی یآنها را برا زهیمساعد انگ یریادگی طیکند. مح یم تیدانش آموزان حما

خود را کاملاً از درون  ،یرونیب یپاداش ها افتیدر یدانند، به جا یرا جالب م یریادگیدهد. آنها 

 یریادگی ندیکنند، از فرآ یم تیحما گریکدیکنند و از  یکنند، با هم کار م یها م تیفعال ریدرگ

 .ابندی یرا در آن م یدرون تیبرند و رضا یلذت م

 است که دانش آموزان بر  نیمدل ا نیمهم ا یها یژگیاز و یکیاعتماد به نفس و عزت نفس:  جادیا

 یداده م تیآنها اهم دگاهیشوند، بلکه به د یقضاوت نم« نادرست»و « درست» یاساس پاسخ ها

شود و آنها را  یاعتماد به نفس و عزت نفس در دانش آموزان م جادیباعث ا یدیتأک نیچنشود. 

 کند. یتر آماده م دهیچیمقابله با مشکلات پ یبرا

 در دسترس  نیکه اطلاعات به صورت آنلا یدوره فناور نیدهد: در ا یتفکر را توسعه م یها مهارت

فرصت  کردیرو نیتر شده است. ا یتفکر ضرور یساعت شبانه روز، توسعه مهارت ها 24است، 

متعدد  یآموزد که جنبه ها یکند، به دانش آموزان م یفراهم م یرتیبص یریادگی یرا برا ییها

در مورد احتمالات مختلف فکر کنند  یبه طور انتقاد رند،یرا در نظر بگ نیمع دهیپد ای تیموقع کی
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 ،یتفکر بازتاب یهاامر مهارت نید. اسوال ببرن ریاطلاعات را ز یا جهیبه هر نت دنیو قبل از رس

که در  دهدیتوسعه م رانیفراگ نیرا در ب یاستدلال یهامهارت نیو همچن یتفکر انتقاد یهامهارت

 سازگار شوند. دیجد یهابا چالش عاًیو سر رندیبگ یخوب ماتیتا تصم کندیبه آنها کمک م تینها

 7: در مدل دهدیرا توسعه م یو اجتماع یارتباط یهامهارتE زهیآموزان انتظار و انگاز دانش 

 رندیگ یم ادیسالم تعامل و ارتباط برقرار کنند. آنها  یاوهیکه با همسالان و معلمان به ش رودیم

 تراکبه اش گرانیخود را با د یها افتهیها،  دگاهیکار کنند، دانش، د یکه به صورت مشارکت

را بهبود  یو عاطف یذهن ،یاجتماع یستیکند تا بهز یامر به دانش آموزان کمک م نیبگذارند. ا

 را کارآمدتر کنند. یریادگی جهیکنند و در نت جادیبا همسالان و معلم ا یبخشند، روابط مثبت

 7: مدل یتوسعه مواد آموزش یمبناE برنامه  ژهیبه و یتوسعه مواد آموزش یبرا یا هیبه عنوان پا

 یدرس خود برا یتواند توسط معلمان در کلاس ها یکند که م یو برگه ها عمل م یدرس یها

 شود. یساز ادهیپ یریادگی-یاددهی ندیفرآ لیتسه

 

 شنهاداتیو پ نتیجه گیری

ها به در کلاس 7Eبر مدل  یمبتن یهانشان داد که استفاده از دستورالعمل یقاتیمطالعه تحق نیچند

دانش آموزان، کمک به حفظ  شرفتیپ شیکنند. افزا دایپ میاز مفاه یآموزان کمک کرد تا درک بهتردانش

و نگرش  یلیتفکر تحل یهامهارت ،یتفکر انتقاد یهاعلم، مهارت ندیفرآ یهادانش کسب شده؛ بهبود مهارت

، 2014؛ گوک، 2015 کا،یدیو ا ی؛ آدسوج2017آداک، با آموزش مرسوم ) سهیعلم در مقا یریادگینسبت به 

و  بوننامیری؛ س2015 ز،ی؛ شادوغلو و آکدن2018و همکاران، ؛ ناد 2006 ت،یمک؛ 2013گوربوز و همکاران، 

(. 2014 ،یانتیجای؛ و2009و همکاران،  اکدا؛ سورنس2018؛ شارما، 2015 ،یانیو ک نی؛ شاه2009 راخام،یتا

بهبود  7Eبا استفاده از مدل  زیدانش آموز ن یشناخت یها یی( متوجه شد که توانا2018و همکاران ) یادیم

 سیتدر 7Eکه با مدل  یآموزان( مشاهده کردند که دانش2017است. تورگوت، کولاک و سالار ) افتهی

 ریکه تأث ییاز آنجا»کردند که  شنهادی( پ2016دانستند. بالتا و ساراک )یتر مبخشها را لذتدرس کردند،یم

 سیرا در تدر یاستراتژ نیشوند که ا قیتشو دیاست، معلمان با ادیز اریدر آموزش علوم بس 7E یاستراتژ

 نی( همچن2016) یبزرگپور«. کنند یخود سفارش یشخص سیآن را در سبک تدر جیخود بگنجانند و به تدر

 یادیز دیتواند فوا یدر آموزش علوم مختلف م یبه طور کل یهفت مرحله ا سیکه روش تدر کرد هیتوص

 دانش آموزان و آموزش آنها به همراه داشته باشد. یبرا

مدل نه  نیشده است. ا یبانیکه در بالا ذکر شد پشت یمختلف یقاتیتوسط مطالعات تحق 7Eمدل  یاثربخش

تفکر  یهامهارت ،یتفکر انتقاد یهامهارت ،یعلم ندیفرآ یهاآموزان، حفظ، مهارتدانش شرفتیتنها پ
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از  یاری. بسکندیم شبخرا لذت یریادگیبلکه  بخشد،یرا بهبود م یشناخت یهایینگرش، توانا ،یلیتحل

مؤثرتر است.  اریمرسوم بس یآموزش یهابا روش سهیدر مقا 7Eاند که مدل نشان داده زین یقاتیمطالعات تحق

در فعال  یمدل وجود دارد. مرحله استخراج نقش مهم نیا یدر اجرا یخاص یها تیحال، محدود نیبا ا

کلاس  کیآن بسازند، اما در  یبه طور موثر بر رو دکند تا آنها بتوانن یم فایدانش آموز ا یکردن دانش قبل

 نییتع یهر دانش آموز در محدوده زمان یمطابق با دانش قبل یکردن برنامه درس یدرس متوسط، سفارش

و  یگروه یشرکت در بحث ها ف،یلتکا لیتکم یدانش آموزان برا نیاست. همچن یرعملیمعلم غ یشده برا

ساختارمند و شلوغ ما که مستلزم  یدارند. عملاً در برنامه درس ازین یبه زمان کاف میتوسعه درک خود از مفاه

و  یسازمانده یرسد. معلمان اغلب وقت لازم برا یدشوار به نظر م اریبه موقع باشد، بس یبرنامه درس لیتکم

دانش  یفعال و جذاب برا طیمح کی جادیرا ندارند. ا یآموزش کردیرو نیدروس بر اساس ا یزیبرنامه ر

باشد، مشکل ساز و چالش  دهیآموزش ند ییروش سازه گرا یدر اجرا یاگر معلم به اندازه کاف زین آموزان

 شود. یم زیبرانگ

محقق به ، 7E یریادگیمدل چرخه  یایو مزا یقاتیبه دست آمده از مطالعات مختلف تحق یاساس اثربخش بر

 نینگر و همچن ندهیمعلمان آ ،یدرس زانیمعلمان ضمن خدمت، برنامه ر یمدل برا نیکه ا دیرس جهینت نیا

 سیدر تدر لیرا با م 7E لمد دیکرد که معلمان با هیخواهد بود. محقق توص دیمف اریدانش آموزان بس یبرا

مدل  ینادارتر و لذت بخش تر شود. اجراآموزش موثرتر، مع ندیو از آن استفاده کنند تا فرآ اموزندیخود ب

 قیخواهد بود تا از طر دیدانش آموزان مف یبرا زیدرس آنها ن یتوسط معلمان در کلاس ها 7Eسازنده 

 نیا زیآم تیموفق یاجرا یکنند. برا جادیاز دانش ا یقو یا هیپا ،یریادگی یآنها برا زهیمشارکت فعال و انگ

صرفه  یبرا نیآموزش داده شود. همچن عیاز خدمت و ضمن خدمت در سطح وس شیبه معلمان پ دیروش، با

 یمعلمان قرار داد که م اریرا در اخت 7Eطرح درس آماده بر اساس مدل  یتوان الگوها یدر وقت، م ییجو

ارائه  یبرا دیبا رانیدهند. دولت و مد رییمحتوا، آنها را تغ ازیدانش آموزان خود و ن ازیتوانند با توجه به ن

 دایپ دیبا یشتریب یو معلمان حاضر شوند. راه ها رانیفراگ یبرا ازیمورد ن یو همه منابع آموزش یبانیپشت

 .میحداکثر بهره را ببر یریادگیروش کارآمد آموزش و  نیاز ا میشود تا بتوان
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