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 چکیده

این پژوهش از لحاظ هدف کاربردی و هدف از پژوهش حاضر، تقویت فرهنگ مطالعه و کتابخوانی در دانش آموزان می باشد.

استان  3آیت الله ارباب ناحیه دبستان  1چهارماست. جامعه مورد بررسی دانش آموزان کلاس ها توصیفیروش گردآوری داده

نفر بوده، در اجرای این پژوهش، نمونه گیری به عمل نیامده وجامعه حاضر به عنوان  36می باشد که تعداد آن ها اصفهان 

وهی، فهرست ثبت مشاهدات، مصاحبه وپرسش نامه نمونه در نظر گرفته شده است. ابزارهای مورد استفاده در این اقدام پژ

نتایج حاصل از تحلیل های این پژوهش از آمار توصیفی استفاده شده است.  در راستای تحلیل دادهمحقق ساخته می باشد. 

، کتبپس از مطالعه . می باشدکم دانش آموزان بسیار ه و کتابخوانی سطح مطالعکه  حاکی از آن است داده های بدست آمده 

اقدامات طرح خوانا،  ینمدرس همکاران، والدین و راهکارهای پیشنهادیاقدام پژوهی های مرتبط، مقالات معتبر واستفاده از 

معرفی کتاب، داستان گویی، تشکیل کتابخانه کلاسی، دعوت از قصه گو، لازم تدوین، برنامه ریزی وراه حل های اساسی نظیر؛ )

های بدست آمده از تحلیل داده ، و...( جهت رفع مشکل اجرا شد. نتایج حاصل ازجازی از کتابخانهبازدید منمایش، پاورپوینت، 

 ؛همکاران، خودارزیابی دانش آموزان، فهرست ثبت مشاهدات( حاکی از آن است که و با والدین مجازیشواهد نوع دوّم )جلسه 

 ه زمان بیشتری از اوقات فراغت خود را به مطالعه می پردازند.به طوری ک بیشترشده مطالعه و کتابخوانیعلاقه دانش آموزان به 

پیامدهای حاصل از اجرای راهکارهای پیشنهادی در این پژوهش مثبت ارزیابی شده و موجب تقویت فرهنگ  ؛به عبارت دیگر

 مطالعه در دانش آموزان می گردد.

 دانش آموزان ،یخلاق، مطالعه، کتابخوان یراهکارهاهای کلیدی: واژه
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 مقدمه 

علم از آن نقطه وازآن زمان آغاز شد که بشر به فکر حل مسائل مختلف زندگی افتاد.به عبارت دیگر، تاریخ تولد علم مصادف     

 .(5، 1390)دلاور،  با تاریخ تولد بشر است.

 ،چراکه مطالعه ؛دیآیبه شمار م یافتگیتوسعه  یهااز شاخص یکیامروزه  ،به مطالعه شیگرا زانیکتاب و مطالعه کتاب و م    

آگاه و  یوجود انسان ها ی،اتوسعه در هر جامعه یاز عناصر اصل یکیو دانش افراد دارد و  یدر بالابردن آگاه یانقش برجسته

 (.1387 ی،و کرم یسروستان یاسد)باسواد است

 انیبودن مطالعه در م نییپا زانیبه م یآمار یهاهمواره در گزارش ،شودیشمرده م یفرهنگ یکشور ،رانای آنکه با وجود     

قرار  ینامطلوب تیو سرانه مطالعه در کشور ما در وضع (138۴ی،رحمان)در آن اشاره شده است یمردم و فقر مطالعات

 یمطالعات زهیانگ جادیمطالعه و ا حیبه آموزش صح یتوجه یامر ب نیا یاز علل اصل یکی (.1397ی،و محمود یبهزاد)دارد

 (.138۴ی،رحمان)است

خود را  قیداشت و تنها اهل ادب و تحق یجنبه تفنن و سرگرم شتریب ،علاقه به مطالعه و عادت به آن 20قرن  لیدر اوا      

 یمترق یعلم و صنعت در کشورها شرفتهیکه در امر پ یمیو عظ یتحول اقتصاد .شمردند یمحتاج به مطالعه مرتب و مداوم م

 میگرداندن چرخ عظ یبه کارگران و افراد متخصص برا دیشد یهایازمندین جهیکه نت یعموم ماتیتعل میتعم ،شد جادیجهان ا

 .کرد لیتبد تیو ترب لیاز تحص ای هیو پا یخارج و به مسئله عموم یمسئله کتاب و مطالعه کتاب را از حالت انفراد ؛صنعت بود

با نقش کتاب و  تیتربو  میو دست اندرکاران مسائل تعل انیمرب نیوالد ییآشنا دیبا یفرهنگ میحرکت عظ نیا نینقطه آغاز

بهتر در کودکان و  یریادگیو  حیصح روش ،عادت به مطالعه هیروح جادیا نیو همچن یو اجتماع یفرد یدر زندگ یکتابخوان

و  آنها را به مطالعه ،یاز کودک بتوان که اگر قرار دارند ای یکودکان و نوجوانان در گروه سن(.1387،جوادزاده)نوجوانان باشد

 (.1397،و دانشمند ینیالعابد نیز یحاج یاصناف)همراه آنها خواهد بود زین ،یبزرگسال رعادت د نیا ،کرد قیتشو کتابخوانی

از  یکیکند  یم یزمان را بعد از خانه در آن سپر شتریکه کودکان و نوجوانان ب ینهاد اجتماع نیبه عنوان دوم مدرسه     

مطالعه  زهیانگ، تیمدارس با جد یهااگر معلمان و مسئولان کتابخانه .کودکان و نوجوانان به مطالعه است قیعوامل مهم در تشو

از اوقات فراغت خود  یوجود خواهد داشت که کودکان ما بخش یدواریام نیا ،هندرا در کودکان پرورش د یدرس ریغ یکتابها

کاملًا مشخص است که، جامعه اگر بخواهد پیشرفت کند نیاز به افرادی  .(1389،مرامند)کنند یمناسب سپر یهارا با کتاب

که این امر  ؛ی در جمع کثیری ارائه دهندزبان گفتارو بتوانند دانسته های خود را درقالب  ارد که اهل مطالعه و پژوهش باشندد

با شیوه های مطالعه به مطالعه علاقمند کرده و مستلزم وجود معلمانی توانمند است که از همان دوران دبستان دانش آموزان را 

 . سازندو پژوهش آشنا 

ی روش های مناسب در راستای تقویت ، ارائهبا توجه به مطالب مطرح شده، بدیهی است که جهت رفع فقر مطالعاتی     

یژوهش های انجام شده در این با مطالعه نگ مطالعه و کتابخوانی امری ضروری است. لذا در این پژوهش سعی شده است تافره

زمینه و هم چنین  استفاده از پیشنهادات و تچارب همکاران، در نهایت راهکارهایی در راستای این امر ارائه گردد، راهکارهایی 

می تواند به حل مشکل کمک کند بلکه زمینه پیشرفت دانش آموزان را در دیگر عرصه  که کاربست آن در این پژوهش نه تنها

  ها فراهم می نماید. 

 

 بیان مسئله توصیف وضعیت موجود و 

خلقت روحانی انسان با خواندن کتاب شروع شده و روز قیامت نیز هرکسی باید  ،درباره ی اهمیت مطالعه می توان گفت که     

سرگذشت عمل خود را قرائت کند. در عصر حاضر همه ی علما و دانشمندان تعلیم و تربیت به مطالعه و خواندن کتاب سفارش 

ری که اظهار داشته اند میزان یادگیری بع یادگیری است. به طواکرده اند و معتقدند که هنوز مطالعه ی کتاب از اصلی ترین من
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چنانچه ویشتاین  (.۴1، 1382)اکبری، بیشتر از سایر وسایل و رسانه های دیداری و شنیداری است  و کتابخوانی از راه مطالعه

ار ما به طور معمول از شاگردان خود انتظار داریم که خوب درس بخوانند، مسئله حل کنند و مقد "ومایر عنوان کرده اند: 

زیادی اطلاعات را به خاطر بسپارند؛ در حالیکه روش های صحیح مطالعه و به خاطرسپاری اطلاعات را به آنان آموزش نداده 

در واقع اساس منطقی آموزش بر این اصل استواراست که به دانش آموزان یاد بدهیم چگونه یاد بگیرند، چگونه به خاطر  "ایم.

دانش آموزان بایستی همانطور که خواندن ، نوشتن و حساب کردن را یاد می گیرند، نحوه بسپارند و چگونه مسأله حل کنند. 

 ( 10، 1381ی مطالعه و یادگیری را نیز بیاموزند.)خیابانی، 

با شیوه های نوین یادگیری سازگارند و معلمانی که به دنبال شیوه های نوین تقویت فرهنگ مطالعه واقعیت این است که       

وماً  به سراغ این نوع کار می روند. باید روی آموزش معلمان در این جهت به طور جدی کار کرد. در این راه معلم ها باشند عم

باید اولین قدم ها را خود بردارند . ذات نایافته از هستی بخش / کی تواند که شود هستی بخش / خشک ابری که بود زآب تهی 

تا به  خود اهل مطالعه باشممهم این است که معلمی به اینجا برسد که من باید  (5: 139۴ناید از آن صفت آبدهی )نیازی،  /

 (5: 139۴بدهم . )نیازی،  الگوی مناسبی ارائهدانش آموزانم 

به خدمت در آموزش و  1391مطهره حیدری کبریتی ، دارای مدرک کارشناسی آموزش ابتدایی بوده و از سال  اینجانب     

استان اصفهان را بر  3آیت الله ارباب ، واقع در ناحیه   پرداخته ام و امسال، سمت آموزگاری در دبستانپرورش استان اصفهان 

کارمند هستند و در  3اکثر مردم ناحیه کادر آموزشی می باشد. 20نفر دانش آموز و  500. این مدرسه بالغ بر امعهده داشته

 افزایش فرهنگ مطالعه در والدین بالا است ولی بیشتر از اینکه برایی ادارات مختلف مشغولند. سطح سواد و فرهنگ مطالعه

 .کلاس های فوق برنامه نظیر؛ موسیقی، ورزش، زبان، ظاهر و لباس آن ها حساس اندنسبت به  ،گذاری کنندفرزندانشان سرمایه

به  ولی اکثر کتاب های آن قدیمی است و درآموزش های مجازی و روزهای ترکیبی می باشدمدرسه ی ما دارای کتابخانه      

و با وجود این ، کتابخانه بسته و مسؤلی برای آن تعیین نشده که دانش آموزان بتوانند از آن استفاده کنند. دلیل شرایط کرونایی

که به کتابخانه نزدیک  معدودی اما به جز افراد، ی عمومی در موقعیت های مختلف شهر استدارای چند کتابخانه 3ناحیه که 

 آموزان عضو کتابخانه نیستند.شود و اکثر دانشاز کتابخانه نمی چندانی استقبال ،هستند

دانش آموز می باشد. با وجود اینکه تشکیل کتابخانه کلاسی در  36 با 1جامعه ی هدف ما دانش آموزان کلاس چهارم      

هم چنین امسال در لیست برنامه های کلاسی ام بوده است؛ مشاهده می کردم که دانش آموزان تمامی سال های خدمتم و 

امتناع می ورزیدند و با بهانه های  ،علاقه چندانی به مطالعه ندارند و اکثر آن ها از عضویت در کتابخانه و امانت و مطالعه کتاب

وع و نداشتن زمان کافی، عدم علاقه خود به مطالعه و کتابخوانی مختلف نظیر؛ داشتن کلاس های فوق برنامه زیاد، تکالیف متن

این موضوع را با سایر بدین خاطر،  مانند پتکی بر سر من کوفته می شد،، این رفتار و عملکرد دانش آموزان را توجیه می کردند.

ابراز ناراحتی می مورد،  نایو سایر معلمان نیز در یستهمکارانم درمیان گذاشتم و متوجه شدم این فقط مشکل کلاس من ن

رابطه با ایجاد تقویت روحیه ی مطالعه در دانش  متأسفانه آموزش و پرورش در ایران از ابتدا تاکنون اقدامات مفیدی در. کردند

آموزان ، انجام نداده است. دانش آموزان در طول تحصیل خود با شیوه های مطالعه و پژوهشگری آشنا نمی شوند و مطالعه را 

حتی از نوشته های متن  ،گاهی اوقاتالبته ط خواندن کتاب های درسی و پاسخ گویی به سؤالات معلمشان می دانند؛ که فق

آگاهی کامل در سطح درک و فهم به بالا را ندارند و تنها به حفظ متن کتاب می پردازند. همین دانش آموزان  ،کتاب هم

و دفاع مستدل و منطقی از خود را ندارند، این افراد به  ، تفکر نقاد، داورییکه وارد جامعه می شوند، توانایی سخنران هنگامی

    .و به راحتی تحت تآثیر افکار غرب قرار خواهند گرفت  احتمال زیاد نخواهند توانست افرادی اثرگذار در جامعه باشند

در  نگاه ویژه ای داشته است. ازجمله اینکه کتابخوانی مطالعه و البته در سال های اخیرستاد تألیف کتب درسی به موضوع    

که البته تنها کتاب  ارائه شده است تکلیفی با عنوان کتابخوانی  چهارمکتاب نوشتاری جدیدالتألیف پایه ی  برخی از دروس

 .های داستانی را مد نظر قرار داده است و سایر حوزه ها را نادیده گرفته است

ر زمینه دانش درش کتاب و کتابخوانی می توان علاوه بر دستیابی به دستاوردهای نوین بشری با ترویج و گست از آنجایی که     

و فرهنگ و پیشینه اندیشه ها، عقاید و تجلیات فکری و خلاق بزرگان فکر و اندیشه، به سفارش ها و توصیه های دینی و 
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د، عمل نمود. در واقع آراسته شدن به فضایل اسلامی که در آن ها کتاب و کتابخوانی جایگاهی بس ارجمند و متعالی دار

اخلاقی، مقابله با خرافات و انحرافات فکری و جلوگیری از خودباختگی در برابر بیگانگان در سطح جامعه در گرو افزایش دانش و 

ست؛ بنابراین، و این مهم نیز با درک ارزش و جایگاه کتاب و اهتمام به مطالعه ی آن مرتبط ا آگاهی یکایک افراد جامعه است

در سایه ی کتابخوانی پیشبرد  (.139۴ )فاضلی،مطالعه و کتابخوانی، ابزار اصلی افزایش سطح آگاهی و دانش همگان است

تا  طالعه ی کتاب های مفید و ارزشمند به دانش آموزان فرصت می دهدماهداف فرهنگی و اجتماعی جامعه میسرتر می شود. 

با تأمل در مطالب و محتوای کتاب ها، حقیقت زندگی خود را بیابند، ظرفیت ها و مهارت های شناختی وجودشان را ارتقا 

 بخشند و در همان حال، از لذتی واقعی و کمیاب بهره گیرند.

ه اگتر بته موقتع تقویت فرهنگ مطالعه امری استت بستیار مهتم کتحاکی از آن است که؛  مطالعات و تحقیقات صورت گرفته   

به وجود آمدن فردی منفعل، فاقد اندیشه و توسری خور در عبارتند از: صورت نگیرد مشکلاتی رابرای فرد به بار خواهد آورد که 

تحت تاثیرفضای مجازی وافکتارغرب ، ایجاد لجاجت وسر سختی درپذیرش یافته های جدید علمی ولذت نبردن از آن ها ،جامعه

معضتلی اساستی و . پس پیرو مباحث مطروحه می توان گفت فقر مطالعاتی دانش آمتوزان،  رار گرفتنوسایر محیط های کذب ق

و ادامه ی این وضعیت مانعی جدی ذر تحقق بخشیذن بته اهتداف  آسیبی جدی در پیشروی نظام آموزش و پرورش کشور است

یل به توسعه ی فرهنگی جامعته، تقویتت عوامتل فرهنگی جامعه به شمار می رود . برای برون رفت از این وضعیت و به منظور ن

ر میان دانش آموزان بسیار حائز اهمیت است و بدون توجه  به این موضوع، نمی توان بر ایتن متانع دثر بر فرهنگ کتابخوانی مؤ

 جدی، فائق آمد.

آن دانشجویان  مخاطبین تنهابا توجه به اینکه تحقیقات معدودی در زمینه تقویت فرهنگ مطالعه صورت گرفته است  که      

و تربیت آینده  را مرتفع نماید، لذا با توجه به اهمیت این موضوع مطرح شده  نتوانسته مشکل و این قبیل پژوهش ها بوده است

 ذیل داشته ام. وهشژاجرای پ سعی دربرای این مرز وبوم،  و صاحب نظر اهل مطالعه، سازانی فهیم، منتقد

 

 هدف اصلی پژوهش:

 .ا استفاده از راهکارهای خلاقابتدایی ب چهارمدانش آموزان در مطالعه  روحیهتقویت 

پرسش مطرح گردیده که در راستای رسیدن به هدف اصلی پژوهش  سهبه منظور رسیدن به هدف اصلی فوق، دراین پژوهش

 می باشد.

  ؟مانگیزه دانش آموزانم را به مطالعه افزایش ده، راهکارهای خلاقچگونه توانستم با 

  ؟یزان مطالعه روزانه دانش آموزانم را افزایش دهمم، راهکارهای خلاقچگونه توانستم با 

 ،مهارت شرکت فعال در بحث و تدریس کلاسی را به دانش آموزانم بیاموزم؟ چگونه توانستم با راهکارهای خلاق 

 

 (1شواهد ) گردآوری اطلاعات اولیه 

این که تصویر روشنی از وضع موجود داشته باشیم لازم است داده ها و اطلاعات لازم را در این زمینه جمع آوری  برای     

 نماییم. لذا در این پژوهش سعی گردید که با استفاده از روش های ذیل اطلاعات مورد نیاز جمع آوری گردد.

 مطالعه علمی و آگاهانه از منابع معتبر 

 دانش آموزان برنامه ریزی روزانه ی مشاهده رفتار و بررسی 

 پرس و جو از والدین  همکاران و افراد متخصص در زمینه ی آموزش 

ی موضوع مورد بررسی و آزمودنی ها شناخت کافی قبل از هر اقدامی لازم بود  که درباره مطالعه ی علمی از منابع معتبر: .1

مطالعه بر وزن مفاعله و داشته باشیم لذا منابع و مقالات علمی پژوهشی  مورد بررسی و مطالعه قرارگرفت. همان که  می دانیم 
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ه کارگیری ریشه ی آن طلع، هم خانواده ی طلوع و به معنی برآمدن و نمایان شدن و آغاز خواندن است و عبارت است از، ب

مجموعه ی حواس فرد یا خواننده در عبور دادن از مقابل دیدگان، به طوری که آن مطالب سبب درک و موجب یادگیری 

 (.13، 1392)صافی، ماندگاری در ذهن شود 

 کتابخوانی و مطالعه، سیر در اندیشه و تفکر دیگران و گشودن پنجره ای به دنیای ناشتناخته هاستت و در صتورتی کته صتحیح

 (.1۴، 1392انجام گیرد. باعث پرورش قوای عقلانی می گردد و نسلی روشن ، آگاه ، بیدار و جهان آشتنا متی پرورانتد )صتافی، 

 شیدر پت دیتکه با ییو با روش ها ندیب یاجتماع را م یکه چهره انسان از راه کتاب است تیشخص نیتکو تیاطلاعات و در نها

 (.1390ی،ناو و رجب یریظه )شود یآشنا م ردیبگ

 أثرمت یدرس ریآن هم مطالعه غ ،پرداختن به مطالعه ،حال نیبا ا .دیآ یبه حساب م یاتیح یضرورت ،دانش آموزان یبرا مطالعه 

 ،مطالعته دارد یبترا ای کننده کیعامل که نقشه تحر نیا .افراد نسبت به آن است زهیانگ ،آن جمله است و از یاریاز عوامل بس

از  یکتی انگریتو ب نیتا آنجا که به نظر لا شته،دا یادیز تیاهم ی،معمول زندگ یدر عادت ها رییدر کسب عادت به مطالعه و تغ

از  یآگتاه ،گذرانتدن اوقتات فراغتت ،فهیوظ، تواند عادت می انگیزه مطالعه (.1377)استیگر،است زهیانگ، در عادت رییمراحل تغ

 یازهتایبته ن ییپاستخگو ،قیتنوع علا نیبه ا دنیو وسعت بخش یاحرفه ذوقی، قیعلا یارضا ،روزمره یزندگ ازین ی،مسائل جار

 لیستواد و مطالعته و تبتد تیتباشد و با توجه بته اهم یو معنو یمبرم روح یازهاین یو ارضا یرشد عموم ی،و شخص یاجتماع

را کامتل  یدرست ریتضترورت مطالعتات غ یی،چون عصتر اطلاعتات و دانتا ،دیجد یایدن یریگشکل ی،جوامع به جوامع اطلاعات

 یدرستریمطالعتات غ زهیتدر توستعه مطالعته و انگ یکه به نظر نقتش مهمت یاز عوامل یکیو  .(138۴،انیسامان)کندیمشخص م

در نحتوه  دتوانت یمت ،مطالعه به دانش آموزان یآموزش روشها ،مطالعات نشان داده است که .آموزش ،آموزان دارددانش انیدرم

 جتهیدر نت ؛ستازدیتر و لتذت بختش تتر م عیسر ،را آسان تر عهمطال ،کاربرد فنون بهتر .داشته باشد ینقش موثر ،آنها یریادگی

 .(1395 ی،دآبادیز)بپردازد شتریتا او به مطالعه ب شودیو سبب م ابدییم شیعلاقه خواننده نسبت به مطالعه افزا

یکی از مهم ترین اهداف نظام تعلیم و تربیت است؛ رسیدن به این مهم ، گر ایجاد روحیه ی خلاق و تربیت نسلی مطالعه    

نیازمند بستری مناسب است که در آن بستر، معلم انگیزه کافی برای هدایت روند تعلیم و تربیت به سوی فعالیت های پژوهشی 

ت صرف قرار ندهد.این امر را داشته باشد و جریان آموزش را در مدار پایین ترین سطح آموزش یعنی سطح دانش و محفوظا

مستلزم طراحی سیستم آموزشی خلاق، وجود امکانات لازم برای انجام وظایف محوله از فضای آموزشی کافی گرفته تا کتابخانه، 

 (.7، 1383فهندژ و معصومی، کارگاه کامپیوتر، آزمایشگاه و کارگاه، فضای ورزشی و... است )

مطالعه ی تجسسی، یکی از مؤثرترین روش های یادگیری است؛ که از طریق آن می توان حجم بزرگی از مطالب علمی را      

به طریق درست در حافظه ذخیره کرد و به موقع مناسب از آن استفاده نمود. اگر یادگیرنده با روش های تجسس و پژوهش 

، 1390)سیف، دریک زمینه ی دانش برای وی آسان تر می شود  مخصوص هر رشته آشنایی بیشتر کسب کند انواع یادگیری

و موجب  ردیگیمورد استفاده قرار م رندگانیادگی لهینظام مند بوده که به وس ندیفرا کی یریادگیمطالعه و  یها راهبرد (.17۴

 ی،ریادگیاز رفتارها و افکار و عملکردها در طول  یبعض یریکارگشود و شامل به یاز مطالب خوانده شده م عیو وس قیدرک عم

مطالعه و  یراهبرد ها .مهارت ها است یدر حافظه و ارتقا دیجد یدانش ها یساز رهیو ذخ شتریبا هدف کسب اطلاعات ب

 دهیب او انتخا ییخود آزما ،آزمون یراهبردها ،مطالعهی راهنما ،تمرکز ،اضطراب ،کنترل زمان ،زشیانگ ،شامل نگرش یریادگی

در دانش آموزان   یدرس ریغ العهمط زانیو م زهیانگ شیتواند در افزا یم ؛است که اگر توسط معلمان در مدارس اجرا شود یاصل

 .(1390 ،رکیوز یصاحب الزمان)ثر باشدمؤ

تحقیق پرداختم تا بتوانم با شناخت کامل تر موضوع و مفاهیم اصلی آن،  تجربی پیشینه به چنین همدراین راستا،    

 راهکارهای منطقی انتخاب کرده و از تکرار تحقیقات انجام شده پرهیز کنم که به صورت مختصر در زیر آمده است: 
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ر بسیاری از مردم، خصلتی پژوهش های اخیر در زمینه ی تعلیم و تربیت تأکید کرده است که، عادت به مطالعه که در نظ      

ذاتی است، یک امر اکتسابی است. یعنی همان طور که یک کودک خواندن و نوشتن و حساب کردن را یاد می گیرد، می تواند 

مطالعه را هم بیاموزد و عادت مطالعه در روند اجتماعی شدن او مانند دیگر الگوهای رفتاری ایجاد می شود. ازاین سبب باید 

  (.1392)صافی، ا به او آموخت و اورا به مطالعه عادت داد روش مطالعه ر

 ،استان مازندران ییکه از نظر آموزگاران مقطع ابتدا افتندیپژوهش خود در در، (1397و دانشمند) ینیالعابد نیز یاصناف     

 شگاهینمابرگزاری مسابقات و  ی،خواندن گروه ،و نقد کتاب یجلسات معرف ی،شعرخوانیی، ) قصه گویکتابخوان یجیشاخص ترو

 .ثر استمؤدانش آموزان  مهارت کتابخوانیدر بهبود  ییانمایو پو لمیف شیکتاب و نما

 در قیاس با مطالعه یهامهارت وهیش با دهیدانش آموزان آموزش د یریادگی زانیم نیکه ب افتیدر زین ،(1395ی)دآبادیز    

 .گروه کنترل تفاوت وجود دارد

 5صدم از ۴/3 یدرس ریاستفاده دانش آموزان از کتب غ نیانگیم افتندیدر ،(139۴) یو محمد یبردبر یمحمد ی،داللهی    

 صدم بوده است.89/3پسران  نیب در و ۴./9دختران  نیدر ب نیانگیم این که ،بوده است

 ییبا استفاده از راهکارها کهاقدام پژوهی خود جهت ترویج فرهنگ مطالعه بین دانش اموزان متوجه شد در ( 139۴فاضلی)    

دانش  قیتشو ،یمشق خواندن ،یفرهنگ زهیکتاب در مدرسه، جا شگاهینما ییآن، برپا تیکتابخانه آموزشگاه و جذاب زیتجهنظیر، 

 می توان دانش آموزان را به مطالعه تشویق نمود.مطالعه و.. ستگاهیدر کتابخانه شهر،ا تیآموزان کتابخوان، عضو

 ینگاه ی،ستیبا یخوانفرهنگ مطالعه و کتاب جیدر پژوهش خود نشان دادند به منظور ترو (،1393) اریو س یهرطا ،فرنیخ     

 _ی و کلان اجتماع یسازمان یکاربرد _یی اجرا یراهکارها ؛متنوع از جمله یهاروش یریدر به کارگ یهمه جانبه و کل

 کرد. یمطالعه توجه کاف جیدر ترو ییاجرا رانیو مد نیمسئول ،به نقش رسانه زیداشت و ن یکاربرد یو برنامه ها یفرهنگ

 ی،درس ریبه مطالعه غ یکه باور و نگرش فرد افتندیدست  جهینت نیدر پژوهش خود به ا(، 1393) یکرم ی وکرم ی،خیش     

 .ثر استمؤدر دانش آموزان  یلیتحص شرفتیو پ یدرس ریبه مطالعه غ رغیبو نحوه ت زانیاست که بر م یملعا 8از  یکی

 یآزاد دانش آموزان دختر و پسر تفاوت معنادار عهمطال زانیم نیشان نشان دادند که ب یدر بررس (،1390نظری ) و عصاره     

کننده مطالعه به صورت رغیب عوامل ت نهیدختران و پسران در زم نیانگینشان داد که اختلاف م جینتا نیهمچن .وجود دارد

 مختلف معنادار است. یلیتحص یهاهیدر پا یارتباط جمع لیو وسا یخانوادگعوامل 

 .وجود دارد یمیرابطه مستق یلیتحص تیو وضع یدرس ریمطالعات غ نیب افتیدر (،1389) یجهرم یمحمد یپژوهش در     

دریافت که با اجرای  "مطالعهراههای علاقمند کردن دانش آموزان به  "( در اقدام پژوهی خود تحت عنوان1396رضایی)     

راهکارهای آموزش روش های مطالعه، برگزاری مسابقات، تشویق دانش آموزان به عضویت در کتابخانه شهر، بازدید علمی، 

 ایفای نقش و... می توان دانش آموزان را به مطالعه علاقمند کرد.

تفاوت  یبرخوردار زانینمره و رقابت از لحاظ م ،شناخت ،تیاهم یهازهیانگ نیب افتندیدر (،1387) یپناهدیانی و تقی      

 تیو عضو یدرس فیمعدل تکال ی،لیمقطع تحص ،تیمطالعه بر اساس جنس یها زهیعوامل موثر بر انگ هیکل نیب .وجود دارد

 .در کتابخانه تفاوت وجود دارد ییدانش آموزان ابتدا

دانش  .نسبت به دختران دارند یکمتر یدرس ریمطالعه غ ،پسرآموزان نشان دادند که دانش (، 1381)و فاضل  یبانعش     

 شید و گرانکن یم یدرس ریساعت مطالعه غ یه ها، صرفپا گریرا نسبت به د یشتریساعات کمتر و صفحات ب ،دوم هیآموزان پا

 .آموزان پسر و دختر متفاوت استدانش نیب یموضوع یها

خواندن کودکان و علاقه به  یمعلم بر مهارت ها یفرد تیحما ریتاث یبه بررس یدر پژوهش (،2016)اران و همک کآسیک     

درک مطلب  یو مهارت ها یفرد تیحما نینشان داد که روابط ب جینتا .مختلف آموزش پرداختند یدرس با سبک ها یکلاسها

 .متفاوت بود یمختلف آموزش یمختلف با سبک ها یو خواندن بعد از خواندن دانش آموزان کلاس ها

 رستانیدانش آموزان سال سوم دب انیخواندن و مطالعه در م یحیتفر یبه بررس یدر پژوهش (،2015)و همکاران  ویکا     

بلکه در خواندن  ،کردندیمطالعه نم یحینشان داد که درصد پاسخ دهندگان به صورت تفر هاافته. یاندسنت اندرو پرداخته
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 قیتحق .کردندیکسب اطلاعات مطالعه نم ایو  حیتفر یاهداف شخص یو برا ندیاز پس امتحانات خود برآ تاکردند  یمشارکت م

 .دانند یم یحیدر مطالعه تفر یتماشا کردن را به عنوان مانع بد ونیزتلوی پاسخ دهندگان،نشان داد که اکثر 

 انیمطالعه در م زهیجاد انگیعادات خواندن و ا یدارسازیتوسعه و پا یبه بررس یدر پژوهش (،2013)منصور و همکاران      

 یکودک لیدر اوا والدینخواندن از خانه و  ییدر توانا ینشان داد که عامل اصل قیتحق نیا یهاافتهی .نوجوانان پرداخته اند

 یم داریرا پا یخوانش قیو علا کنندیم قیمطالعه تشو یو فرزندان خود را برا نیاگر چه والد گرید یاز سو .ردیگینشأت م

 .باشد لیمطالعه دخ زهیعلاقه و انگ نیهمسالان در به وجود آوردن ا یاز سو یتر یقو یرویرسد ن یاما به نظر م ؛ازندس

خواندن در  زهیو انگ تیبه منظور تقو یکیاستفاده از کتب و مجلات الکترون "در پژوهش خود با عنوان (،2011) رونیاد     

را  یادیآموزان وقت زاز دانش یادیکه تعداد ز افتیدست  جهینت نیابه  ،"از دانشگاه پرنس کانادا یآموزشگاه یهاکتابخانه

 یروش ها رشیو پذ تالیجید یابزارها یزشیانگ یمعلمان و کتابداران به درک اثرگذار ،لذا ؛کنندیم ینترنتیا بصرف مطال

 .شود یم تیعادات مطالعه هدا تیتقو یبرا یمطالعات قیتشو

 زهیانگ شیبر افزا یآموزش کتابخوان یراهکارها ریبه تاث یبه صورت تجرب یاندک یهاپژوهش نکهیبا توجه به ا            

 جودو یپژوهش خلآ نهیزم نیدر ا نکهیپرداخته اند و با توجه به ا ییدانش آموزان ابتدا یدرس ریمطالعه غ زانیمطالعه و م

مطالعه و  زهیانگ شیبر افزا خلاق یراهکارها ایآ "است که یسوال اساس نیبه ا ییپاسخگو یحاضر در پ . اقدام پژوهیدارد

 "؟ثر استمؤ ییدانش آموزان ابتدا یدرس ریمطالعه غ زانیم

 

کم فرزندانشان  اریبس یاز مطالعه  نیوالد شتریآموزش خانواده، ب یو حضور یدر جلسات مجاز :برگزاری جلسه با والدین .2

 یایتدن یهتا یو سترگرم ، تماشای تلویزیتون، استتفاده از گوشتی همتراهینترنتیا یها یبه باز یادیصرف زمان ز نیو هم چن

بعتد از  در ایتن قتدم داشتند.  تیشکا ، معرفی انواع بازی ها در رسانه های مجازینیآنلا یباز های گروه ؛ تشکیلمانند یمجاز

کنند تا بتتوانم در  انیمشکل ب نیخود را جهت رفع ا شنهاداتیاز آن ها خواستم پ ،یکتابخوان وعه مطال تیاهم رامونیصحبت پ

 (1مستندات، شواهد نوع  cdدر  وستیمؤثر بهره ببرم. )پ یانتخاب راهکار، از راه حل ها ندیفرآ

مأمور شده ایم تا با مردم به اندازه درک امیر المؤمنین علی )ع( از پیامبر نقل کرده اند که: ما انبیا   مشاهدات شخصی:. 3

وفهمشان سخن بگوییم. لذا از امورمهمیّ که باید برای ترویج دینداری وکاهش گریز از دین صورت گیرد مردم شناسی و 

بدین منظور یکی دیگر از روش های جمع آوری اطلاعات که استفاده کردم  .(52، 138۴)رستگار، مخاطب شناسی است

  دانش آموزان بود.مشاهده رفتار 

در بحث های کلاسی تکمیل  در این قدم حاصل مشاهدات خود را در رابطه با میزان شرکت فعال و داوطلبانه دانش آموزان

 نمودم که به شرح زیر است:

 افراد منفعل افراد داوطلب و فعال 

 30 6 فراوانی

 % 83.۴ % 16.6 درصد فراوانی

1400-1401عال و منفعل در ترم اول سال تحصیلی فجدول فراوانی افراد  -1جدول شماره  
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با وجود اینکه حتی در آموزش های مجازی در بستر شاد، دانش آموزان را به مطالعه، تحقیق و حتی تدریس و آمادگی به    

از دانش آموزانم مطالعه خارج از کتاب  داشته و قادر به  % 16.6پاسخگویی به سؤالات فراتر از کتاب تشویق می کردم، اما تنها 

نه تنها علاقه ای به مطالعه نداشتند، بلکه خواندن کتاب  %83.۴وصحبت پیرامون مبحث مورد نظر، فراتر از سطح کتاب بودند 

جازی با دوستان خود های درسی را نیز به اجبار و اکراه والدین انجام می دادند، حال آن که به گفته والدین، در فضای م

 گروههای بازی اینترنتی راه اندازی کرده بودند و بیشتر اوقات خود را در آن جا می گذراندند. 

 وگرمیهیچ پشت "لامُظاهَرةَ کاَلمَشوَرَةِ":ندیفرمایالسّلام مامیرالمؤمنین علیه آموزگاران: یجلسه شورامصاحبه و  جینتا ۴4

از  گترید یکت، یثیباتوجه به مضمون حتد    .(109البلاغه، حکمتاز مشورت کردن نیست. )نهجتر درکارها مطمئن کاریمحکم

گروه همکاران در فضای مجازی و مصاحبه حضوری با منظور در  نیباشد. بد یهمکاران م اتیمناسب، استفاده از تجرب یابزارها

وحیه مطالعه و کتتابخوانی در دانتش آمتوزان را جویتا برخی از همکارانم، راهکارهای اجرایی و پیشنهادات آن ها جهت تقویت ر

اظهتار  چهتارم هیتاستت: همکتاران پا ریآن به شرح ز یداشتند که جمع بند یجالب وجامع اریبس یهمکاران اظهارنظرهاشدم. 

 یتتراکم بتالا پتنجم، همکاران. باشد یم یدبستان شیپ یاوّل وحت هیپا ،کار نیا یزمان جهت اقدام معلمّ برا نیداشتند که بهتر

، ششتمدانش آموزان دانستند.. همکتاران  مطالعه خلاق دربه  یدگیجهت رس یکتاب ها را مانع ادیوحجم ز ، زمان ناکافیکلاس

 ،یمباحتث درست یبرخت یوگستتردگ یطولان ،وعلوم وخسته شدن دانش آموزان یاضیکتاب ها به خصوص ر احثمب یدگیچیپ

فرصتت مطالعته و جهت باز مانتدن از  یوازدحام کلاسها را عامل یبود فرصت آموزشفعال درکلاس، کم شیوجود دانش آموزان ب

دانش آموزان بته  انگیزه در جادیتواند درا یمعلمّ م و سیمدرسه گفت که روش تدر ریکردند. مد یمعرف اقدام معلم در این راستا

 چه را در این امر مهم دانست و گفت:عملکرد مطالعاتی آن ها و  نیوالد دگاهید یداشته باشد، معاون آموزش یادیز ریتأث مطالعه

توانایی گفتگوی مستدل و منطقی در جمع را نخواهند داشت و  ندهیدهند، در آ ینم مطالعه اهمیتکه به  ینیفرزندان والد، بسا

دروس رابته  نیتبودن ا تیّاهمّ ی، بمدرس اسبق طرح خوانا در آخر، .به مرور دچار عدم اعتماد به نفس و افسردگی خواهند شد

همکاران محترم با علاقه فراوانی که برای حل مشکل از خود نشان می . نسبت داد یا انهیرا یها یوباز دیجد یورود نرم افزارها

 متن صورت جلسه به پیوست می باشد(.).دادند راهکارهایی به شرح زیر ارائه دادند

 اجرای یک زنگ مطالعه در فضای کتابخانه کلاس 

 تحقیق، تدریس در زمینه های مختلف علمی، داستانی، مذهبی با نرم افزارهای مختلف  جرایا 

  ،اجرای قصه، شعر و نمایش دانش آموزان در مراسم صبحگاهصحبت علمی دانش آموزان 

 قصه گویی توسط معلم جهت ایجاد انگیزه ی بیشتر دانش آموزان 

  لف کشیدن دانش آموزان در مورد موضوعات مخت الشچبه 

  ایچاد انگیزه با استفاده از روش های مختلف 

1400-1401فراوانی افراد فعال و منفعل در ترم اول سال تحصیلی  درصد جدول -1نمودار شماره    
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از در کلاس  مجازی با فرم نظرسنجی :و عدم مطالعهمیزان مطالعه دانش آموزان از نظر  بررسی برنامه ریزی روزانه .5

که حاصل  به مطالعه درسی، غیر درسی، فضای مجازی، بازی و تلویزیون را بیان کنند، اولویت علاقهدانش آموزانم خواستم تا 

 (1، شواهد نوع ستنداتدر م وستی)پ به شرح زیر می باشد: نظرسنجی

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

بررسی  میزان زمان اختصاص یافته به مطالعه و سایر فعالیت های روزانه مورداولویت آموزان را از نظر دانش برنامه ریزی

 قراردادم و به نتایجی بدین شرح رسیدم :

 (%22: )درسی ب. مطالعه ی                        ( 0: )مطالعه غیردرسیالف.  

 (%78) :بازی و تلویزیون د.(                       %۴۴: )فضای مجازیج.  

 تجزیه و تحلیل داده ها 

داده های اولیّه بدست آورده ام، به درستی حدس وگمان خود پی برده وموانع ستر دراین گام سعی کردم که با تفسیر آنچه از    

را پیدا کنم. اگر بتوانم در چارچوب عقلی ومنطقی، طبقه بندی جامع وکاملی از اطّلاعات وداده ها بدست آورم بدون شک راه راه

مناسبی ارائه دهم. دراین پژوهش بهتر دیدم کته حل های مناسبی پیدا خواهم کرد تا به حلّ درست مسأله دست یابم واقدامات 

استتفاده  (33، 139۴.)ناصح، فتح قریب، از نمودار استخوان ماهی که برای شناسایی عوامل بوجود آورنده مشکل به کار می رود

 کنم.

 بازی و تلویزیون فضای مجازی مطالعه غیردرسی مطالعه درسی دسته

 % 78 % ۴۴ 0  % 22 درصد

1400-1401در ترم اول سال تحصیلی  میزان زمان مطالعه و عدم مطالعه درصد -2شمارهنمودار   

1400-1401لی ترم اول سال تحصی در میزان زمان مطالعه و عدم مطالعه نسبی درصدجدول  -2جدول شماره  

44  %   

22  %  
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جوانب مختلف را از ، معلمّ مدرسهعامل دانش آموز، خانواده،  چهاربا کنار هم قراردادن اطّلاعات بدست آمده، توانستم نقش    

 بدست آورم ودر نمودار زیر، شاخه های مربوط به هریک از عوامل را مشخّص کردم و قوی ترین عوامل را در بیضی گنجاندم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمودار استخوان ماهی

دانش آموز را تحت  ، میزان مطالعه روزانه عامل فوق می توانند چهارطبق شواهد اولیه و تجزیه تحلیل آن ها در نمودار بالا،      

 منفعل در جامعه یپرورش افراد موجبکه  ،کافی در دانش آموزان همطالعتوجه به نتایج و عواقب عدم  با تأثیر قرار دهند که

با استعانت از ذات پاک الهی  ،از پژوهش های مرتبط در این زمینه گیریمی شود و با استفاده از توانایی تجربی خودم وبهره 

، خلاّق راهکارهایاجرای تاثیر گذار باشم و با  معلم نگرش خانواده ونوع عوامل اصلی گنجانده شده در نمودار:  می توانم بر 

 به دانش آموزان کلاسم، انگیزه لازمو روش های صحیح مطالعه، و شناساندن الگوی مناسب اش دهی مدرسه اداتغییر در نظام پ

 توسط از توانایی تغییرسایر عوامل  . قابل ذکر است کهرا برای آن ها به ارمغان آورم مطالعه و کتابخوانی فرهنگجهت تقویت 

 .ودر این پژوهش مورد بررسی قرار نخواهد گرفت. می باشدمحقق خارج 

 بررسی راه حل های موجود و انتخاب راه جدید) موقتی(

به منظور انتخاب راه حل های برتر به مشورت با همکاران، مدرس طرح خوانا، بحث  در این پژوهش سعی گردیده است    

وگفتگو با معاونت فرهنگی مدرسه وسایر همکارانی که در این زمینه تخصّص داشتند پرداختم. بدین منظور متنی تهیه کرده و 

خوانی در دانش آموزان را جمع آوری و از در فضای مجازی، پیشنهادات وتجارب آن ها درزمینه تقویت روحیه مطالعه و کتاب

نظرات سازنده آن ها در فرآیند اقدام پژوهی بهره بردم. خودم نیز به مطالعه بیشتر پژوهش ها وکتاب های مرتبط دراین زمینه 

ی دی وهم چنین بررسی امکانات موجود در مدرسه پرداختم تا شاید بتوانم با در نظرگرفتن امکانات موجود در محیط نظیر س

های آموزشی، کتابهای موجود در مدرسه، بهترین راهکارها را برگزینم. بعد از بررسی پیشنهادات ارزنده همکاران و مطالعات 

 خودم راهکارهای اجرایی به شرح زیر انتخاب شد.

 تدوین برنامه مدون برای اجرای برنامه های آموزشی

  کارگاه آموزشی برای والدینرگزاری ب 

 و خلاق در دانش آموزان و تشویق آن ها به شیوه های متنوع ایجاد انگیزه

 معلم خانواده

 دانش آموز مدرسه

 اقتصاد خانواده سواد والدین

 روابط خانواده
 پاداش دهی والدین

والدیننگرش  انگیزه شغلی معلم  

 

 نگرش معلم

 
 بیان معلم

 انتظار معلم

 ارزشیابی معلم

 جو مدرسه

 مدیریت مدرسه

 امکانات مدرسه

 نظام پاداش دهی
مدرسه   

 توان ذهنی
 تنبلی دانش آموزان

 الگوپذیری

عدم انگیزه و 

کتابخوانی مهارت  

دانش 

آموزان به 

مطالعه و 

کتابخوانی 

علاقه 

چندانی 

 ندارند.
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 .(1397و دانشمند ینیالعابد نیز یاصنافپژوهش  )برگرفته از ارائه و معرفی الگوی مناسب مطالعه و کتابخوانی

 (1393) برگرفته از مقاله خنیفر، طاهری وسیار، راههای مطالعه توسط معلم و اجرای عینی روش ها آموزش

 درسه و بازدید مجازی از کتابخانه ملی با نظر اقدام پزوهمبازدید حضوری از کتابخانه 

 استفاده از نظرات و پیشنهادات همکاران در جین اجرای راهکارها

 (.1396)برگرفته از اقدام پژوهی رضایی،مدرس طرح خوانانظر روش های دانش آموز محورباجرای ا

 جدید ونظارت برآن)گام ها( طرحاجرای 

 امام جواد)ع(            "هرکس نداند کاری را از کجا آغاز نماید، از به سر انجام رساندن آن در می ماند" 

قبل از شروع هرکاری، نیازمند یک برنامه مدون برای اجترای برنامته ابراین نطبق این حدیث، برنامه ریزی بسیار مهم است.ب     

بعتد از برگتزاری کارگتاه آموزشتی و یم که طی جلسه ای که با شورای آموزگاران داشتیم قرار بر این شد که های آموزشی هست

برداری و مدیر و معاون پرورشتی و ستایر منقش فیل  .یکی از همکاران،به اجرا گذاشته شود جلسه با والدین، راهکارهای انتخابی

بدین ترتیب از آنجایی که اولین کتانون ارتبتاط دانتش آمتوزان در خانته و  .همکاران نقش مشاور و نقاد را بر عهده داشته باشند

خانواده می باشد و نوع نگرش و تفکر والدین  به مطالعه و کتابخوانی نقشی مستقیم در الگوگیری و نوع نگترش دانتش آمتوزان 

ت می کنند و این امتر تآییتدی بتر ایتن و تحقیقات نشان می دهد که دانش آموزان بیشترین تآثیر را از والدین خود دریاف دارد

واقعیت است که عادت به مطالعه کردن از سنین پایین شکل می گیرد و نقش خانواده در شکل گیری این عادات حتائز اهمیتت 

. بدین منظور با فرستادن دعوت نامه خدمت والدین دانش آموزانم از آن ها خواستم که در جلسته ای کته (1393شیخی، )است

تن از والدین بقیه  ۴به منظور تقویت فرهنگ مطالعاتی تشکیل می شود حضور یابند به جز آبان ماه، روز سه شنبه 11در تاریخ 

دادن اطلاعتات بته والتدین در زمینته مطالعاتی دانش آمتوزان،  رحاضر بودند، یکی از شیوه های اتخاذ شده برای حل مشکل فق

ر ابتدا هدف دهمیت نقش الگویی آنان در زمینه مطالعه و کتابخوانی بر فرزندانشان بود . اهمیت مطالعه در سرنوشت فرزندان و ا

از برگزاری جلسه برای آن ها شرح داده شد و سپس با همفکری و مشورت با والدین راهکارهایی جهت تقویت نقش الگتویی بته 

برای دانش آموزدر منزل ، افتزایش سترانه مطالعتاتی  آن ها جهت کاربست در منزل ارائه گردید که عبارتند از: تشکیل کتابخانه

، دعوت از فرزند جهت گفتگوی علمی پیرامتون کتابهتای والدین در خانه، بازدید از کتابخانه های سطح شهر و عضویت در آن ها

 .راهکارها موجود است(CDراهکارهای اجرایی درتمام  کامل )مستندات خوانده شده روبه روی مهمانان و...

یا »پیامبر)ص( وقتی که معاذ بن جبل را برای تبلیغ دین به یمن فرستاد، به او چنین فرمود: »ید مطهّری نقل می کنند: شه *

، کاری بکن که مردم اساس کارت تبشیر و مژده وترغیب باشد؛ می روی برای تبلیغ اسلام، «مَعاذُ بَشّروَ لاتُنَفِّرْ وَ یَسّرْوَ لاتُعَسِّرْ

بَشَّر »درک کنند و از روی میل و رغبت به اسلام گرایش پیدا کنند. نکته ای که پیغمبر اشاره کرد این بود که مزایای اسلام را 

؛ کاری نکن که مردم را از اسلام فرار بدهی و متنفّر بکنی. مطالب را طوری تقریر نکن که عکس العمل روحی مردم «وَ لا تُنَفِّرْ

یامبر من در اینجا سعی کردم انگیزه دانش آموزانم را با بهره گیری از روش های مختلف بنابر فرمایش پ« فرار از اسلام باشد.

مطالعه، با اجازه از مدیردبستان، در یکی از کلاس های در این راستا به منظور علاقه مند کردن دانش آموزانم به  افزایش دهم.

اب های موجود در کتابخانه مدرسه، کتابخانه کوچکی تشکیل با همکاری تعدادی از دانش آموزانم و استفاده از کت آزاد مدرسه،

آراستم. بعد از آماده شدن کتابخانه، بازدیدی با حضور در مورد اهمیت مطالعه و کتابخوانی داده و آن را با تصاویر و سخنان زیبا 

، قوانین را برای کتابخانه انتخاب شدهتشویق دانش آموزان همیار، دو مسؤل تمام دانش آموزان از کتابخانه انجام دادیم و بعد از 

، زنگی به دانش آموزان یهم چنین جهت ایجاد انگیزه .و به سؤالات فرد فرد آن ها جواب دادند شرح داده برای دانش آموزان

رد کلاس بردم و از آن ها خواستم تا کتاب موی را به کتابخانه عنوان زنگ مطالعه در برنامه درسی اختصاص دادم که آن ها

علاقه خود را از لیست انتخاب کنند و مطالعه نمایند. بعد از اتمام مطالعه از آن ها خواستم که خلاصه داستان را بنویسند و یا 

از دیگر اقداماتی که  .و خودم و سایر دوستان بازخورد می دادیم صدای خود را ضبط کرده و در گروه کلاسی به اشتراک بگذارند

در راستای ایجاد انگیزه دانش آموزانم انجام دادم این بود که، از خود آن ها خواستم تا کتاب های خود را جهت استفاده سایر 

خلاصه کردن نمایش، نقاشی و انشا برای و دوستانشان به کلاس بیاورند و معرفی کنند. از این کتاب ها در زنگ های هنر
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و سعی  علاقه بیشتری به تهیه کتاب و مطالعه پیدا می کردند،وبدین ترتیب اطّلاعات دانش آموزان زیاد می شد استفاده می شد

در راهکار بعدی، هفته نامه ای با تصاویر و چاپ رنگی در مورد مباحث  می کردند در میزان مطالعه از یکدیگر سبقت بگیرند.

سپس برای انتشار شماره های بعدی از  ر تابلوی اعلانات کلاس نصب کردم،چاپ کرده و دعلمی تحت عنوان هفته نامه تربچه 

ارسال م خود را ، درفضای مجازی برای و دست نوشته های حاصل از مطالعات مطالبشعر، دانش آموزان خواستیم که نقاشی، 

اد همکار، یک هفته نامه و  جایزه چاپ شود. و به هرکدام از افر ام و تصویر خود آن هانکنند، تا بعد از بررسی و تأیید، با 

دانش آموزان به مطالعه و تحقیق، یک معما هم طرح می شد که هرهفته به نفرات برتر، به  ترغیباهداشد، در این نشریه، جهت 

در طرحی دیگر به منظور فعال کردن دانش آموزان در کلاس و علاقه مندی به مطالعه و  قید قرعه جوایزی اهدا می شد.

دامنه ی لغات و جملات آنان، یک داستان نیمه تمام را شروع می کردم و از هر دانش آموز می خواستم یک جمله به افزایش 

، جهت افزایش مطالعات دانش راهکار تشویقی هرهفته یک کتابخوان برتردر آن اضافه کند تا زمانی که داستان به اتمام برسد.

شد که هرهفته، دانش آموزانی که کتاب های بیشتری مطالعه کرده و بتوانند آموزان، مسابقه ای ترتیب داده و قرار براین 

جهت تشویق و هم چنین  .بگویند یا خلاصه را نوشته و تحویل دهند جایزه بگیرند سایر دوستان خودخلاصه آن ها را برای 

زمینه مطالعه، نمایش، شعر و قصه گویی تقویت روحیه مطالعه و افزایش اعتماد به نفس دانش آموزان از افراد فعال کلاس در 

 نفر اجرا کنند. 500خواستم  تا کارهای خود را در مراسم صبحگاه و در حضور 

الگوی مناسب مطالعاتی برای دانش آموزان بسیار در پژوهش خود ذکر کرده است  (،2013)منصور و همکارانهمان طور که  *

از آنها تآثیر پذیری زیادی دارند و سعی در شته، گروه همسالان خود دا ومعلم  دانش آموزان روابط نزدیکی باو  مهم است

در این راهکار از رتبه های برتر مسابقات برای همین  .دیگران دارندل و همشاگردی مورد مقبوآموزگار  همانند سازی با

کتابخوانی موفقیت های و رتبه های خود در زمینه مورد  در مقطع ابتدایی دعوت کردم که درکتابخوانی سطح ناحیه و استان 

باتوجه به این که هم چنین  .شرح دهندسپس روش های موفقیت آمیز خود در کتابخوانی را برای دانش آموزان  وگفته  سخن

س به های را که مطالعه کرده در کلایکی از دانش آموزانم مطالعاتی فراتر از رده سنی خود داشت از او خواستم تا کتاب

به  سایر دانش آموزانسپس جهت تشویق  .صحبت کندبرای دوستانش دوستانش معرفی کرده و  در مورد محتوای آن ها 

لباس محلی و قصه ای با جهت الگوگیری بعد از هماهنگی با مدیر، در مراسم صبحگاه،  او را جمع کلاسی تشویق کردم.مطالعه 

، با همکاری دانش آموزان، اقدام به نوشتن شعر در طرحی دیگردر . ریف کردمتع مدرسه دانش آموزانتمام تقلید صدا برای 

همکار پایه ششم که باتجربه بود و مطالعات زیادی از یک خانم قصه گو و  هم چنین  دانش آموزان نمودیم. و کلاس دمور

با روش  تا هم دانش آموزان برای مطالعه انگیزه پیدا کنند و هم صحبت کنند ،، دعوت کردم تا برای دانش آموزان کلاسم داشت

 قصه گویی آشنا شوند. ایراد سخنرانی، گویندگی و های مختلف

کتابخوانی و مطالعه، سیر در اندیشه و تفکر دیگران و گشودن پنجره ای به دنیای ناشناخته هاست. به همان  از آنجایی که، *

با آن فراهم می آید و در صورتی که صحیح انجام گیرد. باعث پرورش قوای عقلانی می گردد و  حال که رها شدن از تنهایی نیز

و یکی از دلایل عدم علاقه ی دانش آموزان به مطالعه، عدم آشنایی با روش  نسلی روشن ، آگاه ، بیدار و جهان آشنا می پروراند

ظیر، خواندن بدون نشیوه های مختلف مطالعه به عنوان معلم، در این راهکار،  (.1۴، 1392)صافی، صحیح مطالعه می باشد

نوشتن، حاشیه نویسی، خلاصه نویسی و... را برای دانش آموزان توضیح دادم و به طور عینی روش ها را در مطالعه ی کلاسی 

 را نمودیم.جا

ست؛ چرا که روش نمایشی طبیعی است که جنبه آموزشی روش نمایشی مؤثّرتر و پرجاذبه تر از روش گفتاری صرف ا *

همزمان گوش و چشم مخاطب را به کار می گیرد. از این رو، در آموزش مفاهیم بهتر است تا آن جا که امکان دارد مواد 

کتابخانه بزرگ و دیدن خیل کتب در زمینه های مختلف، باعث و بازدید از یک  ومطالب آموزشی به صورت نمایشی ارائه گردد

آموزان جهت عضویت در کتابخانه و تقویت فرهنگ مطالعه و کتابخوانی در آن ها می شود لذا سعی کردم افزایش انگیزه دانش 

 ولی متآسفانه  با هماهنگی و مساعدت مدیر، زمانی را جهت بازدید حضوری از یکی از کتابخانه های سطح شهر برنامه ریزی کنم

 سطح شهر،ز کتابخانه های کودک و نوجوان، با توجه به شرایط علی رغم تلاش های من و مدیر جهت بازدید حضوری از یکی ا
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. بدین مبنی بر وجود ویروس کرونا و رعایت پروتکل ها، هیچکدام از مسؤلین کتابخانه های شهر، مجوز حضور را صادر نکردند

ت بازدید به کتابخانه مدرسه به صورت گروه گروه، دانش آموزان را جهخاطر، بعد از همفکری با مدیر، معاونین و سایر همکاران، 

بردم و معاونت پرورشی بخش های مختلف کتابخانه را معرفی و راهکارهایی جهت تقویت روحیه مطالعه به دانش آموزان ارائه 

و مطالعه آنلاین را به اشتراک  ملی از کتابخانه آنلایندر سامانه شاد، لینک بازدید  مجازیآموزش  در زمان هم چنین. نمود

فعال کرده و  از آن ها خواستم که خلاصه کتاب و مطالعات خود را برای  در گروه گذاشتم و سپس گفتگوی صوتی را

 به اشتراک بگذارند.دوستانشان 

بیشتر با آن ارتباط برقرار * همه اذعان داریم که هرچه دانش آموز در فرآیند تدریس و سایر برنامه ها فعال تر و درگیرتر باشد، 

رضایی، )کرده و با تعمق بیشتری آن را فرا می گیرد برای همین در عصر حاضر روی روش های فعال مانور داده می شود

 ، از راهکارهای دانش آموز مدار بهره ی زیادی بردم که به شرح زیر استدر همین راستا در این گام .(1396

بتا استتفاده از  چند مورد را انتخاب کرده، به دلخواه یک یا درسی، علمی، مذهبی، داستانی و... دانش آموزان ازبین موضوعات .-

جمتع  هم چنین با اطّلاعات. ارائه دادند مجازی و حضوری در کلاس درس تهیّه و تولید محتوادرمورد آن نرم افزارهای موجود، 

 سؤالات دوستانشان پاسخ داده یا آن ها را به سایت، منبع یا کتاب معتبری ارجاع می دادند. ، بهخود آوری شده

دراین روش دانش آموزان یکی از داستان های کتاب های موجود در خانه، کلاس یا هر جای دیگتر انتختاب کترده ودر قالتب  -

 قصّه گویی با تقلید صدا، با بازیگران پنهان در کلاس اجرا کردند.

 را خیلی خلاّقانه اجراکردند.  از داستان های مورد مطالعه خودبرای همین دراین روش دانش آموزان  نمایش هایی  -

، سپس کتاب داستانی درست کرده و در زنگ هنر با استانی به زبان خود بنویسندددر زنگ انشا، از دانش آموزان خواستم تا  - 

بعد از آماده شدن کتاب، از آن ها خواستم تا  .نقاشی بکشند داستان، هرقسمتکمک سایر دوستان یا اعضای خانواده برای 

 .آن را اجرا کنند یا نمایش کتاب خود را به دوستانشان معرفی و خلاصه

طی جلسه ای که با والدین کلاس داشتم متوجه شدم که یکی از دانش آموزان در کلاس نجوم شرکت کرده و کتابهای  - 

تهیه و مطالعه نموده است. به منزله الگودهی مناسب به دانش آموزان و تشویق به مطالعه از او خواستم تا  زیادی در این زمینه

 حاصل مطالعات خود را در اختیار دوستانش قرار داده و به سؤالات آن ها در این زمینه پاسخ دهد.

از فراینتد کتار در  بترداریفیلم گرفتن و عکتس  یتو مسئول ی بنده بودها برعهدهاجرای برنامهمسئولیت که اشاره شد همانطور

، باعتث متی شتد کته در تمتر کتز  و از آنجایی که تهیه ی عکس و فیلم از تمامی مراحل بودی یکی از همکاران مدرسه برعهده

دانش آموزان اختلال ایجاد گردد، تنها از برخی از فعالیت های صورت گرفته جهت نمونه برای استتفاده ی همکتاران و بررستی 

روند کار، عکس و فیلم تهیه گردیده است. در هر زمان در فرآیند کار سعی می کردم از نظرات همکاران ناظر بر اجرای راهکارها 

لیستانس تحقیقتات آموزشتی دارد،مشتورت از همکتارانم کته فوقبا یکی راهکارهاهرکدام از   انجام قبل و بعد از اده کنم و استف

 بردم. کردم و ازتجربیات ایشان بهره میمی

بود کته معتقد  یکی از معلمان که شاهد اجرای کار من بود نسبت به مکان اجرای راهکارها که کلاس بود دید انتقادی داشت. او

که برخی از جلسات در محوطته  د، بنابر این سعی شتنوع در محیط آموزشی موجبات تآثیر مثبتی بر روحیه دانش آموزان دارد

متانع از بهتره وری  با کتلاس متا، حال آن که جمعیت زیاد مدرسه و تداخل زنگ ورزش سایر پایه ها برگزار گردد،ی آموزشگاه 

  کامل از فضای باز آموزشگاه می شد.

یکی دیگر از همکاران بعد از دیدن فیلمی از فعالیت های دانش آموزان، اظهار داشتت کته وجتود فیلمبتردار در کتلاس موجتب 

لمبترداری . لذا در ادامه سعی گردیتد از پایته ی گوشتی همتراه بترای فیتصنعی شدن حالات و عملکرد دانش آموزان می گردد

 استفاده گردد.
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کته بهتتر استت کتتاب هتای  معاون پرورشی آموزشگاه که شاهد کتاب های موجود در کتابخانه بود پیشنهاد داد هم چنین     

بتا  هتم  بنتدهو  بیشتتر تتلاش، تحقیتق و ممارستت کننتد ، کتابخانه کمی بالاتر از سطح دانش آموزان باشد که برای فهتم آن

هشت کتاب فراتر از محدوده سنی را در کتابخانه کلاس گنجاندم و برای مطالعه آن ها، امتیاز ویتژه در ، همفکری سایر همکاران

 .نظر گرفتم

 (2حل )شواهدگردآوری اطلاعات پس از اجرای راه

اقدامات انجام حل ها و حل نیازمند اطلاعاتی بودیم،برای سنجش میزان تأثیر راهی راههمانطور که برای شناخت مشکل و ارائه

به پیوست می  2)تمامی مستندات شواهد نوع  شودکه به صورت کمی و کیفی ارائه میی اطلاعات هستیم.شده نیز نیازمند برخ

 باشد(.

 های کیفی وضعیت موجودشاخص

 ترشده بودند.فعال مطالعه کتب غیردرسیآموزان نسبت به ابتدای سال در دانش 

  دست آوردند.اطلاعاتشان ، اعتماد به نفس بالایی بهبه علت  بالا رفتن سطح 

  کردند.کمتر از قبل به اینترنت مراجعه می مطالعه و تحقیقبرای 

  گفتارشان، لغات جدیدی دیده می شد.در  

 کردند.استفاده می بیشتری از هرموقعیتی جهت مطالعه 

 رفتند.های متناسب با سن خود میدر کتابخانه بیشتر سمت کتاب 

 بودند.کردهی بیشتری پیداعلاقه فراتر از سنشانی کتب نسبت به مطالعه 

 نسبت به اوایل سال، علاقه به بیان یافته ها و مطالعاتشان در کلاس و مراسم صبحگاه داشتند. 

 پاسخگوی قدرتمندی برای سؤالات دوستانشان در زمینه های مطالعاتی خود بودند. 

 شاخص های کمی وضعیت موجود  

 فعالیت هااولویت آموزان از نظر یابی دانشارز  

میتزان زمتان   در موردمجددی  نظر سنجیدر بستر گروه شاد، ، بعد از انجام راهکارهای انتخابی 1۴01در اواخر اردیبهشت ماه  

بته مطالعته  % 36. به مطالعه غیر درسی %91آموز، دانش 36رسیدم: از  زیربه نتایج  که دادمانجامآیتم زیر  ۴اختصاص یافته به 

 :که خلاصه آن در جدول و نمودار زیر آمده است بودند علاقمند به بازی و تلویزیون %18و  به فضای مجازی %0. درسی

 

  

 

 بازی و تلویزیون فضای مجازی مطالعه غیردرسی مطالعه درسی دسته

 18 0 % 91 % 36 درصد

1400-1401جدول فراوانی میزان اولویت فعالیت ها در ترم اول سال تحصیلی  -3جدول شماره  

36 %  

91 %  

18 %  

0 

1400-1401میزان اولویت فعالیت ها در ترم اول سال تحصیلی فراوانی  -3شماره نمودار  
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 میزان فعالیت در بحث های کلاسیآموزان از نظر ارزیابی دانش 

ثبت مجدد مشاهدات خود در زمینه تعداد افراد فعال و منفعل در بحث ها، مطالعه و کتابخوانی، داستتان گتویی  به،  ترم دومدر 

نفتر تتا حتدودی منفعتل  ۴نفر کتاملا فعتال و  32 آموز،دانش 36: از دمیرس یقابل توجه جیبه نتا و اجرای نمایش پرداختم که

 :که خلاصه آن در جدول و نمودار آمده است بودند،

  

 

 

 

 

 تأثیراقدامات جدید و تعیین اعتبارآنارزیابی 

نتایج بدست آمده از جمع آوری داده ها پس از اجرای راهکارهای پیشنهادی حاکی از آن است که  تآثیر اقدامات انجام    

. بدین منظور سؤالات اصلی پژوهش مورد تجزیه تحلیل قرارگرفته اند. در این قسمت گرفته در پزوهش مثبت ارزیابی می شود

 گردد:بررسی سؤالات پژوهش پرداخته می شود که در ذیل به آن ها اشاره میبه 

  الف( بررسی سؤال اول پژوهش   

 نظرات ال ؤجهت پاسخ گویی به این س چگونه توانستم با راهکارهای خلاق، انگیزه دانش آموزانم را به مطالعه افزایش دهم؟

 است: شرح زیرافراد ذیربط به صورت کتبی و شفاهی جمع آوری گردید که به 

 

 (2، شواهد نوعو پیوست قسمت مستندات cd بازخورد والدین در وعکس )فیلم طبق سخنان والدین:

 

 است.آموزان در خانه بالا رفتهمیزان ساعت مطالعه در دانش 

  دهند.زمان کمتری را به بازی های اینترنتی اختصاص می 

  قصه می گویندبی به خو و با لحن و تقلید صدا . 

 افراد منفعل افراد داوطلب و فعال 

 ۴ 32 فراوانی

درصد 

 فراوانی

88.88 % 11.11 % 

1400-1401سال تحصیلی  2جدول فراوانی افراد فعال و منفعل در ترم  -4جدول شماره  

1400-1401سال تحصیلی  2فراوانی افراد فعال و منفعل در ترم  درصد جدول -4شماره نمودار   
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  بالا رفته است. مختلفهای اطلاعاتشان در زمینه  

 .علاقه بیشتری به خرید کتاب و مطالعه پیدا کرده اند 

 .اعتماد به نفس آن ها برای صحبت در جمع افزایش یافته است 

 شدن روش های صحیح مطالعه، پیشرفت تحصیلی زیادی داشته اند. با آشنا 

 .علاقه زیادی به حضور در مدرسه پیدا کرده اند 

 
 (2، شواهد نوعو پیوست قسمت مستندات cd )عکس متن در طبق سخنان مدیر دبستان:

 

 با علاقه در کتابخانه کلاس شرکت می کنند. 

  و شعر خوانی را در مراسم صبحگاه اجرا نمودندبا اعتماد به نفس بالا نمایش، داستان گویی 

 تعداد دانش آموزان شرکت کننده در کلاس حضوری افزایش یافته است. 

 

 
 (2، شواهد نوعو پیوست قسمت مستندات cd عکس متن در) :معاون پرورشی مدرسهطبق سخنان 

 کنند.بیشتر ازقبل به کتابخانه مراجعه می 

 می خوانند و نمایش اجرا می کنند با فنون مختلف قصه می گویند، شعر. 

 اینترنت می روند تحقیق آماده از و کمتر به سراغ می کنندها پیدا به خوبی اطلاعات مورد نیاز خود را از بین کتاب. 

 
 (2، شواهد نوعو پیوست مستنداتقسمت  cd در و عکسفیلم طبق خود ارزیابی دانش آموزان:)

  کنیم.کتاب های بیشتری تهیه و مطالعه می 

 .برای اعضای خانواده و کوچکترها قصه می گوییم 

 .اطلاتمان در مورد موضوعات مختلف افزایش یافته است 

 .داستان نوشته و کتاب داستان تهیه می کنیم 

 .برای خودمان کتابخانه تشکیل داده ایم 

 .در کتابخانه های مختلف شهر عضو شده ایم و کتاب به امانت گرفته و مطالعه می کنیم 

 اجرای قصه، معرفی کتاب و ایفای نقش خوشحالیمز ا 

با اجرای راهکارهای ایجاد انگیزه  می توان اذعان داشت که با توجه به نظرات والدین، دانش آموزان، مدیر و معاون مدرسه  

  ل می کنند.ی دانش اموزان به مطالعه افزایش یافته است و باعلاقه ی بیشتری کلاس را دنباانگیزه  و تشویقی ذکر شده، 

 

 پژوهش  دوم( بررسی سؤال ب   

 

از جهت پاسخ گویی به این سؤال  چگونه توانستم با راهکارهای خلاق، میزان مطالعه روزانه دانش آموزانم را افزایش دهم؟     

 آمار توصیفی استفاده شده است.
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،  % 91بته  0  غیردرستی از ی بته مطالعته نتایج پزوهش حاکی از آن است که میزان زمان اختصاص یافته دانتش آمتوزان     

، بتازی و  0بته   % ۴۴که روند افزایشی داشته است و میزان زمتان فضتای مجتازی از  رسیده % 36به  % 22مطالعه ی درسی از

 رسیده است که روند کاهشی داشته است.  % 18به   % 78تلویزیون از 

 

 

 

می توان اذعان داشت که بین درصد زمان اختصاص یافته به مطالعه و عدم مطالعه تفاوت محسوسی وجود  بر اساس یافته ها

. به عبارت دیگر بر اساس و زمان تخصیص یافته به مطالعه به خصوص در زمینه ی غیر درسی رشد چند برابر داشته است دارد

در افزایش میزان مطالعه ی دانش آموزان تآثیر مطروحه خلاق یافته های تحقیق می توان بیان داشت که اجرای راهکارهای 

  زیادی داشته است.

 وهشپژ سوم( بررسی سؤال ج     

مطابق با   را به دانش آموزانم بیاموزم؟ کلاسی و تدریس شرکت فعال در بحثچگونه توانستم با راهکارهای خلاق، مهارت     

 همانطور که در اعتبارسنجی بدان اشاره شد، طبق فهرست ثبت مشاهدات، در پایان سالجدول و نمودار ترسیم شده در زیر و 

به  %83.۴افزایش یافت و درصد فراوانی افراد منفعل کاهش یافت و از  %88.8به  %16.6کلاسی از  های افراد فعال در بحث آمار

 .رسید %11.11

 

              

 

 

 تلویزیون بازی و فضای مجازی مطالعه غیردرسی مطالعه درسی دسته

 2ترم 1ترم  2ترم 1ترم  2ترم 1ترم  2ترم 1ترم 

 % 18 % 78 0 % ۴۴ % 91 0 % 36 % 22 درصد

 افراد منفعل افراد فعال 

 2ترم 1ترم 2ترم 1ترم

 ۴ 30 32 6 فراوانی

 % 11.11 %  83.۴ % 88.88 % 16.6 درصد فراوانی

36 %  22 %  

0 

91 %  

44 %  

0 

78 %  

18 %  

سال تحصیلی  2و 1در ترم  عدم مطالعهدرصد زمان اختصاص یافته به مطالعه و  آماره توصیفی -4جدول

1401-1400  

 

1400-1401سال تحصیلی  2و 1در ترم  عدم مطالعهدرصد زمان اختصاص یافته به مطالعه و  توصیفی نمودار -4نمودار  

 

1400-1401سال تحصیلی  2و1جدول مقایسه فراوانی افراد فعال و منفعل در ترم  -5جدول شماره  
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تفاوت محسوسی  افراد فعال و منفعل در بحث در ترم اول با ترم دوم می توان اذعان داشت که بین درصد  بر اساس یافته ها

. به عبارت دیگر بر اساس یافته های تحقیق می توان تعداد افراد فعال در ترم دوم افزایش قابل توجهی داشته استوجود دارد و 

دانش آموزان تآثیر شرکت فعال آن ها در بحث های کلاسی ایش میزان بیان داشت که اجرای راهکارهای خلاق مطروحه در افز

 اشته است.گذزیادی 

و تصاویر تهیه شده در اختیار همکارانم در آموزشگاه قرار گرفت. همگی آن  نتایج حاصل از این پژوهش و هم چنین فیلم های

و مدیر و معاون آموزشی با توجه به موفقیت آمیز بودن راهکارها، پیشنهاد کردند که سایر  ها از نتایج بدست آمده راضی بودند

 همکاران نیز این روش ها را جهت تقویت فرهنگ مطالعه و کتابخوانی در کلاس درس به کارگیرند.

 نتیجه گیری نهایی و ارائه ی پیشنهادها

و روشن است به طوری که در آیات و روایات اسلامی، بارها به روش اهمیت و جایگاه پژوهش و تحقیق برهمگان، آشکار       

های مختلف به ارزش و اهمیت مطالعه، تفکر و تحقیق اشاره شده است. تاریخ نشان می دهد که تحول و پیشرفت در زمینه 

زندگی گرانبهای خود فاضل، دانشمند، اهل تحقیق و پژوهشگر بوده است که د های مختلف علمی، پژوهشی و دینی، مرهون افرا

درعصر جدید فناّوری واطّلاعات که غرب تمام قوای خود را در رسانه ها و  اکنون  را در راه علم و دانش بذل و ایثار کرده اند

مانع مطالعه و کسب آگاهی، وفضای مجازی جهت دلسرد کردن فرزندان این بوم وبر نسبت به آیین اسلام به کاربسته است. 

 عملکرد آن ها می گردد. ی دراندیشه ونفوذ افکار غرب

باعث می شود  روحیه مطالعه و کتابخوانیدرونی شدن . می باشد آگاهیاز نداشتن  بسیاری از شرارت های افراد ناشی       

 روش های مطالعه ویان اگر بخواهند کودکان را با آنان دربرابر این انحرافات مقاومت بیشتری داشته باشند. والدین و مربّ

 .چرا که فردا دیراست باید از سنین کودکی شروع کنند آشنا کنند و این امر را در آنان درونی سازند، پژوهش

با توجه به این که اولین پل ارتباط ودرگیری معلم با دانش آموز در آموزش وپرورش، مقطع ابتدایی می باشد بایستی       

تکیه برنتایح تحقیقات  وبا همین دوره شروع نمایند دانش آموزان را ازقویت روحیه مطالعه و کتابخوانی در معلمان عزیز، ت

، می باشد، زیرا تا از لحاظ کتابپیشین وهم چنین اقدام پژوهی حاضر، اولین قدم دراین زمینه، ایجاد علاقه در آن ها نسبت به 

 وعملی دراین راستا بیهوده می باشد. ارنباشند انجام هرراهک آنقلبی، آماده وپذیرای 

دانش آموزان می  و میزان مطالعه باتوجه به این اقدام پژوهی ومؤثربودن اکثرراهکارها در ایجاد انگیزه وافزایش معلومات     

از طریق توان بدین نتیجه رسید که، معلم به عنوان ایجاد کننده ی شرایط وتسهیل کننده ی یادگیری دانش آموزان می تواند 

نوگرایی، انعطاف پذیری، عدم تحمیل دانش آموزان به حفظ وانباشت ذهنی، شوخ طبعی، پرهیز ازراهبردها و روش های قالبی 

 ترم دوم

اولترم   

83.4 

16.6 

1400-1401سال تحصیلی  2و1نمودار مقایسه درصد فراوانی افراد فعال و منفعل در ترم  -5نمودار شماره  
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آموزش، زمینه سازی برای ابراز وجود شاگردان وافزایش اعتماد به نفس در آنان، تحریک حس کنجکاوی فراگیران وبالأخره توأم 

ش خلاّق و پرورش خلاّقیت در کودکان ونوجوانان بپردازد. بنابراین با ترتیب وتدارک مناسبی از ساختن آموزش با پژوهش، آموز

ساختارهای فیزیکی کلاس، آموزش و یادگیری براساس ساختار شناختی، فکری، عاطفی واجتماعی دانش آموزان، می توان 

 فراهم ساخت.  شاگردان را شتحقیق و پژوهو  موجبات ایجاد انگیزه، رشد، پرورش، خلاقیت وآفرینندگی

من ستایشگر معلّمی هستم که به من "درپایان این تحقیق به سخنی از استاد شهید مطهّری اشاره می کنم که می فرمایند:    

بااین سخن، خط بطلان بر آموزش سنتی حافظه محور کشیده می شود وراه تحوّل، "اندیشیدن بیاموزد نه اندیشه هارا

 را ترسیم می کند. خودباوری وپیشرفت 

 

 هاموانع و محدودیت

  تنها از کتابخانه کلاسی استفاده کنیمای پرمحتوا، مجبور بودیم ی مدرسهکتابخانه بستنبه دلیل. 

  به دلیل شرایط کرونایی و عدم صدور مجوز جهت بازدید حضوری از کتابخانه عمومی، مجبور شدیم از بازدید مجازی

 و آنلاین استفاده کنیم.

  ولی با توجه به تراکم بالای کلاس این مهم، به زمان زیادی نیاز داشتم؛  تقویت روحیه مطالعه در دانش آموزانبرای

 .از سامانه شاد و مجازی، برای ایجاد انگیزه در دانش آموزان بهره ببرمشدم رو مجبور ازاینامکان پذیر نبود، 

 ه مجبور بودم زمان بیشتری را صرف تقویت اعتماد به نفس آن ها دو نفر از دانش آموزان دارای لکنت زبانی بودند ک

 برای شرکت در بحث های کلاسی کنم.

 پیشنهادات

 کنم تا قسمتی از زمان خود را به امر مطالعه بپردازند تا فرزندانشان نیز الگو در پایان به والدین عزیز توصیه می

ی خود و سپس فرهنگ مطالعه را در خانواده سطح شهر، در ی عمومیها بگیرند. همچنین با عضویت در کتابخانه

 جامعه بالا ببرند.

 اهل آموزان خود افرادی از دانش کنم تا امر تحقیق و پژوهش را جدی بگیرند و به همکاران ارجمند توصیه می

خود،نسبت به پژوهشگر بسازند.همچنین با قرار دادن ساعتی به نام ساعت مطالعه در بین ساعات درسی مطالعه و 

 ترویج فرهنگ کتابخوانی سهیم باشند.

 ها را رونق دهندو با فراهم نمودن محیطی شاد، زیبا و پر ی مدرسهکنم کتابخانههمچنین به مدیران محترم توصیه می

 آموزان نسبت به مطالعه ترغیب شوند.کاری کنند تا دانشنو، های از کتاب
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