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 بررسی میزان توجه به تعاملات خانوادگی در کتب درسی دوره ی متوسطه
 

  1 مجتبی ملک زادگان

 و فلسفه آموزش و پرورش خیکارشناس ارشد تار 1 

 

 چکیده

به همین منظور از بین  بررسی میزان توجه به تعاملات خانو ادگی در کتب درسی دوره متوسطه می باشد. ،هدف پژوهش حاضر

 های مورد نظر کتاب هایی که بیشتر به تعاملات خانوادگی اشاره شده بود بررسی گردید که کتاب کتابهای متوسطه کتاب

دبیرستان و جامعه شناسی دوم دبیرستان( برای اجتماعی اول -پیش دانشگاهی-سوم-دوم-های)دین و زندگی اول دبیرستان

روش نمونه گیری هدفمند انتخاب گردیده  وره ی متوسطه بود انتخاب گردید.های د نمونه از جامعه ی آماری که کل کتاب

فرزندان و همچنین  ،زن ،ابزارگردآوری اطلاعات بدین صورت بود که در کتب درسی متوسطه میزان توجه به نقش مرد است.

نتایج حاصل از آن به نقش مرد بیشتر از بقیه ی نقش  که و مرد به صورت مشترک به صورت فراوانی و درصد بررسی گردیدزن 

همچنین به نقش مشترک زن و  در آخر نیز به نقش فرزندان و ها توجه شده است.و سپس به ترتیب  به  نقش زن در خانواده و

 مرد در خانواده به یک اندازه توجه کرده است.

 .دوره متوسطه ،یکتب درس ،یتعاملات خانوادگهای کلیدی: واژه
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 مقدمه

در اهداف و کارکردهای خود ثابت مانده است.و ،های اولیه جوامع بشری است که با وجود تحولات اساسی  خانواده یکی از نظام

روابطی است که در درون زیر سیستم تعاملات خانواده  .(60ص،1388،هنوز هم در همه جوامع اهمیت اساسی دارد. )پرویزی

های حاصل از اعضای خانواده و در بین آنها اتفاق می افتد یعنی روابطی که بین زن و شوهر، والدین و کودکان و بین خود 

کودکان برقرار می شود. در عین حال این تعبیر به تعاملات خارج از محیط خانواده  از قبیل روابطی که بین کودکان و 

ها و مادر بزرگ هایشان برقرار می گردد یا روابطی که بین پدر و همکارانش وجود دارد نیز اشاره دارد.تعاملات  یاد  پدربزرگ

شده در درون و بین این زیر سیستم ها در رشد و رفتار کودکان تاثیر قابل ملاحظه ای دارد.سایر جنبه های تعامل خانوادگی  

انطباق پذیری و ارتباط.دو قطب نهایی به هم  ،لاحظه ای دارد عبارتند از به هم پیوستگیکه در رشد رفتار کودکان تاثیر قابل م

پیوستگی  عبارتند از در برگرفتن )حمایت کردن( و رها کردن. خانواده های دربرگیرنده )حامی( در بین زیر سیستم های خود 

اعمال می کنند در حالی که مرزهای بین زیر  مرزهای ضعیفی دارند و به همین خاطر نسبت به کودکان حفاظت بیش از حد

سیستم های خانواده های رها کننده صلب و سخت است  و اعضای خانواده کمتر مراقب یکدیگرند از این رو کودکان در این 

گونه خانواده ها معمولا مورد غفلت قرار می گیرند.عملکرد خانواده های سالم جایی بین این دو واحد است به طوری که 

ودکان  ضمن این که تا حد مکن تشویق به استقلال می شوند احساس می کنند که مورد مراقبت نیز هستند. انطباق پذیری ک

به معنی توانایی خانواده برای تغییر پاسخ به رویدادهاست .هرچه اعضای خانواده منعطف تر باشند در انطباق با زندگی همراه با 

ی است با مشکلات بیشتری روبرو می شوند.در خانواده های سالم جو خانواده مشوق کودکی که دارای مشکلات بهداشت روان

ابراز آزادانه نظریات و احساسات است در مقابل خانواده ای که ارتباطات در آن ضعیف است مواردی ازامور پنهان و حل نشده 

 مشاهده می شود که مربوط به خانواده های ناسالم است.

است که کتب دوره ی متوسطه را تجزیه و تحلیل کنیم و بررسی کنیم که کتب دوره ی متوسطه تا در این پژوهش سعی شده 

-زن-زن و مرد کنارهم )والدین( ( و کلمه و تصاویر)مرد-فرزندان-زن-چه اندازه به تعاملات خانوادگی که شامل نقشهای)مرد

ه گردیده است و در نهایت به میزان توجه به هرکدام والدین(توجه کرده است و سپس فراوانی و درصد هر یک محاسب -فرزندان

 از آنها بحث شده است.

 

 هدف اصلی:

 بررسی میزان توجه به تعاملات خانوادگی در کتب درسی دوره متوسطه  

 سوالهای تحقیق

 میزان توجه کتب درسی دوره متوسطه به نقش، کلمه ، و تصویر مرد چقدر است؟-1

 توسطه به نقش، کلمه ، و تصویر زن چقدر است؟میزان توجه کتب درسی دوره م-2

 میزان توجه کتب درسی دوره متوسطه به نقش، کلمه ، و تصویرفرزندان چقدر است؟-3

 میزان توجه کتب درسی دوره متوسطه به نقش ، کلمه ، و تصویر زن و مرد با هم)والدین(  چقدر است؟-4
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 پیشینه تحقیق

 مدارس فارسی درسی کتابهای در زن منزلت و ابراهیمی مقاله ای تحت عنوان نقش مریم ، اللهی سیف ...ا سیف دکتر

 شامل موارد زیر بود: این مقاله در بررسی مورد کتابهای ه.ش(انجام داد.1386ایران) پرورش و آموزش

 کتاب؛ 5 شامل ابتدایی دوره فارسی کتابهای -1

 کتاب؛ 3 شامل راهنمایی دوره فارسی کتابهای- 2

 کتاب 3 شامل متوسطه دوره عمومی فارسی ادبیات کتابهای -3

  جدول زیر نشان داده شده است: 3نتایج حاصل از مقاله در 

 گانه سه مقاطع فارسی های کتاب در مردان و اسامی زنان فراوانی ودرصد فراوانی :1شماره جدول

 

 

 

 گانه سه مقاطع فارسی های کتاب در مردان و زنان تصاویر فراوانی ودرصد فراوانی :2شماره جدول

 کل نقاش کلی عمومی مقدسین مشاهیر 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 68/75 884 84/12 150 88/51 606 /68 8 27/10 120 مرد

 31/24 284 59/6 77 55/17 205 0 0 /17 2 زن

 100 68/11 43/19 277 43/69 811 /68 8 44/10 122 کل

 

 

 شاعران مقدسان مشاهیر مولفان 

  ونویسندگان
 کل اسامی خاص

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 98/83 2544 31/39 1191 84/8 268 11/9 276 59/24 745 11/2 64 مرد

 01/16 485 72/10 325 70/2 82 /56 17 22/1 37 /79 24 زن

 100 3029 04/50 1516 55/11 350 64/9 293 81/25 782 9/2 88 کل
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 گانه سه مقاطع فارسی های کتاب در جنسیتی های واژه فراوانی درصد و فراوانی :3شماره جدول

 کل اسامی عام اشیا شغلی القاب نسبتی 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 36/75 1401 04/24 447 /699 13 58/2 48 27/22 414 76/25 479 مرد

 63/24 458 11/15 281 5/1 28 /48 9 /32 6 2/7 134 زن

 100 1859 16/39 728 2/2 41 06/3 57 59/22 420 97/32 613 کل

 

 ها یافته و آوردها دست بندی جمع و خلاصه

 85-1384 تحصیلی سال چاپ ایران مدارس فارسی درسی کتابهای روی بر که بررسی در  

 :است شده حاصل ذیل نتایج گرفت، صورت زن اجتماعی منزلت و نقش با دررابطه 

 .شده است توجه مردان از کمتر زنان به ها، متن در چه و ها کتاب تصاویر در چه کمی، لحاظ از -

 این .است زنان از برتر لحاظ کمی، از مردان نقش دبیرستان، و راهنمایی دوره های کتاب خصوص به ها، کتاب تمام در

 دو هر برای که هایی نقش و ها حرفه شخصیتی، های ویژگی در ، زنان به نسبت مردان محوری تر فزون ، نمایش در چیرگی

 است. نمایان و کاملاً چشمگیر ، شده گرفته نظر در دسته

 

 روش تحقیق

تحقیق حاضر به روش تحلیل محتوا انجام گرفته شده است.چون این روش در پژوهش های علوم رفتاری به ویژه روانشناسی و 

برده می شود و برای بررسی  محتوای آشکار پیامهای   علوم تربیتی برای بررسی های مربوط به محتوای کتابهای درسی به کار

( بدین صورت که 132ص،1390، ،سرمد، حجازی، ،موجود در یک متن می توان از روش تحلیل محتوا استفاده کرد)بازرگان

سپس فراوانی هر یک از آنها در کتب درسی  های مشترک زن و مرد را شناسایی کرده و نقش های مرد وزن و فرزندان و نقش

 وسطه را با شمارش تعداد فراوانی آنها انجام شده است.مت

 

 جامعه آماری:

یک جامعه آماری عبارت است از مجموعه ای از افراد یا واحدها که دارای حداقل یک صفت مشترک باشند ،با توجه به تعریف 

درباره صفت) صفت ها( متغیر جامعه ی مورد بررسی یک جامعه آماری است که پژوهشگر مایل است ،معمولا در هر پژوهش 

 (176ص1390، سرمدی،حجازی،واحدهای آن به مطالعه بپردازد.)بازرگان

ریاضیات  -دین وزندگی -عربی -که شامل) زبان1396جامعه آماری مورد نظر تحقیق شامل تمامی کتب دوره متوسطه در سال 

 خاب گردیده است.تاریخ( می باشد انت -زیست  -اجتماعی -فلسفه -اقتصاد -شیمی -فیزیک–
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 نمونه و روش نمونه گیری:

نمونه گروهی از اعضای یک جامعه ی تعریف شده است که اطلاعات مورد نیاز پژوهشی به کمک آن حاصل می 

 (89ص1388،شود.)دلاور

ی  و دین وزندگی سوم و دین و زندگی پیش دانشگاه ،دین وزندگی دوم،کتاب دین و زندگی اول  4نمونه مورد نظر در تحقیق 

کتب اجتماعی اول دبیرستان و جامعه شناسی دوم دبیرستان به عنوان نمونه در نظر گرفته شده است. به دلیل این که این 

کتابها به تعاملات خانوادگی اشاره شده است.در این پژوهش از روش نمونه گیری هدفمند استفاده شده است. چون یکی از 

مونه از موارد خاص است  پس بعضی ازکتب درسی دوره متوسطه  را به عنوان نمونه کاربردهای نمو نه گیری هدفمندانتخاب ن

انتخاب شده است که به تعاملات خانوادگی پرداخته است.در نمونه گیری هدفمند پژوهشگر مواردی را انتخاب می کند که با 

 توجه به هدف تحقیق اطلاعات جدیدی داشته باشد.

 

 موضوعی(،زمانی،قلمرو تحقیق)مکانی

چار چوب مکانی تحقیق تمامی ادارات آموزش و پرورش و همچنین مدارس در دوره متوسطه می باشد. از نظر قلمرو زمانی نیز 

بررسی شده است. از نظر قلمرو موضوع:موضوعات مربوط به خانواده در کتب  1395محتوای کتب درسی دوره متوسط در سال

کتب درسی دوره متوسطه  از نظر توجه به تعاملات ،ده از روش تحقیق تحلیل محتوا درسی دوره متوسطه می باشدکه با استفا

 خانوادگی بررسی شده است.

 

 کاربردهای پژوهش:

موزش و پرورش :باعث می شود دفتر برنامه ریزی وتالیف کتابهای درسی متوجه شوند که در کتب درسی دوره آکاربرد در 

خانوادگی اشاره کرده است و همچنین درصدد تلاش بیشتری برای گنجاندن مطالب و متوسطه تا چه اندازه به تعاملات 

 محتویات بیشتری در مورد نقشهای مرد و زن و فرزندان  در کتب درسی دوره متوسطه بپردازند.

 

 ابزار اندازه گیری:

 اندازه گیری ابزار وپایایی روایی

اندازه گیری تا چه حد خصیصه مورد نظر را می سنجد. بدون آگاهی از اعتبار مفهوم روایی به این سوال پاسخ می دهد که ابزار 

 (                              170ص1390، حجازی،سرمدی،ابزار اندازه گیری نمی توان به دقت داده های حاصل از آن اطمینان داشت. )بازرگان

 مؤلفه  انتخاب برای که بود صورت نیز بدین حاضر پژوهش محتوای تحلیل روایی تعیین روش :روایی

 دسترس مرتبط در منابع از مشترک زن و مرد(-فرزندان-مرد-نقشهای زن(شاخصهای مفهوم تعاملات خانوادگی ، که شامل ها و

 (و...1385سالاری فر)،(1373مکارم شیرازی)،(1369جوادی آملی) مثلاً، شد؛ استفاده
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و کارشناسان  ازمشاوران آموزش خانواده  تعدادی تأیید به خصهای این پژوهششا مؤلفه ها و متعدد، ازمنابع استفاده از پس

 آموزش خانواده رسید.

: پایایی یکی از ویژگی های فنی ابزار اندازه گیری است . مفهوم یاد شده با این امر سرو کار دارد که ابزار اندازه  )پایایی(اعتبار -

 برآورد ( برای166ص1390، حجازی،سرمدی،یکسانی بدست می دهد. )بازرگانگیری در شرایط یکسان تا چه اندازه نتایج 

مؤلفه هایی  اساس بر نقش ، کلمه و تصویر مرد با  توجه به تعاملات خانوادگی را مقوله های تا شد خواسته ارزیاب سه از پایایی

 ،شده بودند تعریف قبلاً که

  شده بندی تعریف طبقه ثبات پایایی عبارتی، به.کنند بررسی را پایایی فعالیتهای آنها و کدگذاری

 (:1383،دلاور( .بود صورت این به پایایی محاسبه ی ضریب و کدگذارها پایایی تعیین ترین راه ساده لذا بود، 

 

 تعداد واحدهایی که در یک طبقه کد گذاری شده اند                                             = ضریب پایایی         

 مجموع کل تعداد واحدهای کد گذاری شده     

 

پذیرفته  را درصد 60 صاحبنظران ملاک ندارد وجود پایایی ضریب درباره قضاوت برای مطلقی ملاک محتوا تحلیل در که آنجا از

  که از پایایی لازم برخوردار است. 69/62فوق برابر  فرمول اساس بر تحقیق این پایایی .اند

  88/63                     =100                                  *611 

                                                                                                                           252 

 

                                                                                                               

 روش آماری: 

تحلیلی ،از پژوهش توصیفی  ،املات خانوادگیمیزان توجه به تع روش آماری استفاده در این تحقیق برای سوال تحقیق :

 فراوانی و درصد فراوانی هر یک از مقوله ها ارزیابی گردیده است. استفاده شده است و

 

 نوادگیملات خاکتب متوسطه به تفکیک تعاتوجه به تقویت بنیا ن خانواده درل تحقیق: میزان سوا
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 : توزیع فراوانی میزان توجه به نقش مرد در خانواده4جدول شماره

 

مجموع کلمه مرد در کتب درسی   و مورد اشاره  شده است 44:نشان می دهد که مجموع فراوا نی  تصویرمرد  در کتب درسی 4جدول شماره 

فراوا نی بیشترین ودر کتب دین و زندگی  دوم  و جا  10 مرد در کتب اجتما عی  اول دبیرستا ن بامورد و همچنین به نقش  122نیز 

 معه شنا سی دوم هیچ توجهی نشده است.

 

 

 

 نام درس

 

دین و زندگی 

 اول دبیرستان

دین و زندگی 

 دوم دبیرستان

دین و زندگی 

 سوم دبیرستان

دین و زندگی 

 پیش د انشگا هی

اجتماعی اول 

 دبیرستان

جامعه شناسی 

 دوم دبیرستان

فراوان درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی در صد فراوانی درصد فراوانی

 ی

 درصد

 35/73 3 3 22/2 1 55/15 7 22/2 0 44/4 2 22/2 1 تصویر مرد

مجموع 

 فراوانی

44 

6 07/17 21 69/5 7 کلمه مرد

1 

59/

49 

24 51/

19 

9 31/7 0 83/ 

مجموع 

 فراوانی

122 

/545 1 نقش مرد

4 

0 545/4 8 36/36 1 545/

4 

10 45/

45 

0 545/

4 

مجموع 

فراوانی نقش 

مرد در 

 خانواده
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 نقش زن در خا نواده: توزیع فراوانی میزان توجه به 5جدول شماره 

 

اشاره شده ا ست ومجموع کلمه  مورد 11نشان می دهدکه مجموع فراوانی  تصویرزن  در کتب درسی  5جدول شماره شماره 

فراوانی بیشترین ودر کتب  9اجتما عی اول دبیرستا ن با  مورد و همچنین به نقش زن در کتب 207زن در کتب درسی  نیز 

 شنا سی دوم هیچ توجهی نشده است. جا معهدوم  و  ،دین و زندگی اول 

 

 : توزیع فراوانی میزا ن توجه به نقش فرزندان درخا نواده6جدول شماره

 

 نام درس

 

دین و زندگی 

 اول دبیرستان

دین و زندگی 

 دوم دبیرستان

دین و زندگی 

 سوم دبیرستان

دین و زندگی 

پیش د ا نشگا 

 هی

اجتماعی  ا ول 

 دبیرستان

جامعه شنا سی 

 دوم دبیرستان

فراوان

 ی

درص

 د

فراوان درصد فراوانی در صد فراوانی

 ی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد

/69 1 تصویر زن

7 

1 69/7 0 69/7 0 69/7 1 69/7 8 55/61 

مجموع 

 فراوانی

11 

 /48 0 42/14 30 26/18 38 46/38 80 96/25 54 40/2 5 کلمه زن

 مجموع

 فراوا نی

207 

/25 9 26/5 1 21/84 6 26/5 0 26/5 0 نقش زن

56 

0 26/5 

مجموع فراوانی 

 نقش زن

16 

 

 نام درس

 

دین و زندگی 

 اول دبیرستان

دین و زندگی 

 دوم دبیرستان

دین و زندگی 

 سوم دبیرستان

دین و زندگی 

 پیش دانشگاهی

اجتماعی اول 

 دبیرستان

جامعه شناسی 

 دبیرستاندوم 

فراوان

 ی

در  فراوانی درصد

 صد

فراوان درصد فراوانی

 ی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد
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ومجموع کلمه فرزند در کتب  مورد ا شاره  شده است 6نشان می دهد مجموع فراوا نی  تصویر فرزند  در کتب درسی  6جدول شماره 

 ،فراوا نی بیشترین ودر کتب دین و زندگی اول  5با  مورد و همچنین به نقش فرزند در کتب اجتماعی اول دبیرستان 125درسی  نیز 

 پیش دانشگاهی و جامعه شناسی دوم هیچ توجهی نشده است.،دوم 

تصویر 

 فرزند

0 10 0 10 0 10 0 10 1 10 5 50 

مجموع 

 فراوا نی

6 

کلمه 

 فرزند

5 4 10 93/

7 

52 26/41 10 93/7 48 09/

38 

0 79/ 

مجموع 

 فراوانی

125 

نقش 

 فرزند

0 7/7 0 7/7 4 76/30 0 7/7 5 46/

38 

0 7/7 

مجموع 

 فراوانی

9 

 

 نام درس

 

دین و زندگی 

 اول دبیرستان

دین و زندگی 

 دوم دبیرستان

دین و زندگی 

 سوم دبیرستان

دین و زندگی 

 پیش دانشگاهی

اجتماعی اول 

 دبیرستان

جامعه شناسی 

 دوم دبیرستان

 

فراوان

 ی

فراوان در صد فراوانی درصد

 ی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد

 تصویر

و ا لدین) زن و 

شوهر کنا ر 

 هم(

0 28/14 0 28/

14 

0 28/

14 

0 28/

14 

1 28/

14 

2 6/28 

مجموع 

 فراوانی

3 

 5 0 70 14 5 0 5 0 5 1 10 2 کلمه والدین

مجموع 

 فراوانی

17 

 7/7 38/0 2 7/7 0 84/53 7 7/7 0 7/7 0نقش مشترک 
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 : توزیع فراوانی میزا ن توجه به نقشهای مشترک زن و مرد درخانواده7جدول شماره 

 

ست ومجموع اسم اشاره  شده ا مورد 3لدین  در کتب درسی نی  تصویر وانشا ن می دهد که مجموع فراوا 7ه جدول شماره شمار

فروا نی  7ن با در کتب دین و زندگی سوم دبیرستا مورد و همچنین به نقش مشترک زن و مرد 17لدین در کتب درسی  نیز وا

 دانشگاهی و جامعه شناسی دوم هیچ توجهی نشده است. پیش ،دوم ،در کتب دین و زندگی اول بیشترین و

 

 بحث و نتیجه گیری

نقش مرد در خانواده در کتب  تفکیک تعاملات خانوادگینتیجه گیری از سوالات تحقیق :میزان توجه به تقویت بنیان خانواده به 

همچنین نقش مشترک زن و مرد  و 9نقش فرزندان در خانواده با فراوانی ،16نقش زن در خانواده با فراوانی ، 20متوسطه با فراوانی 

ب درسی مرد در کت همچنین تعداد تصاویر به تقویت بنیان خانواده توجه شده است. 9در خانواده با فراوانی 

نتیجه گیری کلی از سوالات  تحقیق: در کتب متوسطه به  مورد یافت شده است. 3والدین) زن و شوهر کنار هم( ،6فرزند،11زن،44

فراوانی کمترین توجه شده  9های مشترک زن و مرد به یک اندازه با  نقش ،ه بیشترین توجه و به نقش فرزنداننقش مرد در خانواد

با توجه به تحقیقات پیشین  ( به کار رفته است.،والدین،فرزند،در کتب متوسطه بیشتر از تصاویر دیگر)زن  مرد همچنین تصاویر است.

 مدارس فارسی درسی کتابهای در زن منزلت و ابراهیمی  که مقاله ای تحت عنوان نقش مریم ،اللهی سیف ...ا سیف مقاله دکتر

تصاویر به کار رفته زنان و اسامی به کار رفته در کتب فارسی سه مقطع)  ه.ش(انجام داده بودند که1386ایران) پرورش و آموزش

متوسطه( کمتر از مردان است با نتیجه گیری کلی از سوالات تحقیق مورد نظر که تصویر و اسم زن در کتب ،راهنمایی،ابتدایی

 متوسطه کمتر از مرد به کار رفته است همخوانی دارد.

 

 منابع

  (.نقش و منزات زن در کتابهای درسی فارسی مدارس1388سیف الله.)،سیف اللهی،مریم،ابراهیمی-1

 شماره اول.،سال دوم ،پژوهش نامه علوم اجتماعی،آموزش و پرورش ایران

 تهران: آگاه،روشهای تحقیق در علوم رفتاری(.1390زهره. )،سرمد،الهه،حجازی،عباس،بازرگان-2

  عرصه در ای فصلنامه،اجتماعی و فردی رشد در خانواده تشکیل نقش(. 1388جواد.)،پرویزی -3

 نهم. شماره ،چهارم سال ،خانواده تربیت اسلامی ویژه و تربیت فرهنگ

 تهران: نشر ویرایش.  ، .روش تحقیق در روانشناسی و علوم تربیتی(1388علی.)،دلاور-4

 15 زن و مرد

 مجموع

 فرا وا نی
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 رجاء.تهران:  ،وجلال جمال آیینه در زن .(1369عبدالله.) آملی، جوادی-5

 و حوزه پژوهشگاه ،شناسی روان و اسلام نگرش در خانواده (.1385محمدرضا.) فر، سالاری-6

 .اول چاپ سمت، قم :انتشارات، دانشگاه 

 

 

 


