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 چکیده

هدف پژوهش حاضر بررسی علل رشد طلاق در جامعه و است. یافته  ایشطور چشمگیری افزهای گذشته بهنرخ طلاق در سال

دنبال یافتن گرفته طی دهه اخیر، بههای انجاممقاله حاضر با توجه به دستاوردهای پژوهشراهکارهای تحکیم خانواده می باشد.

داد که عوامل ها نشان یافته می باشد. و تبیین عوامل مؤثر بر تحکیم خانوادهایران جامعه طلاق در  رشد آمارترین عوامل مهم

اجتماعی، اقتصادی، قانونی و موقعیتی در ایجاد  -شناختی و جسمی( و عوامل فرهنگیفردی )شخصی، شخصیتی، جمعیت

شده و  های درونی و تغییرات فرهنگی و اجتماعی در سطح گسترده نیز مزید علتعلاوه، توجه به آمادگیدارند. به طلاق نقش

توان گرفته از فرهنگ را میآن، فرهنگ و عوامل شخصی و شخصیتی نشأتبراست. افزونث افزایش روزافزون طلاق گردیده باع

 آورد. شمارعنوان عامل مستعدساز، در رأس عوامل پدیدآورنده طلاق بهبه

 یروان عوامل ،یاقتصاد عوامل ،یعوامل فرهنگ خانواده، میتحک طلاق، خانواده،های كلیدی: واژه
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 .مقدمه و طرح مسأله طلاق1 
 .است» خانواده«ابدی  و ،فوز سعادت بـه سـوی انسـانی وتعـال شـرفتیو پ تیمباحث درروند رشد شخص نیتری اساس از

خانواده بـراصـل منـافع  اعضای وندیپ اند، فیضع ینید باورهای در ای دارند مـادی ینـیب افرادی که جهـان انیدرغرب و درم

نهاد  نیخانواده، اول. اند  نموده ـزتحمـلیرا ن یهـای تلـخ ودردنـاک بـاور، ضـربه  نیا از و قراردارد های ملاك مادی و یشخصـ

در  شهیر یاجتماع یهابیاز آس کیسلامت کند و هر یادعا تواندیبدون داشتن خانواده سالم نم یاجامعه چیاست و ه یعموم

   .طلاق است یخانوادگ یهابیآس نیتراز مهم یکینظام خانواده دارند. 

 نی. قوانشودیزوج و تحت نظارت قانون هر منطقه گفته م نیازدواج ب یهاتیو مسئول فیدادن وظا رییتغ ایبه برهم زدن  طلاق

آن  یاست. مراحل قانون یمراحل قانون کردنیحکم قانون و ط ازمندیها نآن در مناطق مختلف متفاوت است، اما در اغلب آن

و  ی)اسحاقاست  رهیاز فرزندان و غ تیبه فرزندان، حما یو دسترس دارینفقه و نحوه د ،ییدارا میل حضانت فرزندان، تقسشام

 (.1399همکاران،

 ایدوره اختلال  کیاندازه طلاق آثار بلندمدت ندارد. طلاق، معمولاً پس از به کیچیه یهمه مشکلات اجتماع انیاز م 

بر  یهستند که طلاق عوارض متعدد نیدهنده ااز مطالعات نشان یاری[. بس3] شودیواقع م ییدر روابط زناشو یسازمانیب

 ،یو پرخاشگر یدارند و علائم افسردگ یدارد. افراد مطلقه احساس نشاط کمتر اهو فرزندان آن نیوالد یو روان یسلامت جسم

   (.1396،یاثیو غ ی)توسل کنندیمرا تجربه  یشتریمسائل ناگوار و مشکلات ب ،یاجتماع یاضطراب، انزوا

 یهایماریبه مواد مخدر و الکل، ب ادیاعت ف،یضع یعملکرد آموزش ،یبا خطر اختلالات رفتار زیفرزندان طلاق ن گر،ید یسو از

 تر،یکل یگفت در سطح توانیم گریعبارت د[. به7, 6, 5رو هستند ]روبه یرابطه در بزرگسال یدر برقرار یو دشوار یروان

 ال،یس یهاتیهو شیدایپ ،یتعهد اجتماع زانیکاهش م ،یاجتماع یریناپذتیمسئول ،یعو اعتماد اجتما هیسرما زانیکاهش م

   .شده است دهییپراکنده و مبهم تأ

عبارت است از نرخ خام طلاق، نسبت طلاق به ازدواج و نسبت  رود،یطلاق به کار م تیوضع نییتع یکه برا ییهاشاخص

بر اساس  رانینفر. در ا 1000تعداد طلاق در  یعنیطلاق نرخ خام است،  یفراوان یآورق. روش استاندارد جمعازدواج به طلا

 یشیرشد ازدواج پ زانیرشد طلاق همواره از م ریاخ یهادر سال دهدیآمارها نشان م .دارد  یصعود یها، طلاق روندشاخص

بوده  تینفر جمع 1000 یبه ازا 2/27خود و   زانیم نیدر بالاتر1399ل در آخر سا رانینرخ خام طلاق در ا زانیگرفته است. م

تعداد  دهدینشان م رانیروند طلاق در ا یبررس .است  تهرقم داش نیسهم را در ا نیشتریسال ب 34تا  30 یاست و گروه سن

 تیدر اثر طلاق جمع مسرهیزنان ب نیو همچن افتدیاتفاق م یسال نخست زندگ 6در  رانیها در ااز طلاق یتوجهقابل

   (.1399،یونسیو  انی)هنردهندیم لیدر اثر طلاق تشک همسریبا مردان ب سهیرا در مقا یتربزرگ

 ،یو نگرش یاعتقاد ،یطیخانواده، مح یاقتصاد ،یرفتار ،یانهیهفت عامل زم یطور کلنشان داده است به ریاخ مطالعات

 ییرهایشود و عمده متغ یبه عنوان عوامل مؤثر در طلاق شناخته م یون خانوادگدر یو عوامل ارتباط نیزوج یفرد یهایژگیو

طلاق  دیدرآمد سبب تشد یزنان و نابرابر یدانشگاه لاتیسطح تحص شیافزا ،مردان یکاریچون عوامل تورم در بخش مسکن، ب

و  انی)هنرشودیلاق در جامعه مط زانیبه صورت ناقص سبب کاهش م یرفاه خانوار و اشتغال مردان حت شیافزا یرهایو متغ

    (.1399،یونسی
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 راهکارهای تحکیم طلاق، علل و  یهاشاخص یکه به بررس یتاکنون مطالعه جامع رانیگرفته در اوجود مطالعات صورت با

 طلاقشاخص های اماری رشد هدف مطالعه حاضر، مطالعه  نیکاهش آن بپردازد، صورت نگرفته است. بنابرا یبرابنیان خانواده 

 .در کشور است راهکارهای تحکیم بنیان خانوادهعلل مؤثر بر آن و اقدامات و  ران،یدر ا

 

  خانواده لیتشک اهداف.2

 اهـداف از گرید یکیافراداست .  یروان سـلامت نیجامعـه سـالم وتـأ م لینسـل تشـک خانواده، ،بقـای لیهدف ازتشک نینخست

 رییتـأث نسـبت مقـدار بـه هـر کـاری اسـت و مشترك یزندگ هیسا در خانواده  عضـایا ازهـایین نی، تـأم یخـانوادگ یزنـدگ

 یم هدف انجام نیا نیتأم برای  خـانواده اعضـای کـه ییباشد، ارزشمند خواهد بـود . کارهـا هدف داشته نیا برآوردن  در کـه

  :شودی م میتقسی نوع اصل دو ،دهند به

 .دباشن هدف مؤثر نیا نیتأم تواننـد در یمـ کسـانی آنها بـه طـور نواده با انجاماعضای خا همه که یی( کارهاالف

آن کارها  انجام به دیبا یفرد خاص ،یوروان یجسـمی ژگـیتناسب و به بلکه ستین افراد خانواده ،ساخته همه از که یی( کارهاب

اعضـای  ـانیم کاردر میتقس ینوع یعیبه طور طباساس  نی. برهم استخارج   گـرید آن ازتـوان اعضـای وانجام بپردازد

 .ردیشکل گ خـانواده

 یاش م یو جسمان یعیبه ساختار طب زن با توجه ،ستین درتـوان مـرد دارد، خـانواده طیمح زن در که ینقش فاییا برای نمونه

 انها مادر یروانـ هـایی ژگیو به جهبا تو کند و هیرتغذیرا با ش خود تواند کودكمی حمل  وضع از او پس باردار شود. فقط دتوان

 یفیوظـا خـود یروانـ و یجسـمان هایی ژگیو به توجه با زین سو، مرد گریازد . دیآی ،کارها ازمرد برنم نیا پرورش دهد که را

اهداف  نیمتأ زن در و مرد کارهای تفـاوت . پـس سـتیآنها ن انجام به زن قادر دارد که اهداف خانواده برعهده نیرتأمیمس در را

 قـویتـر عواطف و احساسات نظر زن ازی کلنگاه  .در  شودیم مربوط آنان یو جسـم یروحـ هـایی ژگیتفاوت و خانواده، به

به شکل  کار میتقس نیا تیترب پـرورش و بـه هـم و ـازداردین ریتـدب هم بـه که خانواده طی. درمح تعقل و ریدرتدب مرد اسـت و

فرزندان را برعهده  زن پرورش و  بپردازد آن اقتصادی ازهایین نیوتـأم اداره خانواده به مرد هک دیآی م وجود بهی عیطب

  (.1385)شفیعی مازندرانی،ردیگ

 

 مفهوم و ماهیت طلاق.3

طلاق،  یهم به دنبال خواهد داشت. روند قانون یمسائل روان شناس د،یآ یبه شمار م یقانون یندیکه فرآ نیطلاق علاوه بر ا

طلاق را  تیو ماه تیوضع یادیدو طرف تا حدود ز ییطلاق و نحوه جدا یروانشناس ندیفرآ یول.است یادیز تیاهم یدارا

 .کند یم نییتع

 .باشد یزن و شوهر م لهیبه وس ییدادن زناشو انیح عبارت از پالاو در اصط باشدیرها شدن م یبه معن یق از نظر لغولاط

مربوط به  فیحقوق و تکال تیرا که بعد از آن از نظر رعا یدر ازدواج دائم یهمسرل رابطه لاتوان انح یق را ملاط نیهمچن

عدم سازش زن و شوهر،  یو قانون جیحل را ق را اغلب راهلاکرد. ط فیدو همسر نخواهد بود، تعر یبرا یتیمسئول ییزناشو

 قتیکردهاند. در حق فیفرزندان تعر با نیل ارتباط والدلاو اخت ییزناشو وندیقطع پ ،یخانوادگ یزندگ ساختار ختنیفرور
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گوناگون  لینتوانند به دال نی. چنانچه طرفشودیبرقرار م یو اجتماع یرسم یو قراردادها نییآ طبق افراد نیب وندیهمانگونه که پ

واده نظر خان نی. از اشوندیاز هم جدا م یکنند به ناچار طبق مقررات و ضوابط یزندگ گریکدیوبا  یاجتماع ،یطیمح ،یتیشخص

عمارت را  یهرستون استحکام و استوار ختنیو فرور دهندیم لیآن را تشک یها ستون شوهر است که زن و یهمچون عمارت

و  ختهیارکان خانواده را در هم ر ،یاجتماع یها دهیپد نیتر از غامض یکی د،ید نیا با قلا. طکندیم یدچار تزلزل و گسستگ

است  یکانون گرم و آرام بخش زندگ دنیق گسستن و فروپاشلا. طگذاردیم یبرجا نفرزندا یاثرات مخرب خود را بر رو شتریب

 ییها ازدواج دیق صورت گرفته مشخص گردلاط نهیکه در زم یقاتی. در تحقگذاردیم بر اعضاء خانواده یریکه اثرات جبران ناپذ

 یتیماه تواندیم یکمبود نی. چنآوردید مبه نفس اعضاء خانواده به وجو اعتماد در یدیاند، کاهش شد ق منجر شدهلاکه به ط

و بعد از  نیق منشأ مهم اختالالت اعضاء خانواده در حلاط جهیدر نت نفس باشد. کاهش اعتماد به یجسم ای یروان ،یاجتماع

ی بلکه باعث م دهدیق سطح اعتماد اعضاء خانواده را کاهش ملاط تنها مشخص شد نه نیهمچن قیتحق نی. در اباشدیطالق م

  (.1399،یونسیو  انی)هنرکنند یپوچ احساس یا حظهلاهر دو به طور قابل م ایها  از زوج یکی دگرد

اثر  تیجمع تیبر کم یاز طرف رایز گذارد،یجامعه اثر م کی تیجوانب جمع یاست که بر تمام یا دهیق، پدلاط نیاز ا گذشته

 نهد،ی م

 رایز گذارد،یاثر م زین تیجمع تیفیبر ک گریاز طرف د پاشد،ی هم مخانواده را از  یعنیمثل  دیتول یواحد مشروع و اساس یعنی

در احراز مقام  یروان یمت کافلافاقد س لاًجامعه گردند که احتما لیخانواده تحو یها محروم از نعمت یفرزندان شودی م موجب

خانواده، بلکه متوجه کل جامعه و اقدام نه تنها متوجه اعضاء  نیاز ا یناش یاجتماع بیآس نی. بنابرااند جامعه کی یشهروند

 د.باشی م زین ندهینسل آ

 

 رشد طلاق در ایران بر اساس آمار.4

 نیداشته است و همچن رانیدر ا یرشد قابل توجه ریاخ یهاکه در سال شودیمحسوب م یاز مشکلات اجتماع یکیآمار طلاق 

، در رتبه 2020درصد در سال  21با نرخ طلاق حدودا  انریمنتشر شده، ا یدارد. بر اساس آمارها یبستگ زین یبه عوامل مختلف

درصد  24قبل، به حدودا  یهانسبت به سال یقابل توجه شیبا افزا 1402نرخ در سال  نیچهارم جهان قرار گرفته است. ا

تعداد  نیترشی، ب1402ماه نخست سال  4آمار ثبت احوال کشور، در  رانبراساسیمختلف ا یهاآمار طلاق در استان است. دهیرس

هزار مورد و اصفهان با  8با حدودا  یهزار مورد، خراسان رضو 13تهران با حدودا  یهامربوط به استان بیطلاق در کشور به ترت

مورد،  400با  لامیا یهامربوط به استان بیتعداد طلاق در کشور به ترت نیکمتر نیهزار مورد بوده است. همچن 5حدودا 

 مورد بوده است. 750با  راحمدیو بو هیلویرد و کهگمو 650با  یخراسان جنوب

 

 .علل رشد طلاق در جامعه5

 یق ملاوجود دارد موفق ترند و کمتر به ط نیزوج انیم یشتریب یکه در آنها هماهنگ ییبه گفته کارشناسان ازدواج ها

ابه داشتن، هم زبان بودن و مش نیسطح هوش، هم نژاد بودن، د ت،یلاسطح تحص ،یمانند طبقه اجتماع یشابهاتت .انجامند

 زیآم تیموفق یازدواج ردیصورت بگ یواجتماع یروان ،یزبان ،یبه نژاداکه با تش یز ند. ازدواج یرا رقم م موفق ازدواج کی...

 .است
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فر آورد البته اگر دو ن یرا به وجود م یمختلف یها دگاهیمعموال د یاست که با امکانات اجتماع یاز عوامل یکی یطبقات تفاوت

 نیندارد. در اصل مهمتر یبشناسند ازدواجشان منع تیتفاوت ها را به رسم نیزم برخوردار باشند که الا یاز آگاه اندازه آن به

 ت،یمتناسب با موقع لیلاد نیدارد. ا یگوناگون لیق داللادارند. ط گریکدیاز  نیاست که طرف ینادرست توقعات قلاط لیدال

در کنترل و کاهش آن نقش  دهیپد نیا یریمتفاوت است. شناخت عوامل موثر در شکل گ نیزوج یاجتماع گاهیطبقه و جا

 (.1399)هنریان و یونسی،خواهد داشت ییبسزا

 بطور کلی علل رشد طلاق در جامعه را به تفکیک عوامل زیر می توان تبیین کرد:

 .عوامل فرهنگی و اجتماعی1

 یضعف مهارت و سواد همسردار -

 ینیهمسرگز یهاوهیش رییتغ -

 یطلبو منفعت ییفردگرا شیخصوصاً دختران جامعه و افزا ،یرانیدر جوان ا «تیهو» رییتغ -

 یمجاز ینقش فضا -

 یو فرهنگ یفرد یهاتفاوت -

  یو خشونت خانوادگ نیزوج یسن ازدواج و اختلاف سن -

 شودیم یزندگ نهیکه موجب بالا رفتن هز ،یچشم و هم چشم ،ولخرجی -

 یابانیو خ یاحساس هایازدواج -

 یو مصلحت یاجبار یهاازدواج -

 یو فکر ینداشتن تناسب فرهنگ -

 .عوامل روانشناختی2

 یو فکر یو عدم بلوغ عاطف یو روان یتیشخص دیمشکلات شد -

 اعتمادی به شریک زندگیبدگمانی و مشکلات روحی حاصل از بی -

 یروان عاطفی و  اختالالت -

 (.1398)ظهرالدین و خدایی،یروان یازگارعدم تفاهم و س -

 .عوامل اقتصادی3

 یمشکلات اقتصاد -

 به مرد یزنان و احساس عدم وابستگ یو ماد اقتصادی استقلال -
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 .یکاریفقر و بمانند  یمسائل اقتصاد -

 

 .علل و راهکارهای تحکیم بنیان خانواده در مقابل طلاق6

 تیبه تفاهم، مسئول دنیو رس یمیکانون گرم و صم کی جادیا سالم،ۀرابط کیداشتن به  علاقه:اعضا انیاستحکام روابط م.1

مستلزم کوشش همه  یو خانوادگ ییتوان گفت که حل مسائل زناشو یزن و شوهر است. م ژهیخانواده به و یاعضاۀهم

 .خانواده به خصوص زن و شوهر است یاعضاۀجانب

 نیو محرم تر نیتر کیبدانند که همسر او نزد دیاز زوج ها با کیهر  ،ییوروابط زناش یابیارز در:خانواده یاعضا نیب وندیپ .2

را  یو دییو تلاش نما دینگاه کن بانیو پشت یتن، حام مهین کیشود به همسرتان به عنوان  یم هیفرد به او است. لذا توص

و شما  ندیشما یبرا یلباسۀمنزل ؛ زنان بهوَ انتمُ لباسٌ لهنَّ مهُنَّ لباسٌ لکُ»: دیفرما یم می. خداوند در قرآن کردیخوشبخت کن

 .آن ها یبرا یلباسۀبه منزل

ها،  ییدانا دیهمسر توانا شدن، با کی یبرا یعنیدارد.  ازیبه مهارت و دانش ن یدادن هر کار انجام:کسب دانش و مهارت.3

 یروانشناس ت،یو ترب میمربوط به تعل یها کتابۀشود با مطالع یم هیرو توص نیلازم را کسب کرد. از ا یدانش ها و مهارت ها

 (.1395)مشکینی، .ندیفزایبه دانش و مهارت خود ب وادهخان یآموزش یو شرکت در جلسه ها یهمسردار نیخانواده و آئ

خانواده  یاعضا انیسالم و درست م یروابط انسان یدر جامعه است و برقرار ژهیو و ینهاد اصل خانواده:اعضا انیروابط سالم م.4

 یاعضا انیرا م یروابط سالم ،یو هماهنگ یهمکار ،یهمفکر ،یبا همدل دیکن یعامل سلامت خانواده است. سع نیترمهم

عمرِه؛ هر کس با خانواده اش  یمَن حَسُن بِرُّه باَهلِه زاد اللّه ف وَ»السّلام( فرمودند:  هی. امام صادق)علدییبرقرار نما خودۀخانواد

 .دیفزایرش برفتار باشد، خداوند بر عم کین

متقابل،  رشیپذ ت،یمیاعتماد، انصاف، صم ،یسالم، داشتن تعهد و وفادار ییروابط زناشو استمرارۀلازمی:روان تیامن جادیا .5

سرشار از  ییو در خانه، فضا دیکن تیاصول نسبت به همسرتان احساس مسئول نیا تیتفاهم و اعتماد است. با رعا صدر،ۀسع

که  یخدا از کس اله؛یعَ یو انَِّ أرضاکم عند اللّه أسبغکم عل». . . السّلام( فرمود:  هی. امام سجاد)علدیکن جادیا یعاطف تیامن

 (.1395)مشکینی، .« .را ]آبرومندانه[ فراهم سازد خشنودتر است خودۀخانواد شیآساۀنیزم

 یقیتان به طر ییدر روابط زناشو دیکن یانسان است. سع یاساس یازهایصحبت و توجه قرار گرفتن از ن مورد:گریهمد دییتأ.6

. دیاو ارزش قائل هست یبفهمد که برا دی. همسر شما بادیکن دییو تأ دیمطلوب همسرتان را مورد توجه قرار ده یرفتارها

به شکل  دیو انتقاد با یدر جمع باشد و تذکر نکات منف ایآشکار و  ربه طو دینکات مثبت، با انیو ب دییتأ ق،یخلاصه آن که تشو

شما،  نیلاَهلِه؛ بهتر رکُمیخَ رکُمیخَ:و آله و سلمّ( فرمودند هیالله عل یاسلام)صلّ امبری. پردیصورت گ ییمحرمانه و در تنها

 .خانواده اش است یبرا نیبهتر

اتخاذ  یاست. به جا گریبا مشکل طرف د برخوردۀویطرف و ش کیدر نظر داشت که مشکل  دیبا:با مشکلات یبرخورد منطق.7

 یرا انتخاب کرد. اگر رفتار نانهیو خوش ب مانهیصم ز،یبهتر است روش مسالمت آم نانه،یو بدب زیرخاشگرانه، خشونت آمروش پ

منظور شما از  ست؟یکار چ نیهدف شما از انجام ا دیاست که از همسرتان سؤال کن نیراه ا نیشما مبهم است، ساده تر یبرا

 .رهیو غ ؟یگونه عمل کرد نیچطور شد که ا ؟یکن یگونه رفتار م نیچرا ا ست؟یحرف چ نیا
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سوء ارتباطات و سوء تفاهمات است. هر زن و  ،ییمسائل و مشکلات زناشو ییدآیعامل پد نیتر مهم:از سوء تفاهم یریجلوگ .8

فرصت ممکن، به حل و فصل  نیکنند و در اول یریگ شیمسائل پ نیدارند که از به وجود آمدن ا تیبه سهم خود مسئول یمرد

سوء تفاهم کوچک  کی یکنند. گاه یعمل م ندهرو شیمخرب و پ ندیفرآ کیسوء تفاهمات به صورت  رایآن ها بپردازند ز

 (.1399)اسحاقی و همکاران،شود یم لیتبد  بهمن بزرگ کیبه  جیاز فراز کوه به تدر دنیاست که بر اثر غلط یبرفۀمانند گلول

 

 رانیا كنترل طلاق دراجتماعی -فرهنگی  یراهکارها.7

 :شود یکاهش طلاق پرداخته م یاز راهکارها یبرخ یبخش به بررس نیا در

و  قهیازدواج، هم سل یبرا یشخص آرمان افتنیمانند  یبا توهمات ییزناشو ی: امروزه آغاز زندگیخانوادگ ینگرش به زندگ اصلاح

مشکل در  جادیا یبرا کیاست که هر و نقش نداشتن خانواده در انتخاب زوج مناسب همراه شده  نیهم خواست بودن زوج

 یتوهمات گاه با لباس نیدهند. ا یجلوه م یزندگ یها تیساز، آن ها را واقع نگفره یوجود نهادها نیبا ا ست؛یخانواده کاف

 شیتواند به افزا یانجامد. کم کردن انتظارات م یخانواده م یشود؛ اما در عمل به کاهش کارآمد یعرضه م انه،یخانواده گرا

  (.1396،یاثیو غ ی)توسلآورد نییرا پا یاز زندگ یمند تیدرت مواجهه با مشکلات و ناخواسته ها منجر شود و آستانه رضاق

 ریبرند: اول آن که تصو یرنج م یو احساس یخانواده از دو مشکل نظر ی: امروزه اعضایسنت یوندهایبر ساختارها و پ محافظت

خلا  لیبه دل ایندارند. ثان گرانیخود و د یو نقش ها گاهیجا کیختار خانواده و تفکخانواده، سا یاز ارزشمند یحیروشن و صح

 یعاطف یوندهایآن پ یکه اعضا یا فهیاز گذشته اند. در طا رتریپذ بیو محله آس شاوندانیبا خو حیارتباط صح یدر برقرار

خلا را  نیاز ا یگذارد و بخش یم یبرجا یترکم یمنف ریاختلال در رابطه زن و شوهر تاث جادیبرقرار کرده اند، ا یمستحکم

اختلال در روابط با همسر،  ،یخانواده هسته ا یضابا اع یکند؛ اما در فرض انحصار ارتباط عاطف یپر م گرانیبا د یروابط عاطف

 یبه معنابر سنت  دیدر آنجا که تاک ،یخانواده سنت یرو لازم است به سمت بازپرور نیخواهد داشت. از ا یشتریب یامدهایپ

  (.1396،یاثیو غ ی)توسلهمت گماشته شود ست،یو ستم ن یصحه گذاشتن بر نابسامان

ارزش  دیاز جمله رسانه ها و مهم تر از همه خانواده ها، با یررسمیو غ ی: نظام آموزش رسمیاخلاق یکردن ارزش ها یدرون

اصلاح بر آنان هموار باشد. ارزش  ریمس یلافات خانوادگکنند که در زمان بروز اخت قیدر جوانان تعم یرا به گونه ا یاخلاق یها

ارتباط پس از قهر،  یرحمت و شفقت، سرعت در برقرار ،یریو عذرپذ یگذشت، عذرخواه ،یانگار دهیچون اغماض و ناد ییها

ت اس یاز موارد گرانید یسازش در زندگ جادینسبت به ا تیو مسئول تیو حساس یشخص یدر زندگ گرانیشفاعت د رشیپذ

 نیتوانند چن یم ،ینید ینهادها یرو برنامه ساز با همکا استگذاریس یاست و نهادها میرمستقیو غ میآموزش مستق ازمندیکه ن

 (.1396)توسلی و غیاثی،را ارائه کنند ییارزش ها

 

 .نتیجه گیری8

 نیتر قیداده و روابط آن ها را با دق ارائه یو مقرارات جامع نیقوان گر،ید کیخانواده با  یاسلام به منظور استحکام روابط اعضا

را از هدف خود دور ساخته است  یماد مسائلۀ آورده و هم ریتعب  «محکم مانیپ»است. ازدواج به عنوان  دهیاسلوب نظام بخش

کامل بچرخد،  یبرخوردار شوند و روابط آن ها بر محور همبستگ یو معنو یوحدت صور کیاز  هخانواد یکه اعضا نیا یو برا

که در آن  یاستعداد و ذهن یکرده تا هر کدام به مقتضا میزن و مرد تقس نیسازمان را به طور عادلانه ب نیاۀو ادار فیاوظ
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اسلام در « حقوق متقابل دارند.  گریبه همد نسبتزن و مرد »شود.  یاز امور زندگ یقسمتۀکرده، متعهد ادار دایمهارت پ

 داتیو تول یمرد عهده دار شئون اقتصاد یملاحظه کرده است. از طرف قایدق و سرشت زن و مرد یعیامکانات طب شغل،ۀنیزم

و پرورش نسل و نظارت در امر خانواده را به عنوان  یانسان داتیزن، تول گریگردد، از طرف د یو امور مربوط به آن م یماد

 .ردیپذ یخود م یاصلۀفیوظ

 نیاز مهم تر یکیرود.  ینهاد اجتماع به شمار م نیو اول نیتر ییربنایاست که ز یمهم جامعه بشر یاز نهادها یکیخانواده 

موضوع طلاق، پژوهش حاضر به  تیطلاق است. با توجه به اهم دهیگسترش پد رانیوجوه نگران کننده تحولات خانواده در ا

علل  یدارا رانیدر ا رفع آن ارائه کرده است. طلاق یرا برا ییو راهکارها اختهپرد رانیطلاق در ا یها نهیعلل و زم یبررس

 ،«یجهان جنس ستیز»، «و اقتدار خانواده یدر ساختار نقش رییتغ» ،«ینیهمسرگز یتحول در الگوها»است که  یگوناگون

کاهش آستانه صبر و » ،«یو اجتماع یفرهنگ یتحول در ساختارها»، «سکولار یتینظام ترب»، «رسانه بر تحولات خانواده ریتاث»

قرار گرفت  یمورد بررس زیرفع آن ها ن یاز راهکارها یبرخ نیاز جمله آن هاست. همچن «نیابط زوجمشکلات در رو»، «سازش

 از جمله آن هاست. یخانوادگ یکه اصلاح نگرش به زندگ

ماند. با  ینم یاز آن باق یزیوجود گاه گر نیخانواده رقم بخورد. با ا کی یاست که ممکن است برا یسرنوشت نیطلاق شوم تر

اقدامات انجام  یبرخ دیآن دو با انیباز کردن گروه علقه م یشود و از آن پس برا یزن و شوهر قطع م انیه ازدواج مطلاق رشت

ورزد.  یدر مورد مشکل و معضل بودن آن شک م یعصر ماست که امروزه کمتر کس یاعاز مسائل اجتم یکی دهیپد نیشود. ا

ا به کنکاش در مورد عوامل موثر بر آن داشته تا مکشوف گردد که چه جامعه شناسان ر یطلاق در جوامع امروز یبالا زانیم

 یقرار م ریافراد را تحت تأث یزندگاز  یمتعدد یجنبه ها دهیپد نیاست. ا دهیدر نرخ طلاق گرد یرییتغ نیموجب چن یزیچ

 شده است. لیتبد یمعضل اجتماع کیدهد و به 

گذاری ملی ریزی و سیاستق در ایران ، جهت پایداری بنیان خانواده، برنامهرسد با توجه به روند افزایشی میزان طلابه نظر می

شود، اما مدت و مؤثرتر ضروری است. در حال حاضر، برنامه ملی کنترل و کاهش طلاق اجرا میبرای آزمایشات طولانی

عوامل کلان سیاسی، اقتصادی، بخشی، ضعف مشارکت مردم و تأثیر های اجرای این برنامه، ضعف همکاری بینترین چالشمهم

تحقیقات با توجه به هزینه اثربخش بودن آ. المللی بر اقدامات این برنامه ملی استاجتماعی، فناوری، زیست محیطی و بین

های جدید با اثربخشی بیشتر و نیز اصلاح عوامل ساختاری بسترساز در تر و تمرکز بر روشضروری است با مطالعات وسیع

های وین برنامه ملی جهت تحکیم بنیان خانواده و کاهش میزان طلاق در کشور اقدام کرد. مسائل و آسیبجامعه، به تد

ای واحدهای کند با تلفیق خدمات، پراکنده و جزیرهها پیچیده و درهم تنیده است.این پیچیدگی ایجاب میاجتماعی خانواده

های اسر کشور فراهم شود. نظر به موفقیت کمتر برنامهمراقبت اجتماعی جامع به ازای جمعیت مشخص طراحی و در سر

 .های مسئول تقویت شودهای ملی در دستگاهسازی و سواد استقرار برنامهشده، لازم است ظرفیتنوشته
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 منابع و مآخذ

 قران کریم

وثر بر درخواست م ی( سنجش عوامل اجتماع1399) برزیفر ،یستار و محمد ن،یفاطمه و پرو دهیس ،یمحمد و  محب ،یاسحاق.1

 .97-124صص: 13شماره است،یطلاق زنان در شهر تهران، زن در توسعه و س

 ، 1384(، قم، انتشارات قدس، یاسلام میبر تعال هی)با تک سمینیبر فم ینقد ،یمرتض یاشراف.2

لعات توسعه مجله مطا ر،یدهه اخ یموثر بر طلاق ط ی( عوامل اجتماع1396) یندوشن، عل یاثیغلامعباس و غ ،یتوسل.3

 35-49، صص:3شماره ران،یا یاجتماع

  ، 1385 ن،یو اعجاز ازدواج، قم، انتشارات عطرآگ یمحمد، راز خوش بخت ،یمازندران یعیشف.4

 یفصلنامه علم -طلاق به دادگاه نیمراجع یتیشخص یها مرخین ی( بررس1398فاطمه )،فر ییو خدا رضاعلی ،نیرالدیظه.5

 .1-7:صص – 38شماره -ضیف یپژوهش

 45، ص1375 ،یریخانواده در اسلام، تهران، انتشارات ام لیتشک ،یعل ،یقائم.6

  ، 1359 اسر،یتهران، انتشارات  ،یجنت احمدۀازدواج در اسلام، ترجم ،یعل ،ینیمشک .7

 ین شناسخانواده تهران، فصلنامه مطالعات روا یعلل طلاق در دادگاه ها ی( بررس1399جلال ) ،یونسیمسعوده و  ان،یهنر.8

 .126-153، صص: 16شماره ،ینیبال

 

 

 

 


